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Isaszegi Történelmi Napok rendezvénysorozat (április 4-7.)
Április 4. 6 óra Isaszegi Csata Emléktúra az Isaszegi Termé-

szetbarát Klub szervezésében.
Információ: Notter Béla 06-20/254-1746, e-mail: notter@fot-

net.hu, http://itk.isaszeg.info/
Április 5. Szentgyörgypusztai Kőkereszt
16 óra „Állj be pajtás katonának!” – játékos, táncos prog-

ramok gyermekeknek Damjanich tábornok egykori táborának 
helyszínén.

17 óra Emlékest és koszorúzás
Beszédet mond: dr. Dürr Sándor az Isaszegi Múzeumbarátok 

Körének elnökségi tagja, közreműködik a Csata Táncegyüttes és 
az Isaszegi Asszonykórus.

Kb. 17.30 óra Fáklyás felvonulás indul a Kőkereszttől a Sza-
badságtörekvések Emléktemploma – Református templomhoz.

Kb. 19 óra Megemlékezés és koszorúzás a Szabadságtörekvé-
sek Emléktemploma – Református templomnál. Beszédet mond: 
Bajusz Árpád református lelkész.

Április 6. Isaszegi Történelmi Napok – Isaszegi csata emlék-
napja: A szabadságharc sorsfordító csatájának emléknapján 
eredeti viseletbe öltözött katonai gyalogos, lovas és népi hagyo-
mányőrzők százainak felvonulása Isaszeg utcáin a Városházá-
tól a Szoborhegyig, ahol a hadtörténész által közvetített színes 
csatabemutató történelmi hűséggel szemlélteti a diadalmas üt-
közetet. Egész napos programkínálat, díszfelvonulás, vásárosok, 
kézművesek és vendéglátás várja az Isaszegre látogatókat.

Gábor Dénes Oktatóközpont területe
11-12 óra Tüzérségi, gyalogsági bemutató, huszártábor.
Helytörténeti Gyűjtemény
13 óra Magyar-lengyel baráti találkozó és ünnepélyes kop-

jafa avatás.
13.45 óra Koszorúzás
Katonapallag
14.45 óra Ünnepi megemlékezés és koszorúzás
Városháza 
15.45 óra Térzene és koszorúzás 
16 óra Harangzúgás, katonai és népi hagyományőrzők dísz-

felvonulása indul a Szoborhegyhez.
Szoborhegy alatti szabadtér
10.30 óra Gyermekfoglalkoztató 
13 óra Népi forgatag – néptáncbemutató I. rész, közreműköd-

nek helyi és vendég táncegyüttesek.
14 óra Gyermekelőadás
15 óra Népi forgatag – néptáncbemutató II. rész.
Kb. 16.30 óra Katonai díszszemle és isaszegi csatabemutató
Az ütközetet dr. Pelyach István történész közvetíti.
Szoborhegy – Honvédszobor
Kb. 18 óra Ünnepélyes koszorúzás katonai tiszteletadással. 
Beszédet mond: Hatvani Miklós Polgármester

Április 8. 12 óra 1849 méteres emlékfutás a Szent Márton 
kúttól a Szoborhegyig a Sportbizottság szervezésében

Április 11. Országgyűlési képviselők választása – 2. számú 
szavazókör

Április 12. 14 óra A Költészet Napja – Versillusztrációs kiál-
lítás megnyitó a Művelődési Otthonban, azt követően megemlé-
kezés a Tóth Árpád emléktáblánál.

Április 17. 10-12 óra Isaszegi Üdülő Övezet közgyűlése
Április 17. 16 óra MŰ-HELY-Nap: Kreatív kulturális kap-

csolódás, közös élőzenére épülő közösség építő foglalkozás és 

tea-ház. Helyi és környékbeli amatőr zenekarok bemutatkozó 
élményzenéje.

Májusi előzetes:
Május 1. 18 óra Madame Zenekar koncertje (www.madame-

zenekar.hu)

Szolgáltatások:
Április 12. 18 óra KRESZ tanfolyam; jelentkezés és tájékoz-

tatás!
Április 12. 11-13 óra A.S.A ügyfélszolgálat a Művelődési Ott-

hon előterében.

Kiállítások:
Április 9-től Költészet Napja – versillusztrációs kiállítás

Csoportjaink fellépései:
Április 10. Óvodás Találkozó Püspökhatvan (Csata Tánc-

együttes Babszem csoport)
Április 14. GKRTE közgyűlés a Lázár Lovasparkban (Csata 

Táncegyüttes Utánpótlás csoport)

A programok változtatásának jogát fenntartjuk!
Verseczkyné Sziki Éva igazgató

MEGRENDELÔLAP
Megrendelem az ESE Híradó című havi folyóiratot 2010. 

........................................................ hónaptól az alábbi címre:

Megrendelő neve: ....................................................................

Címe: .......................................................................................

.................................................................................................

Telefonszáma: .........................................................................

Címemre postai csekket kérek. A postai csekk a (28)454 076 
vagy a (28)454-077 telefonon is kérhető.
Előfizetési díj:	      negyedévre:       740 Ft
		       fél évre:          1 470 Ft
		       egy évre:         2 890 Ft

Támogatói előfizetés:                     5 000 Ft 
Kiemelt támogatói előfizetés:       10 000 Ft

Dátum: .....................................................................................

Aláírás: …….................….......................................................

A megrendelőlapot kérjük az ESE Híradó címére (2119 Pécel, 
Pihenő u. 2., ese@vnet.hu) eljuttatni.
A lap letölthető az ESE honlapjáról: www.egymast-segito.hu
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Némethy Mária:

Hazám
E nép hittől, hideg-űzte vágytól elindult
s hazát hódított Európától…
Himnuszok hitéből három hegyen
katedrálist emelt jövőreményű szóért.

És ezer éven át hitt. 
És szavalta szózatát.

Vesztett csaták, zsarnokság igái
könnyű terhek, ha a vágy, a dal
szívben fogan,
s születik gyermek a szívhangokan.

Hány nemzedék fogant és eszmélt
égbe hitt hitek szózatos dallamán,
míg szív lett e nemzet
Európa atlaszán.

Csak szív, mely ha dobban
saját magán üt a legjobban.
Bár ütőeréből vérét megízlelte
annyi tenger, vére nem lett sósabb,
sötétebb. Csak belefolyt…

…vér volt, nemzeti, drága…
A múlt nekem mégsem fáj ma,
csak a most, a jelen, 
a mából dobbanó jövőért jajdul a szó
európányi szívemen.



2010. áprilisESE Híradó4

MAGASRANGÚ VENDÉG JÁRT PÉCELEN

Nagy megtiszteltetés érte városunkat azzal, hogy Károly wale-
si herceg március 19-én ellátogatott Pécelre a Ráday-kastélyba. 
Érkezésének időpontjában tartották az angol-magyar örökség-
védelmi, műemlékvédelmi szakmai konferenciát. A rendezvény 
résztvevői az angol és magyar örökségvédelemmel foglalkozó 
intézmények képviselői, valamint dr. Benkovics Gyula polgár-
mester úr volt.

A konferencia központi témájául szolgált a kastélyt érintő fej-
lesztések mellett az elengedhetetlen együttműködés kialakítása, 
a felmerülő problémák megoldása együtt, közös érdekeket kép-
viselve. 

A herceg megérkezésekor mindenki arra számított, hogy rög-
tön beszalad a bejáraton, ennek ellenére a téren várakozók hozzá 
közel álló részével kezet fogott, amely nagyon kedves gesztus 
volt tőle.

Károly herceg ezután szűk 30 percet időzött kastélyunkban. 
Ez idő alatt megtekintette a kastély könyvtárát, valamint néhány 
mondattal hozzászólt a konferenciához, támogatva a Ráday-kas-
télyt érintő fejlesztéseket.

Miért pont Pécel és a Ráday-kastély? – jogosan tesszük fel a 
kérdést… Véleményem szerint a puszta véletlenek sorozatának 
köszönhető, hogy a szervezők – akik összeállították a herceg 

napi programját – a mi kis csöndes, nyugodt, jól megközelíthető, 
Pest közeli, ám mégis bemutatásra méltó kastélyunkat jelölték 
ki. Ezért eshetett a választás Pécelre és a Ráday-kastélyra.

Cseri Katalin

Károly herceg látogatása Pécelen

Elkezdődhet Pécel városközpont komplex rehabilitációja, 
amely több mint 500 millió forintos uniós támogatással valósul-
hat meg. A fejlesztés a Ráday-kastélyt, az Önkormányzat épülete 
előtti teret, valamint a piacteret érinti. A pályázatban partnerként 
vesz részt a Műemlékek Nemzeti Gondnoksága az örökségvé-
delmi fejlesztéssel, amely a „Márványistálló” teljes felújítását 
jelenti a mögötte lévő területen parkoló építésével. 

Pécel város projektjét a második fordulóban is támogatandó-
nak ítélte meg a Nemzeti Fejlesztési Ügynökség, így a „Pécel 
város komplex rehabilitációja” című KMOP-5.2.1/B-2008-0015 
pályázat 520 580 458 forintos támogatással valósulhat meg. Az 
elszámolható maximális összeg az önrésszel 676.589.986 Ft. 

A fejlesztés részei: 
Város

•	Kossuth tér (3.490 m2), városközponti tér kialakítása szökő-
kúttal;

•	Kórház köz (4.025 m2) vegyes forgalmúvá alakítása, kétoldal-

ról zsákutcával, közepén pihenő térrel a „Márványistállóból” 
kialakított Látogatóközpont előtt;

•	Maglódi úton parkolók kialakítása;
•	a piac rekonstrukciója;
•	az érintett útszakaszok megváltozott forgalmi rend szerinti át-

tervezése, forgalomtechnikai megtervezése.
 
Műemlékek Nemzeti Gondnoksága

•	A „Márványistálló” teljes felújítása, látogatóközpont kialakí-
tása, önállóan is működő kiállító és rendezvényi tér kialakítá-
sával;

•	az épület alkalmassá tétele a városi oktatási intézmények részé-
re kihelyezett tanórák megtartására;

•	parkoló kialakítása a látogatók részére, mely a város igényeit is 
részben kiszolgálja.
A projekt 2010-ben teljes egészében megvalósul.

forrás: http://nemzetimuemlek.hu/

Indulhat a munka Pécelen
Károly herceg üdvözli a pécelieket

Dr. Benkovics Gyula és Károly herceg a Ráday-Kastélyban

A herceg beírja gondolatait a vendégkönyvbe

Fotók: Kassay Róbert
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SZÉP MAGYAR BESZÉD

Pécel Város Önkormányzat Oktatási és Kulturális Bizottsága 
városi Szép magyar beszéd versenyt hirdet. A versenyre az ál-
talános iskolák, a gimnázium és szakközépiskola tanulói nevez-
hetnek az alábbi korcsoportokban:

•	 7-8. évfolyamos tanulók,
•	 9-10. évfolyamos tanulók,
•	 11-12. évfolyamos tanulók.

A verseny időpontja: 2010. április 9. 9-14 óra
Helyszíne: Városi Zeneiskola
A verseny anyaga
1. Nyelvhelyességi feladatlap:
A nyelvhelyességi feladatlap kitöltésére 45 perc áll rendelke-

zésre.
2. Felolvasás:
Minden résztvevőnek egy szabadon választott, magával hozott 

20-25 soros és egy kötelező, a szervezők által kijelölt prózai szö-
veget kell felolvasnia. A szabadon választott szöveg csak eredeti, 
magyar – XX-XXI. századi – közlő prózai stílusban (irodalmi 
vagy igényes köznyelven) megírt mű részlete lehet, mely nem 
tartalmaz párbeszédet, sem régies, sem tájnyelvi (nyelvjárási), 
sem kevéssé ismert idegen szavakat.

3. Önálló beszéd – előadói beszéd
Az önálló beszéd szabadon választható témáit a helyszínen 

hirdeti ki a zsűri a versenykiírásban szereplő témakörökből. 
A felkészüléshez 10 perc áll a versenyzők rendelkezésére, a be-
széd nem lehet hosszabb 3 percesnél. Az előadók egymás utáni 
sorrendjét sorsolással a helyszínen döntjük el.

Témakörök:
•	 Emlékbeszéd a magyar költészet napjára (ápr. 11.)
•	 Mit jelent nekem magyarnak lenni? – vitaindító
•	 200 éve született Frédéric Chopin – emlékbeszéd
•	 Milyen örökséget hagyott hazánkra a „legnagyobb ma-

gyar”? 150 éve halt meg Széchenyi István – emlékbeszéd 
•	 Az vagy, amit megeszel – hogyan táplálkozzak egészsége-

sen? – vitaindító
•	 200 éve született Erkel Ferenc – emlékbeszéd
•	 Miért ne dohányozzak? – vitaindító
•	 Az én Pécelem
•	 Szemere Pál öröksége – emlékbeszéd a nagy nyelvújító 

születésének 225. évfordulójára
Az értékelés szempontjai:

•	 a felolvasott szöveg értése és megértetése;
•	 szöveghűség, hibátlan olvasás;
•	 tiszta artikuláció, a beszédhangok helyes képzése;

•	 a szövegnek megfelelő hangvétel;
•	 a szöveg kívánt tagolása beszédszakaszokra, megnyilatko-

zásokra, szövegegységekre, tekintettel a közléstartalomra 
és a grammatikai szerkesztettségre;

•	 jó légzéstechnika;
•	 a kiejtési szabályok megtartása, a hangkapcsolatok helyes 

ejtése;
•	 hangsúlyozás, beszéddallam, szünet, tempó, ritmus, hang-

szín, hangerő adekvát alkalmazása;
•	 a nyelvhelyességi feladat kitöltése;
•	 a szónoki beszéd értékelése.

A verseny menete:
Minden versenyző kitölti a nyelvhelyességi feladatlapot – 45 

perc.
15 perc szünet a felolvasási és szónoki feladatok előtt.
A résztvevők két csoportban párhuzamosan vesznek részt a 

szóbeli feladatokban. Sorsolással történt kiválasztás szerint a 
szépolvasási vagy a szónoki feladatokat teljesítik.

15 perc szünet – a pontszámok összesítése az eredményhirdetés 
előtt.

Eredményhirdetés, a zsűri egyenkénti értékelése a versenyzők 
szerepléséről.

Minden intézményből, a korcsoportnak megfelelően, 2-2 tanu-
ló jelentkezését várjuk. 

Nevezési határidő: 2010. április 2.
A jelentkezési lapot a szervező oktatási referens címére (Gera 

Zoltán, Polgármesteri Hivatal, Pécel, Kossuth tér 1.) szívesked-
jenek megküldeni. Kérjük, hogy a résztvevők hozzák magukkal 
szabadon választott szövegük fénymásolatát 5 példányban.

Díjazás: (kategóriánként):
•	 Első díj: 5 ezer Ft értékű könyvjutalom
•	 Második díj: 3 ezer Ft értékű könyvjutalom
•	 Harmadik díj: 2 ezer Ft értékű könyvjutalom

Szeretettel várjuk versenyzőiket és felkészítő tanáraikat e ne-
mes versengésre!

A versenykiírás és a verseny pontos végeredménye megtekint-
hető a város honlapján (www.pecel.hu).

Gera Zoltán oktatási referens

Versenyfelhívás

„Nemesebb és hasznosabb foglalatosság
nem lehet, mint a hazai nyelvet
a legfőbb tökéletességre vinni.”

(Kazinczy Ferenc)

Gödöllô K-15/30
országúti kerékpáros teljesítménytúra

2010. április 11.
a ,,Margita kupa” 2. versenye

A túra útvonala:
15 km Gödöllő utcáin (térkép a rajtnál)
30 km Gödöllő F Szada F Mogyoród F Fót 
FCsomádFVeresegyházFSzada F Gödöllő
Hossza: 37 km, szintemelkedés: 300 m

Szintideje: 4 óra (A 14 év alattiak és a 40 év felettiek 1 óra 
szintidő kedvezményt kérhetnek.)

Költsége: 15 km 400 Ft/fő, 30 km 800 Ft/fő a helyszínen
A rajt és a cél helye: Gödöllő Piactér
A rajt ideje: 9-10 óra között
A résztvevők frissítőt, harapnivalót, csokoládét, a szintidőn 
belül teljesítők kitűzőt és emléklapot is kapnak.
Érdeklődni lehet: Hardi László +36-30/331-9738
Internetes oldalunk: www.margita344-2.hu

Mindenkit szeretettel vár: Margita 344,2 Turisztikai és Sport 
Egyesület, Gödöllői Kistérség Önkormányzatainak Többcélú 
Kistérségi Társulata támogatásával
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2010. március 10-én egy lelkes kis csapat kisbusszal elindult 
a Pécelről Isaszeg felé vezető úton, hogy szemtől szembe talál-
kozhasson az 1848-as magyar szabadságharc hős huszáraival. 
Legalább is így gondolták azok a 6-7 éves Szivárvány óvodabeli 
Méhecske csoportos gyerekek, akik a márciusi télben nekivág-
tak, hogy felfedezzék a múltat.

Az Isaszegi Történeti Múzeumba érkezve láthattuk az isaszegi 
csatát több száz korhű ólomkatonával, élethű díszletekkel be-
mutató hatalmas terepasztalt. A tárlatvezető a gyermekek szá-
mára érthető módon magyarázta a tavaszi hadjárat során történt 

eseményeket, majd ízelítőt kaptunk az akkori emberek életéből, 
szokásaiból. Kézbe vehettük, kipróbálhattuk használati tárgya-
ikat, például a mángorlót, a szenes vasalót és a csizmahúzót. 
Ám mindez csak a kezdet, a ráhangolódás volt az ezt követő 
eseményekre. A jeges szél hamarosan a közeli szakközépisko-
la kertjében talált minket, ahol izgatottan vártuk a huszárokat. 
Dacolva az időjárással, a gyermekek felöltötték a saját készíté-
sű csákót és pártát. Hamarosan feltűntek a huszárok, majd egy 
kocsiról legurították a mozsárágyút is. A készségesen magyará-
zó „tüzér bácsi” bevezette óvodásainkat az ágyú karbantartásá-
nak rejtelmeibe. Számos tévécsatorna filmezte szorgalmasan, 
amint gyermekeink a különböző ágyúcső-tisztító szerszámokkal 
ügyeskedtek. Mert vállalkozó óvodásban nem akadt hiány! Hát 
még mikor kezükbe vehették az igazi kardot… Aki elbírta, meg-
foghatta, meglengethette a levegőben. Az isaszegi Szent Márton 
Lovas Hagyományőrző Egyesület tagjai féltve vigyázták az óvo-
dások minden mozdulatát, s kedves türelemmel, a gyermekek 
nyelvén válaszoltak a számtalan kérdésre. Még arra is ígéretet 
kaptunk, hogy az igazi ágyú igazi hangját is meghallhatjuk majd 
egy váratlan pillanatban.

Ám ekkor a huszárok szilaj vágtája vonta magára figyelmünket. 
A hatalmas termetű, gyönyörű lovak félelmetes magasságban 
vitték lovasaikat, a nyeregben ülő különböző rangú vitézeket. 
Ízelítőt kaptunk a bandérium lovastudományából. Megcsodál-
tuk ügyességüket, harmonikus, fegyelmezett együttmozgásukat. 
Felnőtt és gyermek számára is példaértékű volt tiszteletük a múlt 
és elkötelezettségük a hagyományok őrzése iránt. 

A lovasbemutató a huszárok ruházatának részletes megismer-

tetésével folytatódott. Rengeteg érdekes dolgot tudtunk meg a 
korabeli harci viseletről, az egyes ruhadarabok funkciójáról. 
Barátkoztunk a sok új elnevezéssel, gyönyörködtünk a míves 
lószerszámokban, korabeli huszárruhákban. És ekkor hirtelen – 
égszakadás-földindulás – eldördült az ágyú, mintha a föld nyílt 
volna meg alattunk… Megdöbbenésünkből akkor ocsúdtunk föl, 
amikor a huszárfőhadnagy a levegőbe lőve elsütötte pisztolyát.

Ekkor már cseppet sem fáztunk. Annyi minden történt körü-
löttünk, amit a gyermekek még sohasem láttak, hogy teljesen 
beleképzeltük magunkat a huszárok életébe. A gyermekek ámul-
va nézték az egyszerre lépő, gyönyörű lovakat, amint szőrükön 
meg-megcsillant a márciusi napfény, s ahogy sörényüket lenget-
te a szűnni nem akaró hideg szél.

„Én úgy szeretnék huszár lenni!” – kiáltott fel az egyik kisfiú. 
„Én is!” „Én is!” – hangzott mindenfelől. Ekkor a huszárok fel-
sorakoztak – és ki-ki a nyeregbe emelt egy-egy óvodást. Leírha-
tatlan volt a gyermekek öröme. Szívből jövő boldogsággal kezd-
ték énekelni a „Nincs szebb a virágnál” kezdetű dalt. Majd az 
„Esik eső karikára” következett. Amikor ahhoz a sorhoz értünk, 
hogy „Éljen a magyar szabadság, éljen a haza” – a huszárok a 
kapitány „Tisztelegj!” vezényszavára magasba emelték kardjai-

kat – valami megfoghatatlanul csodálatos érzés kerített hatalmá-
ba valamennyiünket. Talán ezt hívják úgy, hogy hazaszeretet…

Emelkedett lélekkel vettük utunkat a Szoborhegy felé, ahol a 
gyermekekkel a hősök emléke előtt tisztelegve elhelyeztük az 
emlékezés virágait.

Ezen a délutánon minden arról szólt, hogy a 6-7 éves gyerekek 
hazafias nevelésének, a hazához való kötődésének magjait el-
hintsük. Ebben pedig kiváló partnerre találtunk a Szent Márton 
Lovas Hagyományőrző Egyesület tagjainak valamint az Isaszegi 
Történeti Múzeum képviselőjének személyben. Mindannyiuk-
nak ezúton mondunk hálás köszönetet a felnövekvő nemzedék 
nevében.

Grenák Istvánné óvodapedagógus,
Vida Ágnes projektkoordinátor

Az eseményről készült képek megtekinthetők a Péceli Pedagó-
giai Műhely honlapján: www.ppmpecel.atw.hu 

Magvetés
A Szivárvány Óvoda önálló intézményi innovációja

a TÁMOP 3.1.4-es projektben

Ismerkedés az ágyúval

Közös lovaglás a huszárokkal
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Iskolánk névadója, a XIX. század kiváló költője, nyelvújító-
ja, Pécel szülötte: Szemere Pál. Tiszteletére minden évben feb-
ruár hónapban Szemere Napokat tartottunk, melyeknek célja 
nyelvünk mélyebb megismerése, ápolása, anyanyelvünk iránti 
tiszteletünk ébren tartása, Szemere Pál munkásságának megis-
merése volt. Mindemellett évek óta nagy hangsúlyt fektettünk 
más népek nyelvének megismerésére, idegen nyelvek elsajátítá-
sára, nemzetek, kultúrák megismerésére. Európa szívében, uni-
ós tagállamként IV. Károly híres idézete bizony nagy igazság. 
E két gondolat „találkozásának” jegyében került sor ez év feb-
ruárjának 3. hetében témahetünk megrendezésére. A TÁMOP 
pályázat keretében, felsős diákjaink kezdeményezésére a Né-
pek, nyelvek, nemzetek címet kapta e rendezvénysorozat, mely 
anyanyelvünk ápolása, megóvása mellett más népek, nemzetek, 
nyelvének, kultúrájának megismerését is feladatul tűzte ki. Így 
találkozott, ötvöződött a Szemere-hagyomány napjaink elvárá-
sával. Célunk nem titkolt módon az volt, hogy e program vé-
gére diákjaink tudatosabban becsüljék meg és használják anya-
nyelvüket, és tisztában legyenek más nyelvek megismerésének, 
elsajátításának szükségességével, az eltérő szokások, kultúrák 
tiszteletben tartásának fontosságával.

A programok között nagy hangsúlyt kapott tehát hazánk meg-
ismerése, nyelvünk, kultúránk, hagyományaink, szokásaink 
felelevenítése. A komoly téma számos játékos, kreatív, friss öt-

lettel keveredett. Volt itt hungarikumok utáni kutatás az iskola 
épületében és a szótárakban egyaránt, diákjaink búvárkodtak 
szavak, nyelvjárások, hagyományok után, játszottak nyelvünk-
kel „Beugrót”, versenyeztek abban, hogy ki tud szebben be-
szélni, helyesebben írni. Játszhattak Honfoglalót és hazánkkal, 
Magyarországgal kapcsolatos országismereti társasjátékot is, 
melynek során a csapatok sok-sok hasznos információt kaptak 
népünkről, történelmünkről, hírességeinkről.

A rendezvények sorát más népek kultúrájával, nyelvével való 
ismerkedés tette teljessé. Aulánkat zászlók borították, énekórán 
népek hangszereivel, zenéjével, az ebédlőben népek, nemzetek 
jellegzetes ízeivel, ételeivel ismerkedtek tanulóink. Diákjaink 
segítségével megrendeztük a „Népek Expo”-ját, ahol német, 
angol, skót és új-zélandi tárgyakat, jelképeket, hagyományokat 
gyűjtöttünk egy-egy csokorba, és mutattunk be, ki-ki a maga 
nemzetének standján.Volt kiállítás régi és mai, magyar és kül-
földi pénzekből, de a legnagyobb várakozás a pénteki napot 
előzte meg, mikor is egy-egy nemzet jellegzetes viseletében 
lehetett iskolába jönni. Így ült be a Szemere padjaiba egy mon-
gol, török, vietnámi, arab vagy magyar népviseletbe öltözött fiú 
vagy leány.

Diákjaink kérdőíves visszajelzései szerint a rendezvény na-
gyon sikeres volt, a gyerekek élvezték az érdekes, izgalmas, 
játékos, mozgásos programsorozatot. Íme, néhány kedves vis�-
szajelzés tanulóink tollából: 

Mindenki talált kedvére való feladatokat, és játszva szereztünk 
új ismereteket.

A programok során együtt dolgozott az egész felsős iskola.
Nagyon ötletes, jó buli volt. Az egész felső tagozat verseny-

zett, de nem úgy versenyeztünk, mintha rosszban lennénk, ha-
nem mint barátságos ellenfelek.

Mindenki segített mindenkinek, akárcsak egy hatalmas nagy 
CSALÁD. 

Az egész iskola valami olyat tehetett, amit egyébként nem.
A jó hangulatot igazolják azok a fotók is, melyek a hét rendez-

vényein készültek, és melyek iskolánk honlapján megtekinthe-
tőek.

Reméljük, első ilyen jellegű rendezvényünk iskolánk szép ha-
gyományainak sorába lép, és új ötletekkel kibővülve évről évre 
sikeresen zárul majd e témahét rendezvénysorozata.

Nagy Ildikó

Népek, nyelvek, nemzetek
témahét a Szemere Pál Általános Iskolában

,,Ahány nyelvet beszélsz, annyi embert érsz” (IV. Károly)

Egy-egy nemzet népviseletében a tanulók Népviseletben

A “Népek Expo”-jának egyik asztala
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2010. a kalendáriumok tanúsága szerint a zenei évfordulók, 
ünnepségek éve. Ebben az évben, első sorban Erkel Ferenc 
tudása, a magyar nyelv és zene iránti elkötelezettsége, egész 
életének e cél érdekében végzett munkássága előtt tisztelegve 
hallgatjuk operáit, melyek a magyar nemzeti opera alapköveit 
jelentik.

Gyulán született 1810. november 7-én. Szülőháza, ma is áll, 
benne az Erkel Ferenc Emlékmúzeumot rendezték be.

Édesapja, Erkel József, a város zenei életében fontos szerepet 
töltött be karnagyként és tanítóként. Ruttkay Klára Teréziával 
kötött házasságából két leánygyermek és nyolc fiúgyermek 
született. A másodszülött Ferenc a fiúk közt a legidősebb volt.

A kisfiú a németgyulai és magyargyulai elemi iskolákban 
kezdte tanulmányait. A zene természetes részét képezte életé-
nek, hiszen apja és nagyapja is jól képzett zenész volt. Ferenc 
ügyesen zongorázott és a tudományát be 
is mutatta a gyulai közönségnek.

Gimnáziumi tanulmányait Nagyvára-
don kezdte el, majd 1822-től 1825-ig a 
pozsonyi bencéseknél folytatta apja kí-
vánságának megfelelően. Zenei képzése 
jó kezekbe került a kiváló zenepedagó-
gus hírében álló Klein Henriknél. A po-
zsonyi opera rendszeres látogatója volt, 
itt ismerkedett meg az operairodalom 
nagy klasszikusaival, itt hallotta először 
a magyar verbunkos ünnepelt virtuózá-
nak, Bihari Jánosnak a hegedűjátékát, 
valamint Liszt Ferenc koncertjét.

18 évesen felkerekedett, hogy Kolozs-
várott zongoratanár legyen. Az ott töltött 
évek alatt barátságot kötött Heinisch 
Józseffel és megismerkedett a magyar 
opera első, áttörést jelentő, de mégiscsak 
kezdetleges alkotásaival.

1835-től karnagyi állást vállalt a Bu-
dai Magyar Színjátszó Társulatnál. 25 
évesen már operát is vezényelt. Követ-
kező évben átszerződött a pesti Német 
Színházhoz, onnan viszont áthívták az 
időközben felépült Pesti Magyar Szín-
házhoz. 1838-tól már ott dolgozott kar-
mesterként. Az első hónapokban nép-
szerű külföldi szerzők műveit vezényelte, de megérezvén a 
magyar közönség óhaját maga is komponálni kezdett.

1840-ben elkészült Bátori Mária című operájával. Ezzel a 
magyar operatörténetben megszületett az első magyar nemze-
ti opera. Megtisztelő, hogy a Nemzeti Színház névadó ünnep-
ségén 1840. augusztus 8-án hangozhatott el először. A siker és 
a vágy, hogy még tökéletesebbet alkosson, további komponá-
lásra ösztönözte Erkelt. Nemzeti Színházi állásával révbe ért. 
Egyre közismertebb, egyre népszerűbb szereplője lett a magyar 
zenei életnek.

Bartay András Kölcsey Hymnusának megzenésítésére pá-
lyadíjat tűzött ki. Erkel beküldte alkotását, ami végül méltán 
nyerte el a magyar közönség tetszését. Ma is Erkel alkotása a 
hivatalos magyar Himnusz zenéje. Erkel nemzeti operái is azt 

mutatják, hogy a zenét, mint egy csendes kulturális forradalom 
eszközét fel lehet használni az idegen elnyomás ellen. A Hu-
nyadi László 1844. január 27-i bemutatója ezért is volt külön-
leges alkalom. A Bátori Máriánál lényegesen jobban sikerült 
mű az első igazán magyar nemzeti opera.

Legsikeresebb és legismertebb operáinak szövegkönyvét – 
míg élt – Egressy Béni írta, akihez baráti szálak fűzték. A Báto-
ri Mária, a Hunyadi László és a Bánk bán librettóírójának korai 
halála után soha többé nem akadt ilyen tehetséges librettóíróra. 
Egressy tudta, hogy az operában a szöveg csak váz: a lényeg a 
muzsika. Mégis, a szövegkönyvnek kell a zenei szerkezet teljes 
súlyát tartania.

Erkel életművének egyik legjelentősebb értéke abban is rej-
lik, hogy miközben az olasz és francia operákat figyelemmel 
kísérte, azokat alapul vette, műveibe beépítette a korabeli 

verbunkos zenét, annak átélésével, ki-
fejezési lehetőségeinek megfinomítá-
sával kialakította az egységes, nemzeti 
operanyelvet. A magyar népdal bátrabb 
megismertetésére ösztönözte műveiben 
még a kolozsvári évekből ismert barátja, 
az elismert zenekritikus Brassai Sámuel.

Erkel szavai erről az időszakról: „Ami 
vagyok, azt mind Kolozsváron töltött 
éveimnek köszönhetem. Ott műveltem ki 
magam zongoraművésznek, ott tanultam 
legtöbbet, ott lelkesítettek, ott kötötték 
lelkemre a magyar zene felvirágozta-
tásának ügyét, és ott telt meg szívem a 
szebbnél szebb magyar-székely népda-
lok árjával, melyektől nem tudtam többé 
szabadulni, s nem nyugodtam meg addig, 
míg ki nem öntöttem lelkemből, amit már 
akkor éreztem, hogy ki kell öntenem.”

A Budai Magyar Színjátszó Körnél dol-
gozott két éven át karnagyként (1834). 
Itt tagja lett egy közösségnek, melynek 
célkitűzése a magyar nyelv, a magyar 
színművészet és a magyar zene ápolása 
volt. Karmesteri pályafutásának kez-
detét, az 1835. április 11-én vezényelt 
Rossini: A sevillai borbély c. operájának 
előadásától számítják.

Erkel 1837 végéig maradt a pesti Német Színháznál. Közben 
felépült az új Magyar Színház, melyhez kisebb jövedelemért is 
átpártolt Első karmesteri minőségben, itt 30 éven át dolgozott.

Magánéletében változás állt be. Megismerkedett a kiválóan 
zongorázó Adler Adéllel, akit 1839. augusztus 19-én feleségül 
vett.

Erkel vezetése alatt a Magyar Színház színvonala fokozato-
san emelkedett. Szigorúsága és következetes nevelő munkája 
együttest kovácsolt a sokfelé húzódó, különféle akaratú mű-
vésztársaságból. A játékrend magasabb igényű művekkel gaz-
dagodott. Karnagyi tevékenysége ideje alatt megszólaltak a kor 
ismert külföldi művei is. Operai munkássága mellett Erkel fá-
radhatatlanul hangversenyezett.

A Hunyadi László nagy sikere után lázasan kutatott újabb 

Erkel Ferenc, a magyar nemzeti 
opera megteremtôje

I. rész

Erkel Ferenc
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szövegkönyv után. Hírneve egyre nőtt, túllépte az országhatárt. 
Több külföldi előadás hiúsult meg anyagi okok miatt, ugyanis 
a sokgyermekes Erkel képtelen volt előteremteni a tetemes má-
solási költségeket.

A zsúfolt pesti lakásból Erkel gyakran Gyulára menekült, sőt 
1850-től kezdve a legtöbb nyarát ott töltötte. 1855-ben meghalt 
Erkel apja, 1859-ben Ilona, a leánya és öccse, József. Erkel 
komorrá, magába zárkózóvá, rideggé és barátságtalanná válto-
zott. A zenében még fel tudott oldódni, de munkakedve egyre 
gyengült. Házassága megromlott, elvált.

Erkel a zenén kívül csak a sakkjátékban lelte örömét – ame-
lyet korántsem műkedvelői szinten művelt.

Erkel közéleti tevékenysége jelentős volt. 1853-ban néhány 
kiváló muzsikussal életre hívták a Filharmóniai Társaságot. A 
bemutatkozó hangversenyre 1853. november 20-án került sor a 
Nemzeti Múzeum dísztermében. A közönség eleinte szeszélye-
sen reagált a hangversenyekre. Mámoros lelkesedés és fagyos 
közöny, zsúfolt nézőtér és szánalmasan kongó üres terem vál-
togatták egymást az évek folyamán. A közönség tudatos ne-
velését a Zenészeti Lapok munkatársai kezdték el a hatvanas 
években.

Következő operáján hosszú ideig dolgozott, majd 1861. már-
cius 9-én végül bemutatták. Ez a műve a Bánk bán volt. Az 
anekdoták szerint Erkel egy fa alatt komponálta az operát. A 
fa már-már élettelen maradványa Gyulán a néhai kastélypark-
ban (ma a Várfürdő területe) 
található.

1862-ben bemutatták víg-
operáját, a Saroltát. Követke-
ző operája a kiegyezés évében 
bemutatott Dózsa György 
nem aratott viharos sikert.

1874 februárjában a Nemzeti 
Színház örökös főzeneigazga-
tójának nevezték ki, de kar-
mesteri állásáról lemondott, 
és ezt követően csak saját 
operáinak előadásán tűnt fel a 
karmesteri emelvényen.

Ugyanebben az évben mu-
tatták be a Nemzeti Színház-
ban következő operáját Bran-
kovics György címmel. Az 
1880-ban befejezett Névtelen 
hősök című operájának bemu-
tatója szintén a Nemzeti Színházban volt, de már nem sokat 
kellett várni arra, hogy az operának saját kőszínháza legyen.

A Nemzeti Színház főzeneigazgatója karnagyaként közel tíz 
éven át dédelgette, tervezgette a szerinte mindenképpen szük-
séges külön állóan működő magyar Dalszínház megépítését, 
létrehozását. Éveken át járta a várost, kereste, kutatta a leg-
megfelelőbb helyet ennek az épületnek. Meggyőződése szerint, 
szükségessé vált egy külön operaház megépítése Budapesten. 
Az Operaház építésére kitűzött pályázatot Ybl Miklós nyerte 
meg, és a munkálatok 1875 szeptemberében elkezdődtek. Az 
év végére felépült a kétezer személyt befogadó Népszínház. A 
Nemzeti Színház október 10-én tartotta az utolsó népszínmű 
előadást.

Tevékeny része volt a magyar tehetséges zenészek, énekesek 
számára 1875. október 14-én megnyitott Országos Magyar Ki-
rályi Zeneakadémia megszervezésében. A színvonalas hazai 
zeneoktatást célul kitűző intézménynek ezután tíz évig igazga-
tója és zongoratanára volt. Ábrányi Kornél ekképpen írt róla: 
„Tisztelte és szerette mindenki, mert nem a fegyelmi szabályok 
s a hivatalos fensőbbség merev rendeleteivel, hanem a kölcsö-
nös bizalom vonzó erejével igazgatott [...]”.

Az István király című operát 1885. március 15-én már a 
klasszikus zene új fellegvárában mutatták be. Ezt a művet nem 
szokás Erkel Ferenc önállóan készített operái közé sorolni, 
hiszen annak a kért határidőre történő bejezésében – addigra 
már érett zeneszerzővé vált –gyermekei, Elek és főleg Gyula 
jelentős részt vállaltak. Negyedik fia, Sándor (1846-1900) kora 
egyik legnagyobb karmestere lett.

Az öregedő Erkel lemondott a Zeneakadémia igazgatói poszt-
járól, majd tanári állásáról. A zongoraművész-karmester 80. 
születésnapján még utoljára fellépett. Erkel Ferenc napjait eb-
ben az időszakban erősen lekötötte a tanítás. Szórakozást és ki-
kapcsolódást csak a sakktábla jelentett számára. Sok esemény 
nem zajlott körülötte. A sajtó is abbahagyta a támadásokat. 
Zeneszerzői termése a nyugalmasabb évek alatt néhány apró 
munkával gazdagodott. A barátok és vetélytársak lassan mind 
elmentek. Neki az a szerencse jutott, hogy a XIX. század java 
részét megélhette. Zenész fiakat nevelt, a zenéért élt és tett is, 
amit tehetett.

Erkel egészségi állapota jelentősen megrendült, felhagyott 
kirándulásaival és gyulai látogatásaival. Lakását is csak ritkán 
hagyta el. 1893-ban a zord időjárás következtében tüdőgyul-
ladást kapott. Ebből ugyan kigyógyult, de szervezete nagyon 
legyengült. 1893-ban május közepén felköltözött a Svábhegy-
re. Június elején már annyira gyenge volt, hogy a kertbe sem 
tudott kimenni. Lajos fia ápolta és intézte ügyeit. Már nem 

fogadott látogatókat. Június 
tizedikén meghalt Elek fia, de 
eltitkolták előtte. Környeze-
tét már alig ismerte fel, pedig 
gyermekei: Lajos, István és 
Mária az utolsó percig mellet-
te voltak. 1893. június 15-én 
reggel teljesen elerőtlenedett. 
Délután meglátogatta az or-
vos és tanácsolta, hogy feküd-
jék ágyba. Este fél tíz óra táj-
ban szíve megszűnt dobogni.

Halálhíre mélyen megrázta a 
fővárost. Nekrológok hosszú 
sora emlékezett meg arról, 
hogy ki volt és mi mindent kö-
szönhet neki „hálátlan” nem-
zete. Fényes gyászpompával 
temették el június 18-án. Az 
Operaház előcsarnokában 

magas emelvényen állt ezüstszínű érckoporsója. A Kerepesi 
temetőben helyezték örök nyugalomra, sírjánál a Himnusszal 
búcsúztatták.

Erkel azon munkálkodott, hogy egyedülálló magyar operastí-
lust teremtsen, és ennek érdekében a magyar nyelv sajátossá-
gait építette a recitativókba (énekbeszédbe), illetve magyaros 
táncjeleneteket írt operáiba (csárdások és verbunkosok). A 
Bánk bánban a cimbalom és a citera megszólaltatása minden 
addiginál magyarabbá tette a művet.

Operákon kívül karműveket, dalokat, kísérőzenéket, zongo-
radarabokat, zenekari műveket is komponált. Gazdag életműve 
példaértékű. Emlékét Budapesten színház (az Erkel Színház), 
az 1952-ben alapított Erkel Ferenc-díj, továbbá számos köz-
terület és kulturális intézmény őrzi. Sakkozóként is tisztelik 
emlékét, 1921 óta rendszeresen megrendezik az Erkel Ferenc 
Emlékversenyt szülővárosában, Gyulán. Keleti Márton 1952-
ben filmet készített Erkel címmel a zeneszerző életéről. Szülő-
városában szobrot állítottak emlékére.

Erkel Ferenc munkásságáról, operáinak rövid történetét, is-
mertetését az ESE-Híradó következő számában olvashatják.

Csontos Tamásné

Pesti Magyar Színház
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KELLEMES HÚSVÉTI ÜNNEPEKET!

Húsvét. Aki nem vallásos, annak a lo-
csolkodás, piros tojás, nyuszi jut eszé-
be. A hívők Jézus feltámadását, bűneink 
megváltását ünneplik. De a vallásos ne-
velésben nem részesült ember nem érti: 
hogyan kapcsolódik a 2000 éve történt 
esemény a mához, a mosthoz. Mi köze a 
33-ban, Jeruzsálemben lezajlott bírósági 
tárgyalásnak az én bűneimhez? Egyálta-
lán, mi közöm nekem ehhez az egészhez?

Hogy megértsük húsvét titkát, szó sze-
rint a kezdetekhez kell visszatérnünk. A 
keresztény hit szerint, amikor Isten meg-
teremtette a világot, minden jó, tökéletes 
volt. Azonban a bűn megrontotta az egész 
földet, és megrontotta az emberi termé-
szetet is. Természetessé vált a másik el-
nyomása, bántalmazása, a hazugság, a 
félelem. Ezzel elvesztettük a lehetőséget 
arra, hogy a mennybe kerüljünk. A bűnért 
büntetés jár, így aki bármiféle bűnt elkö-
vet, már nem részesülhet az örök életben.

Isten meg akarta szabadítani az em-
bereket a bűntől. Törvényt adott nekik, 
amiből megtanulhatták, hogyan járjanak 
az igazság útján, de ők ezt nem tartották 
be (képtelenek voltak sokáig bűn nélkül 
élni). Persze azt is megtehette volna, 
hogy egyszerűen nem engedi, hogy ros�-
szat tegyenek, de ez rabszolgává tette vol-
na őket. Isten azt akarta, hogy az emberek 
maguktól tegyék a jót, nem azért, mert 
nincs más lehetőségük.

A Törvény tehát nem volt elég, az em-
berek továbbra sem tudtak az igazság 
útján megmaradni. Isten ezért radikáli-
sabb megoldáshoz folyamodott: elküldte 

Jézus Krisztust, az Ő egyszülött fiát, az 
egyetlent, aki teljesen bűntelen volt. Jé-
zus 33 évig a Földön, emberként élt, majd 
hagyta, hogy ártatlanul elítéljék. Ezzel 

megszabadította az embereket a bűntől, 
hiszen ő szenvedte el helyettük a létező 
legnagyobb büntetést, a kínhalált.

Itt térünk vissza az elején feltett kérdés-
hez: mi közöm nekem ehhez az egészhez? 
Ez 33-ban történt, én meg ma, 2010-ben 
élek! A válasz egyszerű. A keresztények 
hite szerint Krisztus kereszthalála óta, ha 

akarok, megszabadulhatok a bűntől. Egy-
szerűen kérni kell, és Isten megbocsátja a 
rosszat, amit elkövettünk. A büntetéstől 
sem kell tartanunk, hiszen a büntetés már 
megtörtént, Jézus elszenvedte helyettünk. 
Nem múlt el „automatikusan” a bűn (pont 
a szabad akarat miatt), de lehetőséget 
kaptunk a szabadulásra. Ez a Megváltás.

Persze mindenkinek magának kell el-
döntenie, hogy ezt elhiszi, vagy pedig 
csak mesének tartja. A történelmi tények, 
melyeket több kortárs forrás megerősít: 
időszámításunk kezdete után 30-40 évvel 
egy Jézus nevű zsidó embert Poncius Pi-
látus, a római helytartó keresztre feszítte-
tett. Pár éven belül tanítványai az Ő hitét 
(a kereszténységet) az egész akkor ismert 
világba elvitték, és készek voltak meghal-
ni meggyőződésükért, mely szerint Jézus 
a zsidóknak régen megígért Megváltó, 
aki feltámadt a halálból. Hogy Jézus a 
bűneinket valóban megváltotta vagy nem, 
hogy ő Isten fia vagy nem, azt a történe-
lem kideríteni nem tudja, ennek elfogadá-
sa vagy el nem fogadása az ember egyéni 
hitén, meggyőződésén múlik.

Ha a fentieket végiggondoljuk, lehet, 
hogy elhinni nem fogjuk: Jézus Krisztus 
valóban értünk, a mi bűntől való szaba-
dulásunkért halt meg, de legalább érteni 
fogjuk, hogy akik ezt valóban hiszik, mi-
ért várják annyira a húsvétot. Érteni fog-
juk, a hívő emberek számára mit jelent a 
megváltás. Ezzel a tudással közelebb ke-
rülhetünk a húsvét titkához és talán egy-
máshoz is.

Veszelszki Éva

Húsvét titka

Ha a locsolásért piros tojást kapok.
Rózsa, rózsa szép virágszál,
Szálló szélben hajladozzál.
Napsütésben nyiladozzál,
Meglocsollak, illatozzál. 

Korán reggel útra keltem,
Se nem ittam, se nem ettem.
Tarisznya húzza a vállam,
Térdig kopott már a lábam.
Bejártam a fél világot,
Láttam sok-sok szép virágot.
A legszebbre most találtam,
Hogy öntözzem, alig vártam.
Piros tojás, fehér nyuszi,
Locsolásért jár egy puszi. 

Kinyílt az ibolya húsvét hajnalára,
Csepegjél, rózsavíz erre a kislányra.
Rózsavíztől, majd meglátod, szép es ügyes leszel,
Ugye, kislány, a zsebembe piros tojást teszel?

Korán reggel felébredtem, messze-messze jártam,
Tündérország kiskertjéből rózsavizet hoztam.
Na, te kislány, megöntözlek, ma van húsvét napja,
Tündököljön a két orcád, mint a piros rózsa.
Az illatos rózsavíztől megnőnek a lányok,
Zsebemben is elférnek a piros tojások.

Húsvét másodnapján régi szokás szerint
Fogadják szívesen az öntözőlegényt.
Én a legénységhez igen kicsi vagyok,
De öntözőlegénynek mégis csak felcsapok.
Minden esztendőben ilyenkor itt vagyok

Népies locsolóversek:
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PÉCEL KULTURÁLIS ESEMÉNYEIBŐL

Bach-orgonahangversenyt tartottunk 2010. március 16-án a 
péceli zeneiskolában J.S. Bach születésének 325 éves születés-
napján. 

Kocsis Anna, idén diplomázó tanárunk a Passacaglia és ket-

tősfúgát adta elő. Majd Ács Dávid László következett, aki nem-
rég még iskolánk növendéke volt, jelenleg a budapesti Bartók 
Béla Konzervatóriumban Szathmáry Lilla tanítványa. Dávid ez 
év márciusában az Oktatási Minisztérium által kiírt X. Országos 
Zeneművészeti Szakközépiskolai Orgonaversenyen I. helyezés 
ért el, sőt különdíjat is kapott Bach e-moll triószonátájának elő-
adásáért. Zeneiskolánkban a kétfordulós verseny Bach-darabja-
ival gyönyörködtette a péceli közönséget. A C-dúr concerto, 3 
korálelőjáték, e-moll triószonáta III. tétel, a-moll prelúdium és 
fúga hangzott el. 

Bartha Attiláné alpolgármester a Péceli Önkormányzat nevé-
ben gratulált Dávid helyezéséhez. Márkus János, iskolánk ala-
pítványának elnöke rövid beszámolót tartott az éves munkáról. 
A Harmónia-Pécel Alapítvány (adószáma: 19175261-1-13) nagy 
segítséget nyújt többek között a Zeneiskola hangszereinek javí-
tásában, új hangszerek beszerzésében. A Bach-koncertet meg-
szólaltató orgona vásárlásában is igen nagy része volt. 

A nagy sikerre való tekintettel Dávid ráadás számot is játszott, 
Antalffy-Zsíross Dezső: Faunok táncát. A lelkes közönség mind-
két előadónak tapsviharral köszönte meg az élményben gazdag 
estét.

Hollóné Kovács Márta

Immár IV. alkalommal került megrendezésre március 20-án 
a Cigány alkotók kiállítása Pécelen. Nemes cél vezérli minden 
évben a Péceli Cigány Kisebbségi Önkormányzat tagjait, hogy 
hagyományt teremtsenek ennek a rendezvénysorozatnak. Még 
akkor is, ha a szűkös anyagi keretek miatt ez évben kicsit szo-
rosabbra kellett húzni a nadrágszíjat, és kevesebb meglepetéssel 
tudták fogadni az érdeklődőket. A kiállítás mégis rengeteg érde-
kességgel és olyan alkotásokkal ismertetett meg minket, ame-
lyeket kár lett volna nem megcsodálni. A régi kiállítók alkotásai 
között – mint például Szajkó József bábkészítő, Vári Zsolt fes-
tő – feltűnt egy-két új, számomra még ismeretlen alkotó, Bada 
Márta, Balogh Tibor, Bari Janó, Ferkovics József, Oláh Norbert 
képe is. 

Ez évben is Csemer Miklós, a péceli CKÖ elnöke nyitotta meg 
a kiállítást, melyben hangsúlyozta elsődleges célját, mely szerint 
a régi ismertebb művek mellett mindig legyenek újak, amelyeket 
még nem vagy csak ritkán volt alakalma megcsodálni a közön-
ségnek, teret és nem utolsó sorban lehetőséget biztosítva ezzel az 
ifjú alkotók ismertté, valamint sikeressé válásához.

Majd Bartha Attiláné alpolgármester asszonynak adta át a szót, 
aki megköszönve, hogy itt lehet, csodálattal beszélt a kiállított 
festményekről, képekről, különösen Szajkó József bábkészítő 
műveiről. Tavaly helyhiány miatt a cigány mesterségek sorozat-
ból a csak zenegyűjtemény egy részét tudta kiállítani, de idén a 
Szemere Pál Általános Iskola aulájának tágas tere lehetőséget 
biztosított arra, hogy a cigány mesterségek egészét elhozhatta. 
A megnyitón pár szót szólt Dolhai András képviselő úr is, aki 
– mindamellett, hogy tiszteletét fejezte ki a szervezőknek és a 

cigány alkotóknak egyaránt – erősíti és segíti is az effajta kez-
deményezések létrejöttét. Tiszteletét tette még Csopják Tibor úr 
is, aki gratulált a művészeknek, és köszöntötte az érdeklődőket.

A megnyitót követően a művek megtekintése mellett kötetlen 
beszélgetésre és házilag készített finom falatok elfogyasztására 
invitáltak minket, ahol a jelen lévő alkotók válaszoltak a kérdé-
seinkre, beavatva bennünket életük és munkásságuk rejtelmeibe. 

Engem másodszor ért a megtiszteltetés, hogy részt vehettem 
a Cigány alkotók kiállításán, amely véleményem szerint is egy 
nagyon nemes célokat szolgáló rendezvény, s amelynek minden 
évben helye van városunk programnaptárában.

Cseri Katalin

Ács Dávid László az Országos 
Orgonaverseny I. helyezettje

IV. Cigány alkotók kiállítása

Ács Dávid és Kocsis Anna
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SZOCIÁLIS TOVÁBBKÉPZÉS

A FÉNY-ESE Alapítvány Akkreditált Felnőttképzési Intézmé-
nye idén először hirdette meg 40 órás szociális pontszerző kép-
zését „Mozgásrehabilitáció, sebkezelés és személyi higiéné az 
idősek ápoló otthonában” címmel. 

A képzésre jelentkezők idősek otthonából és pszichiátriai szak-
ellátást végző intézményekből jöttek ismereteket szerezni.

Tekintettel arra, hogy a résztvevők nagy számban Gödöllőről 
(11 fő), Szadáról (7 fő) illetve a domonyi intézményekből jelent-
keztek (7 fő), a képzést a gödöllői Fővárosi Önkormányzat Idő-
sek Otthonában tartottuk kihelyezett képzésként, megkönnyítve 
ezzel a résztvevők részvételét. 

Az első nap bevezető előadása a krónikus betegség pszicholó-
giájáról szólt, melyet Orosz Adrienn pszichológus munkatársunk 
tartott. A krónikus betegség okozta biopszicho-szociális változá-
sok meghatározzák, hogy az egyén hogyan reagál a betegségre, 
hogyan éli meg azt, és hogyan küzd meg vele. A hallgatóság ak-
tív közreműködésével tapasztalatokat cseréltük arról is, hogy a 
szociális otthonba kerülő idősek esetében milyen pszichés prob-
lémákkal találkozunk mindennapi munkánk során, és hogyan 
tudjuk ezeket a konfliktusokat a lehető legjobban megoldani. 

A tartalmas és gyakorlati példákkal színesített előadást a moz-
gásrehabilitációról szóló blokk elméleti és gyakorlati ismeretei 
követték Tóth Éva és Horváth Ágnes gyógytornász, illetve Pogá-
csás Istvánné fizioterápiás asszisztens segítségével.

A mozgásrehabilitációs témakör keretén belül a hallgatók be-
tekintés nyertek a gyógytornász által használt betegvizsgálati 
módszerek főbb szempontjaiba, a fizioterápiás eljárások fajtái-
ba, ezek lényegébe, hatásaiba. Ebben az előadásban tisztázódott 
a sokak által összemosott fizioterápia és fizikoterápia közötti 
különbség, hasznos információkat tudtak meg a fontosabb fi-
zioterápiás eljárásokról, mint például a gyógytornáról, gyógy-
masszázsról, elektro-, hidro-, klímaterápiáról, borogatásokról, 
pakolásokról. Majd a nap további részében kifejezetten a torna, 
a mozgás élettani hatásai kerültek előtérbe. „A perifériás kerin-
gés és légző funkciók javítása” című előadás segítségével fel-
eleveníthették a „tanulók” keringési és légzési rendszerünk tör-
vényszerűségeit, a terhelés, a mozgás jótékony vagy esetlegesen 
káros következményeit, melyekről korábban már tanultak. A nap 
zárásaként kipróbálhatták az idős emberek számára is nagy si-
kerrel és eredménnyel használható, gyógytornász által összeállí-
tott mozgássort. Az egész napi agytorna után mindenki örömmel 
fogadta a félórás, minden ízületet átmozgató gyógytornát. 

Másnap délelőtt a hallgatók szintén a mozgásrehabilitáció 
jegyében kifejezetten az időskor egészségügyi sajátosságairól 
hallhattak előadást. Részletesen szó esett az idős embereket 
kiemelten veszélyeztető immobilizációs szindrómáról, a rend-
szeres mozgatás és mozgás elengedhetetlen voltáról. Majd az 
utolsó előadás a mozgáskorlátozottak segítségnyújtásáról adott 
sok érdekes információt, megtárgyalásra került a rehabilitációs 
team fogalma, fontossága. Majd ezek után gyakorlaton vettek 
részt a hallgatók, ahol kipróbálhatták a különböző betegmozga-
tási technikákat, megtanulták a helyes segédeszköz-használatot, 
mint például a kerekesszék használatát, a járókerettel, támbot-
tal való közlekedést. Aktívan és jó hangulatban telt a délután. 
A résztvevőktől kapott visszajelzések alapján tartalmasan, sok 
új és saját munkájuk során is jól hasznosítható információkkal 
sikerült zárni a mozgásterápiás blokk két napját. Nagy örömünk-
re szolgált a résztvevők aktív érdeklődése, kérdésfeltevése az 

Szociális továbbképzést tartottunk 
Gödöllôn

Tőth Éva gyógytornász néhány gyakorlatot mutat be

Az átültetést gyakorolják a résztvevők Pogácsás Istvénné segítségével

Az újraélesztés gyakorlása Bárdi Ildikó vezetésével
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előadások során, illetve az előadás-sorozatokhoz való hozzá-
szólások, amelyek fokozatosan oldották a légkört. A különböző 
intézményekből jött résztvevők így saját tapasztalataikat is meg-
osztották egymással.

A képzés különálló blokkját képezte a sebkezelés, sebellátás, 
a különböző felfekvések (decubitus) megelőzésének és keze-
lésének lehetőségei, amiről a Replant Cardo Kft. munkatársa, 
Katonáné Krizsanyik Ildikó előadásában hallhattunk. Taglalta az 
akut és krónikus sebek kialakulásának okait, illetve a kezelésük-
re alkalmazható módszereket, részletesen kitérve arra, hogy a 
különböző sebekre, sebtípusokra milyen kötszertípus a javasolt, 
amely a sebgyógyulást a leghatékonyabban elősegíti. Az egyes 
kötszereket, modern sebkezelő és sebfedő lapokat a hallgatók-
nak is körbeadták. Ezután kitért az inkontinencia kialakulásának 
alapvető okaira, a megelőzési, lehetséges gyógyítási és kezelési 
módjaira. 

A képzés harmadik napján az elsősegélynyújtásról szóló isme-
retek átadásában és elsajátításában Bárdi Ildikó munkatársunk 
volt segítségünkre. A blokk során szó esett az életfunkciók vizs-
gálatáról, a különböző vérzéstípusokról és ellátásukról, törések-
ről és azok ellátásáról, illetve hogy milyen helyzetek fordulnak 
elő leggyakrabban az ápoló otthonokban, és mit tudunk tenni 
ezekben a sürgős esetekben (pl. epilepsziás roham, stroke, fél-
renyelés, mérgezés stb.). A gyakorlati ismeretek elsajátításához 
nagy segítséget jelentett a kistarcsai Flór Ferenc Egészségügyi 
Szakközépiskola és Gimnázium által rendelkezésünkre bocsá-

tott ambu-baba, melyen a képzésben résztvevők az újraélesztést 
gyakorolhatták. Emellett egymáson gyakorolták a különböző 
kötéstípusok felhelyezését, a félrenyelés esetén alkalmazott fo-
gásokat, eszméletlen beteg stabil oldalfekvő helyzetbe történő 
helyezését. 

A képzés negyedik napján az intézményi higiéné témakörével 
foglalkoztunk. Ezután a személyi higiéné kérdéskörére tértünk 
át, ahol a résztvevők kiscsoportokba szerveződve maguk idézték 
fel és szedték össze a fürdetés, haj- és arcápolás, szájápolás, bo-
rotválás legfontosabb tudnivalóit és gyakorlatát. A tudnivalókat 
Orosz Adrienn foglalta össze, amiben segítségére volt Gergely 
Józsefné Margitka.

Szintén a negyedik napon került sor az írásbeli vizsgára, amely 
során bebizonyosodott, mennyire sikerült a képzésen elhangzott 
ismereteket elsajátítani. Az aktív részvételnek és érdeklődésnek 

köszönhetően valamennyi dolgozat igen jól sikerült, így 24 fő 
kapott a képzés elvégzéséről igazolást, mely a kötelező szociális 
pontrendszerben 35 pontot jelent. 

A képzés az oktatók és a résztevők részéről – a képzésről adott 
visszajelzések alapján – nagy megelégedettséggel zárult, minden 
tekintetben. A résztvevők közül sokan igényelnének képzéseket 
különböző témákban, melyeket új képzési tematikánk kidolgo-
zásánál figyelembe fogunk venni. 

Tóth Éva, Orosz Adrienn,
Cserepes Tímea

SZOCIÁLIS TOVÁBBKÉPZÉS

Kötéstípusok gyakorlása

Katonáné Krizsanyik Ildikó előadása

Csoportos gyógytorna
A Bernd Kleespies Rehabilitációs Központban 2010 ápri-
lisában is minden csütörtökön 17-18 óra között gyógytorna 
foglalkozást tart: 
Tóth Éva diplomás gyógytornász
Ára: 
800 Ft/alkalom,
8000 Ft/10+1 alkalomra szóló bérlet
Helye:
ESE Bernd Kleespies Rehabilitációs Központ
2119 Pécel, Pihenő u. 2.
Érdeklődni:
Lódi Lászlóné (Kriszti) főnővérnél lehet a 28/454-076 vagy 
28/454-077 számokon.
Polifóm matracot, megfelelő ruházatot mindenki hozzon 
magával!

Ügyfélfogadási szünet a 
péceli Okmányirodán

Az országgyűlési választások főpróbája miatt 2010. április 
2-án pénteken a péceli Okmányirodában, valamint az Iparke-
reskedelmi és szabálysértési ügyintézés során az ügyfélfoga-
dás szünetel!

A választás két fordulóját követő napokon:
2010. április 12-én hétfőn és 
2010. április 26-án hétfőn
a Polgármesteri Hivatalban az ügyfélfogadás szünetel!

Kérjük szíves megértésüket!
Dr. Csizmadia Julianna jegyző
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A Pest megye 4.sz. választási körzet elmúlt négy éve – az or-
szágos zajokhoz képest – politikailag igen csendes volt. A mé-
diacsend mögött igen kis hírértékű – az országos médiában el-
hanyagolt - építkezések voltak Csömörön, Gödöllőn, Isaszegen, 
Kerepesen, Kistarcsán, Nagytarcsán és Pécelen, vagyis a hét 
település több mint 23 ezer hektárnyi területén. Pedig ezek a 
médiacsendes építések a körzet területét és lakosságszámát (93 
ezer lélek) meghaladó arányban, országosan is figyelemreméltó 
méretben történtek. Szerencsés kistérség a gödöllői – mondhat-
juk magunknak. 

A felújított és új utak, az óvodák, az iskolák, az egyetemi kor-
szerűsítések átadási ünnepségein országgyűlési képviselőnk, Fo-
garasiné Deák Valéria kevés szavú felszólalásaiban visszatérően 
az összefogást és az együttműködést hangsúlyozta, mintha a gö-
döllői kistérség kivételezett békességű lenne. A fejlődést tekintve 
igaza lehet. 

Az, hogy a politikai ellenfelek méltóbbak itt a körzetben, vagy 
hogy a képviselőasszony rámenősebb és konszenzuskeresőbb az 
országos átlagnál, az eredményeket tekintve másodlagos. Nem 
is foglakozott ezzel kérdéssel a média, mert a méltatás gesztusa 
szokatlanná vált, a sajtóban éppúgy, mint a közéletben. Pedig 
ilyen gesztusok kellenének, nem világmegváltás!  

Ezzel a sóhajjal indul a beszélgetés. 

– Nyolcéves képviselőségem alatt természetes munkakapcso-
lat alakult ki a térség településeinek vezetőivel, az intézmények 
vezetőivel és – tette hozzá – a civil szervezetekkel. Hozzám 
idegen a protokoll, nem illemből veszek részt a megbeszélése-
ken. Akkor lelkesedem be, ha érzékelem a kezdeményezést, azt, 
hogy vannak tervek: építkezni, fejlődni akarnak, iskolát, óvodát, 
utat szeretnének. Velem könnyű dolguk van az álmodozóknak, 
egyszerűen szeretek építeni. Lehet, hogy azért, mert gépészmér-
nöknek tanultam, lehet, hogy azért, mert a közösségi építések 
lelkesítenek igazán. 

Az uniós pályázatok együttműködésre is tanítanak. Úgy érté-
kelem, itt a gödöllői térségben példaszerű volt ez az együttmű-
ködés. A közös sikerekből kiemelném a gyermekintézményeket. 
Büszke vagyok arra, hogy a ciklus végére nem lesz olyan váro-
sunk, községünk, ahol az elmúlt években ne épült volna új, vagy 
ne újult volna meg iskola, óvoda, bölcsőde, sőt több helyen nem 
is eggyel gazdagodtak. Annak is örülök, hogy mindenütt jutott 
hazai vagy uniós támogatás belterületi utak fejlesztésére, aszfal-
tozásra, vízelvezetésre. Nem beszélve arról, hogy lassan el fog-
juk felejteni, milyen is volt a közlekedés régen, mennyi kamion 
járt a házak között az M0-ás átadása előtt. De építettünk, építünk 
kerékpárutat, biztonságos parkolókat, ravatalozókat, rámpákat, 
lifteket a nehezen mozgóknak. Megújul négy településközpont, 
bennük műemlék-felújítással, könyvtár, faluház, művelődési 
ház, zöldterület-felújítással. Érkezik pénz szennyvíztisztításra, 
az ivóvíz minőségének javítására, és nem említettem mindent.

– Ezeket a szép tényeket tovább sorolhatnánk, hiszen sok civil 
szervezet – köztük az ESE is – sokat köszönhet a közbenjárásod-
nak, elég, hogyha az ESE Alemany Erzsébet Segítő Ház Ápoló 
Otthonának építését említem. 

– A közösségi kezdeményezések számomra a helyi társadalom 
biztos alapját jelentik, mert a civilek ott és abban segítenek, ahol 
és amiben az állami, önkormányzati vagy a gazdasági szféra 
nincs jelen. Munkahelyeket teremtenek, enyhítik a szociális fe-
szültségeket, érdekeket, környezetet védenek, vagyis jobbítják 

a társadalom közérzetét. A Nemzeti Civil Alap létrehozása, az 
önkéntesség törvényi elismerése is jelzik, hogy megnőtt a civil 
szervezetek szerepe a magyar társadalomban. Egyre többen rá-
jönnek arra, hogy nincs igazi demokrácia erős civil szerveződé-
sek nélkül. Bevallom, a civilek mentalitása, természetes közege, 
értékrendje közelebb áll hozzám, mint például a protokollárisan 
megszervezett rendezvények formalitása. Ez az érzékenység, 
úgy gondolom, gyermekkorommal, családi indíttatásommal ma-
gyarázható. Összetartó családi közösségben nőttem fel. Munká-
ra, tisztaságra és az ember megbecsülésére neveltek. A család és 
a közösség fontossága észrevétlenül lényegült át bennem társa-
dalmi, politikai tettvággyá.  

– Lakótelepi lakásban élsz Gödöllőn a családoddal. Nem futot-
ta többre? Magadnak nem építettél? 

– Így alakult. De a dolog azért érdekes, mert nemcsak akkor 
bírálják ám a politikusokat, ha vagyonosodnak, de akkor is, ha 
nem. Szerzésvágy nincs bennem, ám puritánsággal se szeretnék 
hivalkodni. Meggyőződésem, hogy se az egyik, se a másik ön-
magában nem értékes vagy értéktelen. Világéletemben közösségi 
ember voltam, szívesen dolgoztam közösségi célokért, közösen 
más emberekkel. Én e nélkül ma nem lennék politikus, és nem is 
hiszek azoknak a politikusoknak a világmegváltó szándékában, 
akik nem így kezdték. Én erdőtakarítás szervezésével kezdtem 
az iskolatársaimmal, majd – már felnőttként – vízvezeték-épí-
tés, gázvezeték-építés szervezésével az utcánkban, és csak jóval 
később jött úgymond a politika. Lehet, hogy igazságtalan va-
gyok, és ma már más a világ, de egyelőre megingathatatlan az 

a vélekedésem, hogy ezt a pályát önkéntesként – ha úgy tetszik 
civilként – kell elkezdeni ahhoz, hogy az ember hiteles legyen. A 
hiteles emberekkel könnyű építkezni, a hitelesség pártsemleges. 

Talán még mindig naivan nézek a világba, mert azt gondolom, 
hogy a képviselők feladata a tisztes helytállás az országos jó 
ügyekben, környezetükben pedig meg kell próbálniuk helyére 
simogatni a politikát. Nem szeretem, hogy ilyen nagyra nőtt a 
politika, mintha levált volna a mindennapi életről, az emberek 
fölött nőne öncélúvá. Most, választási kampány idején természe-
tesen bocsánatos bűn és a demokratikus választási rendszer sa-
játja a pártok túl-villongása, de a négy-évek köztes időszakának 
az építésről, az együttműködésről kellene szólnia. Meg persze 

A gesztuspolitikus 
Beszélgetés Fogarasiné Deák Valéria képviselôasszonnyal

Göncz Árpádné, Fogarasiné Deák Valéria és Alemany Erzsébet
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azokról, akik mélyen elszakadtak megélhetésükben nemcsak az 
európai, hanem az emberi méltóság minimumától. 

– Éveken át dolgoztunk együtt az uzsorahitelezés és a Provident 
néven elhíresült kölcsönzés visszaszorításában. Eljöttél velem 
nyomortelepre, aztán?

– Nem volt aztán. Te többször elvittél, más soha. De ez nem 
múlt el. Beszélek róla. Azt hiszem, a családtámogatási rendszer 
stratégiai átalakításában ez nyomott hagyott. Biztos vagyok ab-
ban, hogy az új pénzügyi törvény változására – több képviselő-
társammal együtt – hatással lehettünk, a megtapasztalt visszás-
ságok korlátozásának érdekében. Az elmúlt húsz évben nemcsak 
a politika nőtt túl nagyra, de a reklám gerjesztette felelőtlen csa-
ládi fogyasztás, eladósodás is. 

– Biztos vagyok abban, hogy még jobban kellene szigorítani a 
hitelezési gyakorlatot és népszerűsíteni az adósságcsapda meg-
oldásait, erősítve az egyéni felelősségvállalás szükségességét. 

– Erről nekem is van egy saját történetem. Még 1985-ben bele-
fogtunk egy új ház építésébe. A régit eladtuk, hiszen akármen�-
nyit költöttünk rá, és korszerűsítettük, már nem volt megfelelő. 
Olyan házat építettünk, ahol a nagymamám a régi bútorokkal, 
édesanyám, én és a férjem, meg a két gyerek vidáman elfért. 
Akkortájt férjem a tanári munkán kívül sokat tervezett. Hatal-
mas építési kölcsönnel belefogtunk álmaink házába. Persze 
szoc-pol támogatásra nem voltunk jogosultak. Érdekes, mi soha 
semmilyen kedvezményre nem voltunk jogosultak! Édesanya 
1987-ben meghalt, sokat betegeskedett. Ápolásában nem voltam 
egyedül, a férjem nagyon sokat segített. Nagymama 1990-ben 
combnyaktörést szenvedett. A Csepeli Kórház volt az ügyeletes, 
és oda került. Minden nap, egy hónapon át ingáztam a kórház, 
a munka és Gödöllő között. Mert a nagyit etetnem kellett nye-
lőcsőszűkülete miatt. Jó fizikai állapotban volt – soványsága el-
lenére –, de amikor a kórházban leesett az ágyról, és másodszor 
is megműtötték, már soha többé nem tudott lábra állni. Akkor 
hazahoztuk a kórházból. Két hétig otthon maradtam vele, felfek-
vését kezeltem, a szobájában aludtam, de beláttuk, nem tudjuk 
otthon ápolni. Bevittük nagyit a gödöllői ápoló otthonba, ahol 
csodálatosan kikezelték a felfekvését, de lábra állítani már nem 
lehetett. A gödöllői otthonban csak három hónapig maradhatott, 
utána a péceli otthonba vittük át. Persze az ápolási költség nem 
volt kevés számunkra, hiszen nagyinak nem volt nyugdíja. Ne-
kem nem emelkedett négy évig a fizetésem, a férjem külön mun-
kái is megszűntek, az építési kölcsönkamatok az egekbe nőttek, 
nem beszélve a kétszámjegyű inflációról, szóval nehéz volt. Na-
gyi 1992-ben meghalt. Kilencvennégy éves volt.

Egyedül maradtunk férjemmel és a két gyerekkel. Nem volt mit 
tennünk, el kellett adni a házat, és vettünk egy hetven négyzet-
méteres lakótelepi lakást. Megkönnyebbültünk. Kifizettük min-
den adósságunkat. Azóta is ebben a lakásban élünk, több mint 17 
éve. Boldogan. Ez volt a családunk nagy kalandja a nagy házzal. 
Persze 1993-ban még nem voltak ilyen rábeszélő reklámok. 

– Nem könnyű a kiszámíthatatlannak megfelelni. Túl sok a bi-
zonytalanság a családok életében. És könnyen jön az illúziókba 
menekülés megoldása, pláne választási kampány idején. 

– Biztos vagyok abban, hogy illúziók helyett építeni kellene. 
Kinek-kinek ott és azt, amire telik, amire önerejéből képes. Ön-
korlátozással. Az Unió is korlátozza Magyarország költségvetési 
hiányát. Az ország költségvetési hiánykorlátja pártsemleges, a 
mindenkori kormány felelőssége a hiánycél betartása. Intő példa 
erre Görögország jelenlegi pénzügyi helyzete. A görög kormány 
a „magyar módszert” dicsőíti a költségvetés stabilizálásában. 
A pénzügyi-gazdasági világválság az euró-államokat is érintet-
te, mondhatni, hogy okosabbak lettünk megint, vagyis tudjuk, 
teljesítmény nélkül, szigorítás nélkül az euró sem mentőöv egy 
nemzetgazdaságnak. Globálisan kell gondolkozni, és helyben 
kell cselekedni – mint a bölcsek már sok száz éve hirdetik. Ez a 
családokra, egyénekre is igaz. 

Nekem, baloldali politi-
kusnak, aki az állam-szo-
cializmus időszakában vált 
felnőtté, fel kellett ismer-
nem, és felismertetnem, 
hogy egyénenként szüksé-
ges alkalmazkodni ehhez 
az egyenlőtlen, globális és 
magyar piacgazdasághoz. 
A felelős politikusoknak 
meg kell tanulni erről iga-
zan szólni – az illúziókere-
sők vágyai ellenére. Azaz 
én nem ígérgetek, a békés 
összefogást tudom segíte-
ni, és a közösségi alkotó-

munka támogatását tudom felvállalni. 
– Ilyenkor feléled a társadalomban ismét és újra a várakozás. 

Bibó írja, hogy „a várakozások megcsalatkozása hallatlanul 
veszedelmes és kiszámíthatatlan következményekkel járó csele-
kedet”. Mondhatni, van egy pillanat, most ez április 11-én lesz, 
amikor a választó mindent egyszerre akar, és ez a „szerzésvágy” 
felülírhatja a józan gondolkodást. Bízol a győzelmedben? 

– Hűha! Ha négy évvel ezelőtt kérdezted volna, akkor sem 
tudtam volna magabiztosan válaszolni. Nekem sem könnyű a 
kiszámíthatatlannak megfelelni. Egyben biztos vagyok: szorgal-
masan, becsületesen készülök a megmérettetésre. Életmódvál-
tást is felvállaltam, azaz rátértem az egészséges táplálkozásra, 
és szeretném folytatni a képviselői munkát. Érzek magamban 
ehhez erőt és tettvágyat. Úgy mondják, tetteiről ismerszik meg 
az ember. Elkötelezettje vagyok a békés együttműködésnek, és 
hiszek abban, hogy ezt továbbra is meg tudjuk közösen valósíta-
ni a térség fejlődése érdekében.

Némethy Mária

Fogarasiné Deák Valéria
életrajzi adatok: 

1954. január 5-én született Gödöllőn. Férjezett, házastársa 
oktató a Gödöllői Agrártudományi Egyetemen, két gyermeke 
született. 
1977-ben a Gödöllői Agrártudományi Egyetem 
Gépészmérnöki Karán szerzett diplomát; ugyanott kezdett el 
dolgozni, két évig tudományos ösztöndíjas gyakornok, majd 
tanársegéd volt. 1982-től az MSZMP Gödöllő Városi, majd 
Pest Megyei Bizottságában kétféle szakterületen politikai 
munkatársként dolgozott, közben elvégezte a Politikai 
Főiskolát. 
Az MSZMP tagja volt. 1989 októberében belépett az MSZP-
be, a Pest megyei pártiroda vezetője lett. 1990-től 1994-ig a 
párt helyi vezetőségi tagja, 1995-től az országos központban 
dolgozik. 1997-től a párt Pest megyei alelnöke, 2003-tól az 
Országos Választmány tagja. Az 1994. évi önkormányzati 
választásokon bekerült a Pest Megyei Önkormányzat 
Közgyűlésébe, a frakció helyettes vezetője, 1998-tól a 
frakció vezetője. Az 1994. és az 1998. évi országgyűlési 
választásokon képviselőjelölt, először 2002. áprilisban, az 
MSZP Pest megyei listájáról jutott be a törvényhozásba. A 
2006. évi országgyűlési választásokon Pest megye 4.sz. 
választókerületében egyéni mandátumot szerzett. 2006. 
május 30-tól az emberi jogi, kisebbségi, civil- és vallásügyi 
bizottság alelnöke.

Pest megye 4. körzet
települései:

Település                 Lélekszám
		      (2009) fő
Gödöllő 		        33 575
Pécel		         14 868
Isaszeg		         11 214
Kistarcsa	        10 986
Kerepes		          9 960
Csömör		           8 904
Nagytarcsa	          3 539
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Tájékoztató
a regisztrációs jegy bevezetésérôl

GONDOLATOK

A fogyasztói társadalomban, ha valamit vásárolni szeretnénk, 
előtte tájékozódunk. És aztán latolgatva az ajánlatokat pro vagy 
kontra döntünk.  Nincs ez másként a demokrácia alapjának tar-
tott választásokkal sem. Választás előtt jöttek is becsülettel az 
internetes, kvázi választásunkat befolyásolandó információk. 
Villogtak monitoromon a számok: a nők egyharmada nem szül 
gyermeket, évente egy városnyival fogyunk, öt millió a túlsú-
lyos, három millió a dohányos, egy millió az alkoholbeteg és 
egy millió a depressziós. Másfél millió embernek nincs egy ba-
rátja sem, minden nap hét ember öli meg magát… és honfitársa-
ink 70%-a nem bízik senkiben. De ha negatív dolgokat akarunk 
megtudni, ahhoz nem kell választás előtt lenni, utána is csak a 
hírekre kell kapcsolnunk, vagy az internetre felmennünk. Már 
árad is a hírfolyam, megfelelő lehangoló, sokkoló hírekkel. A 
sok negatív hír között a legnegatívabbat eladni, ez az igazi mű-
vészet, erre újságírók specializálódtak. Merthogy nem mindegy, 
hány internetező kattint egy-egy tragikus hírcímre. 

Döntünk! Van, aki, ha máshogy nem tud, de szavazatával kor-
mányt, van, aki céget vezet, és hogy miként vészelje át a válsá-
got, azért van, aki a vallása gyakorlása mellett dönt. Eddig nem 
volt sikk, most lehet, a vallásosság az lesz, van, aki autót vezet, 
és percenként hoz döntést az úton haladva, de vannak olyanok, 
akiknek már tüzelőre sem jut, és ők fát döntenek.

Merthogy dönteni kell, még ha vannak is olyanok, akik szeretik 
döntéseiket húzni, mint a rétest, mások, bár szeretnek dönteni, a 
felelősség alól viszont szeretnének kibújni. Az autóvezetés köz-
ben is az a legveszélyesebb, amikor valaki hezitál, nem tudja 
eldönteni, előzzön-e, kanyarodjon-e, ilyenkor a defenzív vezető 
azt motyogja magába, na csinálj már valamit, mert megalszik a 
szádban a tej.

ÖN DÖNT! Sugallják a különféle reklámok. Mindig az a cél, 
hogy úgy érezzük, mi döntöttünk, pedig lehet, épp tudat alatt ma-
nipulálva voltunk. A marketing-szakemberek jól tudják, mindent 
jól meg kell tervezni a potenciális vevő vásárlásra serkentéséért. 
Mert nem mindegy, merre van terelve a közlekedési út, merre 
néz a vásárló jellemzően, mi milyen magasságba van, mert oda 
kell tenni azokat az árukat, melyektől szeretnének megszabadul-

ni. De még az áruházban vagy üzletben szóló zenének is fontos 
vásárlást serkentő hatása lehet.

Döntsd a tőkét, ne siránkozz! Azaz pontosabban azt írta Favágó 
című versében József Attila: 

Ejh, döntsd a tőkét, ne siránkozz,
ne szisszenj minden kis szilánkhoz!
Ha odasujtsz körül a sorshoz,
az úri pusztaság rikoltoz -
a széles fejsze mosolyog.
Ukrajnában a szavazó lapon van egy olyan rubrika, mely mel-

lett egy jelölt neve sincs feltüntetve. Aki nem talál olyan jelöl-
tet, aki vagy akinek a programja szimpatikus lenne neki, az is 
szavazhat, kifejezve, hogy él szavazati jogával, annak ellenére, 
hogy senkit sem talál alkalmasnak érdekei képviseletére. 

Mert mindenki tudja: a választások előtt voltak ígéretek, utána 
pedig jön a meztelen valóság.

A Bibliában Ézsaiás könyvének 6. részében olvashatjuk: És 
hallám az Úrnak szavát, aki ezt mondja: „Kit küldjek el, és ki 
megyen el nékünk? Én pedig mondék: Ímhol vagyok én, küldj el 
engemet!” Teológusok szerint Jézus mondta ezt Istennek. A kér-
dés nemcsak a mennyben volt kérdés, nagyon is az itt e földön 
is. Kire szavazzunk, ki képvisel bennünket, kit küldjünk magunk 
helyett?

Persze vannak önjelöltek, akik velünk ellentétben alkalmasnak 
érzik magukat, sőt nagyon is annak. A Bibliában több esetben 
van is rá példa, hogy úgy mentek az apostolok missziós útra, 
vagy úgy módosították azt, hogy az tetszett az Istennek, és jónak 
tűnt nekik is. És azok voltak az igazán eredményes utak. 

Egy mondás szerint vannak olyan helyzetek, amikor úgy érzi 
az ember, nem lehet jó döntést hozni, csak kisebb rossz és na-
gyobb rossz van. Bizony, az ilyen helyzetben is választani, dön-
teni kell, csak legfeljebb a kisebb rosszat. 

Döntünk azzal is, ha elmegyünk szavazni, azzal is, ha nem. Ha 
jó lelkiismerettel szavazunk, vannak esélyeink, hogy úgy alakul, 
ahogy mi is szeretnénk. Ha nem megyünk el, akkor azok szava-
zata, akik elmentek, duplán számít. 

Durkó Sándor László

Dönt-ön

A díjmentes utazásra jogosultak (a 6 év alattiak és a 65 év 
felettiek, menekültek, hadigondozási igazolvánnyal rendelke-
zők) térítésmentes jeggyel utazhatnak a jövőben a helyközi 
vonatokon és buszjáratokon. A jegytípus gyakorlati haszna az, 
hogy általa egyértelműen nyomon követhetők a közösségi köz-
lekedéshez kapcsolódó utazások. 

2010. március 1-jétől a díjmentes utazásra jogosultaknak 
térítésmentes jegyet kell váltaniuk a jegypénztáraknál vagy a 
járműveken. A regisztrációs jegy meglétét az egyéb jegyekhez 
és bérletekhez hasonló módon ellenőrzik majd. „Regisztrációs 
bérlet” azonban nem lesz, a jegyet minden utazáshoz meg kell 
váltani (menettérti utazásnál külön az odaútra, és külön a vis�-
szaútra). Az érintett korcsoportokba tartozók jellemzően nem 
hivatásforgalomban (iskolába vagy munkahelyre) utaznak, így 
ez várhatóan csak kevesek számára jelent napi többletfeladatot. 

Március elsejétől tehát minden helyközi járatra kell regisztrá-

ciós jegyet váltani. A regisztrációs jegy nélkül utazóknak sem 
azonnal, csak 2010. július elseje után kell 500 forint pótdíjat 
fizetniük. A vonat- vagy buszjárat létjogosultságát az utazások 
gyakorisága igazolja. Aki regisztrációs jegyet vált, egyértel-
műen jelzi, hogy az adott szolgáltatásra bizonyos időközön-
ként rendszeresen vagy legalább alkalomszerűen szüksége 
van. 

A regisztrációs jegy bevezetése csak akkor érheti el célját, ha 
a díjmentesen utazók készek az együttműködésre. 

A közlekedési tárca a fenti érvekre hivatkozva kéri az érin-
tett közlekedők hozzájárulását a rendszer sikeres alkalmazásá-
hoz. A minisztérium a szolgáltatóktól elvárja, hogy a jegytípus 
használatát hatékony és utasbarát megoldások kimunkálásával 
segítsék. 

Forrás:
Közlekedési, Hírközlési és Energiaügyi Minisztérium
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GONDOLATOK

Minden családban, osztályban van „bezzeg” gyerek, a mi váro-
sunkban van „bezzeg” város is. Sokszor hallom, hogy a mi vá-
rosunk nem fejlődik, nincs pénze, nem történik semmi, a másik 
város még a földrengésből is falusi turizmust indított, mi „csak” 
elszenvedtük. Beszélgető partneremet kénytelen voltam meg-
kérdezni, hogy valóban nem tud arról, hogy felépült a Szemere 
Pál Általános Iskola, ami építészetileg a XXI. század minden 
igényét kielégíti, és a világ bármely pontján mindenki boldog és 
büszke lenne, ha a saját városában tudhatna egy ilyen épületet. 
Nekünk ez semmi? 

Városunk jelentős részén ki lett építve a csatornahálózat, épül-
tek utak is, ami sajnos mindig kevés.

A bölcsődét felújították, korszerű és szép lett. Nekünk ez is 
semmi?

A vasútállomás előtt parkoló épült, mindenki kulturáltan le tud-
ja tenni utazás előtt az autóját. Szép buszmegállók épültek, talán 
a buszmegállót is csak akkor vettük észre, amikor szombatról 
szombatra összetörték csodaszép oldalfalait.

Megoldott a szelektív hulladék elszállítása, és nem kell nap 
mint nap látnunk a magunk által kupacolt szemétdombokat. Böl-
csődék, óvodák épültek, és nem tudunk örülni ezeknek a dolgok-
nak, mert mindig a másé az érdekes, a másé a szép. Szeretjük 
magunkat és az eredményinket lekicsinyelni.

Mindemellett a kulturális élet is igen mozgalmas és színvona-
las Pécelen.

Pár hónapja a „bezzeg” városba utaztunk többen busszal. Amint 
beértünk a belvárosba, valami csodaszép tárult elénk, a körfor-
galom közepén egy szökőkút. Felálltunk mi utasok a buszban, és 
  

mindenki azt mondta, ez hihetetlen, annyira szép. Örültünk, és 
pillanatok alatt vidám hangulat lett, még fecsegtünk is egymás-
sal, nyugtáztuk, hogy Gyömrő szép.

Alkalmam van jobban megismerni a „bezzeg” várost, mert ott 
dolgozom november óta. Valóban látnom kell, hogy nagyon szép 
főtér, park épült. Sok a felújított épület, a Tóstrand gyönyörű, 
ahol ebédidőben körbesétálom naponta a partot.

Beszélgetek az emberekkel, dicsérem a városukat, és milyen 
érdekes, ezt ők nem látják. Csak panaszkodnak, hogy ez sincs, 
az sincs, „bezzeg” Monoron, ha azt látnám. Monoron olyan pol-
gármesteri hivatal van, hogy az csoda! Igen, lehet, hogy szebb 
a hivatal, de a főtér és a Tóstrand több ember szívét melenge-
ti meg, mint a korszerű hivatal. Elmondtam, hogy egy buszos 
úton az utasok állva gyönyörködtek Dodó János kőfaragó és 
kandallóépítő alkotásában, a szökőkút látványa örömet, jóked-
vet adott nekünk. Meglepetten nézett rám, akivel beszélgettem, 
talán eszébe jutattam: miért is nem képes a saját városának az 
eredményeit észrevenni. 

Mit mondhatnék útravalónak? Ne becsüljétek le magatokat, a 
családotokat, a városotokat és a hazátokat. Lehet úgy örülni a 
saját eredményeinknek, hogy közben a mások haladását is elis-
merjük.

Mindenütt vannak hibák, és vannak eredmények is, a hibát sza-
bad kijavítani, az eredményeknek lehet örülni.

Pécel szépen fejlődik, szeretek itt lakni, boldog vagyok minden 
elért eredményért, nézzetek körbe, és lássatok, garantáltan jót 
éreztek majd a szívetek körül.

Gulyás Jánosné Mikes Zsuzsa

A más rétje mindig zöldebb

Gyömrői tóstrand

Gyömrő központjában a körforgalom a szökőkúttal

Péceli Szemere Pál Áltaános Iskola

A péceli vasútállomásnál a parkoló
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BEIRATKOZÁSOK

Az óvodai előjegyzés időpontját a Képviselő-testület döntése 
alapján minden évben Pécel Város jegyzője írja ki.

Az óvodai beiratkozások időpontja:
2010. április 26 – 30. reggel 8 órától 16 óráig.
Az óvodai felvétel, átvétel jelentkezés alapján történik. Az óvo-

dába a gyermek harmadik életévének betöltése után vehető fel, 
de az ötödik életév betöltése után kötelező a beíratás. A szülő 
gyermeke óvodai felvételét, átvételét bármikor kérheti. Az újon-
nan jelentkező gyermekek fogadása az óvodai nevelési évben 
folyamatosan történik.

A nevelési és oktatási intézmények működéséről szóló 11/1994. 
évi (VI. 8.) MKM rendelet 16.§-a alapján a szülő március 1-je és 
április 30-a között a községi, városi, kerületi, megyei jogú városi 
önkormányzat által meghirdetett időpontban – köteles beíratni 
tanköteles gyermekét.

Tanköteles az a gyermek, aki az iskolába lépéshez szükséges 
fejlettséget elérte, és az adott év május 31-ig betölti a hatodik 
életévét. A szülő kérésére tankötelessé válhat a gyermek akkor 
is, ha hatodik életévét abban az évben december 31-ig tölti be. A 
tankötelezettség kezdetén minden gyermeket iskolába kell íratni. 
A tankötelezettség teljesítéséről a szülő köteles gondoskodni.

Az általános iskola beiratkozás időpontjai:
2010. április 15. csütörtök 8-18 óráig és április 16. péntek 

8-17 óráig.
A beíratáshoz az iskola kéri
• a szülő személyi igazolványát,
• a gyermek születési anyakönyvi kivonatát,
• az óvoda véleményét,
• illetőleg, ha a gyermek nem járt óvodába, akkor a nevelési 

tanácsadó véleményét,
• a testi, érzékszervi, értelmi, beszéd-, továbbá más fogyatékos 

gyermek esetén a tanulási képességet vizsgáló szakértői és reha-
bilitációs bizottság szakértői véleményét.

A tanuló (magántanuló) az iskolával tanulói jogviszonyban áll. 

A tanulói jogviszony felvétel vagy átvétel útján keletkezik. A fel-
vétel és az átvétel jelentkezés alapján történik.

A felvételről vagy átvételről az iskola igazgatója dönt. Általá-
nos iskolában felvételi vizsga nem szervezhető.

Az általános iskola – beleértve a kijelölt iskolát is – köteles fel-
venni, átvenni azt a tanköteles tanulót, akinek lakóhelye, ennek 
hiányában tartózkodási helye a körzetében található (kötelező 
felvételt biztosító iskola).

A kijelölt iskola, ha nem kötelező felvételt biztosító iskola, a 
tanuló felvételét csak helyhiány miatt tagadhatja meg. A tanulói 
jogviszony a beíratás napján jön létre.

A tanuló a tanulói jogviszonyon alapuló jogait az előbbi idő-
ponttól kezdve gyakorolhatja. Jogszabály, illetőleg az iskola há-
zirendje egyes jogok gyakorlását az első tanév megkezdéséhez 
kötheti.

Ha a szülő gyermeke tankötelezettségének teljesítésével kap-
csolatban a jogszabályban előírt kötelességének nem tesz eleget, 
a jegyző elrendelheti a tankötelesség teljesítését.

Ha a gyermeküket nem péceli iskolába szeretnék beíratni, ak-
kor ezt jelenteni kell abban az iskolában, ahová tartoznak (Petőfi 
Sándor Általános Iskola vagy Szemere Pál Általános Iskola). 
A kiválasztott nem péceli iskolába beiratkozás időpontja előtt 
(2008. április közepe-vége) felvételi kérelmet kell benyújtaniuk. 
Ebben a gyermek adatai mellett tanácsos röviden ismertetni vá-
lasztásuk indokait. A döntésről a kötelező beíratást követően, az 
iskola írásban értesíti a szülőket. Ha a gyermek felvételt nyert, a 
körzetileg illetékes iskolának haladéktalanul be kell jelenteni, az 
erről szóló határozatot (befogadó nyilatkozatot) el kell juttatni.

A beíratással kapcsolatban felmerülő valamennyi kérdésben a 
Pécel Város Polgármesteri Hivatal (Gera Zoltán oktatási refe-
rens, Pécel, Kossuth tér 1., tel.: 28/452-745) szívesen áll rendel-
kezésükre.

Kérjük a Tisztelt Szülőket, hogy a beíratás rendjét a gyermekek 
érdekében szíveskedjenek betartani.

Dr. Csizmadia Julianna jegyző

A péceli óvodai,
iskolai beiratkozásról

Péceli majális
Gyermeknapi majális lesz május 1-jén, szombaton Pécel közepén, a vasúthoz közel az ún. Zöld tócsa horgásztó és szabad-

időparkban. Vetélkedők, ügyességi versenyek gyerekeknek és felnőtteknek egyaránt. 
Programok: 
9 órától gyülekező, nevezés (ingyenes) a programokra. 
10 órától kerékpáros, BMX-es „kaszkadőrök” koptathatják pályánkat. Előkészület a fantasztikus, nyálcsorgató bográcsverseny-

re (nevezni lehet: iskoláknak, családoknak, osztályoknak). Alapanyagokat a főzéshez a csapatoknak kell biztosítani.
11 órától evezési ügyességi verseny, négy fős csapatoknak (korosztály nincs) Csónakot, mentőmellényt biztosítunk, úszómester 

a parton ügyeli a verseny szabályosságát. Egész nap folyamán, bárki teljesítheti a kb. 2 km-es tájfutás távját a Rákos patak partján. 
12 órától futóversenyt rendezünk a tó körül. Kicsiknek 2 kör, bevállalósoknak 4 kör. Ebéd a csapatok által főzött finomság, kb. 

13 órától. (Zsűrizés) Ebéd utáni játékos vetélkedőkre nevezni 8-10 fős csapatokkal lehet. 
A nap folyamán lehetőség lesz még tollaslabdázni, tengózni, pókerezni, sakkozni, kártyázni… a programok folyamatosan bő-

vülnek!
A helyszínen büfé folyamatosan üzemel.
A szervezők várják a péceli diákok jelentkezését.
További információ: Baráth Norbi 36/20-336-6037, www.zold-tocsa.hu.

forrás: www.pecelinfo.hu



2010. április ESE Híradó 19

BEIRATKOZÁSOK

Mikor és hol lesz a beiratkozás?
A 2010/2011-es nevelési és iskolai tanévre történő beiratkozás 

időpontját Isaszeg Város Önkormányzata meghatározta a febru-
ári ülésén a saját intézményei számára, amit most közzéteszünk.

Óvodáinkba:
2010. április 15–16. csütörtök és péntek 8-18 óráig.
Helyszín:
Bóbita Óvoda, Vadász u. 2., tel.: 28/495-206.
Hétszínvirág Óvoda, Madách Imre u. 11., tel.: 28/582-231.

Iskoláinkba:
A Damjanich János Általános Iskolában és a Klapka György Ál-
talános Iskola és Alapfokú Művészetoktatási Intézményben:
2010. április 15. csütörtök 8-13 óráig,
2010. április 16. péntek 13-18 óráig.
Helyszín:
Damjanich János Általános Iskola, Madách Imre u. 1., tel.: 
28/582-250.
Klapka György Általános Iskola és AMI, Kossuth Lajos u. 85., 
tel.: 28/495-708.

Bölcsődébe:
Ebben az évben – az eddigiektől eltérően – az Önkormányzat 
által működtetett Aprókfalva Bölcsődébe való beiratkozást is 
meghatározta a Képviselő-testület, amelynek ideje:
2010. április 15-16. csütörtök és péntek 8-17 óráig.
Helyszín: „Segítő kéz” Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálat, 
Móricz Zsigmond u. 16., tel.: 28/495-490.

A szülők a gyermek beíratásához az alábbi dokumentumokat 
vigyék magukkal: a gyermek születési anyakönyvi kivonata, 
lakcímkártyája, az iskolába lépéshez szükséges fejlettség eléré-
sét tanúsító óvodai szakvélemény (ennek hiányában a nevelési 
tanácsadó vagy a szakértői és rehabilitációs bizottság szakvéle-
ménye), a szülő (gondviselő) személyi igazolványa, lakcímkár-
tyája, orvosi igazolás a gyermek óvodaérettségéről, bölcsödéből 
óvodába jelentkező gyermekeknek bölcsődei igazolás. További 
tájékoztatást az intézmények vezetőitől kérhetnek.

Mit kell tudni a beiratkozásról?
Az Önkormányzat meghatározta a város területén az óvodai és 

iskolai körzethatárokat. A körzetek a környezetükben lévő utcá-
kat ölelik fel. Isaszeg közigazgatási területén két óvodai és álta-
lános iskolai körzet van. Az óvodáknak és iskoláknak elsősorban 
a körzetükbe tartozó gyermekeket kell felvenniük. Természete-
sen ez csak az Önkormányzat fenntartásában működő óvodákra 
és iskolákra vonatkozik.

A Képviselő-testület rendeletben szabályozta az óvodai és ál-
talános iskolai beiratkozások és felvételek szabályait, amelyben 
az is le van fektetve, milyen esetekben vehető fel a gyermek a 
másik körzetből. Az intézményeinkben, illetve a www.isaszeg.
hu oldalon elolvashatóak a körzethatárok és a fenti rendelet is. 
A nem önkormányzati fenntartású iskola nem hozzánk tartozik.

A 2010. évi áprilisi beiratkozás után, a májusi képviselő-testü-
leti ülésen születik döntés arról, hogy az óvodákba és iskolákba 
jelentkezők létszáma alapján hány óvodai csoport és általános 
iskolai első osztály indítását engedélyezi a Testület, és milyen 
létszámokkal. Az intézmények vezetői ezután döntenek a felvé-
telekről, és írásban értesítik a szülőket 2010. május 31-ig.

Mikor válik tankötelessé, óvodakötelessé gyermekünk?
Ismerve a beiskolázási arányokat, komoly dilemma elé kerül-

nek a szülők, vigyék-e iskolába gyermeküket. A jelenlegi sza-
bályozás szerint a gyermek, ha az iskolába lépéshez szükséges 
fejlettséget elérte, abban a naptári évben, amelyben a hatodik 
életévét május 31. napjáig betölti, szeptemberben megkezdheti 
általános iskolai tanulmányait.

A szülő kérelmére a gyermek megkezdheti a tankötelezettség 
teljesítését akkor is, ha a hatodik életévét december 31. napjáig 
tölti be. Abban a tanévben, amelyben a gyermek a hetedik élet-
évét betölti, akkor maradhat újabb nevelési évet az óvodában, 
ha augusztus 31. után született, és a nevelési tanácsadó ezt ja-
vasolja.

Óvodába a gyermek harmadik életévének betöltése után vehe-
tő fel. A legújabb törvényi változások szerint 2010. szeptember 
1-től felvehető a körzetben lakó 2 és fél éves gyermek is, aki a 
felvételtől számított fél éven belül betölti a 3. életévét, és már 
minden 3 évet betöltött felvételi kérelme teljesült. Ez lehetőség, 
és nem kötelező. A gyerek a közoktatási törvény értelmében, ab-
ban az évben, amikor betölti az ötödik életévét, a nevelési év 
napjától (09. 01.) óvodakötelessé válik, amely szerint napi négy 
órán keresztül óvodai nevelésben kell részesülnie.

Az említett intézmények vezetői és a Polgármesteri Hivatalban 
dr. Székelyné Opre Mária oktatási referens további tájékoztatást 
nyújtanak minden kedves szülőnek.

Ezen információk, valamint intézményeink bemutatása a www.
isaszeg.hu internetes honlapon is részletesen megtalálhatóak.

Polgármesteri Hivatal
forrás: Isaszeg önkormányzati tájékoztató

Az isaszegi óvodai, iskolai
és bölcsôdei beiratkozásról

Felhívás
Pécelen 2010. május 1-jén és 2-án második alkalommal kerül 
megrendezésre a „Ráday Kultúra és Borünnep” c. rendez-
vény, amelyre a témához illő vásározók és árusok jelentkezé-
sét várják a szervezők.
Információ és jelentkezés:
Bartha Attiláné alpolgármesternél a barthazs@pecel.hu e-
mail címen.

forrás: www.pecel.hu
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CIVIL LEHETŐSÉG

Isaszeg Város Önkormányzata pályázatot hirdet isaszegi 
székhelyű civil szervezetek, egyesületek, alapítványok támo-
gatására.

A pályázatokat pályázati adatlapon, űrlapon kell benyújtani, 
amely letölthető a www.isaszeg.hu honlapról, vagy szemé-
lyesen átvehető a Polgármesteri Hivatal ügyfélszolgálati iro-
dáján, vagy a titkárságon.

Határidők:
A pályázat benyújtásának határideje: 2010. április 26. 

(hétfő) 9 00óra
A pályázatokat az Ügyrendi és Kommunikációs Bizottság 

bontja fel és tárgyalja meg előzetesen, és tesz javaslatot a 
Képviselő-testületnek az elbírálásra.

Egyebek:
A pályázatokat zárt borítékban a Polgármesteri Hivatal tit-

kárságán kell leadni Kóczánné Tóth Évánál.
Cím: 2117 Isaszeg Rákóczi u. 45.
A borítékra rá kell írni: „CIVIL PÁLYÁZAT”
A pályázatról bővebb információ kérhető Szilárdi László, 

bizottsági elnöktől a 06-70-387-2696-os telefonszámon.
A támogatásokat a szervezetek kötelesek 2010. évben fel-

használni, a megkapott összeggel és a számlák másolatával a 
Polgármesteri Hivatal házi pénztárában elszámolni.

A pályázati tájékoztató és az adatlap www.isaszeg.hu hon-
lapon megtalálható.

Pályázati felhívás gyermekek nyári szabadidős prog-
ramjainak támogatására

Isaszeg Város Önkormányzata pályázatot hirdet nyári sza-
badidős programok támogatására. 

A pályázatnak tartalmaznia kell:
– a résztvevők számát, korát,
– a táborozás, program időpontját, helyét, időtartamát, 
– csoportok esetében azok számát, 
– a táborozás 1 fő/nap költségét, 
– rövid leírást a programról, annak teljes költségéről és a 

költségviselés arányairól, 
– a megpályázott összeget. 
Határidők: 
A pályázat benyújtásának határideje: 2010. április 9. 

(péntek) 10.00 óra 
A pályázatokat az Oktatási, Művelődési és Sport Bizottság 

bontja és tárgyalja meg előzetesen, és tesz javaslatot a Képvi-
selő- testületnek az elbírálásra. 

Egyebek: 
A pályázatokat zárt borítékban a Polgármesteri Hivatal tit-

kárságán kell leadni Kóczánné Tóth Évánál. Cím: 2117 Isa-
szeg Rákóczi u. 45. 

A borítékra legyen ráírva: „Nyári szabadidős program pá-
lyázat”

Pályázat
isaszegi civil

szervezeteknek

Péceli táncos sikerek!
A DuDance Táncegyesület a 2010. március 20-án rendezett 

Magyar Bajnokságon az előkelő II. helyet szerezte meg junior 
kategóriában. A felnőtt csapat III. helyen végzett. Ez óriási ered-
mény a 35. Formációs Magyar Bajnokságon (Miskolc)! Nagy 
múltú csapatokat utasítottunk magunk mögé.

Péceli csapat még ekkora versenyen, ebben a műfajban nem 
képviselte a várost.

Ezúton is gratulálunk a péceli táncosoknak!
forrás: www.pecelinfo.hu

A péceli táncosok

Keligerné Nyerges Erika:

Kör utcai színek 
Egy madár kiált. Hallod? Megszólal a reggel... 
Majd színesre festi a tájat, egy halvány pirosló ecsettel... 
A nap első fényében fürdik az utca. 
Az aszfalt kék, kígyózva lejt a völgybe. 
A templomot a kertes kis házak ölelve veszik körbe-körbe. 

Kör utca... Kör utca... lágy csend, 
A dombok közt édes álom... 
Ha becsukott szemmel nézem, ugyanilyen szépnek látom... 

Egy madár kiált. Hallod? Énekel a nappal... 
A mezőket a nyalka nyár bevonja színarannyal. 
Az akácok lombja zöldell, virágjuk szinte éled, 
A tornyon villogva játszanak a kóbor déli fények... 

Kör utca... Kör utca... lágy csend, 
A dombok közt édes álom... 
Ha becsukott szemmel nézem, ugyanilyen szépnek látom... 

Egy madár kiált. Érzed? Ránk suhan az este... 
A szelíd szál meglebben minden apró neszre. 
Tücskök ciripelnek, közel jön a holnap 
Apró fénybogárkák kergetik a holdat. 
Levelek susognak, rózsaillat árad, 
A homály gyengéden befonja a fákat... 

Kör utca... Kör utca... lágy csend, 
A dombok közt édes álom... 
Ha becsukott szemmel nézem, ugyanilyen szépnek látom... 
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CIVIL LEHETŐSÉG 

Pécel Város Önkormányzata pályázatot hirdet Pécel Város 
közigazgatási területén működő civil szervezetek 2010. évi 
pénzügyi támogatására.

Jelen pályázaton felosztható keret összege: 2.000.000 forint. 
A pályázaton elnyert összeg 2010. május 1. és 2011. március 
31. közötti időszakban megvalósított programokra és a progra-
mokkal kapcsolatosan jogosan elszámolható kiadásokra vehető 
igénybe. A pályázaton elnyert összeggel – a támogatási szer-
ződésben foglaltak szerint – a program lebonyolítása után 30 
nappal, de legkésőbb 2011. március 31-ig szakmai és pénzügyi 
beszámolót kell benyújtani a pályázat kiírójához.

A pályázat célja: a civil szervezetek, alapítványok – bármi-
nemű politikai kötődéstől mentes – programjainak támogatása.

Pályázni lehet:
A pályázó által rendezett jelentős péceli rendezvények, esemé-

nyek, rendezvény-sorozatok megszervezésének, lebonyolításá-
nak támogatására;

Pécel kulturális életének élénkítését, civil közösségeinek meg-
erősítését szolgáló programokkal.

Kötelező önrész: a program költségeinek legalább 10%-a 
Pályázatot nyújthatnak be:
– azon civil szervezetek (kivéve pártokat, munkaadói és mun-

kavállalói érdekképviseleti szerveket, biztosító egyesületeket, 
kamarákat, egyházakat, egyesüléseket, köztestületeket), amelye-
ket a bíróság a pályázat kiírása előtt legalább egy évvel nyilván-
tartásba vett, és az alapszabályuknak megfelelő tevékenységüket 
Pécel város közigazgatási területén ténylegesen folytatják,

– azon alapítványok (ide nem értve a közalapítványokat), 
amelyeket a bíróság a pályázat kiírása előtt legalább egy évvel 
nyilvántartásba vett, és az alapító okiratuknak megfelelő tevé-
kenységüket Pécel város közigazgatási területén ténylegesen 
folytatják.

A pályázat benyújtásának módja:
A pályázatokat kizárólag a pályázati űrlap kitöltésével és az 

alábbi mellékletek csatolásával lehet benyújtani:
a) a hatályos alapító okiratnak vagy alapszabálynak a szervezet 

képviselője által hitelesített másolatát,
b) a civil szervezet döntéshozó szerve (közgyűlés, kuratórium) 

üléséről készült azon jegyzőkönyv vagy határozati kivonat má-
solatát, amely a pályázat benyújtására vonatkozó döntést és a 
megvalósítani kívánt célt tartalmazza,

c) amennyiben az adott pályázathoz egyéb támogatásban is ré-
szesült, az erről szóló határozat másolatát,

d) a pályázat benyújtását megelőző évről szóló közhasznúsági 
jelentését, illetve ennek hiányában azonos adattartalmú doku-
mentációt.

A d) pontban meghatározott mellékletet csak a közhasznú, il-
letve kiemelkedően közhasznú szervezeteknek kell csatolniuk.

Sikeres pályázat esetén, a támogatási szerződés megkötése 
előtt be kell nyújtani továbbá:

e) székhely szerinti megyei (fővárosi) bíróság által a szervezet 
hatályos adatairól kiállított, harminc napnál nem régebbi kivo-
natát,

f) a pályázó szervezet banki aláírási kartonjának a bank által 
hitelesített, 60 napnál nem régebbi másolatát. Az űrlap nélkül 
beküldött vagy űrlappal ellátott, de formailag hibás pályázatokat 
az önkormányzat értékelés nélkül elutasítja.

A pályázati űrlapot 2 példányban, mellékletekkel együtt, kéz-
zel olvashatóan írt vagy nyomtatott formában a Polgármesteri 

Hivatal (2119 Pécel, Kossuth tér 1.) címére kell eljuttatni. A Pá-
lyázati dokumentáció a város honlapjáról letölthető.

A borítékra kérjük ráírni: „CIVIL PÁLYÁZAT”. Egy pályázó 
egy pályázatot nyújthat be.

A pályázatok beérkezésének határideje: 2010. április 23. 
péntek 12 óra.

A pályázatok elbírálása:
A pályázatokat 2010. április 30-ig – az Oktatási és Kulturális 

Bizottság véleményének kikérése mellett – a Képviselő-testület 
bírálja el. A pályázati döntéseket az önkormányzat nem indokol-
ja, illetve nem fogad el azokkal kapcsolatos panaszt. A pályá-
zat eredményéről a pályázók írásban kapnak értesítést, illetve a 
nyertesek nevét és az elnyert összeg nagyságát az önkormányzat 
2010. május 5-ig a helyben szokásos módon közzéteszi (www.
pecel.hu). Azon pályázatok, amelyeket az elbírálás határidejéig 
a pályázatot hiányosan nyújtottak be, érdemi vizsgálat nélkül el-
utasításra kerülnek.

A pályázati támogatás igénybevétele:
A nyertes pályázókkal az önkormányzat támogatási szerződést 

köt, amely feltétele a támogatás igénybevételének. Pályázati tá-
mogatást az önkormányzat csak bankszámlára utalással teljesít.

A pályázatokkal kapcsolatban konzultációs lehetőséget bizto-
sítunk a Polgármesteri Hivatalban, Ivánkovics Zoltán kulturális 
és turisztikai tanácsadónál 2010. március 26.-április 19. között 
(előzetes egyeztetés alapján – ivankovics.zoltan@pecel-hivatal.
hu). 

Pécel Város Önkormányzatának
Képviselő-testülete

A pályázati felhívás és az adatlap az Önkormányzat Ügyfél-
szolgálatánál átvehető, vagy a gera.zoltan@pecel-hivatal.hu és 
az info@ivanko.hu e-mail címre írt bejelentkezés után elektroni-
kus formában kérhető.

Pályázat péceli civil
szervezeteknek
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PÁLYÁZAT A MÉHEKÉRT

Bemutatkozás
Koricsánszky Andrea, 25 éves, kétgyermekes péceli méhész va-

gyok. A helyiek körében bizonyára több vonatkozásban is isme-
rősen cseng a vezetéknév. Bizonyára van, akinek a nyár – lélek-
melengető e szó ebben a cudar időben – és a baracklekvár-befőzés 
jut eszébe. Merthogy ezzel, vagyis a kajszis-meggyes ültetvény 
telepítésével kezdődött a család ezen ágának a mezőgazdasághoz 
való kötődése. 

1999 őszén tehát férjem és apósom már megismerkedtek a me-
zőgazdasági pályázatok nyújtotta lehetőségekkel, míg én még 
csak nagyapám kis Dutráján zötykölődve figyeltem a földjével 
szomszédos, 6 hektáros szántó átalakulását.

Azután jött a Sors, a lovak, meg az a bizonyos „lila köd”, és 
hogy, hogy nem, de 3 év múlva már egy helyrajzi számmal odébb, 
és Alpárom mellett zötykölődtem az öreg MTZ-n, a virágba bo-
rult gyümölcsöst permetezve. A hatalmas, fehér „menyasszonyi 
csokor” körül csak úgy döngtek a szorgos méhek, akikről – az én 
családom sem méhészdinasztia lévén – kezdetben csak olvasgat-
tam, és vártam a Rajt. Lelkesedésemet látva férjem felgyorsította 
a folyamatot, és névnapomra a helyi méhegészségügyi felelős, 
Kovács Ernő jóvoltából 3 kölyökcsaládot, és sok-sok tanácsot, 
segítséget kaptam. Közben mentek az évek, és olykor drága tanu-
lópénzt fizetve, de gyűlt a tapasztalat. 

Megszületett lányunk, Virág, és férjem egyre jobban belevonó-
dott a méhészetbe, őt is hamar rabul ejtette az a sok „nő” ott a 
kaptárban, no meg az a hihetetlen rend és fegyelem, melyben e 
pihések élnek.

Pályázunk
Már várandós voltam második gyermekünkkel, mikor 2006 

őszén – tudásunk gyarapítása érdekében – mindketten Dr. Lu-
dányi István méhész tanfolyamára kezdtünk járni. Megszületett 
Katica Zselyke, mikorra méhész szakmunkások lettünk. A hozzá 
fűzött reményeket be nem váltó gyümölcsös, s a két gyerkőc mel-
lett szükségünk volt egy „második lábra”. A kezdő fiatal agrár-
vállalkozók induló támogatására kiírt pályázat jó kitörési pontnak 
látszott. Az Új Magyarország Vidékfejlesztési Program keretében 
meghirdetett intézkedés jogszabályi feltételeinek megjelenése 
után nekiláttunk a pályázat megírásának. 2008. februárban bead-
tuk a végleges formába öntött terveinket, majd vártunk, s közben 
gyarapítottuk a méhcsaládszámot is. Szeptemberben érkezett a 
várva várt levél a jó hírrel, bár kicsit későn, hiszen a benyújtott 
ütemtervben vállaltakat így szinte képtelenség volt tartani. Az el-
nyert támogatás 90%-át, 9 millió forintot pedig csak december 
végén kaptuk meg, mégis azonnal hozzákezdtünk a megvalósí-
táshoz.

10 keretes Tamási rendszerű rakodókaptárakkal méhészkedünk. 
Megvásároltuk a 270 kaptárhoz szükséges faanyagot, valamint 
apósom műhelyét különböző asztalosipari gépekkel rendeztük be. 

A vállalkozást én vezetem, férjem pedig segítő családtagként a 
fa- és fémmunkákat – eredeti szakmája géplakatos lévén – végzi 
édesapja segítségével. A kaptárgyártást, a méhcsaládok szapo-
rítását, a vándorlást is saját erőből kell megoldanunk, amelyek 
mellett nehézkes a napi méhészeti munkák elvégzése, de ha a vál-
lalt 270 családos üzemméretet elérendő, az állományt egyszerre 
vásároltuk volna meg a mostani árakon, az felemésztette volna 
az egész támogatási összeget, és az eszközök vásárlására, kaptá-
rakra, vándorlást segítő eszközökre, léphűtő helyiségre már nem 
maradt volna pénz.

A feszített tempónak köszönhetően – a kivételes szorgalommal, 
mely a két férfit dicséri – sikerült ledolgozni a késői kifizetés 
okozta hátrányt, és a 2009-es év őszén 150 családdal teleltünk be.

A vállalkozást fokozatosan fejlesztjük, és fokozatosan használ-
juk fel a kapott összeget.

Az elmúlt évben belekóstoltunk a vándorlásba is, és mivel a 
tervezett családszámot már nem képes eltartani a helyi méhlege-
lő – bármennyire igyekszünk is saját földjeinket baltacim, illetve 
facélia vetésével méhlegelővé tenni –, az év végén vásárolt után-
futó, és az azt vontató autó is a jövőbeni, évente 5-6 alkalommal 
történő vándorlást segíti. Jelenleg vegyes virág- és akácmézet ter-
melünk, de a több vándorlás több fajtaméz előállítását is lehetővé 
teheti.

Sokan jönnek hozzánk ebben a hideg, zord, influenzával meg-
hintett téli időszakban, és csodálkoznak, mikor látják: ilyenkor is 
dolgozik a méhész. Még 120 kaptár… no meg baba a pocakban. 
Pedig micsoda nyugalom van a kaptárak környékén! Bizony e 
béke csak látszólagos, mert a méhek is, akárcsak mi, nagyon vár-
ják már a tavasz első leheletét, hogy mintegy varázsütésre meg-
indulhasson az anya petézése, megkezdődhessen a méhészév…

Remélem, írásommal segítettem bátorítani a bizonytalankodó-
kat, hogy érdemes bármely mezőgazdasági, illetve vidékfejlesz-
tési pályázaton indulni, mert bár járulékfizetéssel, 5 évig a vállal-
kozás fenntartásával, ellenőrzésekkel és rengeteg munkával jár, 
mégis lehetőség nyílik egy saját vállalkozás beindítására, kint a 
természetben tevékenykedhet az ember, akár milliónyi szorgos, 
hálás társ mellett. De senkit sem szeretnék arra sarkallni, hogy 
elkövesse élete baklövését, és teljesen kezdőként vágjon bele 
olyasmibe, amit nem szeretettel, szívből csinál! Mert a kellő ta-
pasztalat megszerzéséhez hosszú és rögös út vezet, de ha ez úton 
nem csupán kényszerből járunk, nem tűnik oly végtelennek a ta-
nulóidő sem!

A Koricsánszky-méhészet
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PÁLYÁZAT A MÉHEKÉRT

Íme egy kis kedvcsináló mindenkinek: miért érdemes méhet tar-
tani, de legalább terméküket (termékeiket) fogyasztani!

A méhek termékei
Ezek közé soroljuk a mézet, a virágport, a propoliszt, a méhmér-

get, a viaszt és a méhpempőt.
A mézet a méhek a virágok nektárából nyerik. Szipókájukkal 

felszívják az édes nedűt, majd garatmirigyük váladékával elegyít-
ve mézgyomrukban a kaptárba szállítják. 1 kg virágméz előállí-
tásához 50-100 000 kirepülés és mintegy 3 millió virág nektárja 
szükséges! „Odahaza” átadják a szállítmányt társaiknak, akik azt 
a lép falán vékony rétegben szétkenik, közben szárnyaikkal le-
gyezve segítik a víz elpárolgását. Az érlelési folyamat végén a 
megtelt sejteket viaszfedéllel látják el. A méz begyűjtésekor a 
méhész kiveszi a mézzel teli lépeket, eltávolítja a viaszfödelet, 
és a lépet „kicentrifugázza”. Az összegyűlt mézet leszűri, ülepíti, 
leszedi a habját, majd üvegezi.

A természet ezen ajándékát már az ókorban ismerték; csemege, 
édesítőszer és gyógyszer is volt. Ismert sebgyógyító, gyulladás-
csökkentő, köhögésgátló, izomerősítő, roboráló, baktériumölő 
és -sorvasztó hatása. A mézben található enzimek a cukor nagy 
molekuláit apróra tördelik, ezáltal azok az izmok számára közvet-
lenül felhasználhatóak lesznek. A méz ezért minimális emésztést 
igényel, azonnal segíti az agy és az izmok munkáját; néhány ka-
nálnyi nem hizlalhat, hisz nyomban felhasználódik.

A méz segíthet a vashiányosoknak, jó fogszuvasodás ellen (csak 
ételbe, italba keverve fejti ki baktériumölő hatását!), étvágyta-
lanság esetén, javítja a bélflórát, stresszoldó hatású, kiváló érel-
meszesedés ellen, alvászavar, reumatikus- és gyomorpanaszok 
esetén.

A méz egészségvédő hatását nagymértékben befolyásolja a kész 
termék kezelése és tárolása. Ez főképp a méhész feladata, de a 
fogyasztó is tehet beltartalmi értékének megőrzéséért.

A méz kristályosodása természetes folyamat! A benne lévő sző-
lő- és gyümölcscukor arányától függ a mértéke, s ez mézenként 
eltérő. Van, akiket ez zavar, ám a probléma orvosolható. Az üve-
get állítsuk 40 Celsius foknál nem melegebb (ez teánál is érvé-
nyes) vízbe, és hagyjuk ismét folyékonnyá válni! Ha süteménybe 
tesszük, mert ezzel kívánjuk helyettesíteni a cukrot, 15-30 Celsius 
fokkal csökkentsük a sütési hőmérsékletet! Vegyük figyelembe, 
hogy 1 teáskanálnyi (20g) méz édesítőképessége kb. 9 kockacu-
kornyi cukornak felel meg, kalóriatartalma viszont csak 5 koc-
kányi!

Magában fogyasztva a mézből felnőtteknek 100-200g-ra, gyer-
mekeknek 30g-ra van szükségük naponta! 1kg méz egyenértékű 
50db tojással, 40db naranccsal vagy 1,6 kg marhahússal.

Esti fogyasztásakor érvényesül igazán nyugtató hatása.
Óvjuk az erős fénytől!
Ahány méz, annyi gyógyír:
Akácméz: köhögést csillapító, fertőtlenítő, méregtelenítő
Fenyőméz: fertőtlenítő, vizelethajtó, csonterősítő, vérszegény-

ség estén kiváló
Hangaméz: húgyúti fertőzések, prosztataproblémák, fizikai és 

lelki levertség ellen jó
Hársméz: hörghurut ellen, görcsoldó, lázcsillapító hatású
Galagonyaméz: szíverősítő, keringési zavar esetén vagy infark-

tus után kimondottan ajánlott
Gesztenyeméz: ásványianyag-tartalma magas, rendszeres fo-

gyasztása akadályozza a trombózis kialakulását, mérsékli a  
visszértágulatot

Kakukkfűméz: emésztést elősegítő, puffadást megszüntető, gyo-
mor- és bélfertőtlenítő hatású 

Kutyatejméz: vese- és hólyagbántalmakra ajánlott
Lucernaméz: csontok erősítője
Repceméz: a gyomorsavtúltengés ellenszere
Rozmaringméz: hólyaggyulladás, felfázás esetén alkalmazhat-

juk.

Ha a bőr sérüléseit mézzel kenjük be, az lakkszerű hártyát képez 
rajta, és háromszor gyorsabban, hegtelenül gyógyul egy kezelet-
len felülethez képest. A sérült szövetekből kitisztul a vizenyő, a 
méz serkenti a sejtképződést, megöli a baktériumokat.

A virágport a méhek a legtöbb pollent adó növényekről gyűjtik, 
mintegy belehemperegve a bibékbe. A sok apró szemcse befedi 
az egész testüket, s a lábaikon található kefeszerű képlettel, a fé-
sűvel megtisztítva magukat, a keletkezett virágpormennyiséget 
garatmirigyük váladékával összegyúrva készítik a virágporgöm-

böcöket. Ezeket lábuk egy másik szegletébe, egy aprócska bemé-
lyedésbe, a kosárkába halmozzák, és hazaszállítják. Itt a méhész 
által előre elhelyezett virágporszedő rácson kell áthaladnia, mely 
lehúzza lábáról a zsákmányt, és a gömböc egy tálcába hullik. Szá-
rítva és fagyasztva is kapható. Száraz helyen, jól záródó üvegben 
tartsuk, mert magába szívja környezete páráját, bepenészedik, il-
letve könnyen molyosodik! Ám ha vigyázunk rá, kiváló táplálék-
kiegészítőként használhatjuk (főképp magas ásványianyag-tartal-
ma miatt), a legjobb íze kefirbe, natúr joghurtba, teába keverve 
van.

A propoliszt leginkább a nyárfa rügyeiről kapargatják össze 
szorgos rovaraink, és a kaptárba szállítva repedéseket, hézagokat 
tömnek e ragadós, de nagyon erősen fertőtlenítő hatású anyaggal. 
Segít az asztmásoknak (spray formában), reumára, bőrgomba, ek-
céma, égési sérülések kezelésére kiváló, valamint immunerősítő, 
májvédő hatása is van. Vigyázat, sokan túlérzékenyek lehetnek 
rá!

A méhméreg a méregmirigy különleges váladéka, melynek 
mennyisége a méh korával és virágporfogyasztásával egyenesen 
arányosan nő. Eredményesen használható szklerózis multiplex-
ben szenvedők esetében, ill. baktériumölő hatású. Az emberi szer-
vezet érzékenysége a méhméreggel szemben egyénileg különbö-
ző. Hevesebb reakciót vált ki gyermekeknél, menstruáló nőknél, 
cukorbajban, tuberkolózisban szenvedőknél. A méh különösen 
támadja az erősen izzadt vagy parfümözött, ill. a kaszáló, füvet 
nyíró embert!

A viaszt a méh viasztermelő mirigyei izzadják ki magukból, eb-
ből épül a lép, és ebből készülnek a gyönyörű gyertyák.

A méhpempő az anyabölcsőben fejlődő anyaálca tápláléka. A 
legkiválóbb élettani hatással rendelkező méhtermék. Erősítő, 
roboráló, méregtelenítő, immunerősítő, allergiacsökkentő hatása 
mellett ajánlott pikkelysömörben, depresszióban, klimaxban, ill. 
szklerózis multiplexben szenvedőknek.

Sok gyümölcsöskertben volna lehetőség méhek tartására. Ha 
azonban nem akarunk méhészettel foglalkozni, akkor legalább ne 
pusztítsuk, hanem védjük e hasznos segítőtársainkat:

Virágzás idején csak szükség esetén és mindenképpen rovarölő 
szert mellőzve permetezzünk!

Koricsánszky Andrea
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Rossi Tündét, az ASA Magyarország Kft. pr vezetőjét kérdez-
tük a péceli házhoz menő szelektív gyűjtésről, az új rendszerre 
történő átállásról. Múlt év októbere óta van lehetősége a péceli 
lakosságnak is arra, hogy a szelektív gyűjtésnek a szigetesnél 
kényelmesebb módját vegye igénybe. Ez az 5 hónap már talán 
ad alapot arra, hogy tapasztalatainkat megosszuk Önökkel.

Egy kicsit a rendszerről
A korszerű, házhoz menő szelektív gyűjtés során zsákokban 

kell gyűjteni a háromféle újrahasznosítható anyagot, és azt a 
hónap megfelelő napján az ingatlanok elé kell csak kihelyez-
ni. A gyűjtőautó innen szállítja el az anyagot feldolgozás előtti 
előkészítésre, feldolgozásra. Ezekből a hulladék anyagokból 
aztán később újra alapanyag, sőt termék lehet. A gyűjtési na-
pokról gyűjtési naptárt készíttettünk, amelyen könnyen kike-
reshető, hogy melyik utcában mely napokon érkezik a szelek-
tíven gyűjtött hulladékot elszállító autó. A gyűjthető anyagok: 
papír csomagolóanyagok, fém italos dobozok és pet műanyag 
italos palackok. Fontos, hogy a gazdaságos tárolás és begyűj-
tés, szállítás érdekében minden esetben tapossák laposra eze-
ket a tárgyakat, hogy több férjen belőlük a zsákba és persze a 
gyűjtőautóba is.

Célok és eredmények: gratulálunk!
A korszerű gyűjtési módszer bevezetésével egymással párhu-

zamosan több célt szerettünk volna elérni. Egyrészt a szigetes 
gyűjtés esetében a szinte minden településen gondot jelentő, 
és biztosan Önöknek is szemet szúró illegális hulladéklerakás-
nak akartunk gátat vetni. A szigeteken és környékén szinte órák 
alatt alakult ki az az áldatlan állapot, amelyet aztán az Önkor-
mányzat közterület-felügyelete rengeteg pénz és energia árán 
tudott ideiglenesen, egy-egy napra felszámolni. Hogy aztán a 
szélmalomharc újra kezdődjön. A szigetek megszűntével foko-
zatosan elkopik ez a rossz szokás, és már nem rontják a vá-
rosképet a szemétkupacok, lomok, amelyeket a szelektív gyűj-
tőedények köré pakoltak a szigeteket nem rendeltetésszerűen 
használó polgárok. A városkép javulása mellett ezáltal jelentős 
költséget is megtakarít a város.

Továbbá fontos célunk volt, hogy a szigeti konténerekben 
gyűlő anyagokhoz képest nagyobb tisztaságot érjünk el. Az 
országos tapasztalatoknak megfelelően, a szigeteken gyűjtött 
anyagoknak ugyanis mintegy fele az Önök településén sem 
oda való volt, nem lehetett hasznosítani. Sőt nemegyszer olyan 
szennyezést is láttunk, amely az eredetileg tiszta haszonanya-
got is szemétté silányította az elszennyezés által. Ez általános 
tendencia, amin ezzel az új gyűjtési módszerrel reméltünk se-
gíteni.

Mindemellett Pécel lakossága már a szigetes gyűjtés során is 
szép eredményeket ért el, egyike volt a legjobban teljesítő tele-
püléseknek, amihez ezúton is gratulálok kollégáim nevében is. 
Mint minden változás esetén, függetlenül attól, hogy ez a vál-
tozás kedvező volt-e, vannak, akik könnyebben alkalmazkod-
nak a megváltozott körülményekhez, vannak, akik nehezebben. 
Mivel Pécel eddig is élen járt a szelektív gyűjtésben az álta-
lunk kiszolgált települések adatai alapján, a kitartóak azonnal 
folytatták a gyűjtést az új módszerrel. Néhányan lassabban esz-
méltek, de valószínűleg hamarosan még többen, még nagyobb 
mennyiségben fogják a szemét helyett a szelektív gyűjtőbe 
tenni az újrahasznosítható anyagokat. A begyűjtött mennyiség, 

bár átmenetileg a váltás miatt csökkent, de látszik, hogy az-
óta folyamatosan nő, és az anyagok tisztasága is kiemelkedő. 
A szigetes gyűjtés idején sajnos sokan nem rendeltetésszerű-
en használták a gyűjtőkonténereket, a begyűjtött anyagoknak 
gyakran 40-50%-a nem oda való volt. Sőt olykor a lelkesen 
gyűjtők munkáját is tönkretették azok, akik elszennyezték az 
anyagokat. Ez a szám a házhoz menő gyűjtés esetében sok-
kal jobb, a szennyezettség mintegy 10%, vagyis a begyűjtött 
anyagok 90%-a hasznosításra kerülhet. A szelektíven gyűjtő 
lakosok számát nem tudjuk megbecsülni, ezt Önök, Péceliek 
jobban látják. A mennyiségekből mindenesetre az látszik, hogy 
egyre többen kapnak kedvet a szelektív gyűjtéshez úgy, hogy 
nem kell elcipelni az anyagokat sehová, hanem minimális erő-
feszítésként a megfelelő napon a ház elé kell kitenni.

Marad a rendszer – kiegészíthetjük
Összefoglalva tehát a rendszer remekül működik, de még 

van benne rejlő lehetőség, amit Önök, péceli lakosok tudnak 
megvalósítani azzal, hogy minél több háztartás kapcsolódik be 
a gyűjtésbe. Ugyanakkor mi is gondolkodunk továbbfejlesz-
tésen: mivel zsákos gyűjtéssel a törésveszély, balesetveszély 
miatt nem lehet üveget gyűjteni, az üveggyűjtést szeretnénk 
konténeres módszerrel megoldani. Ez hasonlítana a szigetekre, 
de csak egyféle anyagot (üveget) lehetne begyűjteni, és köz-
területek helyett elképzeléseink szerint intézmények udvarán 
helyeznénk el a konténereket, amely tény gátat szabhatna az 
illegális szemétlerakásnak. Éjszakára zárt udvaron vannak az 
edények, napközben pedig az intézmények dolgozói és ügy-
felei szeme előtt, tehát nem tudják az éj leple alatt odahorda-
ni a lomokat az azoktól szabadulni szándékozók. Ez egyelőre 
azonban csak elképzelés részünkről, az önkormányzattal törté-
nő egyeztetéseket ezután kezdeményezzük, az eredményekről 
pedig tájékoztatjuk Önöket.

Téli gyűjtési nehézségek
Gondolom, senki számára nem meglepő, hogy az olyan ha-

vas-jeges-csúszós úton, ahol személyautóval is nehezen jutunk 
el egyik helyről a másikra, bizony a nagy kukásautók sem tud-
nak olyan fürgén és ügyesen közlekedni, mint nyáron. Min-
denesetre munkatársaim a tél folyamán is mindent megtettek, 
és megtesznek ezután is, hogy munkánkat a lehető legjobban 
elvégezhessük, és a gyűjtési időpontokat pontosan tarthassuk. 
Ugyanezt várjuk el alvállalkozóinktól, akikkel vállalatunk 
együtt dolgozik, és ezt nap mint nap ellenőrizzük is. Pécelen a 
szelektív gyűjtést egyik alvállalkozónk segítségével végezzük, 
azonban a vállalatunk által meghatározott gyűjtési napokon. 
Ha műszaki vagy forgalmi gondok miatt a gyűjtés csúszik, ar-
ról haladéktalanul értesülünk, és az elmaradt gyűjtést mielőbb 
pótoljuk: délelőtti gond esetén már aznap délután, délután 
probléma esetén másnap. Ilyen esetekben ügyfélszolgálatunk, 
diszpécsereink örömmel szolgálnak felvilágosítással az érdek-
lődő lakosoknak.

Akik nincsenek megelégedve a szolgáltatással, azoknak van 
jó hírünk! Ezen a számon lehet hívni a diszpécsert és bejelen-
teni a problémát: 06-29/540 290. 

Oertel Nándor

A www.pecelinfo.hu honlapon a működtetői által a szelektív 
gyűjtésről végzett péceli felmérés eredménye megtekinthető.

Az új szelektív gyûjtés
tapasztalatai



2010. április ESE Híradó 25

KÖRNYEZETÜNKÉRT

A XXI. század egyik fontos és aktuális témája a megoldás út-
jának (irányainak) meghatározása. Az emberiség az eltúlzott és 
nem összehangolt tevékenységével a több millió éves fejlődéssel 
kialakult természeti környezetet rabló módon használja. Példa rá 
a nyersanyag kitermelés növelése, a zöld környezet csökkenése, 
a légkörbe kibocsájtott vegyületek bővülése, mennyiségének nö-
vekedése, a víz (az édesvíz) készletek szélsőséges használata, a 
túlzott hulladéktermelés stb.

Ennek eredményeként a környezet károsodásával az ember 
egészsége, esetleg a fennmaradása is veszélybe kerül. Az em-
ber mint „fő ragadozó” az „úgynevezett” életszínvonalából, 
de leginkább a technikai szintből nem kíván visszafogottabbá 
válni. Mi lehet a megoldás? Jelenleg ezt igyekszik „körbeírni” 
a fenntartható fejlődés keret elveinek megfogalmazásával több 
világszervezet. Mit tehet ennek érdekében az egyén? E kérdésre 
adandó válasz (lehetőségek) megismerése érdekében szervezett 
tájékoztatást a Péceli Zöld Kör 2010. március 18-án a Ráday 
Gimnáziumban. A meghívott előadó Balogh Judit környezet- és 
tájvédelmi szakértő volt. Az aulában kb. 30 fő fogadta. A létszám 
a későbbiekben 38 főre bővült. 

Bevezetőjeként a természetes környezet fogalmát és annak al-
kotó elemeit sorolta fel, kiemelve, hogy ezekből túlhasználat so-
rán melyek sérültek, illetve az emberiségre milyen hátrányokat 
(veszélyhelyzetet) okoznak (okozhatnak).

Felhívta a hallgatóságot az aktív közreműködésre, hogy a hoz-
záfűznivalójukat jelezzék és gondolataikat a többi részvevővel 
hozzászólás formájában ismertessék.

Elsőként az energiatakarékosságot, majd ehhez kapcsolódva az 
ökológiai összhang és a vizek megóvásának fontosságát hangsú-
lyozta. A kevesebb energiahasználat több területen is eredményt 
mutathatna, pl.: 

1.) Építőanyag-előállítás + épület hőveszteség, illetve termé-
szetes anyagok használatával kevesebb az energiaigény.

2.) Újratermelődő energia használat – bányászott energia he-
lyett.

3.) Hulladék termelése helyett – újrahasznosítás.
4.) Esővíz hasznosítás (gyűjtés, locsolás), elvezetés tisztítóba 

és kezelés elmaradása.
Példaként említette, hogy az iparosodás (szerintem az urbani-

záció is) a természetes körülményektől való eltávolodást okozta. 
Minden egyén tehet azért, hogy némi visszaközelítés is bekö-
vetkezzen, pl. tájidegen növények helyett oda illő növényzet 
telepítése, természet közeli növénytermelés és állattartás stb. A 
felszíni és felszín alatti vizek védelme pl. patak, patakpart szen�-

nyezése, felesleges anyagok elásása mellőzésével egy fokozat-
ként megvalósulna. Ugyanis a sok patak sok szennyezésének 
megszüntetésével a tisztavizes befolyások a nagy vizeket sem 
szennyeznék. 

A természetes tiszta vizekben és környékén az élőlények 
egészségesebb környezetben kevesebb negatív hatással érintve 
élnének, tehát az ökoszisztéma fennmaradása e helyeken alap-
vetően biztosított lehetne. A természetes tisztulás is működne. 
Az édesvíz, az egészséges ivóvíz megléte – a felmelegedést is 
figyelembe véve – az ellátást veszélyezteti, ami esetlegesen még 
„népvándorlást” is okozhat az élhetőbb környezet irányába.

Másik fő kérdéscsoportként a vegyületek (vegyi anyagok) 
használatának eltúlzását említette az előadó, amely visszahat 
az emberre. Okozatként említve a hormonháztartás, a bőrfelü-
let szinten tartása majd hirtelen öregedése, az immunrendszer 
védelme fertőtlenítőszerekkel stb., amelyeknek hatásaként a ter-
mészetes védelem a szervezet részéről nem alakul ki vagy eltor-
zul. Pl. allergia?

Harmadik területként az étkezési szokások átalakulásának be-
mutatásával folytatta, amely szorosan kapcsolódik a vegyszerek 
alkalmazásához. A túlkezelt élelmiszertermelés, a nem természe-
tes alkotó- és adalékanyagok, az alapvető mikroelemeket nem 
tartalmazó élelmiszerek fogyasztása önmagában is káros hatású, 
amelyet újabb tabletták bevitelével próbálunk kiküszöbölni. Pe-
dig egyszerűbb lenne természet közeli termesztéssel előállított 
(termelőtől vásárolt vagy legalább részben saját magunk által 
megtermelt) élelmiszerek fogyasztásával az egészségesebb étke-
zésre áttérni. A túlzott fehérje bevitel helyett a több nyers (zöld-
ség, gyümölcs) élelem fogyasztása lenne célszerű, amelyre az 
alábbi javaslatot tette: 30-30 % zöldség, gyümölcs, gabona, 10% 
állati fehérje.

Az előadás alatt több hozzászólás is történt, amelyeket a hallga-
tóság vegyes érzelemmel fogadott. Szó esett az „E” adalékokról, 
a múlt és jelen építési módjairól, anyagairól. Néhány mondatban 
a régi és új kozmetikumok is említésre kerültek. A lényeges kér-
désre, azaz hogy „mit tehet az egyes ember?” csak részlegesen, 
röviden kaptunk választ, mert minden egyes esetben más és más 
a hely, az idő, az erő, az eszköz és akarat (vagy szemlélet).

Védd a környezeted! Kevés hulladékot termelj! Hasznosítsd, 
amit tudsz! Egészségesen élj! Mozogj természetes környezet-
ben, fogyassz egészséges termékeket!

Gondolkodj a hallottakon! Nézz! Tapasztalj! Termelj!
Gyöngyösi Ferenc

Fenntartható fejlôdés és életvitel 
összhangja
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Elérkeztünk a Húsvéthoz! A böjt után jön az eszem-iszom, lo-
csolkodás, vidámság, a tavasz első hírnökei. Nyílik a tulipán, 
rügyeznek a fák bent pedig a lázas készülődéstől hangos a ház. 
Biztosan állíthatom, hogy mindenhol rotyog a sonka, főnek a 
tojások és dagadnak a kalácsok. A hagyományos ünnepi étkek 
mellet szívesen kipróbálunk egy-egy újabb receptet is, amivel el-
kápráztathatjuk évről-évre vendégeinket. 

Húsvéti fészek hímes tojással
Hozzávalók a fészekhez: 1 db tojás sárgája, 10 dkg porcukor, 

egy csipet só, 25 dkg finomliszt, 1 evőkanál tejföl, 13 dkg mar-
garin. 

Hozzávalók a hímes tojáshoz: 20 dkg piros marcipán massza, 1 
db tojás fehérje, 10 dkg porcukor.

Elkészítése: A margarint, a lisztet, a sót, a cukrot és a tojás-
sárgáját a tejföllel összegyúrjuk. Vigyázzunk arra, hogy ne dol-
gozzuk túl, mert akkor szívós lesz a tészta. Ezután fóliába cso-
magoljuk, és 30 percig pihentetjük. A tésztát kicsomagoljuk, és 
annyi részre osztjuk, ahány koszorút akarunk készíteni. Minden 
adagból három hengert készítünk, és mint a hajfonatot megfon-
juk, a végeit összenyomjuk. A sütőlapra sütőpapírt helyezünk, 
erre tesszük a koszorúkat. Egy tojást két evőkanál tejjel össze-
keverünk, ezzel megkenjük a tésztát. Előmelegített sütőben, ma-
gas hőfokon, nagyságától függően 20-25 percig sütjük. Rácson 
hagyjuk kihűlni, eközben elkészítjük a hímes tojásokat. A mar-
cipán masszából tojásokat formálunk, a tojásfehérjét a cukorral 
keményre verjük, és ezzel díszítjük, majd a fészek közepébe 
helyezzük. Kisebbeket is készíthetünk, így majd több tojást is 
tehetünk a tojásfészekbe. 

Füstös leves sonkagombóccal
Hozzávalók a leveshez: 4 dkg vaj, 1 púpozott evőkanál finom-

liszt, 8 dl víz, 1,5 húsleveskocka, 15 dkg reszelt füstölt sajt, 2 dl 
tejföl, fél-fél mokkáskanál reszelt szerecsendió és őrölt bors, 4 
szál újhagyma.

Hozzávalók a pirított sonkagombóchoz: füstölt sonkavég, 1 
egész tojás, petrezselyem, só, bors, 1 db szikkadt zsemle, 15 dkg 
margarin.

Sonkagombóc elkészítése: a hozzávalókból kb. diónyi nagysá-
gú gombócokat gyúrunk, egy picit meglapítjuk és mindkét olda-
lát a vajon megpirítjuk. Mielőtt elkészülni egy kis reszelt füstölt 
sajtot olvaszthatunk a tetejére, de ez el is hagyható.

Leves elkészítése: A vajat lábasban fölolvasztjuk, a lisztet 1 
perc alatt világosra pirítjuk benne a szerecsendióval, borssal, só-
val fűszerezzük. A vízzel fölöntjük. Habverővel többször meg-
keverve nagy lángon fölforraljuk, a leveskockát belemorzsoljuk. 
Közben a sajtot lereszeljük, a levesbe szórjuk, és kevergetve 3-4 
perc alatt simára főzzük. A tejföllel tesszük krémessé. A levest 
tányérba szedjük, és 4-5 sonkagombócot helyezünk bele. Az új-
hagymát nagyon apróra vágjuk és szintén a levesre vagy a gom-
bócokra hintjük.

Tipp: Mutatósabb a leves, ha belül megpirított cipóban, rozsos 
zsömlében kínáljuk!

Cipóban sült sonka tormás tojáskrémmel
Hozzávalók a tésztához: 15 dkg liszt, 1 db főtt burgonya, 1 to-

jás sárgája, 2 dkg élesztő, 3 teáskanál só, kevés tej, 1/2 kg kötö-
zött sonka.

Tormás tojáskrém: 1 kis üveg ecetes torma, 5 db főtt tojás, 15 
dkg margarin, 1 csokor petrezselyem, vagy snidling, só, bors íz-
lés szerint. 

Elkészítés: Az élesztőt kevés langyos tejben felfuttatjuk, majd 
a liszttel és az összetört burgonyával, sóval tésztává gyúrjuk, 2 
óra hosszat pihentetjük. Közben a sonkát puhára főzzük. Ezután 
a tésztát kb. 1 cm vastagra kinyújtjuk, és körbetekerjük a sonkát. 
Tetejét tojássárgájával megkenjük, és forró sütőben megsütjük. 
A tormás tojáskrémet kenhetőre összedolgozzuk és kis tálkában 
a szeletelt töltött cipó mellé kínáljuk. 

Tipp: a tojáskrémet is belekenhetjük a cipóba és így süthetjük 
egybe. Így is nagyon finom, azonban ha mellé kínáljuk mutató-
sabb.

Laukóné Mukk Adrienn

Keligerné Nyerges Erika:
Tavaszi keringô 
Fényes az ég most. Kékek a vágyak. 
Fent a magasban szédül a szél... 
Nyargal a földön, barna mezőkön, 
Bújik a fák közt. S búgva mesél... 

Tiszta a tó. Lágy, fodros a tükre. 
Csobban a víz és hallgat a nád. 
Szarka kiált, tovahagyva a fészket... 
Az öblöt vadkacsapár szeli át. 

Zümmög az erdő, bolydul a méhkas. 
Forr a bogártól tócsa, patak... 
Táncol a sásban sárgaruhásan 
Cinke, rigó – és dalra fakad. 

Bolyhos a barka, pattan a rügy, 
S ha sárgul a hérics a domb tetején... 
itt a tavasz…. Lépdel az ünnepi utcán 
Az arcokra rózsát csókol a fény. 

Március – élet. Éled az ének. 
Halld meg a szívben a halk zeneszót. 
Nézz fel az égre, s vond ki ma végre 
Kardod – az ékes, szép lobogót!

RECEPTÖTLETEZŐ

Húsvéti locsolkodó váró
finomságok!
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JÓ TUDNI

A kedvtelésből tartott állatok tartásáról és forgalmazásáról 
szóló, februárban elfogadott 41/2010. (II. 26.) számú kormány-
rendelet értelmében júliustól „ebet forgalmazni, illetve tulaj-
donjogát forgalmazásnak nem minősülő más módon átruházni 
kizárólag az állatot azonosító elektronikus transzponderrel (bőr 
alá ültetett mikrochip) történő 
megjelölés után lehet”.

A chip rizsszemnyi méretű, 
szövetbarát üvegből készült 
elektronikus állatazonosító 
eszköz, amelyet tűszúrással 
ültetnek be a kutya bőre alá, 
rendszerint a nyak bal olda-
lába. A beavatkozás gyors, és 
nem jár nagyobb fájdalommal, 
mint egy közönséges oltás. 
A chipben nincs semmilyen 
mozgó eszköz vagy elem, 
ami meghibásodhatna, vagy 
lemerülhetne, csupán egy kis 
szénszál, amibe egy 15 jegyű 
számot kódoltak. Ezt az állat 
gazdájának adataival együtt 
rögzítik egy nyilvános adatbázisban.

A mikrochip nagymértékben megkönnyíti az állatok azonosí-
tását. Egy ilyen azonosítóval rendelkező elveszett kutya a meg-
találást követően rövid időn belül visszajuttatható a gazdájához. 
Az Európai Unióban a kutyák határátlépéséhez az állatútlevél 

mellett kötelező a mikrochip megléte is, vagy – 2011. július 3. 
napjáig – a tisztán, egyértelműen olvasható tetoválás fogadható 
el. Számos uniós országban a mikrochipek segítségével vezet-
nek pontos nyilvántartást az országban élő kutyák számáról, és a 
megjelölés feltétele az állatok biztosíthatóságának is.

Többek között a pontosan 
vezetett nyilvántartásnak 
is köszönhető, hogy Nyu-
gat-Európában számos biz-
tosítótársaság szakosodott a 
kedvtelésből tartott kutyák 
betegség- és balesetbiztosítá-
sára. Ezzel szemben itthon a 
biztosítással rendelkező ku-
tyák száma elenyésző, pedig 
ez komolyan enyhítheti a fer-
tőzések, balesetek vagy szervi 
megbetegedések kezelése után 
kiállított állatorvosi számlák 
terheit.

Mikrochipet csak állatorvos 
ültethet be a kutyák bőre alá. A 
beavatkozás ára rendelőnként 

változik, így érdemes alaposan körülnézni a díjakat illetően. A 
chipbeültetést általában 3000-6000 forint körüli összegért vég-
zik el, ami persze sokkal olcsóbb, mint egy elveszett kutyát ke-
resni, vagy a sérült, balesetes kutyát kezeltetni.

Forrás: www.hvg.hu

Júliustól kötelezôen mikrochipet 
kapnak a kutyák

DEÁKTANYA
Kistarcsai Kulturális Egyesület (KIKE)

2143 Kistarcsa, Bercsényi u. 18.
tel./fax: 06-28/470-926

e-mail: kike@kike.hu

2010. április 1.
Sárvári Attila: Itt a húsvét, itt a nyúl!
Miért éppen nyúl? Mit tegyünk, ha a gyerek nyulat kér húsvét-

ra? Nyúlfajták. A mezei nyúl és a házinyúl. Miért tartottak régen 
nyulat – és miért tartanak ma? Hol tartsuk a nyulat, és mit adjunk 
neki enni? 

2010. április 8.
Nonn Attila: Az élet Uruguayban
A két világháború között és azt követően is Latin-Amerika 

Svájcának nevezték. Egy négy évig az országban családjával élő 
kistarcsai lakos beszámol az ország 1980-as évekbeli életéről, 
látnivalóiról, történelméről.

2010. április 15.
Tar Szilárd: Jönnek a törökök!
Az oszmán birodalom kialakulása. Az oszmán és a rác hódítás 

találkozása. A magyar honvédelmi politika. Az oszmán hadsereg 
és a magyar hadszervezet összehasonlítása. Miért nem beszélhe-
tünk hódoltságról?

2010. április 22.
Aszódi Gábor: Kertészkedés a gyakorlatban

Hogyan komposztáljunk? Az esővíz hasznosítása a kertben és a 
háztartásban. A vegyszermentes zöldségtermesztés áldásos ered-
ménye.

Az este során látogatást teszünk az előadó kertjében.
2010. április 29.
Zsiák Balázs: Ha esik, ha fúj
Honnan tudja a meteorológus, hogy milyen idő lesz? Ciklonok 

és anticiklonok. Napsütés, felhők, zivatar… Szelek szárnyán. 
Hidegfront és melegfront. A katasztrófát okozó viharok kiala-
kulása.

A Deáktanya előadásait a Civilház (Széchenyi út 33.) termében 
tartjuk. A klubestek ideje: csütörtökön este 7-10 óráig. Az elő-
adások csütörtökönként este 7 órakor kezdődnek, időtartamuk 
kb. 1 óra. A Deáktanya ismeretterjesztő előadásai nyitottak, azo-
kat bárki térítésmentesen látogathatja.

Kistarcsai Kulturális Egyesület

Felhívás civil 
szervezeteknek!

Tajékoztatjuk a gödöllői kistérség azon civil szervezeteit, 
melyek jogosultak a személyi jövedelemadó 1 százalékának 
gyűjtésére, hogy folyóiratunkban díjmentesen közzé tesszük 
hirdetésiket. Kérjük, ha élni kívánnak a lehetőséggel, juttas-
sák el pontos nevüket és adószámukat tartalmazó felhívásuk 
szövegét szerkesztőségünk címére: 2119 Pécel, Pihenő u. 2. 
vagy ese@vnet.hu.



Kóstold meg!
Házias ebéd a hét
minden napján!

Az ESE Alemany Erzsébet Segítő Házában működő Otthon konyha havi 
étlap alapján a hét minden napjára kínálja menü ajánlatát. Az étlap összeál-
lítása dietetikus közreműködésével történik. Megrendelését leadhatja a 
hét valamennyi vagy csak néhány napjára. A megrendelt ebéd éthordóban 
átvehető vagy éttermünkben elfogyasztható Pécelen és Isaszegen.
A menüre csoportos ebédeltetést is vállalunk, előző nap 14 óráig történő 

megrendeléssel. 

Megrendelését várja:
Pécelen
Ladjánszkiné Molnár Marianna
Pécel, Pihenő u. 2. 
tel./fax: (28)454-076 vagy
(28)454-077
e-mail: ese@vnet.hu

Isaszegen
Tóth Péter
Isaszeg, Nap u. 2/b.
tel./fax: (28)582-425 vagy
(28)582-426
e-mail: aesh@invitel.hu

A megrendelt ebéd átvétele:
Pécelen 
az ESE Szociális Központ 
ebédlőjében 
11.30 és 13 óra között 
Ételhordót kérünk.

Isaszegen
az ESE Alemany Erzsébet Segítő 
Ház ebédlőjében
11 és 13 óra között
Ételhordót kérünk.

A menü ára: 590 Ft/adag.
Fizetés módja: megrendeléskor készpénzben vagy csekken
Sodexo melegétel utalványt is elfogadunk.

Családi ünnepekre, rendezvényekre előzetes egyeztetés alapján meleg 
ételre és hidegkonyhai termékekre rendelést felveszünk. Igényét kérjük, leg- 
alább 3 nappal korábban jelezze.

Hidegkonyhai készítményeink áraiból:
Apró fasírt (7 dkg hús/gombóc)			   150 Ft/gombóc
Kirántott csirkecomb felső (8 dkg hús/adag)	 400 Ft/adag
Kirántott csirkemell filé (8 dkg hús/adag)		  400 Ft/adag
Kirántott pulykamell filé (8 dkg hús/adag)		  400 Ft/adag
Francia saláta (15 dkg/adag)				   300 Ft/adag
Hússaláta vegyes zöldségekkel (15 dkg/adag)	 350 Ft/adag

Tóth Péter konyhavezető

Hajdú V. Péter főszakács

Pintérné Éva szakács

Az isaszegi ebédlő részlete 

Lehetőség van kenyér, pékáru és cukrászsütemény ren-
delésére is.
Havi étlapunk és további termékeink árlistáját megtekint-

heti éttermünkben vagy honlapunkon (www.egymast-segito.hu), 
kérésére postázzuk.
A konyhát működteti: VÉDESE Nonprofit Kft.,
2119 Pécel, Pihenő u. 2.

Szeretettel várjuk!

Tóth Péter konyhavezető (mobil: 06-20/468-0339)
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