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DoOzsa Gyorgy Muavelodesi Otthon és Muzeumi Kiallitohely
2117 Isaszeg, DOzsa Gyorgy u. 2. Tel: 28/582-055 Tel/fax: 28/582-056
E-mail: isaszegmuvotthon@citromail.hu Web: www.isaszegmuvotthon.hu

Isaszegi Torténelmi Napok rendezvénysorozat (aprilis 4-7.)

Aprilis 4. 6 6ra Isaszegi Csata Emléktira az Isaszegi Termé-
szetbarat Klub szervezésében.

Informé&ci6: Notter Béla 06-20/254-1746, e-mail: notter@fot-
net.hu, http://itk.isaszeg.info/

Aprilis 5. Szentgyorgypusztai Kokereszt

16 ora ,,Allj be pajtas katonanak!” — jatékos, tancos prog-
ramok gyermekeknek Damjanich tabornok egykori taboranak
helyszinén.

17 6ra Emlékest és koszoruzés

Beszédet mond: dr. Diirr Sandor az Isaszegi Muzeumbaratok
Korének elnokségi tagja, kozremiikddik a Csata Tancegyiittes €s
az lsaszegi Asszonykorus.

Kb. 17.30 dra Faklyas felvonulas indul a Kékeresztt6l a Sza-
badsagtorekvések Emléktemploma — Reforméatus templomhoz.

Kb. 19 6ra Megemlékezés és koszoruzas a Szabadsagtorekveé-
sek Emlektemploma — Reformatus templomnal. Beszédet mond:
Bajusz Arpad reformatus lelkész.

Aprilis 6. Isaszegi Torténelmi Napok — Isaszegi csata emlék-
napja: A szabadsagharc sorsforditd csatajanak emléknapjan
eredeti viseletbe 61t6zott katonai gyalogos, lovas és népi hagyo-
many6rzOok szazainak felvonulasa Isaszeg utcain a Varoshaza-
tol a Szoborhegyig, ahol a hadtorténész altal kozvetitett szines
csatabemutato torténelmi hiiséggel szemlélteti a diadalmas iit-
kozetet. Egész napos programkinalat, diszfelvonulas, vasarosok,
kézmuivesek és vendéglatas varja az Isaszegre latogatokat.

Gabor Dénes Oktatokdzpont teriilete

11-12 6ra TUzérségi, gyalogsagi bemutato, huszartabor.

Helytorténeti Gyijtemény

13 6ra Magyar-lengyel baréti talalkozo és tinnepélyes kop-
jafa avatas.

13.45 6éra Koszoruzas

Katonapallag

14.45 6ra Unnepi megemlékezés és koszorlzas

Varoshaza

15.45 6ra Térzene és koszoruzas

16 6ra Harangzlgas, katonai és népi hagyomany6rz6k disz-
felvonulasa indul a Szoborhegyhez.

Szoborhegy alatti szabadtér

10.30 éra Gyermekfoglalkoztato

13 6ra Népi forgatag — néptancbemutaté 1. rész, kozremiikod-
nek helyi és vendég tancegyittesek.

14 6ra Gyermekeléadas

15 6ra Népi forgatag — néptancbemutatd Il. rész.

Kb. 16.30 6ra Katonai diszszemle és isaszegi csatabemutatd

Az Utkodzetet dr. Pelyach Istvan térténész kozvetiti.

Szoborhegy — Honvédszobor

Kb. 18 6ra Unnepélyes koszorlzas katonai tiszteletadassal.

Beszédet mond: Hatvani Miklés Polgarmester

Aprilis 8. 12 6ra 1849 méteres emlékfutas a Szent Marton
kattol a Szoborhegyig a Sportbizottsag szervezéseben

Aprilis 11. Orszaggyiilési képviselok valasztasa — 2. szamU
szavazokor

Aprilis 12. 14 6ra A Koltészet Napja — Versillusztracios kial-
litds megnyité a Miivelddési Otthonban, azt kovetéen megemlé-
kezes a Toth Arpéad emléktablanal.

Aprilis 17. 10-12 6ra Isaszegi Udiilé Ovezet kozgyiilése

Aprilis 17. 16 6ra MU-HELY-Nap: Kreativ kulturalis kap-
csolodas, kozos élézenére épiilo kdzosség €épitd foglalkozas és

tea-hdz. Helyi és kornyékbeli amatér zenekarok bemutatkozd
élmeényzenéje.

Majusi elozetes:
Majus 1. 18 6ra Madame Zenekar koncertje (www.madame-
zenekar.hu)

Szolgaltatasok:

Aprilis 12. 18 6ra KRESZ tanfolyam; jelentkezés és tajékoz-
tatas!

Aprilis 12. 11-13 6ra A.S.A ligyfélszolgalat a Miivel6dési Ott-
hon el6terében.

Kiallitasok:
Aprilis 9-t61 Koltészet Napja — versillusztraciés kiallitas

Csoportjaink fellépései:

Aprilis 10. Ovodas Talalkoz6 Piispokhatvan (Csata Tanc-
egylttes Babszem csoport)

Aprilis 14. GKRTE kozgyiilés a Lazar Lovasparkban (Csata
Tancegylttes Utanpétlas csoport)

A programok valtoztatasanak jogat fenntartjuk!
Verseczkyné Sziki Eva igazgatd

MEGRENDELOLAP

Megrendelem az ESE Hirad6 ciml havi folydiratot 2010.
........................................................ honaptol az alabbi cimre:
Megrendeld NEVE: ........ooeeiiriiiiiiee et
CIIME: ittt
TelefONSZAMA: ...cveceeiiiee e

Cimemre postai csekket kérek. A postai csekk a (28)454 076
vagy a (28)454-077 telefonon is kérheto.

Eléfizetési dij: [ ] negyedévre: 740 Ft
[] fél évre: 1 470 Ft
[legyévre: 2890 Ft
Tamogatoi eléfizetés: [] 5000 Ft

Kiemelt timogatoi elofizetés: (110000 Ft

DATUM: .
AJAITAS: ... s
A megrendeldlapot kérjiik az ESE Hirad6 cimére (2119 Pécel,

Pihend u. 2., ese@vnet.hu) eljuttatni.
A lap let6ltheté az ESE honlapjarol: www.egymast-segito.hu
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Némethy Maria:

Hazam

E nép hittdl, hideg-(izte vagytdl elindult
s hazat hoditott Eurdpatdl...

Himnuszok hitébdl harom hegyen
katedralist emelt jovOremény( széért.

Es ezer éven at hitt.
Es szavalta szozatat.

Vesztett csatak, zsarnoksag igai
kénny( terhek, ha a vagy, a dal
szivben fogan,

s szlletik gyermek a szivhangokan.

Hany nemzedék fogant és eszmélt
égbe hitt hitek szézatos dallaman,
mig sziv lett e nemzet

Eurdpa atlaszan.

Csak sziv, mely ha dobban

sajat magan Gt a legjobban.

Bar (itGerébdl vérét megizlelte
annyi tenger, vére nem lett sdsabb,
sOtétebb. Csak belefolyt...

...vér volt, nemzeti, draga...

A mult nekem mégsem faj ma,

csak a most, a jelen,

a mabdl dobbané jovoért jajdul a sz6
europanyi szivemen.

ESE Hirado kistérségi kozéleti és kulturalis havi folydirat a civilekért
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| MAGASRANGU VENDEG JART PECELEN

Karoly herceg latogatasa Pécelen

Nagy megtiszteltetés érte varosunkat azzal, hogy Kéaroly wale-
si herceg marcius 19-én ellatogatott Pécelre a Raday-kastélyba.
Erkezésének idépontjaban tartottak az angol-magyar 6rokség-
védelmi, miemlékvédelmi szakmai konferenciat. A rendezvény
résztvevdi az angol és magyar drokségvédelemmel foglalkozo
intézmények képviseldi, valamint dr. Benkovics Gyula polgar-
mester ur volt.

A konferencia kdzponti témajaul szolgalt a kastélyt érint6 fej-
lesztések mellett az elengedhetetlen egyiittmiikodés kialakitasa,
a felmeriilé problémak megoldasa egyiitt, kozos érdekeket kép-
viselve.

A herceg megérkezésekor mindenki arra szamitott, hogy rég-
ton beszalad a bejaraton, ennek ellenére a téren varakozok hozza
kozel allo részével kezet fogott, amely nagyon kedves gesztus
volt tdle.

Karoly herceg ezutan sziik 30 percet id6zott kastélyunkban.
Ez id¢6 alatt megtekintette a kastély konyvtarat, valamint néhany
mondattal hozzasz6lt a konferenciahoz, timogatva a Raday-kas-
télyt érintd fejlesztéseket.

Miért pont Pécel és a Raday-kastély? — jogosan tesszik fel a
kérdést... Véleményem szerint a puszta véletlenek sorozatanak
koszonhetd, hogy a szervezok — akik Osszeallitottak a herceg

Dr. Benkovics Gyula és Karoly herceg a Raday-Kastélyban

napi programjat — a mi kis csondes, nyugodt, jol megkozelithetd,
Pest kozeli, am mégis bemutatasra méltd kastélyunkat jellték
ki. Ezért eshetett a valasztas Pécelre és a Raday-kastélyra.

Cseri Katalin

Karoly herceg lidvozli a pécelieket

A herceg beirja gondolatait a vendégkdonyvbe

Indulhat a munka Pécelen

Elkezdddhet Pécel varoskdzpont komplex rehabilitacidja,
amely tébb mint 500 millié forintos unids tamogatassal val6sul-
hat meg. A fejlesztés a Raday-kastélyt, az Onkormanyzat épilete
eldtti teret, valamint a piacteret érinti. A palyazatban partnerként
vesz részt a Milemlékek Nemzeti Gondnoksaga az 6rokségveé-
delmi fejlesztéssel, amely a ,,Marvanyistallé” teljes feldjitasat
jelenti a mogotte 1évo teriileten parkolo épitésével.

Pécel varos projektjét a masodik fordul6ban is tamogatand6-
nak itélte meg a Nemzeti Fejlesztési Ugynokség, igy a ,,Pécel
varos komplex rehabilitacidja” cimii KMOP-5.2.1/B-2008-0015
palyazat 520 580 458 forintos tdmogatassal valosulhat meg. Az
elszamolhat6é maximalis 6sszeg az Onrésszel 676.589.986 Ft.

A fejlesztés részei:

Varos
» Kossuth tér (3.490 m?), varoskozponti tér kialakitasa szoké-

kattal;

» Kérhaz koz (4.025 m?) vegyes forgalmuiva alakitasa, kétoldal-

rol zsékutcaval, kozepén pihend térrel a ,,Marvanyistallobol”
kialakitott Latogatokdzpont eldtt;

» Maglodi Gton parkoldk kialakitasa;

« a piac rekonstrukcioja;

* az érintett Utszakaszok megvaltozott forgalmi rend szerinti at-
tervezése, forgalomtechnikai megtervezése.

Miiemlékek Nemzeti Gondnoksaga

« A ,Marvanyistallo” teljes felGjitasa, latogatokdzpont kialaki-
tasa, onalloan is miikodo kiallitd és rendezvényi tér kialakita-
saval;

« az épllet alkalmassa tétele a varosi oktatasi intézmények részé-
re kihelyezett tanorak megtartasara;

« parkol6 kialakitasa a latogatok részére, mely a varos igényeit is
részben kiszolgélja.
A projekt 2010-ben teljes egészében megvaldsul.

forras: http://nemzetimuemlek.hu/

4 ESE Hirado

2010. aprilis



SZEP MAGYAR BESZED |

Versenyfelhivas

Pécel Varos Onkorményzat Oktatési és Kulturalis Bizottsaga
varosi Szép magyar beszéd versenyt hirdet. A versenyre az al-
talanos iskolak, a gimnazium és szakkdzépiskola tanuldi nevez-
hetnek az alabbi korcsoportokban:

» 7-8. évfolyamos tanulok,
* 9-10. évfolyamos tanulok,
« 11-12. évfolyamos tanulék.

A verseny iddépontja: 2010. 4prilis 9. 9-14 6ra

Helyszine: \Jarosi Zeneiskola

A verseny anyaga

1. Nyelvhelyességi feladatlap:

A nyelvhelyességi feladatlap kitoltésére 45 perc all rendelke-
zésre.

2. Felolvasas:

Minden résztvevének egy szabadon valasztott, magaval hozott
20-25 soros és egy kdtelezd, a szervezok altal kijelolt prozai szo-
veget kell felolvasnia. A szabadon valasztott sz6veg csak eredeti,
magyar — XX-XXI. szazadi — k6zl6 prézai stilusban (irodalmi
vagy igényes kdznyelven) megirt mii részlete lehet, mely nem
tartalmaz parbeszeédet, sem régies, sem tajnyelvi (nyelvjarasi),
sem kevéssé ismert idegen szavakat.

3. Onallo beszéd — eléadoi beszéd

Az 6nalld beszéd szabadon véalaszthaté témait a helyszinen
hirdeti ki a zsiiri a versenykiirasban szereplo témakorokbol.
A felkésziiléshez 10 perc all a versenyzok rendelkezésére, a be-
széd nem lehet hosszabb 3 percesnél. Az eldadok egymas utani
sorrendjét sorsolassal a helyszinen dontjlk el.

Témakorok:

« Emlékbeszéd a magyar koltészet napjara (apr. 11.)

« Mit jelent nekem magyarnak lenni? — vitainditd

* 200 éve sziiletett Frédéric Chopin — emlékbeszéd

» Milyen orokséget hagyott hazankra a ,legnagyobb ma-
gyar”? 150 éve halt meg Széchenyi Istvan — emlékbeszéd

Az vagy, amit megeszel — hogyan taplalkozzak egészsége-
sen? — vitaindito

* 200 éve sziiletett Erkel Ferenc — emlékbeszéd

 Miért ne dohanyozzak? — vitaindité

» Az én Pécelem

« Szemere Pal 6roksége — emlékbeszéd a nagy nyelvijito
sziletésének 225. évforduldjara

Az értékelés szempontjai:

- afelolvasott szoveg értése és megértetése;
+ szoveghtliség, hibatlan olvasas;
« tiszta artikulécid, a beszédhangok helyes képzeése;

» aszovegnek megfeleld hangvétel;

+ aszoveg kivant tagolasa beszédszakaszokra, megnyilatko-
zésokra, szovegegységekre, tekintettel a kozléstartalomra
és a grammatikai szerkesztettségre;

¢ O légzéstechnika;

* a kiejtési szabalyok megtartasa, a hangkapcsolatok helyes
ejtése;

+ hangsulyozas, beszéddallam, sziinet, temp@, ritmus, hang-
szin, hangerd adekvat alkalmazasa;

« anyelvhelyességi feladat kitoltése;

* aszlnoki beszéd értékelése.

A verseny menete:

Minden versenyzd kitolti a nyelvhelyességi feladatlapot — 45
perc.

15 perc sziinet a felolvasasi és szonoki feladatok el6tt.

A résztvevok két csoportban parhuzamosan vesznek részt a
szbbeli feladatokban. Sorsolassal tortént kivéalasztas szerint a
szépolvasasi vagy a szénoki feladatokat teljesitik.

15 perc sziinet — a pontszamok 0sszesitése az eredményhirdetés
elott.

Eredményhirdetés, a zsiiri egyenkénti értékelése a versenyzok
szereplésérol.

Minden intézménybdl, a korcsoportnak megfeleléen, 2-2 tanu-
16 jelentkezését varjuk.

Nevezési hatdridd: 2010. prilis 2.

A jelentkezési lapot a szervezd oktatasi referens cimére (Gera
Zoltan, Polgarmesteri Hivatal, Pécel, Kossuth tér 1.) szivesked-
jenek megkiildeni. Kérjiik, hogy a résztvevok hozzak magukkal
szabadon valasztott széveglik fénymasolatat 5 példanyban.

Dijazas: (kategoridanként):

» Elsé6 dij: 5 ezer Ft értékt konyvjutalom

» Masodik dij: 3 ezer Ft értéki kdnyvjutalom

» Harmadik dij: 2 ezer Ft értéksi konyvjutalom

Szeretettel varjuk versenyzoiket és felkészitd tanaraikat e ne-
mes versengeésre!

A versenykiiras és a verseny pontos végeredménye megtekint-
het6 a varos honlapjan (Www.pecel.hu).

Gera Zoltan oktatasi referens

,.Nemesebb és hasznosabb foglalatossag
nem lehet, mint a hazai nyelvet
a legfobb tokéletességre vinni.”
(Kazinczy Ferenc)

GOdollo K-15/30

orszaguti kerékparos teljesitménytira

2010. aprilis 11.
a ,,Margita kupa” 2. versenye

Atlra Utvonala:

15 km Godoll6 utcain (térkép a rajtnal)

30 km Godollé = Szada <= Mogyordd < Fot
& Csomad® Veresegyhaz# Szada = Godollé

Hossza: 37 km, szintemelkedés: 300 m

Szintideje: 4 6ra (A 14 év alattiak és a 40 év felettiek 1 6ra
szintid6 kedvezményt kérhetnek.)

Koltsége: 15 km 400 Ft/f6, 30 km 800 Ft/f6 a helyszinen

A rajt és a cél helye: G6doll6 Piactér

Arajt ideje: 9-10 o6ra kozott

A résztvevok frissitét, harapnivalot, csokoladét, a szintidén

beliil teljesitok kitlizot és emléklapot is kapnak.

Erdeklédni lehet: Hardi Laszl6 +36-30/331-9738

Internetes oldalunk: www.margita344-2.hu

Mindenkit szeretettel var: Margita 344,2 Turisztikai és Sport
Egyesiilet, Godoll6i Kistérség Onkormanyzatainak Tébbcéli
Kistérségi Tarsulata tamogatasaval

2010. aprilis
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A PECELI GYEREKEK PROGRAMJAIBOL

MagVGTGS
A Szivarvany Ovoda onalld intézményi innovacioja
a TAMOP 3.1.4-es projektben

2010. marcius 10-én egy lelkes kis csapat kisbusszal elindult
a Pécelrdl Isaszeg felé¢ vezetd uton, hogy szemtdl szembe talal-
kozhasson az 1848-as magyar szabadsagharc hds huszaraival.
Legalabb is igy gondoltak azok a 6-7 éves Szivarvany 6vodabeli
Méhecske csoportos gyerekek, akik a marciusi télben nekivag-
tak, hogy felfedezzék a maltat.

Az lIsaszegi Torténeti Mlzeumba érkezve lathattuk az isaszegi
csatat tobb szaz korhi 6lomkatonaval, életht diszletekkel be-
mutat6é hatalmas terepasztalt. A tarlatvezetd a gyermekek sza-
mara értheté mdédon magyarazta a tavaszi hadjarat soran tortént

Ismerkedés az agyuval

eseményeket, majd izelitt kaptunk az akkori emberek életébdl,
szokasaibdl. Kézbe vehettik, Kiprébalhattuk hasznalati targya-
ikat, példaul a méangorldt, a szenes vasal6t és a csizmah(zat.
Am mindez csak a kezdet, a rdhangolodas volt az ezt kovetd
esemeényekre. A jeges szél hamarosan a kozeli szakkdzépisko-
la kertjében talalt minket, ahol izgatottan vartuk a huszarokat.
Dacolva az iddjarassal, a gyermekek feloltotték a sajat készité-
st csakodt és partdt. Hamarosan feltiintek a huszarok, majd egy
kocsirél leguritottdk a mozsaragyut is. A készségesen magyara-
26 ,tlzér béacsi” bevezette 6vodasainkat az 4gyu karbantartasa-
nak rejtelmeibe. Szamos tévécsatorna filmezte szorgalmasan,
amint gyermekeink a kiilonb6z6 agyucso-tisztitd szerszamokkal
tgyeskedtek. Mert véllalkozé 6vodasban nem akadt hiany! Hat
még mikor kezlikbe vehették az igazi kardot... Aki elbirta, meg-
foghatta, meglengethette a levegdben. Az isaszegi Szent Marton
Lovas Hagyomany6rzo Egyesiilet tagjai féltve vigyaztak az 6vo-
dasok minden mozdulatat, s kedves tilirelemmel, a gyermekek
nyelvén valaszoltak a szdmtalan kérdésre. Még arra is igéretet
kaptunk, hogy az igazi 4gyu igazi hangjat is meghallhatjuk majd
egy varatlan pillanatban.

Am ekkor a huszarok szilaj vagtaja vonta magéra figyelmiinket.
A hatalmas termetii, gyonyorii lovak félelmetes magassagban
vittek lovasaikat, a nyeregben iil6 kiilonbozé rangt vitézeket.
[zelit6t kaptunk a bandérium lovastudomanyabol. Megcsodal-
tuk Ugyességuket, harmonikus, fegyelmezett egy(ittmozgasukat.
Felndtt és gyermek szamara is példaértékii volt tiszteletiik a mult
és elkotelezettségiik a hagyomanyok 6rzése irant.

A lovasbemutatd a huszdrok ruhazatanak részletes megismer-

tetésével folytatodott. Rengeteg érdekes dolgot tudtunk meg a
Baratkoztunk a sok Uj elnevezéssel, gyonyorkodtiink a mives
I6szerszamokban, korabeli huszarruhakban. Es ekkor hirtelen —
égszakadas-foldindulas — eldérdult az agyu, mintha a fold nyilt
volna meg alattunk... Megddbbenésiinkbol akkor ocsudtunk fol,
amikor a huszarféhadnagy a levegdbe 16ve elsiitdtte pisztolyat.

Ekkor mér cseppet sem faztunk. Annyi minden tortént koru-
Iottink, amit a gyermekek még sohasem lattak, hogy teljesen
beleképzeltiik magunkat a huszarok életébe. A gyermekek &mul-
va nézték az egyszerre 1épd, gyonyori lovakat, amint szoriikon
meg-megcsillant a marciusi napfény, s ahogy sorénytiket lenget-
te a szlinni nem akar6 hideg sz¢l.

,En gy szeretnék huszéar lenni!” — kialtott fel az egyik kisfi.
,En is!” | En is!” — hangzott mindenfel§l. Ekkor a huszarok fel-
sorakoztak — és ki-ki a nyeregbe emelt egy-egy 6vodast. Leirha-
tatlan volt a gyermekek 6rome. Szivbol jové boldogsaggal kezd-
ték énckelni a ,,Nincs szebb a viragnal” kezdetii dalt. Majd az
,.Esik es0 karikara” kovetkezett. Amikor ahhoz a sorhoz értiink,
hogy ,.Eljen a magyar szabadsag, éljen a haza” — a huszarok a
kapitany ,, Tisztelegj!” vezényszavara magasba emelték kardjai-

Koz6s lovaglas a huszarokkal

kat — valami megfoghatatlanul csodalatos érzés keritett hatalma-
ba valamennyilinket. Talan ezt hivjak ugy, hogy hazaszeretet...

Emelkedett 1élekkel vettiik utunkat a Szoborhegy felé, ahol a
gyermekekkel a hésok emléke elbtt tisztelegve elhelyeztiik az
emlékezés viragait.

Ezen a délutdnon minden arrol szdlt, hogy a 6-7 éves gyerekek
hazafias nevelésének, a hazdhoz vald kotédésének magjait el-
hintstik. Ebben pedig kivalé partnerre talaltunk a Szent Marton
Lovas Hagyomanyodrz6 Egyesiilet tagjainak valamint az Isaszegi
Torténeti Muzeum képviseldjének személyben. Mindannyiuk-
nak ezaton mondunk halas kdszonetet a felnovekvé nemzedék
nevében.

Grenék Istvanné 6vodapedagogus,
Vida Agnes projektkoordinator

Az eseményrodl késziilt képek megtekinthetdk a Péceli Pedago-
giai Mithely honlapjan: www.ppmpecel.atw.hu
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A PECELI GYEREKEK PROGRAMIJAIBOL B

Nepek, nyelvek, nemzetek

témahét a Szemere Pal Altalanos Iskolaban

, Ahény nyelvet beszélsz, annyi embert érsz” (IV. Kéroly)

Egy-egy nemzet népviseletében a tanulok

Iskolank névadoja, a XIX. szazad kivald koltdje, nyelvijito-
ja, Pécel sziilotte: Szemere Pal. Tiszteletére minden évben feb-
ruar hdnapban Szemere Napokat tartottunk, melyeknek célja
nyelviink mélyebb megismerése, apoléasa, anyanyelviink iranti
tiszteletlink ébren tartdsa, Szemere Pal munkassaganak megis-
merése volt. Mindemellett évek Ota nagy hangsulyt fektettlink
mas népek nyelvének megismerésére, idegen nyelvek elsajatita-
séara, nemzetek, kultirak megismerésére. Europa szivében, uni-
0s tagallamként IV. Karoly hires idézete bizony nagy igazsag.
E két gondolat ,talalkozasanak” jegyében kerllt sor ez év feb-
ruarjanak 3. hetében témahetiink megrendezésére. A TAMOP
palyazat keretében, felsds didkjaink kezdeményezésére a Né-
pek, nyelvek, nemzetek cimet kapta e rendezvénysorozat, mely
anyanyelviink apolasa, megdvasa mellett mas népek, nemzetek,
nyelvének, kultirdjanak megismerését is feladatul tiizte ki. igy
talalkozott, 6tvdz0dott a Szemere-hagyomany napjaink elvara-
saval. Célunk nem titkolt modon az volt, hogy e program vé-
gére diakjaink tudatosabban becslljék meg és hasznaljak anya-
nyelvilket, és tisztadban legyenek mas nyelvek megismerésének,
elsajatitasanak sziikségességével, az eltéré szokasok, kulturak
tiszteletben tartdsanak fontossagaval.

A programok kézétt nagy hangsulyt kapott tehat hazank meg-
ismerése, nyelvink, kultdrank, hagyomanyaink, szokasaink
felelevenitése. A komoly téma szdmos jatékos, kreativ, friss ot-

A “Népek Expo”-janak egyik asztala

Népviseletben

lettel keveredett. Volt itt hungarikumok utani kutatas az iskola
éplletében és a szotarakban egyarant, didkjaink bavarkodtak
szavak, nyelvjardsok, hagyomanyok utan, jatszottak nyelviink-
kel ,,Beugrét”, versenyeztek abban, hogy ki tud szebben be-
széIni, helyesebben irni. Jatszhattak Honfoglaldt és hazankkal,
Magyarorszaggal kapcsolatos orszagismereti tarsasjatekot is,
melynek sorén a csapatok sok-sok hasznos informéaciét kaptak
népiinkrdl, torténelmiinkrdl, hirességeinkrol.

A rendezvények sorat mas népek kultdrajaval, nyelvével valo
ismerkedés tette teljessé. Aulankat zaszI6k boritottak, énekoéran
népek hangszereivel, zenéjével, az ebédldben népek, nemzetek
jellegzetes izeivel, ételeivel ismerkedtek tanuldink. Didkjaink
segitségével megrendeztiik a ,,Népek Expo”-jat, ahol német,
angol, skot és j-zélandi targyakat, jelképeket, hagyomanyokat
gyljtottiink egy-egy csokorba, és mutattunk be, ki-ki a maga
nemzetének standjan.Volt kiallitas régi és mai, magyar és kiil-
foldi pénzekbdl, de a legnagyobb varakozas a pénteki napot
elézte meg, mikor is egy-egy nemzet jellegzetes viseletében
lehetett iskolaba jonni. Igy ult be a Szemere padjaiba egy mon-
gol, torok, vietnami, arab vagy magyar népviseletbe 61tozott fia
vagy leany.

Didkjaink kérddives visszajelzései szerint a rendezvény na-
gyon sikeres volt, a gyerekek elvezték az erdekes, izgalmas,
jatékos, mozgasos programsorozatot. Ime, néhény kedves visz-
szajelzés tanuldink tollabol:

Mindenki talalt kedvére valo feladatokat, és jatszva szereztiink
Uj ismereteket.

A programok soran egyiitt dolgozott az egész felsds iskola.

Nagyon o6tletes, jo buli volt. Az egész felsd tagozat verseny-
zett, de nem (gy versenyeztink, mintha rosszban lennénk, ha-
nem mint baratsagos ellenfelek.

Mindenki segitett mindenkinek, akarcsak egy hatalmas nagy
CSALAD.

Az egész iskola valami olyat tehetett, amit egyébként nem.

A j6 hangulatot igazoljak azok a fotok is, melyek a hét rendez-
veényein készultek, és melyek iskolank honlapjan megtekinthe-
toek.

Remeljiik, elsé ilyen jellegii rendezvényiink iskolank szép ha-
gyomanyainak sordba 1ép, és 1j otletekkel kibdviilve évrdl évre
sikeresen zarul majd e témahét rendezvénysorozata.

Nagy Ildiké
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[ ERKEL-EV

Erkel Ferenc, a magyar nemzeti
opecra megteremtoje

[. rész

2010. a kalendariumok tanlsaga szerint a zenei évfordulok,
tinnepségek éve. Ebben az évben, elso sorban Erkel Ferenc
tudasa, a magyar nyelv és zene iranti elkotelezettsége, egész
életének e cél érdekében végzett munkdssaga eldtt tisztelegve
hallgatjuk operait, melyek a magyar nemzeti opera alapkoveit
jelentik.

Gyulan sziiletett 1810. november 7-én. Sziil6haza, ma is all,
benne az Erkel Ferenc Emlékmutizeumot rendezték be.

Edesapja, Erkel Jozsef, a varos zenei életében fontos szerepet
toltétt be karnagyként és tanitoként. Ruttkay Klara Teréziaval
kotott hazassagabol két leanygyermek és nyolc fiigyermek
sziiletett. A masodsziilott Ferenc a fitik kozt a legidGsebb volt.

A kisfii a németgyulai és magyargyulai elemi iskolakban
kezdte tanulmanyait. A zene természetes részét képezte életé-
nek, hiszen apja és nagyapja is jol képzett zenész volt. Ferenc
ligyesen zongorazott és a tudomanyat be
is mutatta a gyulai k6zonségnek.

mutatjak, hogy a zenét, mint egy csendes kulturalis forradalom
eszkozét fel lehet hasznalni az idegen elnyomas ellen. A Hu-
nyadi Laszl6 1844. januar 27-i bemutatdja ezért is volt killon-
leges alkalom. A Batori Marianal Iényegesen jobban sikerdilt
mi az els6 igazan magyar nemzeti opera.

Legsikeresebb és legismertebb operainak szOvegkonyvét —
mig ¢lt — Egressy Béni irta, akihez barati szalak fizték. A Bato-
ri Méria, a Hunyadi L&szl6 és a Bank ban librettdiréjanak korai
halala utan soha t6bbé nem akadt ilyen tehetséges librettoirora.
Egressy tudta, hogy az operaban a széveg csak vaz: a lényeg a
muzsika. Mégis, a szovegkonyvnek kell a zenei szerkezet teljes
sulyat tartania.

Erkel ¢életmiivének egyik legjelent6sebb értéke abban is rej-
lik, hogy miko6zben az olasz és francia operakat figyelemmel
kisérte, azokat alapul vette, miiveibe beépitette a korabeli
verbunkos zenét, annak &télésével, Ki-
fejezési lehetdségeinek megfinomita-

Gimnaziumi tanulméanyait Nagyvara-
don kezdte el, majd 1822-t6]1 1825-ig a
pozsonyi bencéseknél folytatta apja ki-
vansaganak megfelelden. Zenei képzése
j6 kezekbe kerilt a kivalé zenepedag6-
gus hirében all6 Klein Henriknél. A po-
zsonyi opera rendszeres latogatdja volt,
itt ismerkedett meg az operairodalom
nagy klasszikusaival, itt hallotta el6szor
a magyar verbunkos tinnepelt virtuéza-
nak, Bihari Janosnak a hegediijatékat,
valamint Liszt Ferenc koncertjét.

18 évesen felkerekedett, hogy Kolozs-
varott zongoratanar legyen. Az ott toltott
évek alatt baratsagot kotott Heinisch
Jozseffel és megismerkedett a magyar
opera elsd, attorést jelentd, de mégiscsak
kezdetleges alkotasaival.

1835-t61 karnagyi allast vallalt a Bu-
dai Magyar Szinjatsz6 Tarsulatnal. 25
évesen mar operat is vezényelt. Kdvet-
kezd évben atszerz6dott a pesti Német
Szinhazhoz, onnan viszont athivtak az

saval kialakitotta az egységes, nemzeti
operanyelvet. A magyar népdal batrabb
megismertetésére 0sztondzte miiveiben
még a kolozsvari évekbdl ismert baratja,
az elismert zenekritikus Brassai Samuel.

Erkel szavai errdl az idészakrol: ,,Ami
vagyok, azt mind Kolozsvaron téltott
éveimnek koszonhetem. Ott miiveltem ki
magam zongoramiivésznek, ott tanultam
legtobbet, ott lelkesitettek, ott kotottek
lelkemre a magyar zene felviragozta-
tasanak tigyét, és ott telt meg szivem a
szebbnél szebb magyar-székely népda-
lok arjaval, melyektol nem tudtam tobbé
szabadulni, s nem nyugodtam meg addig,
mig ki nem ontottem lelkembdl, amit mar
akkor éreztem, hogy ki kell 6ntenem.”

A Budai Magyar Szinjatszd Kornél dol-
gozott két éven at karnagyként (1834).
Itt tagja lett egy kozosségnek, melynek
célkitlizése a magyar nyelv, a magyar
szinmiivészet és a magyar zene apolasa
volt. Karmesteri palyafutdsanak kez-

idokozben felépiilt Pesti Magyar Szin-
hazhoz. 1838-t6l mar ott dolgozott kar-
mesterként. Az elsé hoénapokban nép-
szerl kiilfoldi szerzék miiveit vezényelte, de megérezvén a
magyar kozénség 6hajat maga is komponalni kezdett.

1840-ben elkésziilt Batori Mdria cimii operdjaval. Ezzel a
magyar operatorténetben megsziiletett az elsé magyar nemze-
ti opera. Megtiszteld, hogy a Nemzeti Szinhaz névado tinnep-
ségén 1840. augusztus 8-an hangozhatott el eldszor. A siker és
a vagy, hogy még tokéletesebbet alkosson, tovabbi kompona-
lasra 0sztonozte Erkelt. Nemzeti Szinhazi allasaval révbe ért.
Egyre kozismertebb, egyre népszeriibb szerepldje lett a magyar
zenei életnek.

Bartay Andras Kolcsey Hymnusanak megzenésitésére pa-
lyadijat tlizott ki. Erkel bekiildte alkotasat, ami végiil méltan
nyerte el a magyar k6zonség tetszését. Ma is Erkel alkotésa a
hivatalos magyar Himnusz zenéje. Erkel nemzeti operai is azt

Erkel Ferenc

detét, az 1835. aprilis 11-én vezényelt
Rossini: A sevillai borbély c. operajanak
elbadasatol szamitjak.

Erkel 1837 végéig maradt a pesti Német Szinhaznal. Kozben
felépilt az 4j Magyar Szinhaz, melyhez kisebb jovedelemért is
atpartolt Els6 karmesteri mindségben, itt 30 éven at dolgozott.

Magénéletében véltozas allt be. Megismerkedett a kivaléan
zongoraz6 Adler Adéllel, akit 1839. augusztus 19-én feleségiil
vett.

Erkel vezetése alatt a Magyar Szinhaz szinvonala fokozato-
san emelkedett. Szigorusaga és kovetkezetes neveld munkaja
egylittest kovacsolt a sokfelé huzodo, kiilonféle akarati mi-
vésztarsasagbol. A jatékrend magasabb igényi mivekkel gaz-
dagodott. Karnagyi tevékenysége ideje alatt megszoélaltak a kor
ismert kiilf6ldi mivei is. Operai munkassaga mellett Erkel fa-
radhatatlanul hangversenyezett.

A Hunyadi Laszl6 nagy sikere utdn lazasan kutatott Gjabb
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szovegkonyv utan. Hirneve egyre nétt, tallépte az orszaghatart.
Tobb kiilfoldi eldadas hiusult meg anyagi okok miatt, ugyanis
a sokgyermekes Erkel képtelen volt eléteremteni a tetemes ma-
solasi koltségeket.

A zsufolt pesti lakasbodl Erkel gyakran Gyulara menekiilt, s6t
1850-t61 kezdve a legtobb nyarat ott toltdtte. 1855-ben meghalt
Erkel apja, 1859-ben Ilona, a leanya és occse, Jozsef. Erkel
komorrd, magéaba zark6zova, rideggé és baratsagtalanna valto-
zott. A zenében még fel tudott oldédni, de munkakedve egyre
gyengult. Hazassaga megromlott, elvalt.

Erkel a zenén kivil csak a sakkjatékban lelte 6romét — ame-
lyet korantsem milkedvel6i szinten miivelt.

Erkel kozéleti tevékenysége jelentds volt. 1853-ban néhany
kivalé muzsikussal életre hivtak a Filharmoniai Téarsasagot. A
bemutatkoz6 hangversenyre 1853. november 20-an keriilt sor a
Nemzeti Mlzeum disztermében. A kdzonség eleinte szeszélye-
sen reagalt a hangversenyekre. Mamoros lelkesedés és fagyos
kdzony, zsafolt nézotér és szanalmasan kongo iires terem val-
togattak egymast az évek folyaman. A kdzonség tudatos ne-
velését a Zenészeti Lapok munkatarsai kezdték el a hatvanas
években.

Kovetkezd operdjan hosszu ideig dolgozott, majd 1861. mar-
cius 9-én végiil bemutattak. Ez a miive a Bank bdn volt. Az
anekdotak szerint Erkel egy fa alatt komponalta az operat. A
fa mar-mar élettelen maradvanya Gyulan a néhai kastélypark-
ban (ma a Varfiirdd teriilete)

Az Istvan kirdly cimii operat 1885. marcius 15-én mar a
klasszikus zene 11j fellegvaraban mutattak be. Ezt a miivet nem
szokés Erkel Ferenc onalléan készitett operdi kozé sorolni,
hiszen annak a kért hatariddre torténd bejezésében — addigra
mar érett zeneszerzové valt —gyermekei, Elek és foleg Gyula
jelentds részt vallaltak. Negyedik fia, Sandor (1846-1900) kora
egyik legnagyobb karmestere lett.

Az dreged6 Erkel lemondott a Zeneakadémia igazgatdi poszt-
jarol, majd tanari allasarél. A zongoramiivész-karmester 80.
sziiletésnapjan még utoljara fellépett. Erkel Ferenc napjait eb-
ben az idészakban erdsen lekototte a tanitas. Szorakozast és ki-
kapcsolodast csak a sakktabla jelentett szamara. Sok esemény
nem zajlott korulotte. A sajtd is abbahagyta a tdmadasokat.
ZeneszerzOi termése a nyugalmasabb évek alatt néhany apré
munkaval gazdagodott. A baratok és vetélytarsak lassan mind
elmentek. Neki az a szerencse jutott, hogy a XIX. szazad java
részét megélhette. Zenész fiakat nevelt, a zenéért élt és tett is,
amit tehetett.

Erkel egészségi allapota jelentdsen megrendiilt, felhagyott
kirandulasaival és gyulai latogatasaival. Lakasat is csak ritkan
hagyta el. 1893-ban a zord id6jards kovetkeztében tiidogyul-
ladast kapott. Ebbdl ugyan kigyogyult, de szervezete nagyon
legyengiilt. 1893-ban majus kdzepén felkoltozott a Svabhegy-
re. Junius elején mar annyira gyenge volt, hogy a kertbe sem
tudott kimenni. Lajos fia apolta és intézte ligyeit. Mar nem

fogadott latogatdkat. Junius

talalhato.

1862-ben bemutattak vig-
operdjat, a Saroltat. Kovetke-
z0 operaja a kiegyezés évében
bemutatott Dozsa Gydrgy
nem aratott viharos sikert.

1874 februarjaban a Nemzeti
Szinhaz 6rokos fézeneigazga-
téjanak nevezték ki, de kar-
mesteri allasarol lemondott,
és ezt kovetéen csak sajat
operainak el6adasan tlnt fel a
karmesteri emelvényen.

Ugyanebben az évben mu-
tattdk be a Nemzeti Szinhaz-
ban kdvetkez6 operajat Bran-

tizedikén meghalt Elek fia, de
eltitkoltak eldtte. Kornyeze-
tét mar alig ismerte fel, pedig
gyermekei: Lajos, Istvan és
Maria az utolso percig mellet-
te voltak. 1893. junius 15-én
reggel teljesen elerdtlenedett.
Délutan meglatogatta az or-
vos és tanécsolta, hogy fekid-
jék agyba. Este fél tiz 6ra taj-
ban szive megsziint dobogni.

Halalhire mélyen megrazta a
fovarost. Nekrolégok hosszu
sora emlékezett meg arrol,
hogy ki volt és mi mindent ko-
szonhet neki ,,halatlan” nem-

kovics Gyodrgy cimmel. Az
1880-ban befejezett Névtelen
hdsok cimi operdjanak bemu-
tatdja szintén a Nemzeti Szinhazban volt, de mar nem sokat
kellett varni arra, hogy az operanak sajat készinhaza legyen.

A Nemzeti Szinhaz f6zeneigazgatoja karnagyaként kozel tiz
éven at dédelgette, tervezgette a szerinte mindenképpen szik-
séges kiilon alléan miikod6é magyar Dalszinhdz megépitését,
létrehozésat. Eveken 4t jarta a varost, kereste, kutatta a leg-
megfeleldbb helyet ennek az épiiletnek. Meggydzddése szerint,
szllkségessé valt egy kilon operahaz megépitése Budapesten.
Az Operahaz épitésére kitlizott palyazatot Ybl Miklos nyerte
meg, ¢és a munkalatok 1875 szeptemberében elkezdddtek. Az
év végére felépilt a kétezer személyt befogadd Népszinhaz. A
Nemzeti Szinhaz oktober 10-én tartotta az utolsd népszinmi
eldadast.

Tevékeny része volt a magyar tehetséges zenészek, énekesek
szamara 1875. oktober 14-én megnyitott Orszagos Magyar Ki-
ralyi Zeneakadémia megszervezésében. A szinvonalas hazai
zeneoktatast célul kitlizé intézménynek ezutan tiz évig igazga-
tdja és zongoratanara volt. Abranyi Kornél ekképpen irt rola:
,, Tisztelte és szerette mindenki, mert nem a fegyelmi szabalyok
s a hivatalos fensébbség merev rendeleteivel, hanem a kélcso-
nds bizalom vonzo erejével igazgatott [...] .

Pesti Magyar Szinhaz

zete. Fényes gyaszpompaval
temették el junius 18-4n. Az
Operahaz eldcsarnokéaban
magas emelvényen allt eziistszini érckoporsdja. A Kerepesi
temetOben helyezték 6rok nyugalomra, sirjanal a Himnusszal
blcsuztattak.

Erkel azon munkalkodott, hogy egyediilallé6 magyar operasti-
lust teremtsen, és ennek érdekében a magyar nyelv sajatossa-
gait épitette a recitativokba (énekbeszédbe), illetve magyaros
tancjeleneteket irt operaiba (csardasok és verbunkosok). A
Bank banban a cimbalom és a citera megszélaltatdsa minden
addiginal magyarabba tette a miivet.

Operakon kiviil karmiiveket, dalokat, kisérézenéket, zongo-
radarabokat, zenekari miiveket is komponalt. Gazdag életmiive
példaértékti. Emlékét Budapesten szinhaz (az Erkel Szinhaz),
az 1952-ben alapitott Erkel Ferenc-dij, tovabba szamos koz-
tertilet és kulturalis intézmény 6rzi. Sakkozoként is tisztelik
emlékét, 1921 ota rendszeresen megrendezik az Erkel Ferenc
Emlékversenyt sziilévarosaban, Gyulan. Keleti Marton 1952-
ben filmet készitett Erkel cimmel a zeneszerzo életérdl. Sziilo-
varosaban szobrot allitottak emlékére.

Erkel Ferenc munkassdagarol, operdinak rovid torténetét, is-
mertetését az ESE-Hirado kévetkezd szamaban olvashatjdk.

Csontos Tamasné
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] KELLEMES HUSVETI UNNEPEKET!

Hulsvét. Aki nem vallasos, annak a lo-
csolkodas, piros tojas, nyuszi jut eszé-
be. A hivok Jézus feltamadasat, blineink
megvaltasat unneplik. De a vallasos ne-
velésben nem részesiilt ember nem érti:
hogyan kapcsolodik a 2000 éve tortént
esemény a mahoz, a mosthoz. Mi koze a
33-ban, Jeruzsalemben lezajlott bir6sagi
targyaldsnak az én biineimhez? Egyalta-
[an, mi kdzom nekem ehhez az egészhez?

Hogy megértsiik hasvét titkat, sz6 sze-
rint a kezdetekhez kell visszatérnink. A
keresztény hit szerint, amikor Isten meg-
teremtette a vilagot, minden j6, tokéletes
volt. Azonban a blin megrontotta az egész
foldet, és megrontotta az emberi termé-
szetet is. Természetessé valt a masik el-
nyomasa, bantalmazasa, a hazugsag, a
félelem. Ezzel elvesztettiik a lehetdséget
arra, hogy a mennybe keriiljiink. A btinért
biintetés jar, igy aki barmiféle blint elko-
vet, mar nem részesllhet az 6rok életben.

Isten meg akarta szabaditani az em-
bereket a biint6l. Torvényt adott nekik,
amibdl megtanulhattak, hogyan jarjanak
az igazsag utjan, de 6k ezt nem tartottak
be (képtelenek voltak sokaig biin nélkil
éIni). Persze azt is megtehette volna,
hogy egyszeriien nem engedi, hogy rosz-
szat tegyenek, de ez rabszolgava tette vol-
na Oket. Isten azt akarta, hogy az emberek
maguktél tegyék a jot, nem azért, mert
nincs mas lehetdségiik.

A Torvény tehat nem volt elég, az em-
berek tovabbra sem tudtak az igazsag
atjan megmaradni. Isten ezért radikali-
sabb megoldashoz folyamodott: elkiildte

Husvét titka

Jézus Krisztust, az O egysziilott fiat, az
egyetlent, aki teljesen blintelen volt. J¢-
zus 33 évig a F6ldon, emberként ¢élt, majd
hagyta, hogy éartatlanul elitéljék. Ezzel

megszabaditotta az embereket a biintdl,
hiszen 6 szenvedte el helyettiik a 1étez6
legnagyobb biintetést, a kinhalalt.

Itt tériink vissza az elején feltett kérdés-
hez: mi kézom nekem ehhez az egészhez?
Ez 33-ban tortént, én meg ma, 2010-ben
élek! A valasz egyszerli. A keresztények
hite szerint Krisztus kereszthalala ota, ha

akarok, megszabadulhatok a biint6l. Egy-
szertien kérni kell, és Isten megbocsatja a
rosszat, amit elkovettiink. A biintetéstol
sem kell tartanunk, hiszen a bintetés mar
megtortént, Jézus elszenvedte helyettiink.
Nem mult el ,,automatikusan” a biin (pont
a szabad akarat miatt), de lehetdséget
kaptunk a szabadulasra. Ez a Megvaltas.

Persze mindenkinek maganak kell el-
dontenie, hogy ezt elhiszi, vagy pedig
csak mesének tartja. A torténelmi tények,
melyeket tobb kortars forras megerdsit:
idészamitasunk kezdete utan 30-40 évvel
egy Jézus nevil zsidé embert Poncius Pi-
latus, a romai helytart6 keresztre feszitte-
tett. Par éven beliil tanitvanyai az O hitét
(a kereszténységet) az egész akkor ismert
vilagba elvitték, és készek voltak meghal-
ni meggydzodésiikért, mely szerint Jézus
a zsidéknak régen megigért Megvalto,
aki feltamadt a halalbol. Hogy Jézus a
biineinket valoban megvaltotta vagy nem,
hogy ¢ Isten fia vagy nem, azt a torténe-
lem kideriteni nem tudja, ennek elfogada-
sa vagy el nem fogadasa az ember egyéni
hitén, meggy6z6désén mulik.

Ha a fentieket végiggondoljuk, lehet,
hogy elhinni nem fogjuk: Jézus Krisztus
valoban értiink, a mi biintél val6é szaba-
dulasunkért halt meg, de legalabb érteni
fogjuk, hogy akik ezt valéban hiszik, mi-
ért varjak annyira a hasvétot. Erteni fog-
juk, a hivé emberek szamara mit jelent a
megvaltés. Ezzel a tudassal kozelebb ke-
rilhetlink a hasvét titkahoz és talan egy-
mashoz is.

Veszelszki Eva

Nepies locsoloversek:

Ha a locsolasért piros tojast kapok.
Rdzsa, rézsa szép viragszal,

Szall6 szélben hajladozzal.
Napsutésben nyiladozzal,
Meglocsollak, illatozzal.

Koréan reggel Utra keltem,
Se nem ittam, se nem ettem.
Tarisznya hizza a vallam,
Térdig kopott mar a labam.
Bejartam a fél vilagot,
Lattam sok-sok szép viragot.
A legszebbre most talaltam,
Hogy 6ntdzzem, alig vartam.

Kinyilt az ibolya hisvét hajnaléara,

Csepegjél, rozsaviz erre a kislanyra.

Roézsaviztdl, majd meglatod, szép es tigyes leszel,
Ugye, kislany, a zsebembe piros tojast teszel?

Koran reggel felébredtem, messze-messze jartam,
Tiindérorszag kiskertjébdl rozsavizet hoztam.

Na, te kislany, megontdzlek, ma van hisvét napja,
Tilinddkoljon a két orcad, mint a piros rozsa.

Az illatos rézsaviztdl megndnek a lanyok,
Zsebemben is elférnek a piros tojasok.

Husvét masodnapjan régi szokas szerint
Fogadjak szivesen az 6nt6zdlegényt.
En a legénységhez igen kicsi vagyok,

Piros tojas, fehér nyuszi,
Locsolasért jar egy puszi.

De ontdzélegénynek mégis csak felcsapok.
Minden esztenddben ilyenkor itt vagyok
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Acs David Laszlo az Orszagos
Orgonaverseny I. helyezettje

Bach-orgonahangversenyt tartottunk 2010. mércius 16-4n a
péceli zeneiskolaban J.S. Bach sziiletésének 325 éves sziiletés-
napjan.

Kocsis Anna, idén diplomazo tandrunk a Passacaglia és ket-

Acs David és Kocsis Anna

tosfiagat adta elé. Majd Acs David Laszl6 kovetkezett, aki nem-
rég még iskolank névendéke volt, jelenleg a budapesti Bartok
Béla Konzervatoriumban Szathmary Lilla tanitvanya. David ez
év marciusaban az Oktatasi Minisztérium altal kiirt X. Orszagos
Zenemiivészeti Szakkodzépiskolai Orgonaversenyen 1. helyezés
ért el, sot kiilondijat is kapott Bach e-moll tridszonatajanak eld-
adasaért. Zeneiskolankban a kétfordulos verseny Bach-darabja-
ival gyonyorkddtette a péceli kozonséget. A C-dur concerto, 3
koraleldjaték, e-moll tridszonata II1. tétel, a-moll preludium és
fuga hangzott el.

Bartha Attilané alpolgarmester a Péceli Onkormanyzat nevé-
ben gratulalt David helyezéséhez. Markus Janos, iskolank ala-
pitvanyanak elndke roévid beszdmolot tartott az éves munkérdl.
A Harmonia-Pécel Alapitvany (adoészama: 19175261-1-13) nagy
segitséget nyujt tobbek kozott a Zeneiskola hangszereinek javi-
tasdban, Uj hangszerek beszerzésében. A Bach-koncertet meg-
szo6laltatd orgona vasarlasaban is igen nagy része volt.

A nagy sikerre val6 tekintettel David raadas szamot is jatszott,
Antalffy-Zsiross Dezs6: Faunok tancat. A lelkes kozonség mind-
két el6adonak tapsviharral koszonte meg az élményben gazdag
estét.

Holloné Kovacs Marta

IV. Cigany alkotok Kiallitasa

Immar IV. alkalommal keriilt megrendezésre marcius 20-an
a Cigény alkotok kidllitdsa Pécelen. Nemes cél vezérli minden
évben a Péceli Cigany Kisebbségi Onkormanyzat tagjait, hogy
hagyomanyt teremtsenek ennek a rendezvénysorozatnak. Még
akkor is, ha a sziikds anyagi keretek miatt ez évben kicsit szo-
rosabbra kellett hizni a nadréagszijat, és kevesebb meglepetéssel
tudtdk fogadni az érdekloddket. A kiallitas mégis rengeteg érde-
kességgel és olyan alkotasokkal ismertetett meg minket, ame-
lyeket kar lett volna nem megcsodalni. A régi kiallitok alkotésai
kozott — mint példaul Szajko Jozsef babkészitd, Vari Zsolt fes-
t6 — feltlint egy-két uj, szamomra még ismeretlen alkotd, Bada
Marta, Balogh Tibor, Bari Jano, Ferkovics Jozsef, Olah Norbert
képe is.

Ez évben is Csemer Mikl6s, a péceli CKO elndke nyitotta meg
a kiallitast, melyben hangstlyozta elsddleges céljat, mely szerint
arégi ismertebb miivek mellett mindig legyenek ujak, amelyeket
még nem vagy csak ritkan volt alakalma megcsodalni a kdzon-
ségnek, teret és nem utolso sorban lehetdséget biztositva ezzel az
ifju alkotok ismertté, valamint sikeressé valasahoz.

Majd Bartha Attilané alpolgarmester asszonynak adta at a szot,
aki megkoszonve, hogy itt lehet, csodalattal beszeélt a kiallitott
festményekrodl, képekrdl, kiilondsen Szajko Jozsef babkészitd
miveirdl. Tavaly helyhiany miatt a cigany mesterségek sorozat-
bol a csak zenegylijtemény egy részét tudta kiallitani, de idén a
Szemere Pal Altaldnos Iskola auldjanak tagas tere lehetéséget
biztositott arra, hogy a cigany mesterségek egészét elhozhatta.
A megnyiton par szot szolt Dolhai Andras képviseld r is, aki
— mindamellett, hogy tiszteletét fejezte ki a szervezdknek és a

cigany alkotoknak egyarant — erdsiti és segiti is az effajta kez-
deményezések létrejottét. Tiszteletét tette még Csopjak Tibor ur
is, aki gratulalt a mlivészeknek, és kdszontotte az érdekléddket.

A megnyitot kdvetéen a miivek megtekintése mellett kotetlen
beszélgetésre és hazilag készitett finom falatok elfogyasztasara
invitaltak minket, ahol a jelen 1év6 alkotok valaszoltak a kérdé-
seinkre, beavatva benniinket életiik és munkassaguk rejtelmeibe.

Engem maésodszor ért a megtiszteltetés, hogy részt vehettem
a Cigany alkotok kiallitasan, amely véleményem szerint is egy
nagyon nemes célokat szolgalé rendezvény, s amelynek minden
évben helye van varosunk programnaptaraban.

Cseri Katalin
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Szocialis tovabbképzeést tartottunk
GOdollon

A FENY-ESE Alapitvany Akkreditalt Feln6ttképzési Intézmé-
nye idén elészor hirdette meg 40 oras szocidlis pontszerzd kép-
zeését ,,Mozgasrehabilitacio, sebkezelés és személyi higiéné az
id6sek apold otthonaban” cimmel.

Téth Eva gyégytornasz néhany gyakorlatot mutat be

A képzésre jelentkezok idések otthonabol €s pszichiatriai szak-
ellatast végzo intézményekbdl jottek ismereteket szerezni.

Tekintettel arra, hogy a résztvevok nagy szamban Go6doll6rol
(11 £6), Szadarol (7 £6) illetve a domonyi intézményekbdl jelent-
keztek (7 £6), a képzést a godollsi Févarosi Onkormanyzat 1d6-
sek Otthondban tartottuk kihelyezett képzésként, megkdnnyitve
ezzel a résztvevok részvételét.

Az els6 nap bevezetd eldadasa a kronikus betegség pszicholo-
tartott. A krénikus betegség okozta biopszicho-szociélis valtoza-
sok meghatarozzak, hogy az egyén hogyan reagal a betegségre,
hogyan éli meg azt, és hogyan kiizd meg vele. A hallgatdsag ak-
tiv kdzremtikddésével tapasztalatokat cseréltiik arrol is, hogy a
szocialis otthonba keriild id6sek esetében milyen pszichés prob-
Iémékkal talalkozunk mindennapi munkank soran, és hogyan
tudjuk ezeket a konfliktusokat a Iehetd legjobban megoldani.

Az atiiltetést gyakoroljak a résztvevék Pogacsas Istvénné segitségével

A tartalmas és gyakorlati példakkal szinesitett el6adast a moz-
gasrehabilitaciorol sz6l6 blokk elméleti és gyakorlati ismeretei
kovették Téth Eva és Horvath Agnes gyogytornasz, illetve Poga-
csas Istvanné fizioterapias asszisztens segitségével.

A mozgasrehabilitacios témakor keretén belil a hallgatok be-
tekintés nyertek a gyogytornasz &ltal hasznalt betegvizsgalati
mddszerek fébb szempontjaiba, a fizioterapias eljarasok fajtai-
ba, ezek lényegébe, hatdsaiba. Ebben az eléadasban tisztazodott
a sokak altal 0sszemosott fizioterapia és fizikoterapia kozotti
kiilonbség, hasznos informaciokat tudtak meg a fontosabb fi-
zioterapias eljarasokrol, mint példaul a gyogytornarél, gyogy-
masszazsrol, elektro-, hidro-, klimaterapiarol, borogatasokrol,
pakolasokrdl. Majd a nap tovabbi részében kifejezetten a torna,
a mozgas ¢élettani hatésai kertiltek el6térbe. ,,A periférias kerin-
gés ¢és 1égz6 funkciok javitasa” cimi eldéadas segitségével fel-
elevenithették a ,,tanulok™ keringési és légzési rendszeriink tor-
vényszeriiségeit, a terhelés, a mozgas jotékony vagy esetlegesen
karos kdvetkezményeit, melyekrdl korabban mar tanultak. A nap
zarasaként kiprobalhattak az idés emberek szamara is nagy si-
kerrel és eredménnyel hasznalhatd, gydgytornasz altal dsszealli-
tott mozgassort. Az egész napi agytorna utan mindenki 6rommel
fogadta a féloras, minden izlletet &tmozgatd gyogytornat.

Az Ujraélesztés gyakorlasa Bardi lldiko vezetésével

Masnap délel6tt a hallgatok szintén a mozgasrehabilitacio
jegyében kifejezetten az idéskor egészségiigyi sajatossagairol
hallhattak eléadast. Részletesen sz esett az idds embereket
kiemelten veszélyeztetd immobilizacios szindromarol, a rend-
szeres mozgatas és mozgas elengedhetetlen voltarol. Majd az
utolsd eldadas a mozgaskorlatozottak segitségnytjtasarol adott
sok érdekes informaciot, megtargyalésra kerilt a rehabilitacios
team fogalma, fontossaga. Majd ezek utan gyakorlaton vettek
részt a hallgatok, ahol kiprobalhattak a kiilénbdzé betegmozga-
tasi technikékat, megtanultak a helyes segédeszkdz-hasznalatot,
mint példaul a kerekesszék hasznalatat, a jardkerettel, tambot-
tal valo kozlekedést. Aktivan és j6 hangulatban telt a délutan.
A résztvevoktdl kapott visszajelzések alapjan tartalmasan, sok
Uj és sajat munkajuk soran is jol hasznosithatd informaciokkal
sikertilt zarni a mozgasterapias blokk két napjat. Nagy 6romuink-
re szolgalt a résztvevok aktiv érdeklddése, kérdésfeltevése az
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Kotéstipusok gyakorlasa

el6adasok soran, illetve az eldadas-sorozatokhoz valod hozza-
sz6lasok, amelyek fokozatosan oldottak a légkort. A kiilonb6zo
intézményekbdl jott résztvevok igy sajat tapasztalataikat is meg-
osztottak egymassal.

A képzés kiilonalld blokkjat képezte a sebkezelés, sebellatas,
a kiilonbozd felfekvések (decubitus) megeldzésének és keze-
lésének lehetéségei, amirdl a Replant Cardo Kft. munkatarsa,
Katonané Krizsanyik I1diké eléadasaban hallhattunk. Taglalta az
akut és kronikus sebek kialakulasanak okait, illetve a kezelésiik-
re alkalmazhatd6 maodszereket, részletesen kitérve arra, hogy a
kiilonboz6 sebekre, sebtipusokra milyen kdtszertipus a javasolt,
amely a sebgydgyulast a leghatékonyabban elésegiti. Az egyes
kotszereket, modern sebkezeld és sebfedd lapokat a hallgatok-
nak is korbeadtak. Ezutan kitért az inkontinencia kialakulasanak
alapveto okaira, a megeldzési, lehetséges gyogyitasi és kezelési
madjaira.

A képzés harmadik napjan az elsdsegélynyujtasrol szol6 isme-
retek atadasaban és elsajatitasaban Bardi 1ldiké munkatarsunk
volt segitségiinkre. A blokk soran sz6 esett az életfunkciok vizs-
galatardl, a kiillonb6zo vérzéstipusokrol és ellatasukrol, torések-
16l és azok ellatasarol, illetve hogy milyen helyzetek fordulnak
elé leggyakrabban az apolo otthonokban, és mit tudunk tenni
ezekben a siirgds esetekben (pl. epilepszias roham, stroke, fél-
renyelés, mérgezés sth.). A gyakorlati ismeretek elsajatitdsahoz
nagy segitséget jelentett a kistarcsai Flor Ferenc Egészségiigyi
Szakkdzépiskola és Gimnazium altal rendelkezésiinkre bocsa-

tott ambu-baba, melyen a képzésben résztvevok az ujraélesztést
gyakorolhattdk. Emellett egymason gyakoroltak a kiilonbozd
kotéstipusok felhelyezését, a félrenyelés esetén alkalmazott fo-
gasokat, eszméletlen beteg stabil oldalfekvd helyzetbe torténd
helyezését.

A képzés negyedik napjan az intézményi higiéné témakorével
foglalkoztunk. Ezutan a személyi higiéné kérdéskorére tértiink
at, ahol a résztvevok kiscsoportokba szervezédve maguk idézték
fel és szedték Ossze a flirdetés, haj- és arcapolas, szajapolas, bo-
rotvalas legfontosabb tudnivaldit és gyakorlatat. A tudnivalokat
Orosz Adrienn foglalta 6ssze, amiben segitségére volt Gergely
Jozsefné Margitka.

Szintén a negyedik napon kerilt sor az irasbeli vizsgara, amely
soran bebizonyosodott, mennyire sikeriilt a képzésen elhangzott
ismereteket elsajatitani. Az aktiv részvételnek és érdeklodésnek

Katonané Krizsanyik lldiko eléadasa

koszonhetden valamennyi dolgozat igen jol sikeriilt, igy 24 6
kapott a képzés elvégzésérdl igazolast, mely a kotelez6 szocialis
pontrendszerben 35 pontot jelent.

A képzés az oktatdk és a résztevok részérdl — a képzésrol adott
visszajelzések alapjan — nagy megelégedettséggel zarult, minden
tekintetben. A résztvevok koziil sokan igényelnének képzéseket
kiilonbozé témakban, melyeket 1 képzési tematikank kidolgo-
zasanal figyelembe fogunk venni.

Téth Eva, Orosz Adrienn,
Cserepes Timea

Csoportos gyogytorna

A Bernd Kleespies Rehabilitacidos Kézpontban 2010 apri-
lisdban is minden csiitortokon 17-18 ora kozott gydgytorna
foglalkozast tart:

Toth Eva diploméas gydgytornasz

Ara:

800 Ft/alkalom,

8000 Ft/10+1 alkalomra sz616 bérlet

Helye:

ESE Bernd Kleespies Rehabilitacios Kozpont

2119 Pécel, Pihend u. 2.

Erdeklédni:

Lodi Laszloné (Kriszti) fondvérnél lehet a 28/454-076 vagy
28/454-077 szamokon.

Polifom matracot, megfelelé ruhazatot mindenki hozzon

magaval!

Ugyfélfogadasi sziinet a
peéceli Okmanyirodan

Az orszaggylilési valasztasok féprobaja miatt 2010. aprilis
2-an pénteken a péceli Okmanyirodaban, valamint az Iparke-
reskedelmi és szabalysértési ligyintézés soran az uigyfélfoga-
dés szunetel!

A valasztas két forduldjat kovetd napokon:

2010. aprilis 12-én hétfon és

2010. aprilis 26-an hétfon

a Polgarmesteri Hivatalban az tigyfélfogadas szlinetel!

Kérjik szives megértésiiket!
Dr: Csizmadia Julianna jegyzo

2010. aprilis
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A gesztuspolitikus

Beszeélgetés Fogarasine Deak Valéria képviseloasszonnyal

A Pest megye 4.sz. valasztasi kérzet elmult négy éve — az or-
szagos zajokhoz képest — politikailag igen csendes volt. A mé-
diacsend mégott igen kis hirértékii — az orszagos médiaban el-
hanyagolt - épitkezések voltak Csoméron, Godollon, Isaszegen,
Kerepesen, Kistarcsan, Nagytarcsan és Pécelen, vagyis a hét
telepiilés t6bb mint 23 ezer hektarnyi teriiletén. Pedig ezek a
médiacsendes épitések a korzet teriiletét és lakossagszamat (93
ezer lélek) meghalado aranyban, orszdagosan is figyelemremélto
méretben torténtek. Szerencsés kistérség a godolloi — mondhat-
juk magunknak.

A felujitott és uj utak, az évodik, az iskoldk, az egyetemi kor-
szertisitesek atadasi tinnepségein orszaggyiilési képviselonk, Fo-
garasiné Deak Valéria kevés szavu felszolalasaiban visszatéréen
az osszefogast és az egyiittmiikodést hangsulyozta, mintha a go-
dolloi kisterség kivételezett békességii lenne. A fejlodest tekintve
igaza lehet.

Az, hogy a politikai ellenfelek méltobbak itt a kérzetben, vagy
hogy a képviseléasszony ramenésebb és konszenzuskeresébb az
orszagos atlagnal, az eredményeket tekintve masodlagos. Nem
is foglakozott ezzel kérdéssel a média, mert a méltatas gesztusa
szokatlanna valt, a sajtoban éppugy, mint a kozéletben. Pedig
ilyen gesztusok kellenének, nem vilagmegvaltas!

Ezzel a s6hajjal indul a beszélgetés.

— Nyolcéves képviseldségem alatt természetes munkakapcso-
lat alakult ki a térség telepiiléseinek vezetdivel, az intézmények
vezetbivel és — tette hozza — a civil szervezetekkel. Hozz&m
idegen a protokoll, nem illembdl veszek részt a megbeszélése-
ken. Akkor lelkesedem be, ha érzékelem a kezdeményezést, azt,
hogy vannak tervek: épitkezni, fejlédni akarnak, iskolat, 6vodat,
utat szeretnének. Velem konnyii dolguk van az almodozoknak,
egyszertien szeretek épiteni. Lehet, hogy azért, mert gépészmér-
noknek tanultam, lehet, hogy azért, mert a kdzdsségi épitések
lelkesitenek igazan.

Az unids palyazatok egyiittmiikodésre is tanitanak. Ugy érté-
kelem, itt a g6dolldi térségben példaszerli volt ez az egylittmii-
kodés. A k6z6s sikerekbdl kiemelném a gyermekintézményeket.
Biiszke vagyok arra, hogy a ciklus végére nem lesz olyan varo-
sunk, kdzséglnk, ahol az elmdlt években ne épiilt volna Uj, vagy
ne ujult volna meg iskola, 6voda, bolcsdde, sdt tobb helyen nem
is eggyel gazdagodtak. Annak is druldk, hogy mindendtt jutott
hazai vagy uni6s tamogatas belteriileti utak fejlesztésére, aszfal-
tozasra, vizelvezetésre. Nem beszélve arrdl, hogy lassan el fog-
juk felejteni, milyen is volt a kdzlekedés régen, mennyi kamion
jart a hazak kozott az M0-4s atadasa el6tt. De épitettiink, épitiink
kerékparutat, biztonsagos parkoldkat, ravatalozokat, rampéakat,
lifteket a nehezen mozgdknak. Megujul négy telepiléskozpont,
benniik mtemlék-feltjitassal, konyvtar, faluhaz, mivelddési
haz, zoldteriilet-felujitassal. Erkezik pénz szennyviztisztitasra,
az ivoviz mindségének javitasara, és nem emlitettem mindent.

— Ezeket a szép tényeket tovabb sorolhatnank, hiszen sok civil
szervezet — koztiik az ESE is — sokat készénhet a kozbenjardsod-
nak, elég, hogyha az ESE Alemany Erzsébet Segité Hiz Apolé
Otthondnak épitését emlitem.

— A kdzosségi kezdeményezések szamomra a helyi tarsadalom
biztos alapjat jelentik, mert a civilek ott és abban segitenek, ahol
és amiben az allami, 6nkormanyzati vagy a gazdasagi szféra
nincs jelen. Munkahelyeket teremtenek, enyhitik a szocialis fe-
szlltségeket, érdekeket, kdrnyezetet védenek, vagyis jobbitjak

a tarsadalom kozérzetét. A Nemzeti Civil Alap létrehozésa, az
onkéntesség torvényi elismerése is jelzik, hogy megnétt a civil
szervezetek szerepe a magyar tarsadalomban. Egyre tdbben ra-
jonnek arra, hogy nincs igazi demokracia erds civil szervez6dé-
sek nélkil. Bevallom, a civilek mentalitasa, természetes kdzege,
értékrendje kdzelebb &ll hozzam, mint példaul a protokollarisan
megszervezett rendezvények formalitdsa. Ez az érzékenyseég,
Ugy gondolom, gyermekkorommal, csaladi indittatdésommal ma-
gyarazhato. Osszetart6 csaladi kozosségben néttem fel. Munké-
ra, tisztasagra és az ember megbecstiilésére neveltek. A csalad és
a kozosség fontossaga észrevétlendl Iényegiilt &t bennem tarsa-
dalmi, politikai tettvaggya.

— Lakotelepi lakasban élsz Godollon a csaladoddal. Nem futot-
ta tobbre? Magadnak nem épitettél?

— Igy alakult. De a dolog azért érdekes, mert nemcsak akkor
biraljak am a politikusokat, ha vagyonosodnak, de akkor is, ha
nem. Szerzésvagy nincs bennem, am puritansaggal se szeretnék
hivalkodni. Meggy6z6désem, hogy se az egyik, se a masik on-
magaban nem értékes vagy értéktelen. Vilagéletemben kozosségi
ember voltam, szivesen dolgoztam kdzosségi célokért, kozdsen
mas emberekkel. En e nélkiil ma nem lennék politikus, és nem is
hiszek azoknak a politikusoknak a vilagmegvalt6 szandékaban,
akik nem igy kezdték. En erdStakaritis szervezésével kezdtem
az iskolatarsaimmal, majd — mar felnéttként — vizvezeték-épi-
tés, gazvezeték-épités szervezésével az utcankban, és csak joval
késébb jott ugymond a politika. Lehet, hogy igazsagtalan va-
gyok, és ma mar mas a vildg, de egyeldre megingathatatlan az

Goncz Arpadné, Fogarasiné Deak Valéria és Alemany Erzsébet

a vélekedésem, hogy ezt a palyat 6nkéntesként — ha gy tetszik
civilként — kell elkezdeni ahhoz, hogy az ember hiteles legyen. A
hiteles emberekkel konnyt épitkezni, a hitelesség partsemleges.

Talan még mindig naivan nézek a vilagba, mert azt gondolom,
hogy a képviselok feladata a tisztes helytallas az orszagos jo
ligyekben, kornyezetiikben pedig meg kell prébalniuk helyére
simogatni a politikat. Nem szeretem, hogy ilyen nagyra nott a
politika, mintha levalt volna a mindennapi életrél, az emberek
folott ndne 6ncéltiva. Most, valasztasi kampany idején természe-
tesen bocsanatos biin €s a demokratikus valasztasi rendszer sa-
jatja a partok tul-villongasa, de a négy-évek koztes idészakanak
az épitésrol, az egyiittmiikddésrdl kellene szolnia. Meg persze
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azokrdl, akik mélyen elszakadtak megélhetésiikben nemcsak az
europai, hanem az emberi méltésag minimumatol.

— Eveken at dolgoztunk egyiitt az uzsorahitelezés és a Provident
néven elhiresiilt kolcsonzés visszaszoritasaban. Eljéttél velem
nyomortelepre, aztan?

— Nem volt aztan. Te tdbbszor elvittél, mas soha. De ez nem
mult el. Beszélek rdla. Azt hiszem, a csaladtdmogatési rendszer
stratégiai atalakitasaban ez nyomott hagyott. Biztos vagyok ab-
ban, hogy az 0j pénziigyi torvény valtozasara — tobb képviseld-
tarsammal egyditt — hatassal lehettlink, a megtapasztalt visszas-
sagok korlatozasanak érdekében. Az elmdlt hisz évben nemcsak
a politika nétt til nagyra, de a reklam gerjesztette feleldtlen csa-
ladi fogyasztas, elad6sodas is.

— Biztos vagyok abban, hogy még jobban kellene szigoritani a
hitelezési gyakorlatot és népszerisiteni az adossagesapda meg-
oldasait, erdsitve az egyéni felelosségvallalas sziikségesséegét.

— Errél nekem is van egy sajat torténetem. Még 1985-ben bele-
fogtunk egy Uj haz épitésébe. A régit eladtuk, hiszen akarmeny-
nyit koltottiink ra, és korszertsitettiik, mar nem volt megfeleld.
Olyan hézat épitettiink, ahol a nagymamam a régi batorokkal,
édesanyam, én és a férjem, meg a két gyerek vidaman elfért.
Akkortajt férjem a tanari munkan kivil sokat tervezett. Hatal-
mas épitési kdlcsonnel belefogtunk almaink hazéba. Persze
szoc-pol tAmogatasra nem voltunk jogosultak. Erdekes,’ mi soha
semmilyen kedvezményre nem voltunk jogosultak! Edesanya
1987-ben meghalt, sokat betegeskedett. Apolasaban nem voltam
egyediil, a férjem nagyon sokat segitett. Nagymama 1990-ben
combnyaktorést szenvedett. A Csepeli Korhaz volt az tigyeletes,
és oda kerilt. Minden nap, egy honapon &t ingaztam a korhaz,
a munka és G6dollé kozott. Mert a nagyit etetnem kellett nye-
16csdsziikiilete miatt. JO fizikai allapotban volt — sovanysaga el-
lenére —, de amikor a kérh&zban leesett az 4gyrol, és masodszor
is megmiitotték, mar soha tobbé nem tudott labra allni. Akkor
hazahoztuk a kérhazbol. Két hétig otthon maradtam vele, felfek-
vését kezeltem, a szobajaban aludtam, de beléttuk, nem tudjuk
otthon apolni. Bevittiik nagyit a g6do6lléi apold otthonba, ahol
csodalatosan kikezelték a felfekvését, de labra allitani mar nem
lehetett. A g6dolléi otthonban csak harom honapig maradhatott,
utana a péceli otthonba vittiik at. Persze az apolasi koltség nem
volt kevés szamunkra, hiszen nagyinak nem volt nyugdija. Ne-
kem nem emelkedett négy évig a fizetésem, a férjem kiilon mun-
kai is megsziintek, az épitési kdlcsonkamatok az egekbe ndttek,
nem beszélve a kétszamjegyti inflaciorol, széval nehéz volt. Na-
gyi 1992-ben meghalt. Kilencvennégy éves volt.

Egyedul maradtunk férjemmel és a két gyerekkel. Nem volt mit
tennilink, el kellett adni a hazat, és vettiink egy hetven négyzet-
méteres lakotelepi lakast. Megkonnyebbiiltiink. Kifizettik min-
den addssagunkat. Azéta is ebben a lakasban éliink, tébb mint 17
éve. Boldogan. Ez volt a csaladunk nagy kalandja a nagy hazzal.
Persze 1993-ban még nem voltak ilyen rabesz¢ld reklamok.

— Nem konnyii a kiszamithatatlannak megfelelni. Tul sok a bi-
zonytalansag a csaladok életében. Es kénnyen jon az illuziokba
menekilés megoldasa, plane valasztasi kampany idején.

— Biztos vagyok abban, hogy illGziok helyett épiteni kellene.
Kinek-kinek ott és azt, amire telik, amire 6nerejébdl képes. On-
korlatozassal. Az Uni6 is korlatozza Magyarorszag koltségvetesi
hianyat. Az orszag koltségvetési hianykorlatja partsemleges, a
mindenkori kormany felel6ssége a hianycél betartasa. Intd példa
erre Gorogorszag jelenlegi pénziigyi helyzete. A gordg kormany
a ,,magyar modszert” dicsOiti a kdltségvetés stabilizaldsdban.
A pénziigyi-gazdasagi vilagvalsag az eurd-allamokat is érintet-
te, mondhatni, hogy okosabbak lettink megint, vagyis tudjuk,
teljesitmény nélkil, szigoritas nélkiil az eur6 sem mentddv egy
nemzetgazdasagnak. Globalisan kell gondolkozni, és helyben
kell cselekedni — mint a bolcsek mér sok széz éve hirdetik. Ez a
csaladokra, egyénekre is igaz.

Fogarasiné Deak Valéria
€letrajzi adatok:

1954. januar 5-én sziiletett Godollon. Férjezett, hazastarsa
oktatd a Godolloi Agrartudomanyi Egyetemen, két gyermeke
szuletett.

1977-ben a  Godolléi  Agrartudomanyi  Egyetem
Gépészmérnoki Karan szerzett diplomat; ugyanott kezdett el
dolgozni, két évig tudomanyos 6sztondijas gyakornok, majd
tanarsegéd volt. 1982-t61 az MSZMP Go6dollé Varosi, majd
Pest Megyei Bizottsagaban kétféle szakteriileten politikai
munkatarsként dolgozott, kozben elvégezte a Politikai
Féiskolat.

Az MSZMP tagja volt. 1989 oktoberében belépett az MSZP-
be, a Pest megyei partiroda vezetdje lett. 1990-t61 1994-ig a
part helyi vezetdségi tagja, 1995-t6l az orszagos kdzpontban
dolgozik. 1997-t61 a part Pest megyei alelndke, 2003-t6l az
Orszagos Valasztmany tagja. Az 1994. évi dnkormanyzati
vélasztasokon bekeriilt a Pest Megyei Onkormanyzat
Kozgytilésébe, a frakcio helyettes vezetdje, 1998-t6l a
frakcio vezetdje. Az 1994. és az 1998. évi orszaggytlési
valasztasokon képviseljelolt, elészor 2002. aprilisban, az
MSZP Pest megyei listajardl jutott be a térvényhozasba. A
2006. évi orszaggytilési valasztasokon Pest megye 4.sz.
valasztokeriiletében egyéni mandatumot szerzett. 2006.
majus 30-t6l az emberi jogi, kisebbségi, civil- és vallasiigyi
bizottsag alelnoke.

N Nekem, baloldali politi-

Pest megye 4. KOrzet | ysnak, aki az allam-szo-
telepl—ﬂesel: cializmus id6szakaban valt
felnotté, fel kellett ismer-

Telepiilés Lélekszdm nem, és felismertetnem,
(2009) £6 hogy egyénenként sziiksé-

Godolls 33 575 ges alkalmazkodni ehhez
Pécel 14 868 az egyenl6tlen, globalis és
Isaszeg 11 214 magyar ”placga.z.daséghoz.
Kistarcsa 10 986 A felelds poh'Flkqu)k‘nak
Kerepes 9960 meg k?ll _tanulr}l e’zrr_ql iga-
— zan sz6Ini — az illtzidkere-
Csdmor 8904 sOk vagyai ellenére. Azaz
Nagytarcsa 3539 én nem igérgetek, a békés

Osszefogast tudom segite-
ni, és a kozosségi alkoto-
munka tamogatasat tudom felvallalni.

— Ilyenkor feléled a tarsadalomban ismét és jra a varakozas.
Bibo irja, hogy ,,a varakozasok megcsalatkozdasa hallatlanul
veszedelmes és kiszamithatatlan kévetkezményekkel jaro csele-
kedet”. Mondhatni, van egy pillanat, most ez aprilis 11-én lesz,
amikor a valaszto mindent egyszerre akar, és ez a ,, szerzésvagy”
feliilirhatja a jozan gondolkoddst. Bizol a gyozelmedben?

— Huha! Ha négy évvel ezeldtt kérdezted volna, akkor sem
tudtam volna magabiztosan valaszolni. Nekem sem konny(i a
kiszdmithatatlannak megfelelni. Egyben biztos vagyok: szorgal-
masan, becsiiletesen késziilok a megmérettetésre. Eletmodval-
tast is felvallaltam, azaz ratértem az egészséges taplalkozasra,
és szeretném folytatni a képviseldi munkat. Erzek magamban
ehhez erét és tettvagyat. Ugy mondjak, tetteiré] ismerszik meg
az ember. Elkotelezettje vagyok a békés egylittmiikodésnek, és
hiszek abban, hogy ezt tovabbra is meg tudjuk kdzdsen valdsita-
ni a térség fejlédése érdekében.

Némethy Maria

2010. aprilis
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Dont-On

A fogyasztoi tarsadalomban, ha valamit vasarolni szeretnénk,
elétte tajékozodunk. Es aztan latolgatva az ajanlatokat pro vagy
kontra dontlink. Nincs ez masként a demokracia alapjanak tar-
tott valasztasokkal sem. Valasztas elott jottek is becsiilettel az
internetes, kvazi valasztasunkat befolyasolandé informaciok.
Villogtak monitoromon a szdmok: a ndk egyharmada nem sziil
gyermeket, évente egy varosnyival fogyunk, 6t millié a talsd-
lyos, harom millié a dohanyos, egy millié az alkoholbeteg és
egy millié a depresszios. Masfél milli6 embernek nincs egy ba-
ratja sem, minden nap hét ember 6li meg magat... és honfitarsa-
ink 70%-a nem bizik senkiben. De ha negativ dolgokat akarunk
megtudni, ahhoz nem kell valasztas el6tt lenni, utana is csak a
hirekre kell kapcsolnunk, vagy az internetre felmenniink. Mar
arad is a hirfolyam, megfeleld lehangolo, sokkold hirekkel. A
sok negativ hir kozott a legnegativabbat eladni, ez az igazi mi-
vészet, erre Ujsagirok specializalodtak. Merthogy nem mindegy,
hany internetezd kattint egy-egy tragikus hircimre.

Dontiink! Van, aki, ha mashogy nem tud, de szavazataval kor-
manyt, van, aki céget vezet, és hogy miként vészelje at a valsa-
got, azért van, aki a vallasa gyakorlasa mellett dént. Eddig nem
volt sikk, most lehet, a vallasossag az lesz, van, aki aut6t vezet,
és percenként hoz dontést az Gton haladva, de vannak olyanok,
akiknek mar tiizelore sem jut, és 6k fat dontenek.

Merthogy donteni kell, még ha vannak is olyanok, akik szeretik
dontéseiket hizni, mint a rétest, masok, bar szeretnek donteni, a
feleldsség alol viszont szeretnének kibujni. Az autévezetés koz-
ben is az a legveszélyesebb, amikor valaki hezital, nem tudja
eldonteni, el6zzon-e, kanyarodjon-e, ilyenkor a defenziv vezetd
azt motyogja magaba, na csinalj mar valamit, mert megalszik a
szadban a tej.

ON DONT! Sugalljak a kiilénféle reklamok. Mindig az a cél,
hogy gy érezzik, mi déntéttink, pedig lehet, épp tudat alatt ma-
nipulalva voltunk. A marketing-szakemberek jol tudjak, mindent
jol meg kell tervezni a potencialis vevo vasarlasra serkentéséért.
Mert nem mindegy, merre van terelve a kozlekedési at, merre
néz a vasarlo jellemzoen, mi milyen magassagba van, mert oda
kell tenni azokat az arukat, melyektdl szeretnének megszabadul-

ni. De még az aruhazban vagy Uzletben sz616 zenének is fontos
vasarlast serkentd hatasa lehet.

Dontsd a tokét, ne sirankozz! Azaz pontosabban azt irta Favago
cimil versében Jozsef Attila:

Ejh, dontsd a tokét, ne sirankozz,

ne szisszenj minden Kis szilankhoz!

Ha odasujtsz koril a sorshoz,

az Uri pusztasag rikoltoz -

a széles fejsze mosolyog.

Ukrajnaban a szavaz6 lapon van egy olyan rubrika, mely mel-
lett egy jeldlt neve sincs feltiintetve. Aki nem talal olyan jel6l-
tet, aki vagy akinek a programja szimpatikus lenne neki, az is
szavazhat, kifejezve, hogy él szavazati jogaval, annak ellenére,
hogy senkit sem talal alkalmasnak érdekei képviseletére.

Mert mindenki tudja: a valasztasok el6tt voltak igéretek, utana
pedig jon a meztelen valdsag.

A Biblidban Ezsaias kényvének 6. részében olvashatjuk: Es
hallam az Urnak szavat, aki ezt mondja: ,»Kit kiildjek el, és ki
megyen el nékiink? En pedig mondék: Imhol vagyok én, kiildj el
engemet!” Teoldgusok szerint Jézus mondta ezt Istennek. A kér-
dés nemcsak a mennyben volt kérdés, nagyon is az itt e foldon
is. Kire szavazzunk, ki képvisel benniinket, kit kiildjink magunk
helyett?

Persze vannak 0njeléltek, akik veliink ellentétben alkalmasnak
érzik magukat, s6t nagyon is annak. A Biblidban tobb esetben
van is ra példa, hogy ugy mentek az apostolok misszios Utra,
vagy Ugy modositottak azt, hogy az tetszett az Istennek, és jonak
tlint nekik is. Es azok voltak az igazan eredményes utak.

Egy mondas szerint vannak olyan helyzetek, amikor Ugy érzi
az ember, nem lehet jé dontést hozni, csak kisebb rossz és na-
gyohb rossz van. Bizony, az ilyen helyzetben is valasztani, don-
teni kell, csak legfeljebb a kisebb rosszat.

Dontiink azzal is, ha elmegyunk szavazni, azzal is, ha nem. Ha
jo lelkiismerettel szavazunk, vannak esélyeink, hogy gy alakul,
ahogy mi is szeretnénk. Ha nem megytink el, akkor azok szava-
zata, akik elmentek, duplan szamit.

Durko Sandor Laszlo

A dijmentes utazéasra jogosultak (a 6 év alattiak és a 65 év
felettiek, menekiiltek, hadigondozasi igazolvannyal rendelke-
z0k) téritésmentes jeggyel utazhatnak a jovoben a helykozi
vonatokon és buszjaratokon. A jegytipus gyakorlati haszna az,
hogy altala egyértelmiien nyomon kdvethetdk a kozosségi koz-
lekedéshez kapcsolddo utazasok.

2010. marcius 1-jét6l a dijmentes utazasra jogosultaknak
téritésmentes jegyet kell valtaniuk a jegypénztaraknal vagy a
jarmiveken. A regisztracios jegy meglétét az egyéb jegyekhez
¢és bérletekhez hasonlé modon ellendérzik majd. ,,Regisztracios
bérlet” azonban nem lesz, a jegyet minden utazdshoz meg kell
valtani (menettérti utazasnal kiilén az odadtra, és kiilén a visz-
szautra). Az érintett korcsoportokba tartozok jellemzéen nem
hivatasforgalomban (iskolaba vagy munkahelyre) utaznak, igy
ez varhatdan csak kevesek szamara jelent napi tobbletfeladatot.

Marcius elsejétol tehat minden helykozi jaratra kell regisztra-

Tajékoztatd

a regisztracios jegy bevezetéserol

cids jegyet valtani. A regisztracios jegy nélkil utazéknak sem
azonnal, csak 2010. julius elseje utan kell 500 forint pétdijat
fizetniiik. A vonat- vagy buszjarat 1étjogosultsagat az utazasok
gyakorisaga igazolja. Aki regisztracios jegyet valt, egyértel-
miien jelzi, hogy az adott szolgaltatasra bizonyos id6k6zon-
ként rendszeresen vagy legalabb alkalomszeriien sziiksége
van.

A regisztracios jegy bevezetése csak akkor érheti el céljat, ha
a dijmentesen utazok készek az egyiittmikddésre.

A kozlekedési tarca a fenti érvekre hivatkozva kéri az érin-
tett kdzlekeddk hozzajarulasat a rendszer sikeres alkalmazésa-
hoz. A minisztérium a szolgaltatoktdl elvarja, hogy a jegytipus
hasznélatat hatékony és utasbarat megoldasok kimunkalasaval
segitsék.

Forras:
Kozlekedeési, Hirkozlesi és Energiatigyi Minisztérium
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GONDOLATOK |§

A mas retie mindig zoldebb

Minden csaladban, osztalyban van ,,bezzeg” gyerek, a mi varo-
sunkban van ,,bezzeg” véros is. Sokszor hallom, hogy a mi va-
rosunk nem fejlédik, nincs pénze, nem torténik semmi, a masik
varos még a foldrengésbdl is falusi turizmust inditott, mi ,,csak”
elszenvedtiik. Beszélgetd partneremet kénytelen voltam meg-
kérdezni, hogy valoban nem tud arrdl, hogy felépult a Szemere
Pal Altalanos Iskola, ami épitészetileg a XXI. szazad minden
igényét kielégiti, és a vilag barmely pontjan mindenki boldog és
biliszke lenne, ha a sajat varosaban tudhatna egy ilyen épliletet.
Nekink ez semmi?

Gyomr6 kozpontjaban a karforgalom a szokékuttal

Varosunk jelentds részén ki lett épitve a csatornahalozat, épiil-
tek utak is, ami sajnos mindig kevés.

A bolcsodét felyjitottak, korszert és szép lett. Nekiink ez is
semmi?

A vasutallomas el6tt parkold épiilt, mindenki kulturaltan le tud-
ja tenni utazas el6tt az autdjat. SzEép buszmegallok épiiltek, talan
a buszmegall6t is csak akkor vettik észre, amikor szombatrol
szombatra 6sszetorték csodaszép oldalfalait.

Megoldott a szelektiv hulladék elszallitasa, és nem kell nap
mint nap latnunk a magunk altal kupacolt szemétdombokat. B6l-
cs6dék, ovodak épiiltek, és nem tudunk oriilni ezeknek a dolgok-
nak, mert mindig a mésé az érdekes, a masé a szép. Szeretjlk
magunkat és az eredmeényinket lekicsinyelni.

Mindemellett a kulturalis élet is igen mozgalmas és szinvona-
las Pécelen.

Par honapja a ,,bezzeg” véarosha utaztunk tébben busszal. Amint
beértiink a belvarosba, valami csodaszép tarult elénk, a korfor-
galom kozepén egy szokokut. Felalltunk mi utasok a buszban, és

Péceli Szemere Pal Altaanos Iskola

Gyomro6i téstrand

mindenki azt mondta, ez hihetetlen, annyira szép. Oriiltiink, és
pillanatok alatt vidam hangulat lett, még fecsegtlink is egymas-
sal, nyugtaztuk, hogy Gyomro szép.

Alkalmam van jobban megismerni a ,,bezzeg” varost, mert ott
dolgozom november 6ta. Valoban latnom kell, hogy nagyon szép
fotér, park épiilt. Sok a felujitott épiilet, a Tostrand gydnyord,
ahol ebédidében korbesétalom naponta a partot.

Beszélgetek az emberekkel, dicsérem a varosukat, és milyen
érdekes, ezt 6k nem latjak. Csak panaszkodnak, hogy ez sincs,
az sincs, ,,bezzeg” Monoron, ha azt latndm. Monoron olyan pol-
garmesteri hivatal van, hogy az csoda! Igen, lehet, hogy szebb
a hivatal, de a f6tér és a Tostrand tobb ember szivét melenge-
ti meg, mint a korszerti hivatal. Elmondtam, hogy egy buszos
uton az utasok allva gyonyorkddtek Dodd Janos kéfaragd és
kandalloépitd alkotasaban, a szokokut latvanya oromet, joked-
vet adott nekiink. Meglepetten nézett ram, akivel beszélgettem,
talan eszébe jutattam: miért is nem képes a sajat varosanak az
eredményeit észrevenni.

A péceli vasutallomasnal a parkolé

Mit mondhatnék Gtravalénak? Ne becsiljétek le magatokat, a
csaladotokat, a varosotokat és a hazatokat. Lehet Ggy orilni a
sajat eredményeinknek, hogy kdzben a masok haladasat is elis-
merjuk.

Mindenditt vannak hibak, és vannak eredmények is, a hibat sza-
bad kijavitani, az eredményeknek lehet érilni.

Pécel szépen fejlodik, szeretek itt lakni, boldog vagyok minden
elért eredményért, nézzetek korbe, és lassatok, garantaltan jot
éreztek majd a szivetek koral.

Gulyas Janosné Mikes Zsuzsa

2010. aprilis
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| BEIRATKOZASOK

A péceli ovodai,
iskolai beiratkozasrol

Az 6vodai eldjegyzés idépontjat a Képviseld-testiilet dontése
alapjan minden évben Pécel Varos jegyzdje irja ki.

Az 6vodai beiratkozasok idopontja:

2010. aprilis 26 — 30. reggel 8 6ratol 16 oraig.

Az dvodai felvétel, atvétel jelentkezés alapjan torténik. Az 6vo-
daba a gyermek harmadik életévének betoltése utan vehetd fel,
de az 6todik életév betdltése utan kotelezd a beiratds. A sziild
gyermeke dvodai felvételét, atvételét barmikor kérheti. Az Gjon-
nan jelentkezd gyermekek fogadasa az ovodai nevelési évben
folyamatosan torténik.

A nevelési és oktatasi intézmények mikodésérdl szolo 11/1994.
évi (VL. 8.) MKM rendelet 16.§-a alapjan a sziilé6 marcius 1-je és
aprilis 30-a kdzott a kozségi, varosi, keriileti, megyei joga varosi
onkormanyzat altal meghirdetett idé6pontban — koteles beiratni
tankoteles gyermekét.

Tankoteles az a gyermek, aki az iskolaba lépéshez sziikséges
fejlettséget elérte, és az adott év majus 31-ig betdlti a hatodik
életévét. A sziil6 kérésére tankdtelessé valhat a gyermek akkor
is, ha hatodik életévét abban az évben december 3 1-ig tolti be. A
tankotelezettség kezdetén minden gyermeket iskolaba kell iratni.
A tankotelezettség teljesitésérol a sziilé koteles gondoskodni.

Az altalanos iskola beiratkozas idépontjai:

2010. aprilis 15. csttortok 8-18 draig és aprilis 16. péntek
8-17 éraig.

A beiratashoz az iskola kéri

* a sziil6 személyi igazolvanyat,

* a gyermek sziiletési anyakonyvi kivonatat,

* az ovoda véleményét,

« illet6leg, ha a gyermek nem jart 6vodaba, akkor a nevelési
tanacsado véleményét,

* a testi, érzékszervi, értelmi, beszéd-, tovabba mas fogyatékos
gyermek esetén a tanulasi képességet vizsgalo szakértoi és reha-
bilitacids bizottsag szakértéi véleményét.

A tanul6 (magantanuld) az iskolaval tanul6i jogviszonyban all.

Atanulo6i jogviszony felvétel vagy atvétel atjan keletkezik. A fel-
vétel és az atvétel jelentkezés alapjan torténik.

A felvételrdl vagy atvételrél az iskola igazgatdja dont. Altala-
nos iskolaban felvételi vizsga nem szervezhetd.

Az altalanos iskola — beleértve a kijel6lt iskolat is — koteles fel-
venni, atvenni azt a tankdteles tanuldt, akinek lakohelye, ennek
hianyaban tartozkodasi helye a korzetében talalhatd (kotelezd
felvételt biztosito iskola).

A kijelolt iskola, ha nem kotelezd felvételt biztositd iskola, a
tanulo felvételét csak helyhiany miatt tagadhatja meg. A tanuloi
jogviszony a beiratas napjan jon létre.

A tanulo a tanuldi jogviszonyon alapuld jogait az elébbi id6-
ponttél kezdve gyakorolhatja. Jogszabaly, illetdleg az iskola ha-
zirendje egyes jogok gyakorlasat az elsé tanév megkezdéséhez
kotheti.

Ha a sziil6 gyermeke tankotelezettségének teljesitésével kap-
csolatban a jogszabalyban eldirt kotelességének nem tesz eleget,
a jegyz0 elrendelheti a tankotelesség teljesitését.

Ha a gyermekiiket nem péceli iskolaba szeretnék beiratni, ak-
kor ezt jelenteni kell abban az iskolaban, ahova tartoznak (Pet6fi
Sandor Altalanos Iskola vagy Szemere Pal Altalanos Iskola).
A kivalasztott nem péceli iskolaba beiratkozas idépontja eldtt
(2008. aprilis kdzepe-vége) felvételi kérelmet kell benytijtaniuk.
Ebben a gyermek adatai mellett tanacsos roviden ismertetni va-
lasztasuk indokait. A dontésrol a kotelezO beiratast kovetOen, az
iskola irasban értesiti a sziil6ket. Ha a gyermek felvételt nyert, a
korzetileg illetékes iskolanak haladéktalanul be kell jelenteni, az
errdl sz016 hatarozatot (befogadd nyilatkozatot) el kell juttatni.

A beiratassal kapcsolatban felmeriil valamennyi kérdésben a
Pécel Varos Polgarmesteri Hivatal (Gera Zoltan oktatasi refe-
rens, Pécel, Kossuth tér 1., tel.: 28/452-745) szivesen all rendel-
kezéskre.

Kérjiik a Tisztelt Sziiloket, hogy a beiratas rendjét a gyermekek
érdekében sziveskedjenek betartani.

Dr. Csizmadia Julianna jegyzd

Pceceli majalis
Gyermeknapi majalis lesz majus 1-jén, szombaton Pécel kozepén, a vasuthoz kdzel az Gn. Z6ld tocsa horgaszto és szabad-
idoparkban. Vetélkedok, tigyességi versenyek gyerekeknek és felndtteknek egyarant.

Programok:
9 éréatol gyiilekezd, nevezés (ingyenes) a programokra.

10 oratol kerékparos, BMX-es ,,kaszkad6rok”™ koptathatjak palyankat. E16késziilet a fantasztikus, nyalcsorgatd bogracsverseny-
re (nevezni lehet: iskolaknak, csaladoknak, osztalyoknak). Alapanyagokat a f6zéshez a csapatoknak kell biztositani.

11 6ratol evezési tigyességi verseny, négy fos csapatoknak (korosztaly nincs) Csonakot, mentémellényt biztositunk, iszomester
a parton tigyeli a verseny szabalyossagat. Egész nap folyaman, barki teljesitheti a kb. 2 km-es tajfutas tavjat a Rakos patak partjan.

12 6réatol futoversenyt rendeziink a t6 koriil. Kicsiknek 2 kor, bevallalosoknak 4 kor. Ebéd a csapatok altal f6zott finomsag, kb.
13 oratol. (Zstirizés) Ebéd utani jatékos vetélkedokre nevezni 8-10 fos csapatokkal lehet.

A nap folyaman lehetéség lesz még tollaslabdazni, tengozni, pokerezni, sakkozni, kartyazni... a programok folyamatosan bo-

vilnek!
A helyszinen biifé folyamatosan izemel.
A szervezOk varjak a péceli didkok jelentkezését.

Tovabbi informacio: Barath Norbi 36/20-336-6037, www.zold-tocsa.hu.

forras: www.pecelinfo.hu
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Az isaszegi ovodai, iskolai
¢s bolcsodei beiratkozasrol

Mikor és hol lesz a beiratkozas?

A 2010/2011-es nevelési és iskolai tanévre torténd beiratkozas
idépontjat Isaszeg Varos Onkormanyzata meghatarozta a febru-
ari Ulésén a sajat intézményei szamara, amit most kdzzéteszilink.

Ovodiinkba:

2010. aprilis 15-16. csiitortok és péntek 8-18 oraig.
Helyszin;

Bobita Ovoda, Vadasz u. 2., tel.: 28/495-206.

Hétszinvirag Ovoda, Madach Imre u. 11, tel.: 28/582-231.

Iskoldinkba:

A Damjanich Janos Altalanos Iskolaban és a Klapka Gydrgy Al-
talanos Iskola és Alapfokti Miivészetoktatasi Intézményben:
2010. aprilis 15. cstitortok 8-13 oraig,

2010. aprilis 16. péntek 13-18 oraig.

Helyszin:

Damjanich Janos Altalanos Iskola, Madach Imre u. 1., tel.:
28/582-250.

Klapka Gyorgy Altalanos Iskola és AMI, Kossuth Lajos u. 85.,
tel.: 28/495-708.

Bélcsodébe:

Ebben az évben — az eddigiektdl eltérden — az Onkormanyzat
altal mikodtetett Aprokfalva Bolesdédébe valo beiratkozast is
meghatarozta a Képviseld-testiilet, amelynek ideje:

2010. aprilis 15-16. csiitortok és péntek 8-17 oraig.

Helyszin: ,,Segité kéz” Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat,
Moricz Zsigmond u. 16., tel.: 28/495-490.

A sziilok a gyermek beiratasahoz az alabbi dokumentumokat
vigyék magukkal: a gyermek sziiletési anyakonyvi kivonata,
lakcimkartyaja, az iskolaba lépéshez sziikséges fejlettség eléré-
sét tandsitd 6vodai szakvélemény (ennek hianyaban a nevelési
tanacsadd vagy a szakértdi és rehabilitacios bizottsag szakvéle-
ménye), a sziilé (gondviseld) személyi igazolvanya, lakcimkar-
tyaja, orvosi igazolas a gyermek dvodaérettségérdl, bolcsodébol
ovodaba jelentkezé gyermekeknek bolesddei igazolds. Tovabbi
tajékoztatast az intézmények vezet6itdl kérhetnek.

Mit kell tudni a beiratkozasrol?

Az Onkormanyzat meghatéarozta a varos teriiletén az 6vodai és
iskolai korzethatarokat. A korzetek a kdrnyezetiikben 1évé utca-
kat 6lelik fel. Isaszeg kozigazgatasi teriiletén két Gvodai és alta-
lanos iskolai korzet van. Az 6vodaknak és iskolaknak elsésorban
a korzetilikbe tartoz6 gyermekeket kell felvenniik. Természete-
sen ez csak az Onkormanyzat fenntartasaban miikodé 6vodakra
és iskolakra vonatkozik.

A Képvisel6-testiilet rendeletben szabalyozta az 6vodai és al-
talanos iskolai beiratkozasok és felvételek szabalyait, amelyben
az is le van fektetve, milyen esetekben vehetd fel a gyermek a
masik korzetbdl. Az intézményeinkben, illetve a www.isaszeg.
hu oldalon elolvashatéak a korzethatarok és a fenti rendelet is.
A nem 6nkorményzati fenntartasu iskola nem hozzank tartozik.

A 2010. évi aprilisi beiratkozas utan, a majusi képviseld-testii-
leti Ulésen sziletik dontés arrol, hogy az 6vodakba és iskolakba
jelentkezdk 1étszama alapjan hany 6vodai csoport és altalanos
iskolai elsd osztaly inditdsat engedélyezi a Testiilet, és milyen
1étszamokkal. Az intézmények vezetdi ezutan dontenek a felvé-
telekr6l, és irasban értesitik a sziiloket 2010. majus 31-ig.

Mikor valik tankotelessé, dvodakotelessé gyermekink?

Ismerve a beiskolazasi aranyokat, komoly dilemma elé kerdil-
nek a sziildk, vigyék-e iskolaba gyermekiiket. A jelenlegi sza-
balyozés szerint a gyermek, ha az iskolaba lépéshez sziikséges
fejlettséget elérte, abban a naptari évben, amelyben a hatodik
¢életévét majus 31. napjaig betdlti, szeptemberben megkezdheti
altalanos iskolai tanulmanyait.

A sziil6 kérelmére a gyermek megkezdheti a tankdtelezettség
teljesitését akkor is, ha a hatodik életévét december 31. napjaig
tolti be. Abban a tanévben, amelyben a gyermek a hetedik élet-
évét betdlti, akkor maradhat Gjabb nevelési évet az dvodaban,
ha augusztus 31. utan sziiletett, és a nevelési tanacsado ezt ja-
vasolja.

Ovodaba a gyermek harmadik életévének betdltése utan vehe-
t6 fel. A legujabb torvényi valtozasok szerint 2010. szeptember
1-t61 felvehetd a korzetben lako 2 és fél éves gyermek is, aki a
felvételtél szamitott fél éven beliil betolti a 3. életévét, és mar
minden 3 évet betdltott felvételi kérelme teljesiilt. Ez lehetdség,
¢és nem kotelezd. A gyerek a kozoktatasi torvény értelmében, ab-
ban az évben, amikor betdlti az 6todik életévét, a nevelési év
napjatol (09. 01.) 6vodakotelessé valik, amely szerint napi négy
oran keresztul 6vodai nevelésben kell részestlnie.

Az emlitett intézmények vezetdi és a Polgarmesteri Hivatalban
dr. Székelyné Opre Maria oktatasi referens tovabbi tajékoztatast
nyujtanak minden kedves sziil6nek.

Ezen informéacidk, valamint intézményeink bemutatasa a www.
isaszeg.hu internetes honlapon is részletesen megtalalhatdak.

Polgarmesteri Hivatal
forras: Isaszeg onkormanyzati tajékoztato

Felhivas

Pécelen 2010. majus 1-jén és 2-an masodik alkalommal keril
megrendezésre a ,,Raday Kultdra és Boriinnep” c. rendez-
vény, amelyre a témahoz ill6 vasarozok és arusok jelentkezé-
sét varjak a szervezok.
Informacio és jelentkezés:
Bartha Attilané alpolgarmesternél a barthazs@pecel.hu e-
mail cimen.

forras: www.pecel.hu
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Palyazat
isaszedi civil
szervezeteknek

Isaszeg Varos Onkormanyzata palyazatot hirdet isaszegi
székhelyt civil szervezetek, egyesiiletek, alapitvanyok tamo-
gatasara.

A palyazatokat palyazati adatlapon, tirlapon kell benyujtani,
amely letoltheté a www.isaszeg.hu honlaprdl, vagy szemé-
lyesen atvehet6 a Polgarmesteri Hivatal tigyfélszolgalati iro-
dajan, vagy a titkarsagon.

Hataridok:

A palyazat benyljtasanak hatarideje: 2010. aprilis 26.
(hétf6) 9 006ra

A pélyazatokat az Ugyrendi és Kommunikaciés Bizottsag
bontja fel és targyalja meg elézetesen, és tesz javaslatot a
Képvisel6-testiiletnek az elbiralasra.

Egyebek:

A palyazatokat zart boritékban a Polgarmesteri Hivatal tit-
karsagan kell leadni Koczanné Toth Evanal.

Cim: 2117 Isaszeg Réakdczi u. 45.

A boritékra ré kell irni: ,,CIVIL PALYAZAT”

A palyazatrol bovebb informacid kérhetd Szilardi Laszlo,
bizottsagi elndktdl a 06-70-387-2696-0s telefonszamon.

A tdmogatasokat a szervezetek kotelesek 2010. évben fel-
hasznalni, a megkapott 6sszeggel és a szamlak méasolataval a
Polgarmesteri Hivatal hazi pénztaraban elszamolni.

A pélyazati tajékoztatd és az adatlap www.isaszeg.hu hon-
lapon megtalalhato.

Palyazati felhivas gyermekek nyari szabadidds prog-
ramjainak tAmogatésara

Isaszeg Varos Onkorményzata palyazatot hirdet nyari sza-
badidés programok tamogatasara.

A pélyazatnak tartalmaznia kell:

— arésztvevok szamat, korat,

— a taborozas, program idépontjat, helyét, id6tartamat,

— csoportok esetében azok szamat,

— a taborozas 1 fé/nap koltségét,

— rovid leirast a programrol, annak teljes koltségérol és a
koltségviselés aranyairol,

— a megpalyazott dsszeget.

Hatariddk:

A pélyazat benyujtdsanak hatarideje: 2010. aprilis 9.
(péntek) 10.00 ora

A palyazatokat az Oktatasi, Miivelddési és Sport Bizottsag
bontja és targyalja meg elézetesen, és tesz javaslatot a Képvi-
seld- testiiletnek az elbiralasra.

Egyebek:

A pélyazatokat zart boritékban a Polgarmesteri Hivatal tit-
karsagan kell leadni Koczanné Toth Evanal. Cim: 2117 Isa-
szeg Rakoczi u. 45.

A boritékra legyen rairva: ,,Nyari szabadidos program pa-
lyazat”

Péceli tancos sikerek!

A DuDance Tancegyestlet a 2010. méarcius 20-an rendezett
Magyar Bajnoksagon az eldkeld II. helyet szerezte meg junior
kategoriaban. A felnétt csapat I11. helyen végzett. Ez oriasi ered-
mény a 35. Formaciés Magyar Bajnoksagon (Miskolc)! Nagy
multa csapatokat utasitottunk magunk maoge.

Péceli csapat még ekkora versenyen, ebben a miifajban nem
képviselte a varost.

Ezuton is gratulalunk a péceli tancosoknak!

forras: www.pecelinfo.hu

A péceli tancosok

Keligerné Nyerges Erika:
KoOr utcai szinek

Egy madar kialt. Hallod? Megszdlal a reggel...

Majd szinesre festi a tajat, egy halvany piroslo ecsettel...
A nap els6 fényében fiirdik az utca.

Az aszfalt kék, kigydzva lejt a volgybe.

A templomot a kertes kis hazak élelve veszik kérbe-korbe.

Kor utca... Kor utca... lagy csend,
A dombok kozt édes alom...
Ha becsukott szemmel nézem, ugyanilyen szépnek latom...

Egy madar kialt. Hallod? Enekel a nappal...

A mezoket a nyalka nyar bevonja szinarannyal.
Az akacok lombja z6ldell, virdgjuk szinte éled,
Atornyon villogva jatszanak a kdbor déli fények...

Kor utca... Kor utca... lagy csend,
A dombok kozt édes &lom...
Ha becsukott szemmel nézem, ugyanilyen szépnek latom...

Egy madar kialt. Erzed? Rank suhan az este...
A szelid szal meglebben minden apr6 neszre.
Tucskok ciripelnek, kozel jon a holnap

Apro fénybogarkak kergetik a holdat.
Levelek susognak, rozsaillat arad,

A homaly gyengéden befonja a fakat...

Kor utca... Kor utca... lagy csend,
A dombok kozt édes &lom...
Ha becsukott szemmel nézem, ugyanilyen szépnek latom...
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Palyazat péceli civil
szervezeteknek

Pécel Varos Onkormanyzata pélyazatot hirdet Pécel Varos
kozigazgatasi teriiletén miikodé civil szervezetek 2010. évi
pénziigyi timogatasara.

Jelen palyazaton feloszthaté keret ésszege: 2.000.000 forint.
A palyazaton elnyert 6sszeg 2010. majus 1. és 2011. marcius
31. kozotti idészakban megvaldsitott programokra és a progra-
mokkal kapcsolatosan jogosan elszdmolhato kiadasokra vehetd
igénybe. A palyazaton elnyert 6sszeggel — a tdmogatasi szer-
zO0désben foglaltak szerint — a program lebonyolitasa utan 30
nappal, de legkésébb 2011. marcius 31-ig szakmai és pénziigyi
beszamolot kell benyujtani a palyazat kiirdjahoz.

A pélyazat célja: a civil szervezetek, alapitvanyok — barmi-
nemt politikai kotédést6l mentes — programjainak tAmogatéasa.

Palyazni lehet:

A palyazo altal rendezett jelentés péceli rendezvények, esemé-
nyek, rendezvény-sorozatok megszervezésének, lebonyolitasa-
nak tdmogatasara;

Pécel kulturalis életének élénkitéseét, civil kdzdsségeinek meg-
erdsitését szolgald programokkal.

Kotelezo onrész: a program koltségeinek legalabb 10%-a

Palyazatot nydjthatnak be:

—azon civil szervezetek (kivéve partokat, munkaadoi és mun-
kavallaléi érdekképviseleti szerveket, biztositd egyesiileteket,
kamarakat, egyhazakat, egyestiléseket, koztestileteket), amelye-
ket a bir6sag a palyazat kiirasa eldtt legalabb egy évvel nyilvan-
tartasba vett, és az alapszabalyuknak megfeleld tevékenységiiket
Pécel varos kozigazgatési teriletén ténylegesen folytatjak,

— azon alapitvanyok (ide nem értve a kozalapitvanyokat),
amelyeket a birosag a palyazat kiirasa eldtt legalabb egy évvel
nyilvantartasba vett, és az alapitd okiratuknak megfeleld tevé-
kenységuket Pécel varos kozigazgatasi tertletén ténylegesen
folytatjak.

A pélyazat benyujtasanak maédja:

A palyazatokat kizarolag a palyazati Grlap kitoltésével és az
alabbi mellékletek csatolasaval lehet benyujtani:

a) a hatalyos alapité okiratnak vagy alapszabalynak a szervezet
képviseldje altal hitelesitett masolatat,

b) a civil szervezet dontéshozo szerve (kdzgytlés, kuratorium)
ilésérol késziilt azon jegyz6konyv vagy hatarozati kivonat ma-
solatat, amely a palyazat benyujtasara vonatkoz6 dontést és a
megvaldsitani kivant célt tartalmazza,

¢) amennyiben az adott palyazathoz egyéb tAmogatasban is ré-
szesiilt, az err6l szolo hatarozat masolatat,

d) a palyazat benyujtasat megel6z6 évrol szold kdzhasznusagi
jelentését, illetve ennek hidnyaban azonos adattartalmd doku-
mentéciot.

A d) pontban meghatarozott mellékletet csak a kdzhasznu, il-
letve kiemelkedden kozhasznt szervezeteknek kell csatolniuk.

Sikeres palyazat esetén, a tdmogatasi szerz6dés megkdtése
el6tt be kell nytjtani tovabba:

e) székhely szerinti megyei (févarosi) birdsag altal a szervezet
hatalyos adatairol kiallitott, harminc napnal nem régebbi kivo-
natat,

f) a palydzo szervezet banki alairasi kartonjanak a bank altal
hitelesitett, 60 napnal nem régebbi masolatat. Az trlap nélkiil
bekiildott vagy tirlappal ellatott, de formailag hibas palyazatokat
az onkorméanyzat értékelés nélkul elutasitja.

A palyazati Grlapot 2 példanyban, mellékletekkel egyiitt, kéz-
zel olvashatéan irt vagy nyomtatott formaban a Polgarmesteri

Hivatal (2119 Pécel, Kossuth tér 1.) cimére kell eljuttatni. A Pa-
lyazati dokumentacié a varos honlapjardl letdlthetd.

A boritékra kérjiik rairni: ,,CIVIL PALYAZAT”. Egy palyazo
egy palyazatot nyujthat be.

A palyazatok beérkezésének hatarideje: 2010. aprilis 23.
péntek 12 oOra.

A pélyazatok elbiralasa:

A palyazatokat 2010. aprilis 30-ig — az Oktatasi és Kulturalis
Bizottsag véleményének kikérése mellett — a Képviselo-testiilet
biralja el. A palyazati dontéseket az 6nkormanyzat nem indokol-
ja, illetve nem fogad el azokkal kapcsolatos panaszt. A palya-
zat eredményérdl a palyazok irasban kapnak értesitést, illetve a
nyertesek nevét és az elnyert 6sszeg nagysagat az énkormanyzat
2010. majus 5-ig a helyben szokasos mddon kbzzéteszi (www.
pecel.hu). Azon pélyazatok, amelyeket az elbirélas hatéridejéig
a palyazatot hianyosan nyujtottak be, érdemi vizsgalat nélkil el-
utasitasra kerllnek.

A pélyazati tamogatas igénybevétele:

A nyertes palyazokkal az dnkormanyzat tamogatasi szerz6dést
kot, amely feltétele a tamogatas igénybevételének. Palyazati ta-
mogatast az 6nkorméanyzat csak bankszamlara utalassal teljesit.

A pélyazatokkal kapcsolatban konzultaciés lehetéséget bizto-
situnk a Polgarmesteri Hivatalban, Ivankovics Zoltan kulturalis
¢és turisztikai tanacsadonal 2010. marcius 26.-aprilis 19. kozott
(eldzetes egyeztetés alapjan — ivankovics.zoltan@pecel-hivatal.
hu).

Pécel Varos Onkormanyzatanak
Képviseld-testiilete

A palyazati felhivas és az adatlap az Onkorméanyzat Ugyfél-
szolgalatanal atvehetd, vagy a gera.zoltan@pecel-hivatal.hu és
az info@ivanko.hu e-mail cimre irt bejelentkezés utan elektroni-
kus formaban kérheto.
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A Koricsanszky-meéheészet

Bemutatkozas

Koricsanszky Andrea, 25 éves, kétgyermekes péceli méhész va-
gyok. A helyiek korében bizonyéara tébb vonatkozésban is isme-
résen cseng a vezetéknév. Bizonyara van, akinek a nyar — 1élek-
melengetd e sz6 ebben a cudar idoben — és a baracklekvar-befozés
jut eszébe. Merthogy ezzel, vagyis a kajszis-meggyes Ultetvény
telepitésével kezd6dott a csalad ezen aganak a mezdgazdasaghoz
valo kotddése.

1999 6szén tehat férjem és apésom mar megismerkedtek a me-
z0gazdasagi palyazatok nyujtotta lehetéségekkel, mig én még
csak nagyapam kis Dutrajan zotykolodve figyeltem a foldjével
szomszédos, 6 hektaros szanto atalakulésat.

Azutan jott a Sors, a lovak, meg az a bizonyos ,lila kéd”, és
hogy, hogy nem, de 3 év mualva mar egy helyrajzi szammal odébb,
¢és Alparom mellett zotykolodtem az 6reg MTZ-n, a viragba bo-
rult gylimdélcsost permetezve. A hatalmas, fehér ,,menyasszonyi
csokor” koriil csak tigy dongtek a szorgos méhek, akikrdl — az én
csaladom sem méhészdinasztia lévén — kezdetben csak olvasgat-
tam, és vartam a Rajt. Lelkesedésemet latva férjem felgyorsitotta
a folyamatot, és névnapomra a helyi méhegészségiigyi felelds,
Kovacs Ernd jovoltabol 3 kolydkesaladot, és sok-sok tandcsot,
segitséget kaptam. Kdzben mentek az évek, és olykor draga tanu-
lopénzt fizetve, de gyiilt a tapasztalat.

Megsziiletett lanyunk, Virag, és férjem egyre jobban belevono-
dott a méhészetbe, 6t is hamar rabul ejtette az a sok ,,n6” ott a
kaptarban, no meg az a hihetetlen rend és fegyelem, melyben e
pihések élnek.

Palyazunk

Mar varando6s voltam masodik gyermekiinkkel, mikor 2006
0szén — tuddsunk gyarapitasa érdekében — mindketten Dr. Lu-
danyi Istvan méhész tanfolyaméara kezdtink jarni. Megszuletett
Katica Zselyke, mikorra méhész szakmunkasok lettiink. A hozza
flizott reményeket be nem valto gyiimdlesds, s a két gyerk6c mel-
lett sziikségiink volt egy ,,masodik labra”. A kezd¢ fiatal agrar-
vallalkozdk indulé tamogatasara kiirt palyazat jé kitérési pontnak
latszott. Az Uj Magyarorszag Vidékfejlesztési Program keretében
meghirdetett intézkedés jogszabalyi feltételeinek megjelenése
utan nekilattunk a palyazat megirasanak. 2008. februarban bead-
tuk a végleges forméaba 6ntétt terveinket, majd vartunk, s kdzben
gyarapitottuk a méhcsaladszamot is. Szeptemberben érkezett a
varva vart levél a jo hirrel, bar kicsit késon, hiszen a benyujtott
Utemtervben véllaltakat igy szinte képtelenség volt tartani. Az el-
nyert tamogatas 90%-at, 9 millié forintot pedig csak december
végén kaptuk meg, mégis azonnal hozzakezdtiink a megvalési-
tashoz.

10 keretes Tamasi rendszerti rakodokaptarakkal méhészkediink.
Megvésaroltuk a 270 kaptarhoz szlikséges faanyagot, valamint
aposom miihelyét kiilonboz6 asztalosipari gépekkel rendeztiik be.

A vallalkozast én vezetem, férjem pedig segit6 csaladtagként a
fa- és féemmunkakat — eredeti szakmaja géplakatos lévén — végzi
édesapja segitségével. A kaptargyartast, a méhcsaladok szapo-
ritasat, a vandorlast is sajat er6bol kell megoldanunk, amelyek
mellett nehézkes a napi méhészeti munkak elvégzése, de ha a val-
lalt 270 csalados tizemméretet elérendd, az allomanyt egyszerre
vasaroltuk volna meg a mostani arakon, az felemésztette volna
az egész tamogatasi 0sszeget, s az eszk0zok vasarlasara, kapta-
rakra, vandorlast segit6 eszkozokre, 1éphiitd helyiségre mar nem
maradt volna pénz.

A feszitett temponak koszonhetéen — a kivételes szorgalommal,
mely a két férfit dicséri — sikeriilt ledolgozni a késoéi kifizetés
okozta hatranyt, és a 2009-es év 6szén 150 csaladdal teleltiink be.

A véllalkozast fokozatosan fejlesztjiik, és fokozatosan hasznal-
juk fel a kapott 6sszeget.

Az elmdlt évben belekostoltunk a vandorlasba is, és mivel a
tervezett csaladszdmot mar nem képes eltartani a helyi méhlege-
16 — barmennyire igyeksziink is sajat foldjeinket baltacim, illetve
facélia vetésével méhlegelévé tenni —, az €v végén vasarolt utan-
futo, és az azt vontatd auto is a jovobeni, évente 5-6 alkalommal
torténd vandorlast segiti. Jelenleg vegyes virag- és akdcmézet ter-
meliink, de a tobb vandorlas tobb fajtaméz eldallitasat is lehetdve
teheti.

Sokan jonnek hozzank ebben a hideg, zord, influenzaval meg-
hintett téli idészakban, és csodalkoznak, mikor latjak: ilyenkor is
dolgozik a méhész. Még 120 kaptar... no meg baba a pocakban.
Pedig micsoda nyugalom van a kaptarak kornyékén! Bizony e
béke csak latszélagos, mert a méhek is, akarcsak mi, nagyon var-
jék mar a tavasz els6 leheletét, hogy mintegy vardzsiitésre meg-
indulhasson az anya petézése, megkezdédhessen a méhészév...

Remélem, irdsommal segitettem bétoritani a bizonytalankodé-
kat, hogy érdemes barmely mezdgazdasagi, illetve vidékfejlesz-
tési palyazaton indulni, mert bar jarulékfizetéssel, 5 évig a vallal-
kozas fenntartasaval, ellendrzésekkel és rengeteg munkaval jar,
mégis lehetdség nyilik egy sajat vallalkozas beinditasara, kint a
természetben tevékenykedhet az ember, akéar milliényi szorgos,
halas tars mellett. De senkit sem szeretnék arra sarkallni, hogy
elkovesse €lete bakloveését, és teljesen kezddként vagjon bele
olyasmibe, amit nem szeretettel, szivbdl csinal! Mert a kell6 ta-
pasztalat megszerzéséhez hosszu és rogos Ut vezet, de ha ez Gton
nem csupan kényszerbdl jarunk, nem tlinik oly végtelennek a ta-
nul6idd sem!
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Ime egy kis kedvcsinalé mindenkinek: miért érdemes méhet tar-
tani, de legalabb termékiiket (termékeiket) fogyasztani!

A méhek termékei

Ezek kozé soroljuk a mézet, a viragport, a propoliszt, a mehmér-
get, a viaszt és a mehpempdt.

A mézet a méhek a viragok nektarabdl nyerik. Szipékajukkal
felszivjak az édes nediit, majd garatmirigyiik valadékaval elegyit-
ve mézgyomrukban a kaptarba szallitjak. 1 kg viragméz eloalli-
tasahoz 50-100 000 kirepiilés és mintegy 3 milli6 virag nektarja
szilkséges! ,,Odahaza” atadjak a szallitmanyt tarsaiknak, akik azt
a lép falan vékony rétegben szétkenik, kdzben szarnyaikkal le-
gyezve segitik a viz elparolgasat. Az érlelési folyamat végén a
megtelt sejteket viaszfedéllel latjak el. A méz begyljtésekor a
méhész kiveszi a mézzel teli 1épeket, eltavolitja a viaszfodelet,
és a lépet , kicentrifugazza”. Az 9sszegyiilt mézet lesziiri, tilepiti,
leszedi a habjat, majd Uvegezi.

A természet ezen ajandékat mar az 6korban ismerték; csemege,
édesitoszer és gyogyszer is volt. Ismert sebgyogyito, gyulladas-
csokkentd, kohogésgatld, izomerdsitd, roborald, baktériumolo
és -sorvaszto hatasa. A mézben talalhat6 enzimek a cukor nagy
molekulait apréra tordelik, ezaltal azok az izmok szaméra koézvet-
lenul felhasznélhatoak lesznek. A méz ezért minimalis emésztést
igényel, azonnal segiti az agy és az izmok munkajat; néhany ka-
nalnyi nem hizlalhat, hisz nyomban felhasznalédik.

A méz segithet a vashianyosoknak, jo fogszuvasodas ellen (csak
ételbe, italba keverve fejti ki baktériumdlo hatasat!), étvagyta-
lansag esetén, javitja a bélflorat, stresszoldo hatasu, kivalo érel-
meszesedés ellen, alvaszavar, reumatikus- és gyomorpanaszok
esetén.

A méz egészségveédo hatasat nagymértékben befolyasolja a kész
termék kezelése ¢és tarolasa. Ez foképp a méhész feladata, de a
fogyaszto is tehet beltartalmi értékének megdrzéséért.

A méz kristalyosodasa természetes folyamat! A benne 1év6 sz6-
16- és gyiimolcescukor aranyatol fiigg a mértéke, s ez mézenként
eltérd. Van, akiket ez zavar, am a probléma orvosolhaté. Az iive-
get allitsuk 40 Celsius fokndl nem melegebb (ez teanal is érvé-
nyes) vizbe, és hagyjuk ismét folyékonnya valni! Ha stiteménybe
tessziik, mert ezzel kivanjuk helyettesiteni a cukrot, 15-30 Celsius
fokkal csokkentsiik a siitési homérsékletet! Vegyiik figyelembe,
hogy 1 teaskanalnyi (20g) méz édesitoképessége kb. 9 kockacu-
kornyi cukornak felel meg, kaldriatartalma viszont csak 5 koc-
kanyi!

Magaban fogyasztva a mézbdl felndtteknek 100-200g-ra, gyer-
mekeknek 30g-ra van sziikségiik naponta! 1kg méz egyenértékii
50db tojassal, 40db naranccsal vagy 1,6 kg marhahussal.

Esti fogyasztasakor érvényesiil igazan nyugtato hatésa.

Ovijuk az erds fénytdl!

Ahany méz, annyi gyogyir:

Akacméz: kohogést csillapito, fertétlenitd, méregtelenitd

Fenyéméz: fertotlenitd, vizelethajto, csonterdsitd, vérszegény-
ség estén kivald

Hangaméz: hugyuti fertézések, prosztataproblémak, fizikai és
lelki levertség ellen jo

Harsméz: horghurut ellen, goresoldo, lazcsillapitd hatasu

Galagonyaméz: sziverdsit6, keringési zavar esetén vagy infark-
tus utan kimondottan ajanlott

Gesztenyeméz: asvanyianyag-tartalma magas, rendszeres fo-
gyasztdsa akadalyozza a trombozis kialakulasat, mérsékli a
visszértagulatot

Kakukkfiiméz: emésztést eldsegitd, puffadast megsziintetd, gyo-
mor- és bélfert6tlenitd hatasu

Kutyatejméz: vese- és holyagbantalmakra ajanlott

Lucernameéz: csontok erésitdje

Repceméz: a gyomorsavtultengés ellenszere

Rozmaringméz: hdlyaggyulladas, felfazas esetén alkalmazhat-
juk.

Ha a bor sériiléseit mézzel kenjiik be, az lakkszer(i hartyat képez
rajta, és haromszor gyorsabban, hegteleniil gyogyul egy kezelet-
len feliilethez képest. A sériilt szovetekbdl kitisztul a vizenyd, a
méz serkenti a sejtképzddést, megdli a baktériumokat.

A virdgport a méhek a legtobb pollent add névényekrol gytijtik,
mintegy belehemperegve a bibékbe. A sok apr6é szemcse befedi
az egész testiiket, s a labaikon talalhato kefeszerti képlettel, a fé-
stivel megtisztitva magukat, a keletkezett viragpormennyiséget
garatmirigylk valadékaval dsszegyurva készitik a viragporgdm-

bocoket. Ezeket labuk egy masik szegletébe, egy aprécska bemé-
lyedésbe, a kosarkaba halmozzak, és hazaszallitjak. Itt a mehész
altal elore elhelyezett viragporszedo racson kell athaladnia, mely
lehlizza labardl a zsdkmanyt, és a gdmbdc egy talcaba hullik. Sza-
ritva és fagyasztva is kaphat6. Szaraz helyen, jol zar6do tivegben
tartsuk, mert magaba szivja kérnyezete parajat, bepenészedik, il-
letve kdnnyen molyosodik! Am ha vigyazunk ra, kivalé taplalék-
kiegészitoként hasznalhatjuk (féképp magas asvanyianyag-tartal-
ma miatt), a legjobb ize kefirbe, natur joghurtba, teaba keverve
van.

A propoliszt leginkabb a nyarfa riigyeir6l kapargatjak Ossze
szorgos rovaraink, és a kaptarba szallitva repedéseket, hézagokat
tomnek e ragadds, de nagyon erésen fert6tlenitd hatast anyaggal.
Segit az asztmasoknak (spray formaban), reumara, bérgomba, ek-
céma, égési sériilések kezelésére kivald, valamint immunerdsito,
majveédo hatdsa is van. Vigyazat, sokan talérzékenyek lehetnek
ra!

A méhméreg a méregmirigy kilonleges valadéka, melynek
mennyisége a méh koraval és virdgporfogyasztasaval egyenesen
aranyosan nd. Eredményesen hasznalhatd szklerdzis multiplex-
ben szenveddk esetében, ill. baktériumolé hatisu. Az emberi szer-
vezet érzékenysége a méhméreggel szemben egyénileg kiilonbo-
z6. Hevesebb reakcidt valt ki gyermekeknél, menstruald néknél,
cukorbajban, tuberkol6zisban szenveddknél. A méh kiilondsen
tamadja az erdsen izzadt vagy parfiimozott, ill. a kaszalo, fiivet
nyir6 embert!

Aviaszt a méh viasztermel$ mirigyei izzadjak ki magukbol, eb-
bol épiil a 1ép, és ebbdl késziilnek a gyonyorli gyertyak.

A méhpempd az anyabdlcsben fejlodo anyadlca taplaléka. A
legkivalobb élettani hatassal rendelkezd méhtermék. Erdsitd,
roboralo, méregtelenitd, immunerdsitd, allergiacsokkentd hatasa
mellett ajanlott pikkelysomorben, depresszioban, klimaxban, ill.
szkler6zis multiplexben szenvedéknek.

Sok gylimdlcsdskertben volna lehetdség méhek tartdsara. Ha
azonban nem akarunk méhészettel foglalkozni, akkor legalabb ne
pusztitsuk, hanem védjiik e hasznos segit6tarsainkat:

Viragzas idején csak sziikség esetén és mindenképpen rovar6lo
szert mellézve permetezziink!

Koricsanszky Andrea
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Az Uj szelektiv gyujtes
tapasztalatai

Rossi Tiindét, az ASA Magyarorszag Kft. pr vezetdjet kerdez-
tiik a péceli hazhoz mend szelektiv gytijtésrol, az uj rendszerre
torténd atalldasrol. Mult év oktobere ota van lehetésége a péceli
lakossagnak is arra, hogy a szelektiv gyiijtésnek a szigetesnél
kényelmesebb maddjat vegye igénybe. Ez az 5 hdnap mar talan
ad alapot arra, hogy tapasztalatainkat megosszuk Onékkel.

Egy kicsit a rendszerrol

A korszerl, hazhoz mend szelektiv gyiijtés soran zsakokban
kell gytijteni a haromféle jrahasznosithatd anyagot, és azt a
hénap megfeleld napjan az ingatlanok elé kell csak kihelyez-
ni. A gyijtéauto innen szallitja el az anyagot feldolgozas eldtti
elokészitésre, feldolgozasra. Ezekbdl a hulladék anyagokbol
aztan késObb ujra alapanyag, sot termék lehet. A gytijtési na-
pokrol gyijtési naptart készittettiink, amelyen konnyen kike-
reshetd, hogy melyik utcaban mely napokon érkezik a szelek-
tiven gyt;tott hulladékot elszallitd auto. A gyljtheté anyagok:
papir csomagoldanyagok, fém italos dobozok és pet miianyag
italos palackok. Fontos, hogy a gazdasagos tarolas ¢€s begytj-
tés, szallitas érdekében minden esetben tapossak laposra eze-
ket a targyakat, hogy tobb férjen beldliik a zsakba és persze a
gylijtéautoba is.

Célok és eredmények: gratulalunk!

A korszerti gylijtési modszer bevezetésével egymassal parhu-
zamosan tobb célt szerettlink volna elérni. Egyrészt a szigetes
gylijtés esetében a szinte minden telepiilésen gondot jelentd,
és biztosan Onoknek is szemet szurd illegélis hulladéklerakas-
nak akartunk gatat vetni. A szigeteken és kérnyékén szinte 6rak
alatt alakult ki az az aldatlan allapot, amelyet aztan az Onkor-
manyzat kdzterllet-felligyelete rengeteg pénz és energia aran
tudott ideiglenesen, egy-egy napra felszdmolni. Hogy aztan a
szélmalomharc Ujra kezd6djon. A szigetek megsziintével foko-
zatosan elkopik ez a rossz szokés, és mar nem rontjak a va-
rosképet a szemétkupacok, lomok, amelyeket a szelektiv gytij-
tdedények koré pakoltak a szigeteket nem rendeltetésszeriien
hasznald polgarok. A varoskép javulasa mellett ezaltal jelentds
koltséget is megtakarit a varos.

Tovabba fontos célunk volt, hogy a szigeti konténerekben
gyilé anyagokhoz képest nagyobb tisztasagot érjiink el. Az
orszagos tapasztalatoknak megfeleléen, a szigeteken gyiijtott
anyagoknak ugyanis mintegy fele az Onok telepiilésén sem
oda valo volt, nem lehetett hasznositani. S6t nemegyszer olyan
szennyezést is lattunk, amely az eredetileg tiszta haszonanya-
got is szemétté silanyitotta az elszennyezés altal. Ez altalanos
tendencia, amin ezzel az 0j gylijtési modszerrel reméltiink se-
giteni.

Mindemellett Pécel lakossaga mar a szigetes gylijtés soran is
szép eredményeket ért el, egyike volt a legjobban teljesito tele-
plléseknek, amihez ezlton is gratulalok kollégaim nevében is.
Mint minden valtozas esetén, fliggetlendl attél, hogy ez a val-
tozas kedvez0 volt-e, vannak, akik konnyebben alkalmazkod-
nak a megvaltozott koriilményekhez, vannak, akik nehezebben.
Mivel Pécel eddig is €len jart a szelektiv gyiijtésben az alta-
lunk kiszolgalt telepiilések adatai alapjan, a kitartéak azonnal
folytattak a gytijtést az uj modszerrel. Néhanyan lassabban esz-
méltek, de valosziniileg hamarosan még tobben, még nagyobb
mennyiségben fogjak a szemét helyett a szelektiv gyljtobe
tenni az Ujrahasznosithatd anyagokat. A begyiijtott mennyiség,

bar atmenetileg a valtas miatt csokkent, de latszik, hogy az-
ota folyamatosan nd, és az anyagok tisztasaga is kiemelkedd.
A szigetes gyljtés idején sajnos sokan nem rendeltetésszerii-
en hasznaltdk a gyijtokonténercket, a begyiijtott anyagoknak
gyakran 40-50%-a nem oda valé volt. S6t olykor a lelkesen
gyljtok munkajat is tonkretették azok, akik elszennyezték az
anyagokat. Ez a szdm a hazhoz mend gytijtés esetében sok-
kal jobb, a szennyezettség mintegy 10%, vagyis a begytjtott
anyagok 90%-a hasznositasra keriilhet. A szelektiven gytijtd
lakosok szamat nem tudjuk megbecsiilni, ezt Onok, Péceliek
jobban latjak. A mennyiségekbdl mindenesetre az latszik, hogy
egyre tobben kapnak kedvet a szelektiv gylijtéshez ugy, hogy
nem kell elcipelni az anyagokat sehova, hanem minimalis er6-
feszitésként a megfeleld napon a haz el¢ kell kitenni.

Marad a rendszer — kiegészithetjik

Osszefoglalva tehat a rendszer remekiil miikodik, de még
van benne rejlé lehetéség, amit Ondk, péceli lakosok tudnak
megvaldsitani azzal, hogy minél tobb haztartas kapcsolodik be
a gytjtésbe. Ugyanakkor mi is gondolkodunk tovabbfejlesz-
tésen: mivel zsakos gylijtéssel a torésveszély, balesetveszély
miatt nem lehet Giveget gyljteni, az liveggyiijtést szeretnénk
konténeres modszerrel megoldani. Ez hasonlitana a szigetekre,
de csak egyféle anyagot (iiveget) lehetne begytjteni, és koz-
terliletek helyett elképzeléseink szerint intézmények udvaran
helyezneénk el a konténereket, amely tény gatat szabhatna az
illegalis szemétlerakadsnak. Ejszakara zart udvaron vannak az
edények, napkdzben pedig az intézmények dolgozoi és ugy-
felei szeme el6tt, tehat nem tudjak az éj leple alatt odahorda-
ni a lomokat az azoktdl szabadulni szdndékozok. Ez egyelére
azonban csak elképzelés résziinkrol, az onkormanyzattal torté-
nd egyeztetéseket ezutdn kezdeményezziik, az eredményekrol
pedig tajékoztatjuk Onoket.

Téli gytijtési nehézségek

Gondolom, senki szdmara nem meglepd, hogy az olyan ha-
vas-jeges-csUszos uton, ahol személyautdval is nehezen jutunk
el egyik helyrdl a masikra, bizony a nagy kukéasautok sem tud-
nak olyan flirgén és tgyesen kdzlekedni, mint nyaron. Min-
denesetre munkatarsaim a tel folyaman is mindent megtettek,
és megtesznek ezutan is, hogy munkankat a lehetd legjobban
elvégezhessiik, ¢és a gyiijtési idopontokat pontosan tarthassuk.
Ugyanezt varjuk el alvallalkozéinktol, akikkel vallalatunk
egylitt dolgozik, és ezt nap mint nap ellendrizziik is. Pécelen a
szelektiv gyijtést egyik alvallalkozonk segitségével végezziik,
azonban a vallalatunk altal meghatarozott gyijtési napokon.
Ha miiszaki vagy forgalmi gondok miatt a gytjtés csuszik, ar-
rol haladéktalanul értesiiliink, és az elmaradt gytijtést miel6bb
potoljuk: déleldtti gond esetén mar aznap délutan, délutan
probléma esetén masnap. llyen esetekben lgyfélszolgalatunk,
diszpécsereink drommel szolgélnak felvilagositassal az érdek-
16d6 lakosoknak.

Akik nincsenek megelégedve a szolgaltatassal, azoknak van
j6 hirlink! Ezen a szamon lehet hivni a diszpécsert és bejelen-
teni a problémat: 06-29/540 290.

Oertel Nandor

A www.pecelinfo.hu honlapon a miikodtetdi altal a szelektiv
gyljtésrol végzett péceli felmérés eredménye megtekintheto.
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Fenntarthato fejlodes ¢s életvitel
0Osszhangja

A XXI. szazad egyik fontos és aktualis témaja a megoldas Ut-
janak (iranyainak) meghatarozasa. Az emberiség az eltllzott és
nem Osszehangolt tevékenységével a tobb millio éves fejlédéssel
kialakult természeti kdrnyezetet rablé modon hasznélja. Példa ra
a nyersanyag kitermelés novelése, a zold kdrnyezet csdkkenése,
a légkorbe kibocsajtott vegytiletek boviilése, mennyiségének nd-
vekedése, a viz (az édesviz) készletek szélsdséges hasznalata, a
tUlzott hulladéktermelés stb.

Ennek eredményeként a kornyezet karosodasaval az ember
egészsége, esetleg a fennmaradésa is veszelybe keril. Az em-
ber mint ,,f6 ragadozd” az ,ugynevezett” életszinvonalabol,
de leginkabb a technikai szintbdl nem kivan visszafogottabba
valni. Mi lehet a megoldas? Jelenleg ezt igyekszik ,,korbeirni”
a fenntarthat6 fejlddés keret elveinek megfogalmazaséaval tobb
vilagszervezet. Mit tehet ennek érdekében az egyén? E kérdésre
adand6 valasz (Iehet6ségek) megismerése érdekében szervezett
tajekoztatast a Péceli Zold Kor 2010. marcius 18-an a Raday
Gimnaziumban. A meghivott eléad6é Balogh Judit kérnyezet- és
tajvédelmi szakértd volt. Az auldban kb. 30 6 fogadta. A 1étszam
a késébbiekben 38 fore boviilt.

Bevezet6jeként a természetes kdrnyezet fogalmat és annak al-
koto elemeit sorolta fel, kiemelve, hogy ezekbdl tulhasznalat so-
ran melyek sériiltek, illetve az emberiségre milyen hatranyokat
(veszélyhelyzetet) okoznak (okozhatnak).

Felhivta a hallgatésagot az aktiv kozremitkodésre, hogy a hoz-
zafliznivaldjukat jelezzék és gondolataikat a tobbi részvevovel
hozzasz6las formajaban ismertessék.

Elsoként az energiatakarékossagot, majd ehhez kapcsolodva az
okoldgiai 6sszhang és a vizek megovasanak fontossagat hangsu-
lyozta. A kevesebb energiahasznalat tébb teriileten is eredményt
mutathatna, pl.:

1.) Epitéanyag-eldallitas + épiilet héveszteség, illetve termé-
szetes anyagok hasznalataval kevesebb az energiaigény.

2.) Ujratermel3dé energia hasznalat — banyészott energia he-
lyett.

3.) Hulladék termelése helyett — Gjrahasznositas.

4.) Es6viz hasznositas (gyljtés, locsolas), elvezetés tisztitoba
és kezelés elmaradésa.

Példaként emlitette, hogy az iparosodas (szerintem az urbani-
zacio is) a természetes koriilményektdl valo eltavolodast okozta.
Minden egyén tehet azért, hogy némi visszakozelités is beko-
vetkezzen, pl. tajidegen novények helyett oda ill6 novényzet
telepitése, természet kdzeli ndvénytermelés és allattartas sth. A
felszini és felszin alatti vizek védelme pl. patak, patakpart szeny-

nyezése, felesleges anyagok elasasa mellézésével egy fokozat-
ként megvaldsulna. Ugyanis a sok patak sok szennyezésének
megsziintetésével a tisztavizes befolyasok a nagy vizeket sem
szennyeznék.

A természetes tiszta vizekben és kornyékén az éldlények
egészségesebb kornyezetben kevesebb negativ hatassal érintve
élnének, tehat az 6koszisztéma fennmaradasa e helyeken alap-
vetden biztositott lehetne. A természetes tisztulds is miikodne.
Az édesviz, az egészséges ivoviz megléte — a felmelegedést is
figyelembe véve — az ellatast veszélyezteti, ami esetlegesen még
,népvandorlast” is okozhat az élhet6bb kdrnyezet iranyaba.

Masik f6 kérdéscsoportként a vegyiiletek (vegyi anyagok)
hasznalatanak eltulzasat emlitette az eldado, amely visszahat
az emberre. Okozatként emlitve a hormonhaztartas, a bérfelii-
let szinten tartasa majd hirtelen 6regedése, az immunrendszer
védelme fert6tlenitoszerekkel stb., amelyeknek hatasaként a ter-
mészetes védelem a szervezet részérdl nem alakul ki vagy eltor-
zul. PI. allergia?

Harmadik teriiletként az étkezesi szokéasok atalakulasanak be-
mutatasaval folytatta, amely szorosan kapcsolddik a vegyszerek
alkalmazasahoz. A tllkezelt élelmiszertermelés, a nem természe-
tes alkoto- és adalékanyagok, az alapvetd mikroelemeket nem
tartalmazo élelmiszerek fogyasztasa 6nmagaban is karos hatas,
amelyet Ujabb tablettak bevitelével probalunk kikiiszébolni. Pe-
dig egyszerlibb lenne természet kozeli termesztéssel eldallitott
(termel6t6l vasarolt vagy legalabb részben sajat magunk altal
megtermelt) élelmiszerek fogyasztasaval az egészségesebb étke-
zésre attérni. A talzott fehérje bevitel helyett a tobb nyers (z6ld-
ség, gytimodles) élelem fogyasztasa lenne célszerti, amelyre az
alabbi javaslatot tette: 30-30 % zo6ldség, gytimdlcs, gabona, 10%
allati fehérje.

Az elbadas alatt tobb hozzaszdlas is tortént, amelyeket a hallga-
tosag vegyes érzelemmel fogadott. Sz6 esett az ,,E” adalékokrdl,
a mult és jelen épitési madjairol, anyagairol. Néhany mondatban
a régi és Uj kozmetikumok is emlitésre kertltek. A lényeges kér-
désre, azaz hogy ,,mit tehet az egyes ember?” csak részlegesen,
roviden kaptunk valaszt, mert minden egyes esetben mas és mas
a hely, az 1d6, az erd, az eszkoz és akarat (vagy szemlélet).

Védd a kornyezeted! Kevés hulladékot termelj! Hasznositsd,
amit tudsz! Egészségesen élj! Mozogj természetes kdrnyezet-
ben, fogyassz egészséges termékeket!

Gondolkodj a hallottakon! Nézz! Tapasztalj! Termelj!
Gyongydsi Ferenc
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Husveti locsolkodo varo
finomsagok!

Elérkeztiink a Husvéthoz! A bojt utan jon az eszem-iszom, lo-
csolkodas, vidamsag, a tavasz elsé hirnokei. Nyilik a tulipan,
riigyeznek a fak bent pedig a lazas késziilodeéstol hangos a haz.
Biztosan allithatom, hogy mindenhol rotyog a sonka, fonek a
tojasok és dagadnak a kalacsok. A hagyomanyos innepi étkek
mellet szivesen kiprobalunk egy-egy ujabb receptet is, amivel el-
kapraztathatjuk évrél-évre vendégeinket.

Husvéti fészek himes tojassal

Hozzavalok a fészekhez: 1 db tojas sargéja, 10 dkg porcukor,
egy csipet s0, 25 dkg finomliszt, 1 ev6kanal tejfol, 13 dkg mar-
garin.

Hozzdvaldk a himes tojashoz: 20 dkg piros marcipan massza, 1
db tojas fehérje, 10 dkg porcukor.

Elkeészitése: A margarint, a lisztet, a s6t, a cukrot és a tojas-
sargajat a tejfollel 6sszegyurjuk. Vigyazzunk arra, hogy ne dol-
gozzuk tal, mert akkor szivos lesz a tészta. Ezutan foliaba cso-
magoljuk, és 30 percig pihentetjiik. A tésztat kicsomagoljuk, €s
annyi részre osztjuk, ahany koszorut akarunk késziteni. Minden
adaghdl harom hengert készitiink, és mint a hajfonatot megfon-
juk, a végeit 0sszenyomjuk. A siitélapra siitépapirt helyeziink,
erre tessziik a koszorukat. Egy tojast két evékanal tejjel Gssze-
keveriink, ezzel megkenjiik a tésztat. Elomelegitett siitében, ma-
gas héfokon, nagysagatol fliggden 20-25 percig siitjiik. Racson
hagyjuk kihtilni, ekdzben elkészitjiik a himes tojasokat. A mar-
cipan masszabhol tojasokat formalunk, a tojasfehérjét a cukorral
keményre verjik, és ezzel diszitjik, majd a fészek kozepéhe
helyezziik. Kisebbeket is készithetlink, igy majd tobb tojast is
tehetlink a tojasfészekbe.

FulstOs leves sonkagomboccal

Hozzaval6k a leveshez: 4 dkg vaj, 1 papozott evkanal finom-
liszt, 8 dl viz, 1,5 husleveskocka, 15 dkg reszelt fiistolt sajt, 2 dl
tejfol, fél-fél mokkaskanal reszelt szerecsendio és 6rolt bors, 4
szal Ujhagyma.

Hozzavaldk a piritott sonkagombdchoz: fustolt sonkavég, 1
egész tojas, petrezselyem, so, bors, 1 db szikkadt zsemle, 15 dkg
margarin.

Sonkagombdéc elkészitése: a hozzdvaldkbol kb. didnyi nagysé-
gu gombdcokat gyarunk, egy picit meglapitjuk és mindkét olda-
lat a vajon megpiritjuk. Miel6tt elkésziilni egy kis reszelt fiistolt
sajtot olvaszthatunk a tetejére, de ez el is hagyhatd.

Leves elkészitése: A vajat labasban fololvasztjuk, a lisztet 1
perc alatt vilagosra piritjuk benne a szerecsendidval, borssal, s6-
val fliszerezziik. A vizzel folontjiik. Habverdvel tobbszor meg-
keverve nagy langon folforraljuk, a leveskockat belemorzsoljuk.
Kozben a sajtot lereszeljiik, a levesbe szorjuk, és kevergetve 3-4
perc alatt simara f6zziik. A tejfollel tessziik krémessé. A levest
tanyérba szedjik, és 4-5 sonkagombdcot helyeziink bele. Az (j-
hagymat nagyon apréra vagjuk és szintén a levesre vagy a gom-
bocokra hintjlk.

Tipp: Mutatosabb a leves, ha beliil megpiritott cipoban, rozsos
zsémlében kinaljuk!

CipoOban sult sonka tormas tojaskrémmel

Hozzavalok a tésztahoz: 15 dkg liszt, 1 db f6tt burgonya, 1 to-
jas sargdja, 2 dkg ¢élesztd, 3 teaskanal so, kevés tej, 1/2 kg koto-
z0Ott sonka.

Tormaés tojaskrém: 1 kis tiveg ecetes torma, 5 db fott tojas, 15
dkg margarin, 1 csokor petrezselyem, vagy snidling, sé, bors iz-
Iés szerint.

Elkeszités: Az élesztot kevés langyos tejben felfuttatjuk, majd
a liszttel és az 6sszetdrt burgonyaval, soval tésztava gyurjuk, 2
ora hosszat pihentetjiik. K6zben a sonkat puhara fézziik. Ezutan
a tésztat kb. 1 cm vastagra kinyujtjuk, és korbetekerjik a sonkat.
Tetejét tojassargajaval megkenjiik, és forrd siitében megsiitjiik.
A tormas tojaskrémet kenhetdre 6sszedolgozzuk és kis talkaban
a szeletelt toltott cipd mellé kinaljuk.

Tipp: a tojaskrémet is belekenhetjiik a cipdba és igy sithetjik
egybe. Igy is nagyon finom, azonban ha mell¢ kinaljuk mutato-
sabb.

Laukoné Mukk Adrienn

Keligerné Nyerges Erika:
Tavaszi Keringo

Fényes az ég most. Kékek a vagyak.
Fent a magasban szédiil a szél...
Nyargal a f61don, barna mezékon,
BUjik a fak kozt. S bugva mesel...

Tiszta a té. Lagy, fodros a tikre.
Csobban a viz és hallgat a nad.
Szarka kidlt, tovahagyva a fészket..
Az 06blot vadkacsapar szeli at.

Zimmog az erdd, bolydul a méhkas.
Forr a bogartdl tocsa, patak...
Tancol a sashan sargaruhasan
Cinke, rigd — és dalra fakad.

Bolyhos a barka, pattan a riigy,

S ha sargul a hérics a domb tetején...
itt a tavasz.... Lépdel az tinnepi utcan
Az arcokra rézsat csokol a fény.

Marcius — élet. Eled az ének.

Halld meg a szivben a halk zeneszot.
Nézz fel az égre, s vond ki ma végre
Kardod — az ékes, szép lobogot!
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Juliustol kotelezoen mikrochipet
Kapnak a kutyak

A kedvtelésbdl tartott allatok tartasardl és forgalmazasarol
sz016, februarban elfogadott 41/2010. (Il. 26.) szdmU kormany-
rendelet értelmében juliustol ,ebet forgalmazni, illetve tulaj-
donjogat forgalmazasnak nem minésiilé mas modon atruhazni
kizaroélag az allatot azonositd elektronikus transzponderrel (b6r
ala iltetett mikrochip) torténd

mellett kdtelezd a mikrochip megléte is, vagy — 2011. julius 3.
napjaig — a tisztan, egyértelmiien olvashato tetovalas fogadhatd
el. Szamos unids orszagban a mikrochipek segitségével vezet-
nek pontos nyilvantartast az orszagban €16 kutyak szamarol, és a
megjelolés feltétele az allatok biztosithatésaganak is.

Tobbek kozdtt a pontosan

megjeldlés utan lehet”.

A chip rizsszemnyi méretd,
szovetbarat iivegbdl késziilt
elektronikus  &llatazonosito
eszkoz, amelyet tliszarassal
iiltetnek be a kutya bére ala,
rendszerint a nyak bal olda-
laba. A beavatkozas gyors, €és
nem jar nagyobb fajdalommal,
mint egy kozonséges oltés.
A chipben nincs semmilyen
mozgd eszkdz vagy elem,
ami meghibasodhatna, vagy
lemeriilhetne, csupan egy kis
szénszal, amibe egy 15 jegyl
szamot kddoltak. Ezt az éllat

vezetett nyilvantartasnak
is koszonhetd, hogy Nyu-
gat-Eurépaban szamos biz-
tositétarsasdg szakosodott a
kedvtelésbol tartott kutyak
betegség- és balesetbiztosita-
sara. Ezzel szemben itthon a
biztositassal rendelkezé ku-
tyak szdma elenyé€sz6, pedig
ez komolyan enyhitheti a fer-
tozések, balesetek vagy szervi
megbetegedések kezelése utan
kiallitott allatorvosi szamlak
terheit.

Mikrochipet csak allatorvos

gazdajanak adataival egyutt
rogzitik egy nyilvanos adatbazisban.

A mikrochip nagymértékben megkonnyiti az allatok azonosi-
tasat. Egy ilyen azonositdval rendelkez6 elveszett kutya a meg-
talalast koveten rovid idon beliil visszajuttathato a gazdajahoz.
Az Eurdpai Unidban a kutydk hatéaratlépéséhez az allatatlevél

tiltethet be a kutyak bore ala. A
beavatkozas ara rendeldnként
valtozik, igy érdemes alaposan koriilnézni a dijakat illetéen. A
chipbeiiltetést altalaban 3000-6000 forint koriili 6sszegért vég-
zik el, ami persze sokkal olcsébb, mint egy elveszett kutyat ke-
resni, vagy a sériilt, balesetes kutyat kezeltetni.

Forras: www.hvg.hu

DEAKTANYA

Kistarcsai Kulturalis Egyesiilet (KIKE)
2143 Kistarcsa, Bercsényi u. 18.
tel. /fax: 06-28,/470-926
e-mail: Kike@kike.hu

2010. aprilis 1.

Séarvari Attila: Itt a husvét, itt a nyal!

Miért éppen nydl? Mit tegyiink, ha a gyerek nyulat kér hisvét-
ra? Nyulfajtak. A mezei nydl és a hazinydl. Miért tartottak régen
nyulat — és miért tartanak ma? Hol tartsuk a nyulat, és mit adjunk
neki enni?

2010. aprilis 8.

Nonn Attila: Az élet Uruguayban

A két vilaghaboru kozott és azt kdvetéen is Latin-Amerika
Svajcanak nevezték. Egy négy évig az orszagban csaladjaval €16
kistarcsai lakos beszamol az orszag 1980-as évekbeli életérdl,
latnivaloirol, térténelmérdl.

2010. aprilis 15.

Tar Szilard: Jonnek a torokok!

Az oszman birodalom kialakulasa. Az oszman és a rac hoditas
talalkozéasa. A magyar honvédelmi politika. Az oszméan hadsereg
és a magyar hadszervezet dsszehasonlitasa. Miért nem beszélhe-
tlink hodoltsagrol?

2010. aprilis 22.

Asz6di Gabor: Kertészkedés a gyakorlatban

Hogyan komposztaljunk? Az eséviz hasznositasa a kertben és a
haztartasban. A vegyszermentes zéldségtermesztés &ldasos ered-
ménye.

Az este soran latogatast tesziink az eléado kertjében.

2010. aprilis 29.

Zsiak Balazs: Ha esik, ha fuj

Honnan tudja a meteorologus, hogy milyen id6 lesz? Ciklonok
¢és anticiklonok. Napsiités, felhok, zivatar... Szelek szarnyan.
Hidegfront és melegfront. A katasztréfat okoz6 viharok kiala-
kulésa.

A Dedktanya eléadasait a Civilhaz (Széchenyi ut 33.) termében
tartjuk. A klubestek ideje: csiitortokon este 7-10 oraig. Az elo-
adasok csutortokonként este 7 orakor kezdddnek, idGtartamuk
kb. 1 6ra. A Deédktanya ismeretterjeszto eléadasai nyitottak, azo-
kat barki téritésmentesen latogathatja.

Kistarcsai Kulturalis Egyestlet

Felhivas civil
szervezeteknek!

Tajékoztatjuk a godolldi kistérség azon civil szervezeteit,
melyek jogosultak a személyi jovedelemadd 1 szazalékanak
gyljtésére, hogy folydiratunkban dijmentesen kozzé tessziik
hirdetésiket. Kérjiik, ha €lni kivannak a lehet6séggel, juttas-
sak el pontos neviiket és ad6szamukat tartalmazdé felhivasuk
szovegét szerkesztdségiink cimére: 2119 Pécel, Pihend u. 2.
vagy ese@vnet.hu.

2010
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Kostold meg!

Hazias eb¢éd a hét
minden napjan!

Az ESE Alemany Erzsébet Segité Hazaban miikodd Otthon konyha havi |

étlap alapjan a hét minden napjara kinalja menii ajanlatat. Az étlap 6sszeal-
litasa dietetikus kozremiikodésével torténik. Megrendelését leadhatja a
hét valamennyi vagy csak néhany napjara. A megrendelt ebéd éthorddban
atvehet6 vagy éttermiinkben elfogyaszthato Pécelen és Isaszegen.

A meniire csoportos ebédeltetést is vallalunk, el6z6 nap 14 oraig torténd
megrendeléssel.

Megrendelését varja:
Pécelen Isaszegen
Ladjanszkiné Molnar Marianna Toth Péter
Pécel, Pihend u. 2. Isaszeg, Nap u. 2/b.
tel./fax: (28)454-076 vagy tel./fax: (28)582-425 vagy
(28)454-077 (28)582-426
e-mail: ese@vnet.hu e-mail: aesh@invitel.hu

A megrendelt ebed atvétele:
Pécelen Isaszegen
az ESE Szocialis Kozpont az ESE Alemany Erzsébet Segito
ebédldjében Héz ebédléjében
11.30 és 13 ora kozott 11 és 13 ora kozott
Etelhordét kériink. Etelhordét kériink.

A meni ara: 590 Ft/adag.
Fizetés modja: megrendeléskor készpénzben vagy csekken
Sodexo melegétel utalvanyt is elfogadunk.

Csaladi Unnepekre, rendezvényekre elzetes egyeztetés alapjan meleg
ételre és hidegkonyhai termékekre rendelést felvesziink. Igényét kérjiik, leg-
alabb 3 nappal korabban jelezze.

Hidegkonyhai készitményeink araibdl:

Apro6 fasirt (7 dkg hiis/gomboc) 150 Ft/gomboc
Kirantott csirkecomb fels (8 dkg hus/adag) 400 Ft/adag
Kirantott csirkemell filé (8 dkg hus/adag) 400 Ft/adag
Kirantott pulykamell fil¢ (8 dkg hus/adag) 400 Ft/adag
Francia salata (15 dkg/adag) 300 Ft/adag
Hussalata vegyes zoldségekkel (15 dkg/adag) 350 Ft/adag

Lehetdség van kenyér, pékaru és cukraszsitemény ren-
delésére is.

Havi étlapunk é€s tovabbi termékeink arlistajat megtekint-
heti éttermiinkben vagy honlapunkon (www.egymast-segito.hu),
kérésére postazzuk.

A konyhét miikodteti: VEDESE Nonprofit Kft.,

2119 Pécel, Piheno u. 2.

Szeretettel varjuk!

Toth Péter konyhavezetd (mobil: 06-20/468-0339)

Az isaszegi ebédlo részlete
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