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] PROGRAMAJANLO

Meghivo

Szeretettel hivjuk minden baratunkat, ismerésiinket,

segitdnket és az érdekl6dbket

az Egymast Segité Egyesiilet (ESE)

20 éves jubileumi Gnnepségére.

Alapitva: 1989

A kétnapos jubileumi (innepség kezdési idépontjai: 2009. junius 5-én (pénteken) és junius 6-an (szombaton) 15 6ra
Az (nnepség helyszine: az ESE Szocialis Kézpont kertje (Pécel, Pihend u. 2.)

Az (innepség févédndke:

Dr. Herczog Laszl6 szocidlis és munkaligyi miniszter

Unnepségtink diszvendégei:

Fogarasiné Dedak Valéria orszaggyuilési képviseld,
Dr. Alemany Erzsébet, a Gsilla von Boeselager Stiftung Osteuropa Hilfe elndkhelyettese,
Bernd Kleespies, a Maltai Szeretetszogalat jossgrundi megbizottja,

Magyarcsernye kiildottsége

A jubileumi Unnepség részletes programjat honlapunkon www.egymast-segito.hu és

plakatokon tesszik kozzé.

Elérhetdségeink: Egymast Segit6 Egyestilet (ESE), Pécel, Pihend u. 2.
telefon/fax: +36-28/454-076 vagy +36-28/454-077, e-mail: ese@vnet.hu

Majus 1. Majfaallitas

Majus 5. 14.00 Rendhagy6 irodaloméra Radnéti Miklés sziileté-
sének 100. évforduldja alkalmabol

Majus 9. 16.00 A Csata Tancegyiittes anyak napi miisora

Majus 20. Sziiletés Hete Fesztival isaszegi programjai
Kidllitasok és vasarok:

9.00-17.00 Faragott bababutor

9.00-17.00 Fajatékok: FACSODA

9.00-17.00 Teahaz

10.00-15.00 Babaruhabérze

15.00-17.00 Steiner Melinda babai

Eléadasok:

9.30-10.00 Csaladtdmogatéasi rendszer

10.00-11.30 Mi torténik a kishabéaddal sziilés kézben és uténa?
10.00-17.00 Hordozbkends, textil-pelus — Hordozdkend-haszné-
lati tanacsadas

10.30-11.00 A csaladi napkozi

11.00-11.30 Mihez van jogom?

11.30-12.00 A sziilésznd — a sziil6agy patronaja

12.30-13.30 Szoptatasi tanacsadas

12.30-13.30 ,,Mit egyen a baba, mit egyen a mama?” — taplalkozasi
tanacsadas

13.30-14.00 Kérnyezettudatos haztartasvezetes

14.00-14.30 Gyogyulas mellékhatasok nélkiil: a Bach virdgterapia
14.00-14.30 Biztonsagos utazas

14.30-15.00 Mackonadragot a szovetnadragra...

15.00-16.00 Eletre sz616 hazassag és gyermekvallalas
15.00-16.00 Miben segit a Kriston intimtorna szlés el6tt, kdzben
és utan

Do6zsa Gyorgy Maveldédési Otthon
2117 lIsaszeg, Dozsa Gyorgy u. 2., Tel.: 28/582-055, fax: 28/582-056
e-mail: isaszegmuvotthon@citromail.hu, Honlap: www.dozsamuvotthon.atw.hu

15.00-17.00 Inkontinencia-tanacsadas

16.00-17.00 A sziilés és sziiletés az orvos szemével

16.00-17.30 Tanulési problémék

17.30-19.00 Egy élet ngként, anyaként, emberkeént...

9.00-17.00 Mi legyen a nevem? — Névvalasztd

Majus 21. 10.00 A SzOSz Szinhaz Vizipok cimii eldadasa gyer-
mekeknek

Majus 22. 17.00 Magyar-roma férum a Fidesz Isaszegi Szerveze-
tének szervezesében

Majus 24. 17.30 Hastancest

Informécio: Fazekas Agnes (tel.: 30/540-9774). Jegyek kaphatok
a Dozsa Gyérgy Miivelddési Otthonban, illetve a telefonszamon
rendelhetd.

Majus 31. Méajfaddntés

Kiallitasok:

Aprilis 25. 17.00 ,,A textil varazsa” patchwork kiallitds megnyi-
toja

A kidllitas megtekintheté majus 31-ig.

Szolgéltatasok:

Majus 4. 18.00 KRESZ-tanfolyam; jelentkezés és tajékoztatas
Majus 11. 11.00-13.00 A.S.A Ugyfélszolgalat a Miivelddési Otthon
eléterében

Csoportjaink fellépései:

Majus 3. Szigeti Majalis, Csepel — Csata Tancegyiittes

A programok valtoztatasanak jogat fenntartjuk!

Verseczkyné Sziki Eva
igazgato
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Némethy Maria:

Mamavirag

A miild évek mdjusa mds és mindig mds,

mintha mdjus-év hordand, mama, a ruhdd,

és felkelt emléked mozdulatdt mindig mds virdg
oltené magdra, tavaly a gyongyvirdg, idén a mdlyva.

A megyek-jaroR-fold alol iizenne a por, vagy fentrdl a fent?
Nem tudom. Te valahol lehetsz, de eqy virdg itt idelent

figyel, megszolit. Mindig mdjus van akkor. Nem tudom, miért.

Tények Rozott élek, fenyképeid torténelem-igék,

tdrgyaid rakosgatom, Rézirdsod simogatdsa magamban,

de valosdgod izét ma mdlyvamozdulattol kaptam.

Mama, hogyan lettél mdjus? Hogyan lettél virdg?

En nem temetteleR, Volt Roporsd, godor. Kivdrtak, Kivdrt.

Nem [éteztem ott, akkor. S a temetetlen anya lett virdg.
Azota maradt. Mama, hdt igy alakult. Azt hiszem, Rijdrt.
Most mdr hagyd igy. Vigasznak engedd.

Mama mondd majd, Ri virdg a Redved!
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[ PECELEN TORTENT

Mistelbach és Pécel

Egy iréné azt mondta: ,,Zsuzsa, azt kivanom neked, hogy min-
dig tudd a jot leirni!” Annyi rossz van a vilagban — azt mind-
annyian ismerjik —, pont ezért, ha a labunk elétt hever a jo, el-
keseredettséglinkben mar nem vagyunk képesek meglatni, csak
segitséggel.

A vilag eseményei valami miatt a média szamara csak akkor ér-
dekes, ha valami mocsok, vagy drama lengi koril. De torténnek jo
és tisztességes dolgok is! Vannak emberek, akik komolyan veszik
és teszik a feladatukat, a mi érominkre és boldoguldsunkra.

A kiallitas megnyitéja

Tobb éve lehetiink szemtanti annak, hogy dr. Benkovics Gyu-
la, Pécel véros polgarmestere és Ing. Christian Resch, Mistel-
bach varos polgarmestere megszéllottan keresik és mutatjak be
nekiink az emberi értékeket.

Hidvéghy Janos felszereli a tablat

A péceli alkotok kdzul mar volt kiallitasa Mistelbach varosa-
ban Pannonhalmi Zsuzsa keramikus iparmivésziinknek, Fésiis
Kaéroly szobraszmiivésziinknek, valamint Karsai Zsigmond fes-
témuvésziinknek. Az osztrdk véarosban fellépett Dudéas Tibor
tancmiivésziink, valamint lehetéségiink volt turisztikai bemuta-
ton részt venni.

Aprilis 25-én Werner Groger mistelbachi fotomiivész alkotésa-
ibol nyilt kiallitas az 0j Polgarmesteri Hivatal tanacskozd termé-
ben (egy hénapig megtekinthetdk az alkotasok).

Werner Gréger fotdmtivész tudja és latja, mi a jo. Megajandé-
kozott minket érdekes latdsmadjaval és egy jatékkal: egyik soro-
zataban azonos témakat rejtett el, ami csak akkor valik lathatdva,
ha figyelmesen nézzik.

A kidllitason kodzremiikodott a Miheztartas Végett nevii péceli
zenekar.

A kidllitas megnyitéja utan harsfat tltettlink (Sara Janos ado-
manya), és egy tabla lett kitéve (Kiss Miklds ajandéka) a Polgar-
mesteri Hivatalnal, ami mutatja az iranyt és a tavolsagot Mistel-
bach vérosa felé.

Az Unnepség ezzel még nem fejezédétt be, Mistelbach és Pécel
testvérvarosi megallapodasanak 6todik évforduldja alkalmabdl
a BM Katasztréfavédelmi Kozpontban tovabbi szines program-
mal folytatddott. Akrobatikus rock & rollt mutattak be gyerekek,
fellépett a Péceli VVarosi Gyermek és Ifjus&gi Korus Szilagyiné
Szalai Zsuzsa vezetésével, az Oss6 Janos Varosi Favoszenekar
Nagy Zsolt vezetésével, Vanyek Zsofia énekes és a fiatal Leon-
hard Tirk zongoramiivész. Lathattunk még gyermek tancosokat,
akik Dudas Tibor tanitvanyai.

Werner Groger és felesége

Koz0s fotozassal zarult ez a szép talalkozo.

A kapcsolat kezdeményezoje tobb évvel ezelétt Ivankovicsné
Polmdller Brigitta volt.

Mindenkinek, aki munkalkodott ezen a szép talalkozén, szere-
tettel és tisztelettel mondok kdszonetet, és azt kivanom, hogy a
legkdzelebbi eseményre tébben halljak meg a hivé szét.

Gulyéas Janosné Mikes Zsuzsa

Brandon Thomas — Aldobdlyi Nagy Gyorgy —
Szenes lvan

Charley nénje
zenés bohéza¥<ét részben J
a Pédiumtarsulat el6adasaban
2009. m4jus 8-an 19 orakor
Pécelen, a Polgari Védelem Oktatokdzpont szinhaztermében.
Jegyek 1400, 1500 és 1800 Ft-os arban kaphatdk a Zsoka
papirboltban (Maglddi ut) és az Ajandékboltban (Piactér)
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Megemlekezés a rakosi csata
160. évforduldjan

2009. aprilis 18. — péceli reformatus temeto

Tisztelt Emlékez6 Kozonség! Szazhatvan évvel ezelétt, 1849
nagypéntekén a tavaszi hadjarat egyik legfényesebb haditettére
kerlilt sor a Pécel és Isaszeg kdzotti dombokon, valamint a Ré-
kos-patak vélgyében Gérgey diadalmasan eléretéré honvédsere-
ge és a Windisch-Grétz iranyitotta csaszari csapatok kozott.

Egy pillanatig gondoljunk a két nappal elébbi &prilis 4-én
tortént csatara. Klapka Gyorgy |. hadtestéhez tartoz6 Dipold
Antal alezredes dandarjabdl Szalkay Gergely szdzados 6. hon-
védzaszloalja megrohamozta a Jellasich hadteste altal meg-
széllva tartott Tapidbicskét, ahol rendkivil stlyos veszteséget
szenvedett, és a beérkezé hadtest tobbi alakulatival harcoltak
ki a gy6zelmet.

Ott tortént a Jokai ,,A készivii ember fiai” cimii regényében
megorokitett legendas péarbaj, melynek valddi szerepléi Sebd
Alajos honvéddrnagy és Riedesel zu Eisenbach cséaszari alezre-
des voltak. Jokai pedig a rakosi csata epizddjaként a Kiralyerdo-
be helyezte az eseményt.

A tovébbiakban, részben Szalkay Gyorgy visszaemlékezése
alapjan, szinte részesei lehetiink a torténetnek. ,,April 6-an Si-
lyon altal a fésereg Isaszeg felé nyomult, mi pedig a balszarny
fedezete végett balra, a hegyek és erdok kozott, csaknem min-
den Gt nélkdl, mint vadaszok, midén az erdét hajtjak, furkészve
haladtunk lassan eldre Pécel felé. Két ora lehetett mar délutan,
midén csapataink egy része kivergédvén az erd6ségekbdl, felha-
toltunk az azokat korité hegyek ormaira.”

A Dipold-dandar harom zészl6alja, a 6., 26. és 52. Pécel hata-
raban allomasozott, Klapka hadtestének dandarai széles savban
tamadtak. Zaké Istvan érnagy a Kiralyerdé keleti szegélyén, Ba-
bics Janos alezredes a Kiralyerdon at tort be Isaszegre, de az
eréfolényben levé Jellasich véresen visszaverte, Batori Sulcz
Bddog 6rnagy dandara is hidba avatkozott a kiizdelembe. Klap-
ka csapatai megkezdték a visszavonulast. Ekkor Damjanich I11.
hadteste jott segiteni, am sikertelendil, igy visszavonultak a Ki-
ralyerdébe.

A Pécelen készenlétben all6 Szalkay Gergely igy ir errél: ,,egy-
szerre agyudorgés hangzott flleinkbe jobbrol, és mi tudtuk, hogy
ott Isaszeg van, s megallapodtunk. Percenként siiriibb és siirtibb
lett az 4gyudorgés és puskaropogés, de a hegyek és erddk fedték
szemeink el6l a nagyszeri latmanyt, és mi remény és aggodalom
kozt lestiink, hogy merre fog nyomulni a csata robaj, elére vagy
hatra? Kétszer nyomattak a mieink hatra és ugyanannyiszor tor-
tek Uj erével elére, és mi égtlink a vagytol oda rohanhatni, ki-
vivni segitendék a gyézelmet, de balr6l hosszu fekete vonalak
tintek el6 a sikon, s ellenséges csapatok vonultak Magldd fel6l
egyenesen iranyunkba tartvan.”

Végil a févezér Gorgeinek kellett kdzbeavatkozni, ki az Au-
lich vezette I11. hadtestet kiildte Klapka és Damjanich segitsé-
gére. Este 7 ora tajban bevették Isaszeget és az €96 falun &t a
Rakos-patak jobb partjan levé csaszari csapatokat megrohantak,
és eltizték 6ket.

Most ismét Szalkay Gergely visszaemlékezésére hagyatkozom:
,»Ekkor harmadszor hallottuk elére nyomulni az 4gyudorgést, és
mintegy Ora jarasnyira eléttiink kovalygo porfelleg kdzott szam-
talan podgyész szekerek vagtattak keresztul a hegyeken Pest
felé, és mi gydzelmet kialtottunk! A felénk vonul6 ellenséges
csapatok pedig még jo tova voltak tliink, midén mas irdnyt ve-
vén maguknak. Mi pedig, miutdn csakhamar beesteledett, egy

szép ligetben éjjeli szallast fogadtunk magunknak, és kiallitottuk
elédrseinket.

Masnap April 7-én elébbre haladtunk, folytatva vadaszatunkat,
Pécelen altal Kerepes felé az erdés hegyek kdzétt, minden Gt
nélkil. Csaknem jarhatatlan helyeken, arkok és vizmosasokon
keresztll. Kozelebb a sikon Windisch-Gratz nagy tabora vo-
nult Pest felé. Gyonyorii latvany volt ez, hogy megszégyeniilve,
gy6zhetetlen osztrak hadseregeivel futva tavozik elélink!”

Karacs Zsigmond elmondja beszédét

Itt a péceli temetében nyugvé honvédek talan ez utdévédharcok
aldozatai, kik a legdragabbat, az életiiket adtak hazank szabad-
sdgaert. Emlékezd utddaikat most kdszonthetjik, és kebllnkre
oOlelhetjik.

A dicsiséges napok emlékét megdrokitve 80 évvel késébb Pé-
cel hazafias lakossdga marvanyba vésve tisztelgett a hosoknek,
ala pedig befalaztak az emléktabla létesitésének torténetét.

Azota Gjabb 80 év telt el, de az id6 muléasa csak erésiti sziviink-
ben a halankat és tiszteletlinket az 1848/49. évi szabadsagharc
hései irant.

Ugy vélem, ez az alkalom megengedi, hogy par széval megem-
Iékezziink a kulonbozo forrdsokban feltalalhatd, Pécelhez kithet6
honvédtisztekrél. Raday Gedeon grof a pesti lovas nemzetérség
6rnagya, fia Raday Pal grof a 14. huszéarezrednél 6rnagy és osz-
talyparancsnok. Fay Béla szintén a 14. huszarezred szézadosa.
Kovasznai Kovacs Agoston hadnagy a 99. zészldaljnal, majd az
amerikai polgarhaboruban 6rnagy az északiak oldalan. 1llés test-
vérének a sogora, Kazinczy Gabor 48/49-es képvisels. A harmadik
testvér, Ferenc viszont a csaszariaknal volt kapitany. Az apjuk vet-
te meg a zugligeti Istenszeme nyaral6t, ahol Kossuth Lajost 1837-
ben elfogtak. Péceli karidjukat Koranyi Frigyes vette meg, aki a
szabadsagharchan a 104. honvédzaszloalj orvosaként szolgalt. Itt
nyugszik bdcsai Nagy Gabor a 36. honvédzaszldalj féhadnagya, ki
a szabadsagharc utan felesége, Karacs Roza nagyapjanak, Takacs
Adamnak a nevét felvéve, orszagos hirii szinész és szinészegyest-
leti vezetd lett. Az Erzsébet sétanyon lako fia, Nagy Arpad pedig a
péceli Kossuth-szobor felallitdsanak egyik kezdeményezéje.

Kdsz6ndm a figyelmiket.

Karacs Zsigmond térténész
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Eredmeényes népi diplomacia Isaszegen

Az orszag és Pest megye egyik legfiatalabb varosa, Isaszeg
nem Ul a babérjain. Az ott él6k és a varosvezetok is tudjak, hogy
az egyre nehezedé ,,peremfeltételek” miatt csodavaras helyett
kitérési pontokat kell keresni. Az adottsagok — a févaros és az
autopalyak kozelsége, a taji-természeti kdrnyezet, a szabadsag-
harcos hagyomanyok, a meglévé szabadido-eltéltési lehetéségek
—, egyfeldl, amire épiteni lehet, masfelél pedig évek oOta keresik a
munkahelyteremté beruhdzasok befektetgit.

Vallakozoi tanacskozas

Egy ilyen lehetséges irany a telepulési kilkapcsolatok fej-
lesztése. Isaszeg mar a 1990-es években egyuttmitkddési megal-
lapodast kotott a székelyfoldi Csikszentmartonnal, ami a korab-
ban egyesitett két falu kiilonvélasa utan a Csikkozmassal vald
testvérkapcsolattal is bovilt. Az elmult években azutan — e sorok
irojanak kezdeményezésére —, e sor még négy iranyban fejlédott:
el6szor a horvatorszagi Csuzaval, a lengyelorszagi Bojanowval,
a bacskai Kishegyessel, legtjabban pedig a felvidéki Kenyhec-
cel irtunk ala testvértelepiilési szerzédést.

Régi igazsag: egyedil nehéz, egyutt konnyebb. A kétoldalu ko-
operacio az elképzelések szerint kiterjedhet az oktatas, a kultira,

Képzémiivészeti kiallitas

Olomkatona-kiallitas megnyitoja

a sport, a hitélet, a gazdasag, az idegenforgalom teriletére, ezek
egy része az elsé pillanattol mikodik is a legtdbb irdnyban. Pe-
dagogusok, gyermekek, dnkormanyzati dolgozok kdlcsonds 1a-
togatasara kerult sor, tdnccsoportunk vendégszerepelt Lengyel-
orszagban, részt vesziink egymas jeles napjain, eseményein.

Kenyhec és Isaszeg polgarmesterei alairtak a testvérvarosi megallapodast

El kellett gondolkoznunk a tovabblépés mddozatain, raadasul
olyan forméaban, hogy az ne terhelje az egyre forrashidnyosabb 6n-
kormanyzati kéltségvetést. Az Unid lehetéségei kozott megtalaltuk
az ,,Europa a polgarokért” programot, s azon beliil a testvérvarosok
polgérainak talalkozdi témaju palyazatot. Az ész folyaman felesé-
gemmel megalmodtunk egy olyan kompex rendezvénysorozatot,
amely a legkuldonbdzébb miifajokban, az dsszes testvériink egyittes
bemutatkozasat tenné lehetéve. December 1-jéig sikertlt a képvi-
sel6-testletet is megnyerniink hozza, igy beadhattuk Briisszelbe az
aprilis egészét atfogd, Testvértelepilések I. Fesztivaljanak terveze-
tét. Nem gyorsan, de marcius kdzepén értestilhettiink is a dontésrél:
a biralok teljes egészében elfogadtak a koncepcidt, igy minddssze
harom hét alatt kellett atultetniink a gyakorlatba az elképzeléseket.

6 ESE Hirado
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ISASZEG FESZTIVAUA |

\olt mire épitenlink: immar két évtizede a Tavaszi Hadjarat
keretében korhii 6lt6zékben Ujrajatsszak a szabadsagharc legfé-
nyesebb Utkozetét, az isaszegi csatat, ehhez szdmos kiegészito
rendezvény kapcsolodik. Osszekotve tehat a Torténelmi Napok
eseményeivel, vallalkozoi tanacskozast szerveztiink a hataron
tlliakkal valé gazdasagi egyuttmiikddés élénkitésére, az onnan
meghivott festok, szobraszok alkotasaibol képzémiivészeti,
egy helyi fényképkészité miiveibdl pedig fotékiallitas nyilt.
A szlovak kisebbségi dnkormanyzat emlékképolnat avatott ez
alkalombdl. A testvértelepulési kapcsolatok mellett, az isaszegi
reformatusok kiépitették a partnerséget a cslzai gyuleke-
zettel, igy csaladoknal lattuk vendégll az ottani presbitereket,
templomunkban a csuzai lelkipasztor hirdetett igét, egy eszéki
egyetemi tanar pedig a Dravasz6g egyhaz- és muvelddéstdrténe-
ti emlékeirdl tartott vetitettképes eléadast.

Az isaszegi csatabemutato

A kiilénbozé szép- és szakirodalmi miifajokban tevékenykedd
frastudok kerekasztal-beszélgetésen cserélhettek eszmét a ko-
z0sség és irodalom témakdrében. Kiemelkedett a fesztivalesemé-
nyek sorabdl a Testvérvarosok galamiisora: a mivelGdési ott-
honban kérusok, hangszeres muzsikusok, tAncosok és versmonddk
adhattak izelit6t a telepiiléstikon folyo sokszint kulturalis életbél,
a szlinetben pedig gasztrondmiai bemutatén kdéstolhattuk meg
Htestvéreink izeit”. A Kassa vonzaskorzetében fekvé Kenyheccel
a fesztival keretében irtuk ald — nnepélyes képvisels-testiileti
llés keretében — a partnerségi megallapodast, ami Isaszeg gaz-
daségi elérelépésének adhat 16kést, hiszen Kenyhecen midodik

Szlovakia egyik legdinamikusabban fejlédé ipari parkja. Szintén
csaladoknal fogadtuk a Bojandwban lezajlott ,,Ki tud tébbet Ma-
gyarorszagrol?” vetélkedé gyéztes gyermekeit, Isaszegen pedig
megrendezésre kerilt a ,,Ki tud tobbet Lengyelorszagrél?”
cimi hasonld vetélkedé a 6-7-8. osztalyosok szamara.

A lengyel légi6 emléktablajanak koszorizasa

Rendezvénylinket a kistérség szdmos honlapjan népszerisitettik,
bekeriilt az orszagos fesztivalprogramok soraba is. Médiapartnertil
sikertlt a Duna Televiziét megnyerniink. Miutan ilyen fesztivalra
még soha sem ker(lt sor Isaszegen, szilkségesnek éreztiik a leg-
szélesebb dsszefogast a cél érdekében. Tucatnyi civil szervezetet,
intézményt, képviseléket, pedagdgusokat sikeriilt megnyerniink
a kdzremiikddésre, maganvallalkozokat pedig a szponzoralasra.
igy pl. az ESE Alemany Erzsébet Segité Haz is 6nallé standon
mutathatta be kézmiives termékeit a galamiisor elétt, egyes prog-
ramokat eleve a kilonboz6 civil egyesuletekkel, alapitvanyokkal,
oktatasi intézményekkel tarsrendezésben valositottunk meg.

Sokak véleménye szerint a Testvértelepiilések I. Fesztivalja
szinvonalasan sikeriilt, gazdagodtak &ltala Ggy a varoshol, mint
a tavolabbrol érkezettek. Barataink jo emlékekkel utazhattak
haza, 6regbitve igy Isaszeg j6 hirnevét az orszagban, a vilagban.
Elképzelésink szerint a kdvetkezé fesztivalokat mindig més te-
leplilés rendezhetné, igy testvéreink kozil ki-ki a maga sajatos-
sdgainak megfelel6 arculatot kélcsondzhet neki. A palyazatirasi
tapasztalatainkat pedig szivesen megosztjuk velik.

Dr. Székely Andras Bertalan
fesztivaligazgat6

Koszoruzas a Honvédsirnal

Testvérvarosok galamiisora

Testvéreink izei

2009. majus
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] LOVASOK NAPJA

Fay-nap a Kisharsasban

AFay Andras Mezdégazdasagi, Kézgazdasagi Szakkdzépiskola,
Szakiskola és Kollégium lovas programja, a Kisharsasban l1évé
Tangazdasdgukban 2009. aprilis 25-én kerllt megrendezeésre.
Minden érdeklsdot délelstt 10 oratdl vartak a helyszinre.

A kisgyermekeket allatsimogatoval vartak, ahol barikkal, ma-
lacokkal, mini poénikkal talalkozhattunk. Szabadon be lehetett
menni az istalléba, és még lovakat is etethettlink szalmaval.
Traktorokat nézegethettiink, olyanokat, amelyekkel mindennap
nem taladlkozunk mar az utcdkon. A gyermekek, kdztliik az én
kisfiam is ezt élvezte a legjobban.

A megnyité diszvendégei

Kuloén sarok volt kialakitva kézmiiveskedésre, itt rajzolhatott
és széna béabukat készithetett, akinek ehhez volt kedve.

A programot felvonulassal nyitottdk meg, majd az iskola igaz-
gatonéje, Ivankovicsné Polmidiller Brigitta kdszontotte a jelenlé-
véket. Hosszan beszélt az iskola multjardl, jelenérdl, valamint a
terveikrol. Hangsulyozta, hogy a Fay-nap megrendezése meny-
nyit jelent az iskolanak. A rendezvényen részt vett dr. Benkovics
Gyula polgéarmester, valamint Ing. Cristian Resch Mistelbach
varos polgarmestere és kiildottsége, akik a két varos baratsaga-
nak 5. évforduldja alkalmabol latogattak hozzank.

Huszarok és csikosok

A programsorozat a Sunny Dance hipp-hopp tanccsoport el6-
adasaval folytatodott, majd kutyasok és lovasok Ugyessegi ver-
senyét, zaszIlovivék ugroparadéjat, csikosok bemutatojat és fo-
gatversenyt nézhettiink végig. A rendezvény alatt tombolat is le-

Varakozas l6haton

A ponifogat

Allatsimogato

hetett vésarolni. Erdekes tombola volt ez, hisz a dijak él6 &llatok
voltak. Lehetett nyerni tylkot, kakast, kisbarit és nyulat.

A rendezvényt a minden évben megrendezésre kerillé Kishar-
sas Kiskupaval zartak.

A szervezék gondoltak a jelenlévokre és étkezési jegy ellené-
ben — amelyet a helyszinen lehetett venni — meg lehetett kdstolni
a helyben késziilt gulyaslevest vagy marhaporkoltet.

A rendezvény nagyon jé hangulatban telt, szép napsitéses id6
volt a kilatogatd vendégeknek kedvezve.

Cseri Kata

8 ESE Hirad6 2009
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MAJUS ELSEJE |

Ittt van majus elseje...”

Felvonulas. Lufik. Virsli. Témeg. Hangszorék. Zaszlok.
Munkasérok. Zene. ,,K8szontjik a dolgozdkat.” ,,Vigyazz, el
ne vessz a tdmegben!”. Nem szeretem a tdmeget. Szeretem a
virslit. Itt van sok-sok régen latott barat. Szépek a munkés-
6rok. Meleg van.

Evekig ezeknek a gondolatoknak, érzéseknek a furcsa egy-
velege jelentette szamomra majus elsejét. 5-6 éves koromtal
minden évben kimentink a Felvonulasi térre, és a disztribln
elétt elvonultunk az orszag nagyjai elétt. Emlékszem, ahogy
oklémnyi kislanyként a legfébb kérdésem minden évben az
volt: vajon Farkas Berci ott integet idén is? Es igen, a csOpp
gyerek kivanséaga évrél évre teljesilt, az els6 magyar tirhajos
ott volt, mosolygott, integetett az embereknek.

EImalt. Nekem o6rok, szép emlék marad, de megértem azo-
kat, akik a kikényszeritett Ginneplést lattak, a diktatara éniin-
neplésének élték &t évtizedekig majus elsejét. Akkor is voltak,
most is vannak ,,kényszer-innepek”, amik nem érintenek meg
benniinket, amibél csak a munkasziineti napot latjuk.

Emlékszem, kritikus kamaszként jokat mosolyogtam azon,
hogy pont a munka tinnepén nem dolgozunk... Azéta megtud-
tam: majus elseje nem a munka nnepe! Azt csak a diktatdra
akasztotta r4, mint Szent Mikl6s napjara a Télapét és Jézus
szlletésére a Fenydlnnepet. Majus elseje a munkasok tinne-
pe. A dolgozoké. Ugy mondtadk még a felvonulason is a recse-
g6 hangszorok: ,,Kdszontjiik a magyar dolgozdékat!”

Amikor a munkéasok az Egyesilt Allamokban nyolc 6ra
munkat, nyolc 6ra pihenést, nyolc dra szdrakozast kdvetelve
az utcara vonultak, nem a munkéért, hanem a munkésért, az 6
életéért, jolétéért vonultak.

Amikor a Fold legtobb orszagaban bevezették az lnnepet,
nem a munkénak, hanem a munkasnak adtdk meg a megbe-
csiilést.

Amikor a papa majus elsejét Munkas Szent Jozsef, a mun-
ké&sok védsészentjének linnepévé tette, nem a munkat, hanem
minden munkast tisztelt meg ezzel. Egyedul a diktatdrédk di-
csoitették az ember, a munkas helyett a munkat magéat, mint
eszményt. Természetikbe nem fér bele a személy, az egyéni-
ség elismerése, kdnnyebb, és féleg biztonsagosabb egy szép,
megfoghatatlan elvet dicséiteni, mint magéat a dolgozé embert
Unnepelni.

Ma mintha megkopott volna a munkéanak és a munkéasnak a
becsulete. Nem is ember szinte, aki fizikai munkat végez, igy
nem kap megbecsiilést sem. Pénzt esetleg igen (hiszen a vizet
be kell kétni a hazba, a falakat fel kell huzni, a gyégyszert a
betegnek be kell adni, az irodat ki kell takaritani, az ebédet

meg kell f6zni, stb.), de tiszteletet nem. A gyerekek sem ér-
zik Ugy, hogy tisztessége volna a becsuletes munkanak. Ma
mar nem buszsofér vagy kalauz, hanem menedzser akar lenni
a kisfia, és nem fodrasz vagy taniténé, hanem topmodell akar
lenni a kislany.

Hogy lehetne visszaadni ezt az ellopott becsuletet? Hogyan
lehetne ismét megbecsilt ember a munkas? Mondhatunk
nagy szavakat, pedig a legegyszeriibb, ha ezek helyett cse-
lekedni kezdiink, még ma! Kezdhetjik azzal, hogy az elvég-
zett munkét megkdszonjik. Ki van takaritva szépen az iroda?
Kdszonet a takaritonak! Finom ebédet kaptunk a konyhan?
Kdszonet a szakacsnak! Egész nap zavartalanul dolgozhat-
tunk, hiszen nem tortént semmi kiilonds? Kdszonet a karban-
tartoknak!

Mi magunk vagyunk a munkésok? Akkor rajtunk még tobb
mulik! Az az iroda gy legyen kitakaritva! Az az ebéd ugy
legyen megfézve! Ugy figyeljek oda mindenre, nehogy hiba
csusszon be valahol!

Kivanom, hogy minden munkas kiilondsen biiszke legyen
ma. Erezze, hogy réla sz6l ez a nap, megbecsiilés és kiszénet
mindannyiunk részérél, amiért 6 dolgozik, faradozik, és egyre
elérébb tolja a vilag szekerét.

Veszelszki Eva

ESE Pitti Katalin
Id6sek Klubjanak programjai

Pécel, Pihené u. 2. e-mail: ese@vnet.hu
Tel./fax: 06-28/454-076, 06-28/454-077

Majus 5. (kedd): Anyak napja

Majus 7. (csutortok): Ki mit tud vetélkedd

Majus 12. (kedd): Barkéacs délelétt

Majus 14. (csutdrtok): Egy Kis mozgés
gydgytornaszunkkal

Majus 19. (kedd): Kerti parti az ESE kertben

Majus 21.(csutortok): Filmvetités

Majus 26. (kedd): Tegylink egészségiinkért — vendégiink
Toth Gabor élelmezésipari mérndk

Majus 28. (csutdrtok): Plinkosdi elmélkedés Orosz Ferenc
reformatus lelkésszel

Janius 2. (kedd): Pedagdgus nap

Janius 4. (csutdrtok): Kornyezetvédelmi nap

Janius 9. (kedd): Tegylink egészséguinkért — vendégiink
Toth Gabor élelmezésipari mérndk

Hétfénkeént jatékos foglalkozasok Arvay Marikaval, szer-
danként barkacs délelétt, péntekenként filmvetités.
Klubunk munkanapokon 7.30-t6l 16 6raig tart nyitva. A fenti
programok, eléadasok 10.30 6rakor kezdédnek, melyekre
mindenkit szeretettel varunk. Elzetes egyeztetés alapjan
fodrasz, kozmetikus, pedikiirds szolgaltatas igényelhetd
kedvezményes téritési dij ellenében. Lehetdség van ingyenes
vérnyomas- és vércukorszintmérésre.

A klubbal vagy a programokkal kapcsolatos kérdéseivel
keresse Parajdi Olga munkatarsunkat a (28)454-076 vagy a
(28)454-077 telefonszamon.
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] U OVODA PECELEN

Maganodvoda nyilik Pécelen

Pécelen az Isaszegi Uton egy szép sarga épliletnek a keritésén ha-
talmas transzparens adja hiril, hogy ott maganévoda nyilik. A hirre
Pécel honlapjanak forum rovataban is ratalalhattak az internete-
z6k. A megadott 30/591-1575-6s telefonszamon egy kedves hélgy
adott kérdéseimre valaszt. Megtudtam, hogy egy kicsi, 20 férdhelyes
6voda fogadja szeptembertdl a gyermekeket. Az intézményt a Péceli
Gyermekekért Alapitvany mikodteti majd. Kérésemre egyeztettiik
egy személyes talalkozas iddpontjat. Harkai Anita, az alapitvany
kuratora fogadott, aki a bemutatkozast igy kezdte:

—Aférjemmel, Akantisz Péterrel és egy kedves ismerdsiinkkel, He-
gediis Csabaval (6 az alapitvany elndke) hoztuk létre az alapitvanyt
az 6voda miikodtetésére. Tervezziik, hogy a jovében ndvekedni, bé-
viilni fogunk. Sok minden szerepel 4lmainkban. Hogy pontosan mit
tudunk megvalésitani, mire lesz igény, az majd kiderdl.

— Miben lesz mas a Bobita Magandvoda, mint a kdrnyéken mar
mikodd intézmények?

— Szeretnénk a sziikséges dolgokon tul sok pluszt nyjtani. Arra to-
reksziink, hogy csaladias légkorben nagyobb odafigyelést kapjanak
a gyerekek intézményiinkben. A kicsi létszam mindenképp elényds
a gyerekeknek, akikkel 4 felnétt foglalkozik majd. Ketté évodape-
dagdgus és két dajka. Sziikség szerint szakembereket (logopédus,
pszicholégus, gyogypedagdgus stb.) is foglalkoztatni kivanunk.

Az 6voda az Isaszegi uton

— Hogyan tervezitek a napi nyitva tartast?

— Reggel 7 6ratol délutan 5 6raig lesz nyitva az 6voda. A munka-
tarsak csusztatva kezdenek majd. Reggel egy 6vénd és egy dajka
kezd, majd 9-10 6ra kozott jon a masik 6voné és a dajka, igy ami-
kor t6bb a munka, tobben segédkeznek a gyermekek ellatdsaban. A
foglalkozasokat igy két csoportban tudjak tartani, s jut id6 az egyéni
foglalkozasokra is.

Az Gvodavezetd Békéscsabarol érkezik, Bujdoso Ildikd. A mésik
6vO néni, Bezzeg Katalin gyomréi. Mindkét dadus nénink péceli.
Az 6vbnok 20 éves tapasztalattal rendelkeznek. Az egyikiik ango-
lul jol beszél, igy a gyerekeknek alkalmuk lesz az idegen nyelvvel
magas szinten megismerkedni. A masik 6vé nénink nagyon jo az
egyeni fejlesztésekben, tobb képesitéssel és sok-sok gyakorlattal
rendelkezik.

— Milyen kort gyermekeket hozhatnak a sziilok?

— Vegyes korosztaly( lesz a tervezett 20 6, tehat 3 éves kortdl 7
éves korig varjuk a gyerekeket.

Anita korbevezetett az épliletben, megmutatta az j intézményt. A
szépen fel(jitott hazban kicsi fogasok sorakoznak a bejarat mellett.
Két csoportszoba all a gyermekek rendelkezésére, a kozottik lévé
kétszarnyas ajtot kitarva az aprésagok hatalmas térben tolthetik
majd a napokat. Labdak, babak és még rengeteg jaték sorakozik

a polcokon. Szines fliggonyok és szényegek teszik hangulatossa a
most még néptelen helyiségeket. A mosdo, a talalé konyha csillogva
varja az aprosagokat.

— Miként, mennyit kell majd fizetni az ellatasért?

— Az alapitvanyi hozzajérulés 6sszege 55 ezer forint havonta. Az
étkezésért kilon kell fizetni, ennek téritési dija 8 ezer forint egy teljes
hénapra. Akik csak fél napot téltenek az intézményben, azoknak 6
ezer forintot kell fizetni. Az alapitvanyi hozzajarulas dsszege ugyan-
az, akar egész, akar fél napot télt a gyermek az intézményben.

Még iires a csoportszoba

Elézetes szamitasaink szerint a normativaval egyditt biztonsagosan
tudjuk majd fenntartani az 6vodat, folyamatosan magas szinvonald
szolgaltatast biztositva a gyermekeknek.

— Az ebédet honnan kapjatok?

— Egyelére azt gondoljuk, hogy a kdzponti konyharol hozzuk. A
kapacitasukba még belefér.

— Specialis diétat tudtok-e biztositani?

— Ha lesz ra igény, akkor megoldjuk majd. Eddig nem kaptunk
ilyen kérést.

— Nem tartotok tdle, hogy a most nyil6 katolikus dvodéval tdl sok
lesz az 6vodai férshely Pécelen?

— Nem, egyaltalan nem. Nagyon sok kisgyermek él Pécelen. Most
van a beiratkozas, és nagyon sokan érdeklédnek.

— Egy fontos kérdést még nem tettem fel: a mikddési engedélyt
mar megkaptatok?

— A sziikséges szakhatdsagi engedélyek mind rendben vannak, ap-
rilis 15-i datummal a mitkddési engedélylinket is kézhez vettiik.

Anita az udvarra kilépve meséli, hova kerllnek majd a kerti ja-
tékok, hol lesz lekeritve az udvar. Kellemes kdrnyezetben tolthetik
majd napjaikat az ide jar6 csoppsegek.

Aproné Orosz Margit

Szervezet neve: Péceli Gyermekekért Alapitvany
Szervezet székhelye: 2119 Pécel, Isaszegi u. 43.
Képvisel6: Hegediis Csaba (elnok)
Tipus: Alapitvany
Cél szerinti besorolas: oktatasi tevékenység
Cél leirasa: Oktatési, nevelési intézmények létrehozésa,
fenntartasa, miikodtetése.
Allapot: Bejegyzett
Megyei nyilvantartasi szam: 3138 / 2009
Orszagos nyilvantartasbeli azonosit6: 690 / 2009
Eljart birdésag neve: Pest Megyei Birdsag
Hatarozat szama: 60439 / 2008 . 1/111
Jogerére emelkedés datuma: 2009. 03. 06.
forras: www.birosag.hu
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Katolikus ovoda nyilik Pécelen

A Szent Erzsébet Katolikus Altalanos Iskola 2009. szeptembe-
rétsl egy haromcesoportos 6vodaval bovil. Az 6voda az iskola ré-
szeként az iskola udvaran, a tornaterem mellett talalhat6 épulet-
ben kap helyet. Az épulet atépitése, bvitése mar megkezdédott.
Az (j 6vodaépllet és udvar atadasi hatarideje 2009. julius.

Az 6voda nevelési alapelve a névadd Arpad-hazi Szent Er-
zsébet alakjahoz flizédik, aki a szelidség, josag, figyelmesség,
alazat, tisztelet példaképe volt. A nevelés ezekre az erényekre
épul.

Harom vegyes életkor(i 6vodai csoportunk az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramjaval 0sszhangban valésitja meg sajatos
celkittizéseit és feladatait. Az 6vodai nevelés a katolikus évo-
daban gyermekkdzpontd, a gyermeki személyiség kibontakoz-
tatasara torekszik. A nevelés csaladias, deriis 1égkorben folyik
majd, biztositva a gyermek fejlédéséhez sziikséges sokféle és
valtozatos tevékenységet.

A gyermek személyiségének tiszteletben tartasaval, a hitre ne-
veléssel parhuzamosan az 6vodai nevelés alapfeladatainak biz-
tositasaval: egészséges életmdd kialakitasa, az érzelmi nevelés, a
szocializacié biztositasa, az értelmi fejlesztés, hogy iskolaéretté
valjanak, valamint tehetséggondozas és differencialt fejlesztés.

Az 6voda egyrészt folytatja a csalad neveldémunkajat, masrészt
kiegésziti azt. Az dvoda a csaladdal egyiitt elért eredményeivel
megalapozza az iskolai életet, igy a gyermekek képessé valnak
arra, hogy ott a névekvd kdvetelményeknek eleget tegyenek. A
nehézségekkel kiizdé gyermekek problémait még az iskolaba
Iépés el6tt rendezni kell, s ezek megsziintetésével sziikséges fel-
késziteni 6ket az iskolai életre. Fontos, hogy minden gyermek
érezze, kdzosségben élni jo, érezze a felndttek szeretetét. Ovo-
dankban a keresztény neveléssel szeretnénk a gyermekeinket se-
giteni az igazi értékek felismerésében, hogy késéhb is igényeljék
azt, ami szép, jo, igaz és szent.

A keresztény szellemben torténé nevelés fontos része a minden-
napos ahitat — amelyet az 6vong vezet. A gyermekek vallasos ne-
velése az életkoruknak megfelel szinten térténik. A gyermekek
napirendjébe beilleszkednek a csendes percek, amikor a gyere-
kekkel imadkozunk, Jézus életérol és erkolcesi kérdésekrol beszél-
getiink. Etkezések elétt és utan imédkoznak. A nagyobb egyhézi

Még folyik az épitkezés

Unnepeket meginnepeljik. Az 6vodankba jelentkezé gyermekek
egy része olyan csaladbol szarmazik, mely nem gyakorolja valla-
sat, mégis bizalommal fordul hozzank — biztonsagban érzik gyer-
mekiiket ott, ahol az alapértékek kozé tartozik a hit, a szeretet, a
tiszta nemzeti érzés és a becsiiletes emberi magatartas.

Az 6vodéban dolgozd pedagdgusok személyes példajukkal,
életlikkel, szakmai hozzaértésiikkel, szeretetiikkel nevelik a gye-
rekeket.

Az 6vodai élet nevelési teriiletei a csoportban az éves terv sze-
rint a néphagyomanyokra, az egyhazi és magyar tnnepkdrokre
épllve valdsulnak meg. Ezen fellll biztositunk a gyerekeknek
olyan fejleszts tevékenységeket a hetirendbe épitve, amikor
egy-egy korcsoport fejlesztése torténik. Ezek lesznek a ,,rézsa”
napok.

Fejleszto tevékenységeink:

mese-var, zenepalota, népi jatszéhaz, iskola elokészits foglal-
kozésok, népi mesterségek, idegen nyelvi fejlesztés (angol, né-
met), furulya tanulas, ugri-bugri torna

Minden kis-, kdzép- és nagycsoportos gyermeket szeretettel
varunk évodankba!

Janos Irén 6vodavezetds és
Horvathné Sabali Eva igazgat6

Szocidlpolitikus munkatarsat keres az Egymast Segitd
Egyesulet

Az Egymast Segité Egyesilet (ESE) palyazatot hirdet szocial-
politikus végzettseégii szakember szamara. A leendé munkatars
fo6 feladata a szocidlis intézményi ellatdsok koordinalésa, terv-
készités.

A munkavégzés helye: ESE Szocialis Kdzpont, Pécel

A jelentkezés feltételei:

— egyetemi végzettség,

— legaldbb 5 éves szakmai gyakorlat,

— szamitogép felhasznaldi szintt ismerete.

Elonyt jelent:

— B kategorias jogositvany,

— human beéllitottsag.

A palyazat részeként benyujtandd: szakmai onéletrajz, diplo-
mamasolat, motivacids levél.

A palyazat benydjtasanak hatarideje: 2009. méjus 29.

A pélyazatot kérjiuk az ese@vnet.hu vagy a 2119 Pécel, Pihend
u. 2. cimre eljuttatni.

A palyazati kiirassal illetve a munkakorrel kapcsolatban to-

Allas

vabbi informacié Némethy Maria elnoktol kérhet6 a fenti elér-
het6ségek barmelyikén, vagy a (28)454-076 és a (28)454-077
telefonszamokon.
Egyesulettinkrél tovabbi informacidt talal honlapunkon:
WwWWw.egymast-segito.hu
* * k% %
Viragkerteész munkatarsat keresiink
A VEDESE Kht. virdgkertész munkatarsat keres péceli koz-
pontjaba.
Feltételek:
— szakirany( végzettség,
— szakmai gyakorlat.
Munkavégzés helye: Pécel és Isaszeg
Fizetés: a Munka Torvénykonyve szerint
A jelentkezés hatarideje: 2009. méjus 20.
Az allas betolthetd: megegyezés utan azonnal
Erdeklgdni és jelentkezni lehet Némethy Marianal
— személyesen a Pécel, Pihend u. 2. cimen,
—a 06-28/454-076 vagy a 06-28/454-077-es telefonszamokon,
— illetve az ese@vnet.hu e-mail cimen.
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] U ISKOLA PECELEN

Uj reformatus iskola Pécelen

Felroppent a hir Pécelen, hogy a reformatus egyhaz gimna-
ziumot indit 2010 gszén. Dr. Benkovics Gyula polgarmester
ar is emlitette a témat marciusi beszélgetésiunkkor. A varos
honlapjan a testileti Ulések elsterjesztései kozt szerepel egy
osszefoglalas, melyben olvashato, hogy a Raday Pal Gimna-
ziumban 2010 dszén mar nem indul Gjabb osztaly (a képvise-
I5-testiilet februar 29-i hatarozata). A jovd év dszén az induld
j reformatus gimnaziumban kezdhetik el tanulmanyaikat a
gyerekek. A kovetkezd években folyamatosan ,,kifutnak™ a
raddays osztalyok, mikdzben a reformatus gimnaziumi oszta-
lyok veszik fel az Gjabb tanuldkat. Pécel varos képviseld-tes-
tilete 2009. januar 19-i hatarozata alapjan a varos vezetése
elvi hozzajarulasat adta a Péceli Reformatus Egyhazkozség
részére, hogy az Isaszegi Ut 3. szam alatti épiiletben nyolc
évfolyamos altalanos iskolat és négy évfolyamos gimnaziu-
mot létesitsen.

A Raday Pal Gimnazium

Ezek tehat mar dontések. A targyalasok az énkormanyzat és
az egyhazkozség kozott folynak. Azonban még sok-sok egyezte-
tés, dontés sziikséges az Uj intézmény indulasahoz. Az emlitett
eldterjesztés hatarozati javaslatai a Raday Pal Gimnazium a
2010/2011-es tanévtsl felmend rendszerben torténd megsziin-
tetésérgl, a Raday Pal Gimnazium alapité okirata médosita-
sanak elgkészitésérgl dontottek volna, illetve a polgarmestert
felhatalmazza, hogy az egylttmiikddési szerzédést kdsse meg.
Az eldterjesztés egyeldre nem kerilt a testllet elé.

Hogyan, miként all most az Uj oktatasi intézmény ligye? Kér-
désemmel Tariska Zoltan lelkészt kerestem meg.

— A gimnazium tanarai irtak egy fogalmazvanyt, melyben
kérdéseket tettek fel. Ezekre a kérdésekre alapvetéen a jelen-
legi munkaltatéjuk tud valaszolni. Amig azonban a képvise-
I6-testiilet nem hozza meg a végleges hatarozatat, addig mi
csak elképzeléseinkrél tudnank barkivel beszélgetni. Ezért
most kicsit mintha megtorpant volna a dolog. Megértem a pe-
dagogusokat, mert 6k kerllnek Iétbizonytalansagba. Nyilvan
lesz, akiket atveszink, lesz, akiket nem. VVarosunk szempont-
jabol mi is nagyon fontosnak tartjuk a Radayt. Latjuk, hogy a
gimnazium szépen jon fel. Azonban a varos anyagi helyzete
ismert, a rengeteg adossag mellett nem tudjak fenntartani a
gimnaziumot. A presbitérium december 30-i elvi hatarozata
alapjan mi készek vagyunk 0j oktatasi intézményt inditani. Az
6vodankbol a szilék gyermekeiket nagy szamban (kortlbelil
50 szazalékban) a Szent Erzsébet Katolikus Iskoléba iratjak
be, mert abban a Iégkérben tanulnanak tovabb, mint amit mar

az Gvodaban megszoktak. A reformatus szilok igénylik a re-
formétus iskolat.

Az elvi nyilatkozatunkban (gy irtuk, hogy szeretnénk altala-
nos iskolat és gimnaziumot alapitani. Az alapoktdl kivanunk
épitkezni. Bolcsédénk, 6vodank mar van, ennek folytatasaként
mehetnének tovabb gyermekeink altalanos, majd kdzépisko-
laba.

— Ha jél értem, akkor 1-12 évfolyamig egy intézményben ta-
nulhatnak majd a gyerekek?

— Ugy van! Helyileg a Raday Gimnazium épuletében. Még
most folyik az igények felmérése Pécelen és Budapesten —
mert a kornyezd telepllésrél érkezett gyerekek is tanulnak
Pécelen —, hogy a szllék kozil ki igényli az altalanos iskolat,
és ki a gimnaziumot gyermeke szamara, hisz ez alapjan tudjuk
megszervezni az (j intézmeényt. Ez azt jelenti, hogy néhéany
év mulva legalabb 18 tanteremre lesz szlikségunk. A Réday
Gimnazium épuletében jelenleg 12 osztalyterem van, tehat
mindenképpen épiteni kell példaul egy Uj altalanos iskolat.
Ha 2013-ban nekifogunk, 2014 szeptemberére elkésziilhet egy
korszerii épulet. Tornateremre is sziikség lesz.

— Ugy vélik, jelenleg akkora a péceli gyermekek szdma, hogy
egy ekkora oktatasi intézményre van sziikség?

— Hosszl tavon kell gondolkodnunk. A varos vezetésének és
nekiink is. Valamennyien tudjuk, hogy Pécelen kivalo refor-
matus iskola mikodott. Az itt tanité rektorokat a mai napig
emlegetik. Monori Bandi bacsi fogalom, Juhasz Jenéné llonka
néni — aki reformatus tanitoképzot végzett — keze alol kivaloan
felkeészult gyerekek kerlltek ki. A reformatus oktatas 1948-ig
jol miikddott Pécelen. 2003-ban kezdtiik, a hagyomanyok-
ra épitkezve, az akkor legnagyobb igények szintjén: évodat
épitettiink. Kdzben fiatal csaladok koltéztek Pécelre. Tovabbi
terlletek éplilnek be a kdvetkezd években. Tudja hany fével
novekszik Pécel lakossaga? 4-5 ezerrel, akiknek fele gyermek
lesz. Erdekes adat az is, hogy a péceli gyermekek nagy ha-
nyada jelenleg nem Pécelen tanul. Sok sziilé bejar Budapestre
dolgozni, és a gyermekeit is behordja, és tanulnak péceli gye-
rekek Aszodon, Godollon is. A péceli gyerekek érdeke pedig
az lenne, hogy ne kelljen koran kelnitk, és naponta tébb érat
utazgatassal téltenilk.

A dontésiink egybeesik a varos érdekével is. Lathatjuk a Fay
Iskola is mennyi szint hoz a véros életébe. Példaul a Fay Na-
pok rendezvényével. Mi is hozza tudunk tenni valamit majd
egy Uj intézménnyel a varos kultdrajahoz.

— Miben lesz més az 0 reformatus iskola, mint egy hasonlé
Odnkorményzati intézmény?

— Egy reforméatus oktatasi intézmény akkor létjogosult, ha
kivalo pedagogiai munka folyik benne, és ehhez teszi hozza
azokat a nevelési elveket, amik hitiinkbél erednek. Ha tiszte-
lem Istent, akkor tisztelem a sziileimet és a pedagdgusomat is.
A pedagogus iranti tisztelet is Isten tiszteletével kezdddik — ezt
sajnos kevesen ertik. Ezért szeretnénk érettségiig vinni gyere-
keinket. A Harangvirdg Ovodabdl 2004 6ta mennek gyereke-
ink az iskolakba, ahol szép teljesitményt nydjtanak. Minden
gyermekiink nagy figyelmet kap az 6vodankban. Példaul sajat
logopédusunk foglalkozik veliik, ennek hatasa mar az iskola-
kezdéskor megérzodik a gyerekeken.

Ezt a munkét — mi ugy latjuk — érdemes lenne folytatni. Pé-
celen erre nincs esélylink méasként, csak ugy, ha helyet kapunk
valamelyik oktatasi intézményben. Az évodahoz eladtuk sajat
tartalék foldlnket. A hivek adomanyabol eliink, sajat pénze egy
oktatasi intézmény létesitésére nincs az egyhazkdzségnek.

Talan sokak elétt nem ismert az a tény, hogy az egyhazkdz-
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ség semmiféle allami pénzt nem kap mitkddéséhez (Kdzvetle-
nil —a szerk.). Az 6vodank megkapja a gyerekek utan jaro fej-
kvotat, de azt az oktatés terén atvallalt kotelezo allami feladat
megoldasara teljes egeszeben az évoda hasznélja fel.

— Hat igen! Talan nem is elég koztudott, milyen sokba kerdl
egy gyermek tanitdsa! A gimnazium épuletének hasznalataért
bérleti dijat fizetne az egyhaz?

—Ajelenlegi testiileti allaspont szerint 30 évre kapnank bérbe
az éplletet. Hogy fizetnink kell-e bérleti dijat, még nem tud-
juk. Mi azt gondoljuk, hogy ebben a kérdésben még tovabbi
egyeztetésekre van sziikség.

Az koztudott, hogy az orszagban minden énkormanyzat ne-
héz helyzetben van, azok kulondsen, amelyek ilyen dnként
vallalt feladatot is finansziroznak, mint példaul egy gimnazi-
um. Sajnos, ez Pécelen sincs mésként. A megoldés az lehet, ha
kifutdra teszi a Raday P4l Gimnaziumot. Mi alapitunk egy (j
intézményt. Nem futhat azonos OM azonositon a Raday Gim-
nazium és egy Uj alapitasi Reformatus Gimnazium. Ha meg-
sziinik az 6nkormanyzat gimnaziuma, mi felvesszilk a Raday
Pal nevet, igy a Raday Pal Gimnazium tovabb él Pécel varosi
rangjanak megfeleléen. Itt tehéat egybeesik a varos és a refor-
matus egyhazkdzség érdeke.

Az allami normativara menet kdzben mindkét intézmény
jogosult, tudja finanszirozni az 6nkormanyzat és az egyhaz-
kozség is a tanitast. Mi Ugy latjuk, mindenképpen érdemes
ezt a lépést megtenni, hosszU tavon az énkormanyzat hatal-
mas kiadastol szabadul meg, mikozben a gimnazium egyhazi
fenntartasban elindulhat. Igy a Raday Pal Gimnazium 10 év
malva is fog mikodni. Annyit kell mindenkinek megértenie,
hogy a jelenlegi torvényi szabalyozas atadas-atvételt nem tesz
lehetévé az 6nkormanyzat és az egyhazkozség kozott. Mi csak
0j reformétus altalanos iskolat és gimnaziumot alapithatunk,

amely felveszi majd a Raday Pal nevet.

— A pedagdgusi létszam az osztalyok szamaval parhuzamo-
san novekedne?

—Tehat altalanos iskola és gimnazium elsé osztalyai indulnak
2010-ben. Elsé évben mi nem tudunk megfelelé 6raszamot
biztositani a reforméatus iskola pedagdgusainak. Az elképzelé-
sek szerint attanitassal fogjuk az atmenet évei alatt megoldani
az oktatast. Ezt a két iskola vezetéjének kell majd egyeztetni,
bolcsen és egymast segitve megoldani. Ha jézanul all hozza
mindenki a megoldashoz, akkor érthetévé valik: mi nem el-
lenségei vagyunk a jelenlegi Radaynak, hanem maximalisan
azon szeretnénk munkalkodni, hogy a jelenlegi valsag miatt
ne a bezarasra kertljon sor, hanem a Raday évtizedek mulva
is mikddoé gimnaziuma lehessen varosunknak. Erre éppen az
egyhaz oktatas iranti, gyerekek értelmi és lelki fejlédése iranti
elkotelezettsége a biztositék.

Mi bizunk benne, hogy mindenkinek hasznos egy reforméatus
iskola Pécelen. Az egyhaz mindig odafigyelt azokra, akik se-
gitségre szorulnak, és mindig odafigyelt a tehetséggondozasra.
Az énkormanyzattal valé megegyezés utan készek vagyunk
magas szinten elinditani és miikddtetni az Uj intézményt.

A beszélgetés utan telefonon kerestem meg dr. Benkovics
Gyula polgarmester urat. Polgarmester Ur kérdésemre meg-
erdsitette, hogy az atadassal kapcsolatos targyalasok bein-
dultak, folyamatban vannak, néhany képvisels-testileti don-
tés megsziletett ez igyben. Véleménye szerint legkésdbb ez
év augusztus vegeig kell, hogy létrej6jjon a megallapodas az
onkormanyzat és a reformatus egyhaz kozott. Igy biztositott a
szervezeti és technikai valtozasok lebonyolitasahoz sziikséges
idd. A fejleményeket figyelemmel kisérjik, melyekrdl folyama-
tosan tajékoztatast adunk.

Apréné Orosz Margit

Prézairé palyazat

Az Egymast Segité Egyesilet (ESE) 20 éves jubileuma alkal-
mabol palyazatot hirdet ,,Az én nagymamam?’ prozaban bemu-
tatva cimmel. A palyamii maximum 3 gépelt oldal terjedelmu
lehet, mifaji megkdtés nincs.

Palyazni 3 korcsoportban lehet:

— altalanos iskola als6 tagozatos,

— altalanos iskola fels6 tagozatos,

— kdzépiskolas korosztaly.

Versir6 palyazat

Az Egymast Segité Egyesilet (ESE) 20 éves jubileuma alkal-
mabol palyazatot hirdet ,,Az én nagymamam’” vershen bemu-
tatva cimmel. A palyami maximum 1 gépelt oldal terjedelmu
lehet, mifaji megkdtés nincs.

Palyazni 3 korcsoportban lehet:

— altalanos iskola als6 tagozatos,

— altalanos iskola fels6 tagozatos,

— kdzépiskolas korosztaly.

Felhivas

Az Egymast Segité Egyesiilet (ESE) 1989. junius 5-én tartotta alakuld ulését, és az elmdlt 20 év alatt 6sszefogassal, orszagos szinten is
egyedulallé modon, tarsadalmi célu Segité Hazakat épitett fel Pécelen és Isaszegen.
Egyesiiletiink a 20 éves jubileum tiszteletére gyermekeknek, fiataloknak az alabbi palyazati felhivasokat teszi kdzzé:

Képzémiiveszeti palyazat gyerekeknek

Az Egymast Segit6 Egyesilet (ESE) 20 éves jubileuma alkal-
mabdl palyazatot hirdet ,,Az én nagymamam” cimmel. A pa-
lyamii barmilyen technikéaval késziilé képzémiivészeti alkotas
lehet.

Péalyazni 3 korcsoportban lehet:

— Ovodas,

— altalanos iskola als6 tagozatos,

— altalanos iskola fels6 tagozatos korosztaly.

A palyazatok benyujtasi hatarideje: 2009. majus 15. (péntek)
A palyamiiveket névvel, cimmel, telefonszammal ellatva
kérjlk eljuttatni az Egymast Segité Egyesilet (ESE) cimére:
ese@vnet.hu vagy 2119 Pécel, Pihend u. 2. Kérjik, tintessék
fel, melyik kategdridban indul a palyazo, valamint a gyermek
ovodajanak és csoportjanak nevét, vagy iskolajanak nevét és
osztalyat!

A palyamtiveket szakérté zstri birdlja el. Az értékes dijakat
mindharom korcsoport elsé harom helyezettje az ESE 20 éves
jubileumi Gnnepségén 2009. jinius 6-an (szombaton) veheti at.
Tovabbi, folyamatosan frisstil informaciok az ESE honlapjan:
www.egymast-segito.hu talalhatok.
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] EGY KIS TORODEST!

Egyultt. Veled.

Par éve hagyomany a cégiinknél, hogy a Fold napjara készilve
szervezetten, a kollégakkal elmegyiink parkokba, 6vodakba fa-
kat, viragokat Ultetni, kertet &sni, padokat, jatékokat festeni.

Ebben az évben is tébb helyszinen voltunk az orszég terile-
tén.

A megbeszélt szombat reggelén késziillédtem csendesen, ami-
kor jelzett a telefonom, SMS-t kaptam. ,,497 énkéntes, 17 hely-
szin, 1 cél, 1 csapat. Egyutt. Veled”

Az lzenet olvasasa kdzben akkorat dobbant a szivem, furcsa
izgalom fogott el, j6 érzés, egy célért, egy csapatban, egyiitt ve-
lik. Vidaman vezettem a X. keriileti 6vodaba. A csapat 6sszeéllt,
a munkat elvégeztik, és csodaszép lett az udvar a viragoktol, a
felasott kerttél és a lefestett udvari jatékoktol.

Délutan az uton hazafelé az jutott eszembe, milyen jé dolog
lenne, ha egyszer az orszagban is egy ilyen képzeletbeli SMS-t
kapnank mind a tiz milliéan ,,Egy cél, egy orszag, egy csapat.
Egyutt. Veled”.

Ez az Uzenet elhitetné velem, hogy mindannyian fontosak va-
gyunk, szinesek, sokfélék, de a célunk egy.

Nézem a Hiradot, négyszaz embert kellene, hogy lassak a par-
lamentben, de joval kevesebben vannak. Kinevetik, megalazzak
egymast. A legfajobb az, hogy magukat hivének mondé politi-
kusok a megbocsatas kegyelmét és a szeretet tovabbadasat még
csak hirbsl sem ismerik. Nem azok vagyunk, akiknek mondjuk
magunkat, hanem azok, ahogyan cseleksziink. Addig, amig egy
kinyujtott kezet félreldkiink, amig azt hisszilk magunkrol, hogy
tobbek, kilénbek és jobbak vagyunk méasnal, nem vagyunk sem-
mire sem méltok.

Mindannyian vagyunk a szeretetre, elfogadasra. Tegyink pro-
bat, és ne azt varjuk, hogy minket szeressenek, elfogadjanak,
hanem szeressuink mi, fogadjunk el mi, talan viszonzasra talal-
hatunk lassan, fokozatosan, mindannyian.

Bizakodom abban, hogy nemcsak a csalddomban, a cégnél,
ahol dolgozom, a péceli reforméatus gytllekezetben, hanem az
orszagban is megérezhetem, megérezhetjik, milyen az amikor:

Egy a cél, egy a helyszin. Egyiitt. Veled.

Aldas, békesség:

Gulyéas Janosné Mikes Zsuzsa

Felhivas civil
szervezeteknek!

Tajékoztatjuk a godolls kistérség azon civil szervezeteit, melyek
jogosultak a személyi jovedelemad6 1 szazalékanak gyijtésére,
hogy folyoiratunkban dijmentesen kdzzé tessziik hirdetésiket.
Kérjuk, ha éIni kivannak a lehetgséggel, juttassak el pontos ne-
viket és adészamukat tartalmazé felhivasuk szovegét szerkesztd-

Horgasz tabor a Liget Klubban
2117 Isaszeg, Oreghegy 072/3
Napkozis jelleggel 6 — 14 éveseknek

Idépont: hétf6tdl péntekig
8.00 -16.00 oraig

Programok:

— horgaszat: elméleti és gyakorlati foglalkozasok

— kézmives foglalkozasok (polofestés, gyongyfiizés, lveg-
festés)

— sportos és jatékos vetélkeddk, aszfaltrajz verseny

Ar: 18 000 Ft/hét, 3 800 Ft/nap

(az ar tartalmaz napi 3 étkezést)

Turnus: jal. 6.-10., jul. 13-17., jal. 20.-24.,
jal. 27.-31., aug. 3.-7., aug. 10.-14.

Jelentkezni lehet:
— telefonon: Scelsa Zsuzsa 30/241-3088
— e-mail: ligetklub@freemail.hu

séguink cimére: 2119 Pécel, Pihend u. 2. vagy ese@vnet.hu.

1 szazalekot gyQjto
szervezetek

Isaszegi Miivészeti Alapitvany
Isaszeg Sportjaért Alapitvany
Isaszeg Népi Hagyomanyai Kézalapitvany

18660991-1-13
18667132-1-13
18660991-1-13

Isaszeg Kornyezetvédelméért és Természetvédelmeért

Kdzalapitvany

Nyugdijasok a Nyugdijasokért Alapitvany
Egyuttmiikddés Isaszegért Egyestlet
Polgarérseég Biinmegel6zési és
Onvédelmi Egyesiilet

Isaszegi MUzeumbaratok Kore

Isaszegi Nyugdijasok Baréati Kore
Isaszegi Gabor Dénes Szamitéstechnikai
és Informatikai Kozpont Alapitvany
Isaszegi Jokai Mér Nagykozségi Konyvtar
(technikai ad6szama)

~Pécel Szivarvany Ovoda” Alapitvany
Adventista Teoldgiai Foiskola

Ag Alapitvany

Alois Alzheimer Szocialis Kézhasznu
Alapitvany

Biblia Szdvetség

Csokmei Kor

Eletmoddal az Egészségért Alapitvany
FENY-ESE Szocialis Kézpont Alapitvany
Fénysugar Alapitvany

Gerje Lovas Sport Egyestlet

Kincskeresé Ovodas Gyermekeket
Tamogato6 Alapitvany

Millenniumi Nemzeti Hagyomanyorzé
Alapitvany

Orszagos Bibliaiskola Alapitvany

Pécel Ifjusagaért Kozalapitvany

Péceli Allatbaratok Egyesiilete

Péceli Fay Andréas Alapitvany

Péceli Magyar-Finn Barati Kor

Péceli Parnasszus Alapitvany

Pet6fi Sandor Férfikdrus Alapitvany Pécel
Raday Pal Alapitvany

Szent Erzsébet Alapitvany

Szeraf Miivészeti Alapitvany

Vasarnapi Iskola Szovetség Egyestlete
Fabini Teofil Janos Alapitvany
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18664847-2-13
18667338-1-13
18701115-1-13

18681244-1-13
19184740-1-13

18702800-11-13

18668281-2-13
16796342-1-13

18682977-1-13
18684618-1-13
18892217-1-13

18687477-1-13
19171982-1-13
19178769-1-13
18561971-1-13
18668748-1-13
18427864-1-13
18709498-1-13

18681385-1-13

18686861-1-13
19177115-1-13
19180526-1-13
18705913-1-13
18662539-1-13
18706725-1-13
18690307-1-13
19185033-1-13
18676006-1-13
18661019-1-13
18687563-1-13
19173142-2-13
18159800-1-42



EGY KIS TORODEST! |

,KOszonOm, hogy meghallgattak”

Nem tudom, hogy egy alkotmanyos tisztség betdltéséhez kva-
litasok sziikségesek-e, avagy elegendé a hasonulési képesség
megléte a szerephez. Vagyis a dilemméam lényege, hogy a hu-

Az elsé demokratikus fésumak a Magyar Koztarsasag maig
1949. évvel fémjelzett és 1990-ben (is) atirt Alkotmanyanak
9.8-a, mely szerint Magyarorszag gazdasaga piacgazdasadg. Nem

szonegyedik szézadban, itt Magyarorszagon —
vagy akarhol — csinaljak a kiralyt, vagy kimérik
forméatumokbaol.

A kiralycsinalék és a kimérék modszereire ka-
ramot tesz a demokracia — gondolom —, de ezen
belll akarhogy, akarkit meg lehet koronédzni. Ha
mar koronas, ugyanugy — demokraciasan — ki le-
het csinalni.

Kiralycsinaldk, kimérok, kicsindlok. Pilatusi
egységben. A vaddemokrécia immar masodizben
darélta le miniszterelnokét. Hurra.

Gyurcsany Ferenc a harmadik koztarsasag hato-
dik miniszterelndke, 2009. aprilis 14-én elmondta
blcsubeszédét a Parlamentben.

tudtam mit jelent, de szépnek hallatszott. Mikor
megtudtam, hogy a piacgazdasag és a kapitaliz-
mus ugyanaz, mar késé volt.

Mikor megtudtam, hogy a kapitalizmus termé-
szetes velejardja a tarsadalmi egyenlétlenség, mar
az, kezelhetetlenné valt. Nemzetgazdasagilag.

De at kell Iépni az illuziok elvesztésén. A racio-
nélis bolcsesség az id6vel fejlédoképes. Kar.

Gyurcsany Ferenc befejezte a bucsibeszédét.
Technikailag levalt Magyarorszagrdl. Aztan letlt a
parlamenti barsonyszékbe. KettGszaznégyen meg-
nyomtak az ,,igen” gombot.

Akkor felallt a barsonyszékbél, és gyors, célzott

Torténelmi tavlatok hijan —alulnézetben — mind-
egynek latszodhat, hallatszhat a hir. De engedjék meg nekem,
hogy tiszta szivbol szomora legyek. En mertem becsulni Gyur-
csany Ferencet, és most elvesztettem egy illGziét. A sokadikat a
rendszervaltozas o6ta.

Iéptekkel hatrafelé indult a széksorok kozott. Lelt
az utolso sorban.

Atorténelem fogja megvalaszolni, hogy emberi-dramat lattunk,
vagy orszag-dramat.

Némethy Maria

A szabaly, az szabaly!

Aprilis 2-an az egyik délutani vonathoz kisértem ki Budapes-
ten él6 névéremet. Felsegitettem 6t, majd a peronon allva var-
tam az indulast. Arra lettem figyelmes, hogy egy fiatal par férfi
tagja kérlel egy szolgalatban 1évé kalauzt, engedje meg, hogy
tovabbutazhassanak. A megszélitott kalauz tovabbiranyitotta
a kovetkezo kocsibdl leszallo kollégajahoz, egy hdlgyhoz, aki
ellentmondast nem tiré hangon (a ,valaki vagyok!” hangjan)
kozolte. ,,ha megfizeti a pétdijat, tovabbutazhat, a szabaly, az
szabaly! Es kiilonben is, micsoda dolog, hogy nem tudja igazol-
ni magat, miért nincs nala személyi

torténhet minden ember életében — kilondsen, amig fiatal —,
hogy megprébal egy kicsit ,,szabalytalankodni”, és az vesse ra
az els6 kovet, aki...

Csak reménykedni mertem a folytatasban, hiszen nem volt
idém megvarni a végkifejletet. Lehet, hogy a kalauzné engedé-
kenyebb lett, hiszen az a néhany forintos potdij igazan nem lett
volna szamottevé bevétele a MAV-nak. Lehet, hogy a fiatalok
felszalltak a kdvetkezd vonatra, és végl sikerlt eljutniuk ati-
céljukig. Torténhetett igy is, torténhetett masként is.
Gondolataimban szépen elren-

igazolvany?”  (Legmegbizhat6bb
forrashol ugy értestiltem, személyi
iratokat barmilyen okbol elkérni
senkinek sincs jogosultsaga, ezt
csak renddr teheti meg!) Folyt to-
vabb a kérlelés és elutasitas, amig a
fiatal par végil elhagyta a peront.
Az éllomas épulete el6tt Ossze-
Olelkeztek, meg merem kockéztat-
ni, talan még sirtak is. Végtelendl
szomord, sapadt arcukat még az
esti orakban is magam el6tt lattam.
Lehet, hogy nagyon fontos dolog,
lehet, hogy egy kis egydttlét, egy

dezédtek a dolgok, szabalyszegés
végul is nem tértént. Unokahigom
esetében viszont igen. Szép, fiatal
teremtés, egy budapesti kozépis-
kola tanul6ja. Néhany hete hazafe-
Ié utazva a jegykezeldk (két fiatal
férfi) elvették téle havi bérletét és
didkigazolvanyat, kijelentvén: EZ
HAMISITVANY! Ha méar mara-
déktalanul be kell tartani a szaba-
lyokat, mibdl vonték le kdvetkez-
tetésiiket? Netan igazsagligyi sza-
kértoi végzettséggel rendelkeztek?
Vagy csak kicsit ,,gizdaskodtak™?

kdzds program eltdltése miatt in-
dultak Utnak. Egyszeriien, szépen voltak 6ltdzve, jolneveltsé-
glikre vallott, hogy a fiatal lany meg sem szolalt, a fit pedig halk,
tisztelettudd hangon beszélt. Nem volt szemtelen, nem fenyege-
t6z0Ott. Az is latszott, egyikik sem az a ,,16g6s” fajta, aki sportot
iz a jegy nélkili utazasbol.

Tiszta szivbél sajnéltam 6ket. Nem ismertem az el6zményeket,
nem akartam beleavatkozni a dolgukba, de ha lett volna pénz
nalam, kifizetem a pétdijat, hadd jussanak el céljukig, maximum
Budapest-Keleti palyaudvarig, a végallomasig. Senkit nem biz-
tatok arra, hogy a szabalyokat figyelmen kivil hagyja, de meg-

Summa summarum, unokahigom
sirva ment haza, mert diaktarsai, utastarsai elétt silyosan megra-
galmaztak, megalaztak. Masnap, édesapja kiséretében elsé ttjuk
a MAYV illetékes osztalyara vezetett, ahol siirii bocsanatkérések
kozepette visszaadtak okmanyait. Ha ,,a szabaly az szabaly” el-
vét alkalmazzéak, miért csak az egyszerii utasoknak kell mara-
déktalanul betartaniuk azt, a szolgalatot teljesit6 jegykezel6knek
vajon miért nem? Végil egy megjegyzés: cikkem irasakor his-
vét tinnepe kozeledik. Altalanossagban miért a biingsséget, miért
nem az artatlansagot vélelmezzik egymasradl?

Czétényi Sandorné
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i PUNKOSD

PUnkosdi hagyomanyok

Piinkdsd a keresztények harmadik legnagyobb innepe. Az idén
puinkdsdkor (méajus 30-an és junius 1-jén) azt tnnepeljik, hogy
Jézus Krisztus, miutan felment a mennybe, elkildte tanitvanya-
inak a Szentlelket.

Magyarorszagon rengeteg ismert és kevéshé ismert hagyomany
él az Unnephez kapcsoloddan. A szokasok ma mar kihaléban
vannak, de az ember érzi, Gnnepre, pillanatnyi csondre, jatékra,
tarsasagra sziikség van most is.

Nézzik a legismertebb szokéasokat!

PUnkosdi kiralyné-jaras

A nagyobb lanyok a legszebb lanyt valasztottak meg kiskiraly-
nénak, ami nagy tisztesség volt. Mise utdn hazrél hazra jartak
jokivansagokkal, versekkel, énekekkel koszontve a haziakat
(,,EIhozta az Isten piros plinkdsd napjat, / Mink is meghoztuk a
kiralykisasszonykat, / Nem anyatdl lettem, rozsafan termettem, /
Piros punkdsd napjan hajnalban szllettem.”), virdggal szortak
be a szobét. A jaték végén a haziak megkérdezték a lanyokat:
,.Hadd latom a kiralynétokat, édes-e vagy savanyu?” Felleb-
bentve a diszes kendét megcsiklandozzak a kislany allat. Ha
a kiralyné mosolyog, de a fogat a vilagért sem villanthatja ki,
megnyugszanak a haziak, mert jo lesz a termés. Ekkor a haziak
almét, tojast, kolbaszt, penzt ajandékoztak a jokivandknak.

Plnkdsdi kiraly-valasztas

Amolyan legényvirtus volt, lovas versennyel, tiizugrassal, teké-
zéssel. Aki a legderekabbnak bizonyult, egy évig ingyen ihatott
a falu kontdjara és minden mulatsagra, lagziba hivatalos volt.
A legények engedelmeskedni tartoztak neki. Uralma egy évig
tartott.

Piinkosdi kiraly megkoronazasa

A torokbasazas

Egy 10-12 éves gyermeket bedltoztetnek selyembugyogéba,
turbant kotnek a fejére. Egetnivald kolykot valasztanak erre a
szerepre, aki amugy is raszolgalt a verésre. Persze kitdmik a ru-
hajat szalméaval, hogy ne fajjanak az Utések. Aztan dsszelancolt
kézzel vezetik végig a falun. Enekelnek, a basa ugrandozik, a
filk meg zold gallyakkal csépelik boldogan.

Csiksomlyai bucsu

Arendszervaltas 6ta Pinkdsd meginneplésének legkiemelke-
débb magyar eseménye a csiksomlydi bucsu, az 6sszmagyar-
sag legjelentésebb vallési és nemzeti innepségeinek egyike, a
vilag magyarsaganak rendszeresen ismétlédé tomegrendezvé-
nye. Eredete: 1567-ben Janos Zsigmond erdélyi fejedelem a

Csiksomlyé

hatarér katolikus székelységet fegyverrel akarta az unitarius
vallasra attériteni, az 6sszegyiilt székelyek azonban Nagyerdo-
nél legy6zték és megvédték hitiiket. Erre emlékezve minden
plnkdsd szombatjan nagy bucsit tartanak, ahova a rendszer-
valtozas 6ta felekezettdl fiiggetlenil évente tobb mint szazezer
ember érkezik, foként Erdélybél, Magyarorszagrol, a Vajda-
saghdl, Szlovékiabdl és Ukrajnabol, de a vilig minden mas
tajarol is.

Veszelszki Balint

Keligerné Nyerges Erika

Levél

Emlékszel még... Egy nyari délutan

ahogy a lépcson ultink...

S a régi héaz falan pergett le halkan a vakolat...
Ott suttogtuk el a titkokat...

Emlékszel még... Ahogy a tavak felett
Osszenevettek a tronol6 vén hegyek...

Veliik kacagott a rét. S a Rakos-patak

cikazva futott a vonatablak alatt...

Emlékszel még... A var helyén...
ahogy kutatva astunk.

Kincs nem volt, csak remény...
Szdz és szézezer apré mozdulat...
S egy félbetdrt bogre az 4s6 alatt...

Emlékszel még... Ahogy mentiink haza,
végigkisért a harsfak illata...

JO volt a méz, a sok édes malna,

szép volt a kerti Ut, a megkapalt bardzda...
Afényes ég, a dilout pora.

A nedves széna, friss zapor nyoma...

Emlékszel még... Vagy mar elfeledted...?

Azt a réges-régi andalité csendet,

amely koriilvesz most is. Atkarol, hiv, remél...
S ki hisz, emlékszik még... és visszatér...
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PUNKOSD |

PlUnkosd Gnnepe

A punkdosd

e ismert a magyar nép korében, hisz
szdmos, nagyobb tajegységenként el-
térd, pilinkdsdhdz kapcsol6dd szokas
él, vagy kerul felelevenitésre az unnep
kapcsan.

e ismert mint munkaszinettel jar6 un-
nep. Magyarorszagon nem csorbitotta
ismertségét a mas szemléletii elmult
idészak sem, de tarsadalmi rangjat
emelte a kétnapos Unneppé nyilvanitas.
Ezaltal bekapcsolddott a karacsony és
a hisvét mellé mint meghatéaroz6 val-
l&si Unnep. Sajnalatos azonban, hogy
valodi tartalméat ma mér csak kevesen
tudjak pontosan.

e ismert mint keresztény tnnep. A bib-
liai alapokat szem elétt tartd vallasok
mindegyike hitvallasaban, liturgiajaban
foglalkozik a punkosdi eseményekkel.

A punkosd bibliai tnnep, melynek
mind az Oszdvetségben, mind az Ujtes-
tamentumban kiemelked6 jelentésége
van. Az apostolok cselekedeteirdl irott
kdnyvben olvassuk, hogy punkdsd nap-
jara a diaszpérabol és Palesztina minden
vidékérdl Jeruzsdlembe zardndokld to-
meg csodalkozva tekintett a ,,megdicso-
Glt 6rémmel 6rvendezé” tanitvanyokra,
akik kozil Péter — Szent Lélek altal fel-
inditott — prédikacidjara toébb ezren hit-
tek Jézusban mint Megvaltéban. Ezzel
megsziletett az elsé keresztény gylleke-
zet, vagyis az ,,6segyhaz.” A plinkdsdot
a keresztények ezért az egyhaz szuletés-
napjanak is tekintik.

Mit Gnnepelink punkdsdkor?

Amikor Jézus arrél tanitja a hallgat6-
it, hogy egy masik Valakit kiild Onma-
ga helyett, akkor plinkdsdrél beszél. Az
ott elhangzott mondat igy is fordithatd:
.----.ugyanabbol a fajtabol vald masikat
kaldok...”. Plnkosdkor az elsd ilyen kiil-
désre emlékezink. Ez a kildott mésik
Valaki a Szent Lélek, aki ugyanazokkal a
tulajdonsagokkal rendelkezik, mint Jézus,
ellenben nincs fizikai teste.

Kicsoda a Szent Lélek?

A Szent Lélek egy isteni személy,
akinek tevékenysége soran kuldnb6zé
tulajdonsadgai megismerhetéek, felis-
merhetéek. A Szent Lélek és az ember
kapcsolata tobbrétii: lehet veliink, ben-
nunk, rajtunk.

Punkdsd Uzenete véltozatlan, minden
kortdl, irdnyzatt6l mentes, és csak elére
mutat, mert nem pusztan egy hagyomany.
Amit Jézus megigért, azt — az Istent ke-
resok és tisztel6k széles tdboranak hite és

tapasztalata szerint — mindig meg is va-
l6sitja.

A kapcsolat a sziletéssel kezdddik (ka-
racsony), talél sok mindent, és képes Uj-
rakezdésre megerdsodott formaban (hus-
vét), és olyan mély lehet, amikor mar a
jellemben is hat a masikra (plinkdsd).
Természetesen minden kapcsolatot apolni
kell annak érdekében, hogy miikddoké-
pes, hasznos maradjon.

Plnkosd a Szent Lélek kiaradasanak
unnepe.

A Szent Lélek munkajat pedig a leg-
szemléletesebb médon a tanitvanyok éle-
tébol lathatjuk, ha 6sszehasonlitjuk a piin-
kosd elétti és utani lelkillapotukat.

Plnkosd elétt:

Addig Jézus adta a biztonsagot, a ve-
zetést, 6 hatarozta meg a napi teenddket,
O gondoskodott réluk. Am Jézus elment
az Atyahoz, és ugy érezték, magukra
maradtak. Tanacstalanok voltak, kérdé-
sek kavarogtak benniik: hogyan tovabb?
Félelem, bizonytalansadg gyotorte oket,
hiszen ott voltak egy ellenséges érzileta
orszagban: ki védi meg 6ket? Egy biz-
tos tampontjuk maradt, Jézus Krisztus
igérete: ,,Maradjatok Jeruzsalemben ...
és er6t kaptok, amikor eljon hozzatok a
Szent Lélek.”

2009. majus

Plinkosd utan:

Miutan az Istentél elrendelt idében el-
jott a Szent Lélek, betoltdtte szivilket a
megigért Vigasztald és Segité. Csodala-
tos a valtozas! Jézus félénk szivi tanit-
vanyai batorsagot kaptak, és mig korab-
ban bezarkdzva ultek, most kinyitottak
az ajtokat, és kimentek az emberek kozé.
Mar latszott az Gt, hogy merre kell men-
nitk, és mit kell tennilik. Bizonytalansa-
guk, félelmuk elszallt, amikor tudatosult
bennilk, hogy nincsenek egyedil, mert
Valaki vezeti és tanacsolja 6ket; és nem
kell kétségbeesnilik, hogy nem lesz ere-
juk a feladatokhoz, mert természetfolotti
maodon er6t nyertek. A tanulatlan halasz,
Péter, aki korabban megtagadta, piinkdsd
utadn mar félelem nélkil allt ki a tomegek
elé, és beszélt a Megvaltorol.

Mi kellett ahhoz, hogy Isten Lelke ezt
a nagy valtozast elvégezhesse bennik?

A Szentiras szerint kitartoan, egy akarat-
tal egyutt imadkoztak. Az Ur Jézus halala
eldtt fépapi imajaban kérte az Atyét, hogy
az 6véi egyek legyenek. Tudta, ha széthu-
z4as, egyet nem értés van, nem sok ered-
ményt lehet elérni.

Ha kérjuk, Isten Lelke ma is atformal-
ja, megerdsiti, s ajandékaival gazdagitja
életiinket. Igy, és csakis igy, alkalmassa
valhatunk arra, hogy elvégezziik azokat a
feladatokat, amire elhivattunk.

Ahogy az Oszdvetség idején a paran-
csolatok kiils6 kereteket szabtak az ember
szamara annak érdekében, hogy erkol-
csos, tiszta, szabad, Istennek tetszé életet
éljen, Ugy a Szent Lélek ezt a torvényt a
Lélektsl valod Gjjasziletés altal az embe-
ri szivbe helyezi, vagyis a kiilsé mintegy
belsévé valik. Bibliai képpel fogalmazva:
a mozesi kotablak helyett az emberi sziv
»hustéblaiba” lett beirva a hit és a jo lelki-
ismeret torvénye.

A plinkosd, ez a szép tavaszi innep ah-
hoz hasonldan, ahogy tavasszal Ujjaszi-
letik a természet is, els6sorban az emberi
»természetet” Ujjaszilni képes Szent Lé-
lek Isten Gnnepe.

Igy hat vidam, éromteli Gnnepet kivan
mindenkinek!

Durké Sandor LaszI6

Hirdetés

Pécel kdzpontjahoz kdzel épitési
telek eladd.
Erd: 06-70/567-6076
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| GYERMEKNAP

Az els0sok masodik napja
(Hallgatag interju Dér Jutka nénivel)

Bevallom, csak megilletddéssel tudok a betiivetést tanité peda-
gogusokra gondolni. Aliz nénik, Luca nénik, Panni nénik, llonka
nénik, Marta nénik, Maria nénik. Emlékezetem nem teljes, de
koztlk vannak, akik gyermekeimet és engem is megtanitottak
az iskolara, ezért ha egyikiiket megszélitom, minden Els6 Tanitd
vélaszat is felérzem.

Felkeresem Dér Jutka nénit. Habar az

— Mennyi epizodot tudnék mondani egy-egy gyermekrél! — Tor-
téneteket mond, értelmébe 6rokre bevésédott pillanatokat, diakép-
ként 6rzott felvételeket egy-egy gyermekrél. Szavaibol el6ttem
megelevenednek a képek, hisz nagy felfedezések pillanatat rog-
zitik, ekkor nyilt meg faradsagos prébalkozasok utan a gyermek
elétte, és ilyenkor a pedagdgus atéli legnagyobb sikerét, és mun-
kajanak igazi jutalmat kapja: a tagra nyilt,

interjuban kérdéseket kell feltenni, nem
kezdem kérdésekkel, mert tudom, hogy
minden kérdés nélkil a fontosat mondja
azokrol, akikért él: a mindig hétéves gyer-
mekekrél.

— Csodalatos osztalyom volt a tavalyi —
kezdi (minden §sszel ezt mondja, moso-
lyodom el magamban), majd felvillanyo-
zbdva folytatja:

— Ma nagy felfedezésben volt részem,
kérdesemre, hogy 22 gyermeknek héany
ujja van, helyes valaszt kaptam — igy indul
a csodalatos osztallya valas mar a masodik
napon, gondoltam. Nem zavarom meg ér-
zelmes dolgaimmal, hiszen racionalis, az
sz, az értelem értékeit hirdeti, miota isme-
rem, csak azt lesném el téle, hogyan lehet
okosnak lenni ennyi szeretettel a szivben.

— Még vannak, akik nem tudnak figyelni,

csillogd szempart.

— Fontos figyelni a gyermekre, mindegyik-
re oda kell figyelni, tanulni kell odafigyelni
a gyermekre, engedni, hogy sajat tapaszta-
latot szerezzen, és ezzel a sajat meggy6z6-
déssel higgyen a tanité altal elmondottban.
A tapasztalt igaz végigkiséri majd egész
életében. Ezért, hogy hihessen nekem, iga-
zsagosnak kell lennem. Az én igazsagom
és a gyermek érzett igazsaga egyensulyban
kell legyen, csak igy konnyi tanitani. Sa-
jat becsuletlink a gyermek érzett igazsaga.
Nem szabad kivételezni a gyermekkel, a
sajat érdekiikben nem, mert aldozat lesz a
kivételezett, kilokodik a kdzdsséghol, mivel
a gyermeki igazsageérzet tiszta.

— Szeretek a gyerekekkel beszélgetni.
Megnyilnak, kozel férek a lelkiikhéz, meg-
értem a problémaikat és félelmeiket. Segit-

nehéz lekdtni az érdeklédésiiket, 6ket az elsé pedagogiai ,,fegy-
verrel”, a jutalmazassal birom ra, hogy észrevegyék: kellemes
élmény az iskola, szeressenek iskolaba jarni. Jatékosan kell el-
sajatitani a tantervi kovetelményeket, hogy észrevétlentl oko-
sodjanak és nevelddjenek. Fontossa kell tenni sajat értelmiiket,
Ugyességiiket, hogy érezzék: oriilok minden sikernek, és ne csak
én orlljek, hanem kozds 6rom legyen az egyéni siker, igy lesz
osztalykozosség. A szemeket figyelem, a tekinteteket, minden
csillogasért meg kell kiizdenem, és soha nem szabad feladni,
ha még nincs csillogas. (A kiemelés télem van, mert hitvallés-
nak érzem.)

hetem az 6 vilagukat igazitani a kiilsé vilaghoz. Mindig beszél-
getek velik, rogton — akar orat is megszakitva —, ne maradjon bi-
zonytalansag, értetlenség, tgyis elvonna a figyelmuket, és akkor
minek tanitani, ez csak Oraadas.

— Csalafinta vagyok, nem lehet megtéveszteni iskola elétti ,,el6-
képzéssel”, jol betanult ,,ismeretekkel”. Az értelmet figyelem, a
felkelthet6é érdeklédést, hogy mire fejleszthet6 a képessége. A
fejlédés mindnyajunk 6rome. Az egyéni siker a tanitd, az osz-
talykozdsség kozos rome.

Némethy Maria
Atvéve az ESE Hiradd 1993/9. szamabol.

Nyari napkozis tAbor Pécelen a Szemerében

A péceli dnkormanyzat az iden is szervez napkozis tabort ket
turnusban. A helyszint a Szemere Pal Altalanos Iskola adja, a
taborban tevékenykedd pedagdégusok a péceli iskolak dolgozoi.
A tanulok hétkdznapjaikat hasznosan és kellemesen tdlthetik el,
amig szlleik dolgoznak.

A tabor életének a rendjét Ugy szervezzik, hogy az allandésag
és a valtozatossag egyarant érvényesuljon.

Milyen &llandé események lesznek a tabor életében? Minden
csutdrtokon lesz egész napos kirandulas, pénteken kozlekedé-
si jatékok, baleset-megel6zési ismeretek oktatésa, a hét minden
napjan lesz sport is.

A véltozatossagot az érdekes kézmiives foglalkozasok jelentik,
a csutortokonkénti kirandulasok kiilonbdzé helyszinei. Pénte-
kenként pedig Ujabb és Ujabb kozlekedési ismereteket szerezhet-
nek a tanul6k. Rendeziink szamukra vetélkedét, ahol a legjobbak
hasznos ajandékot kapnak

Mar hét oratol tartunk tgyeletet, fogadjuk a gyermekeket. A
foglalkozéasok 8 ératol 12.30-ig tartanak. Ebéd utan egy ora pi-

hend koévetkezik, utana tarsasjaték, sport, szabadfoglalkozas 16
oOraig. A tdbor 17 6réig tart ligyeletet.

Mindannyian, akik a taborban dolgozunk, azon lesziink, hogy
mind a gyermekek, mind a sziil6k elégedettek legyenek, és
orommel gondoljanak vissza arra az idére, amit itt toltottek a
Szemere féi alatt.

Nagy-Baranyi Katalin és Patéhné Szabo Erika
taborvezetsk

Tovéabbi informécid a jelentkezési laprol:

Atabor ideje: 2009. junius 29-t6l augusztus 7-ig. Napi harom-
szori étkezést (tizorai, ebéd és uzsonna) kapnak a gyerekek. A
téritési dij: 5000 Ft /hét /f6. Csak heti befizetéseket tudunk elfo-
gadni, melyet a megel6z6 hét szerdajaig lehet lemondani.

A Kitoltott jelentkezési lapot az iskolatitkarnal vagy az dnkor-
manyzat igyfélszolgalatanal lehet leadni 2009. majus 29-én 12
oraig.

Junius 12-ig mindenkit értesitlink a felvételrol vagy a felvétel
elutasitasarol.
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Gyermeknapi gondolatok

Ambér a siras leginkabb szomorUséagot kelt az azt hallgatok-
ban, mégis van egyfajta sirds, aminek mindenki, aki csak hallja
oril, ez pedig az Gjszulott kdszonése, elsé életjele. Ezzel kezde-
tét veszi egy kis jovevény vildgban val6 barangolésa.

Kérdések sokasaga 6zonlik:

— Hogy fog fejlédni?

— Milyen lesz egy év mulva?

— Sirés lesz-e, vagy jokedvi?

— Félszeg vagy 6rokmozgd?

Naprol napra megismerjik Ot, O pedig benniinket és a kériilotte
levé vilagot. Egyutt alkotunk egy egészet, a csalad, a baratok, a
pajtasok kdzossége mind-mind sziikséges ahhoz, hogy boldog le-
gyen, hogy boldogok legyiink. Egyre inkabb felfedezi a sokszini,
izgalmas életet, kivancsi, és magyarazatokat kovetel. Téllnk var-
ja, hogy eligazitsuk ebben a vilagban, hogy legyunk biztos és vi-
szonyitasi pont a mindennapjaiban. Mert az nem mindig egyszerd,
és nem egyértelmiien fekete vagy fehér. Lesznek megoldandé fel-
adatok, konfliktusok, nehézségek is, de ugye itt vagyunk mellette,
hogy segitsiink. Es mellette lesziink az éromokben, a sikerekben
is, egyutt éljuk at a viddm perceket, éréakat.

Ahogy telnek az évek, egyre jobban ragaszkodunk egymashoz,
egyre jobban hianyzik, ha elmegy egy idére nyaralni. O pedig
egyre inkabb halad a szamara kijel6lt aton, az élet szele tavoli
vidékekre is sodorhatja, ha ott lesz feladata. Hirtelen azt vessziik
észre, hogy eléttiink all O, egy Uj korszak kezdetén. Elérkezett a
gyermekkor végére, hogy ifjuként, majd felnsttként megvalosit-
sa, amire hivatott.

Van Ggy, hogy betegség is kapcsolodik Ohozza, van gy, hogy
maradandé sériilése lesz. Ez azonban nem gatolhatja meg abban,
hogy a boldogsaga teljes legyen. Ekkor nekiink még jobban kell
Ra figyelnink, amire egyedul nem képes, azt egyutt kell Vele
tennlink. Ha 6nalléan nem tudja megismerni, megtapasztalni a
vilagot, nekiink kell azt Hozza kozeliteniink. Igy mar O is bol-
dog, elégedett és halas lesz, és mi is azok lesziink Vele egyiitt.
Mindenképpen kozosségre van sziiksége, ez a mi felelésséguink,
nekink kell a gondoskod6 kornyezetet biztositani Szamara.

Van dgy is, hogy O szegény, hogy nagyon-nagyon szegény.
Esetleg haboru folyik ott, ahol él. Ekkor még nagyobb mértéki
Osszefogasra van szlikség. Talan vilagméretiire is. Mindig van,
aki segit, aki gondoskodik, aki szeret...

Jotékonysagi céllal mar az 1930-as években szerveztek gyer-

mekhetet, de hivatalosan 1950 6ta lett majus utolsé vasarnapja
gyermeknap. Kezdetben a cél az elmaradott, haboru sujtotta or-
szagok gyermekeinek megsegitését szolgald akciok szervezése
volt. Az UNICEF, a vilag legnagyobb gyermekvédelmi szer-
vezete ezt a célt tovabbra is megtartotta, tovabba megalkotta a
Gyermekjogi Egyezményt, ami egy jobb jové lehetéségét vazol-
ja fel. Idézziink fel ebbdl néhany cikkelyt, gyereknyelven:

1. cikk:

Az Egyezményben foglalt 6sszes jog minden 18 év alatti fia-
talra vonatkozik.

2. cikk:

Rendelkezel ezekkel a jogokkal, barki vagy, barkik legyenek is
a szileid, barmilyen a bérod szine, fu vagy lany vagy. Fligget-
lendl attdl, milyen a vallasod, milyen nyelven beszélsz, van-e
valami fogyatékossagod, szegénynek vagy gazdagnak szilettél,
ezek a jogok megilletnek.

3. cikk.

A felnéttek barmilyen kapcsolatba kertilnek veled, azt kell ten-
nilik, ami szamodra a legjobb.

6. cikk:

Mindenkinek el kell ismernie, hogy jogod van élni.

Igen, a gyermeknapon Unnepeljink! Unnepeljiink Veliik és Er-
tiik, mert Ok a jové, amit csak egydtt alakithatunk széppé!

Fazekas Krisztina
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Baba-mama klub Pécelen

Nehéz dolguk van a péceli kisgyermekes anyukaknak — ma-
gamat is beleértve —, ugyanis varosunknak nincsen jatszohaza,
parkja, jatszétere is csak egy Kicsike, ahova gyermekeinkkel el-
mehetnénk kicsit kikapcsolodni.

Talan pont ezért a péceli védénok tébb éve létre hoztak egy Ba-
ba-mama klubot, ahova minden kisgyermeket és anyukajat sze-
retettel varnak kéthetente pénteken délelétt tiz ératol fél tizen-
kett6éig. A klubnak a péceli miivel6dési haz biztositja a termet, de
jobb idében a Csatéri jatszdtérre is szerveznek dsszejovetelt.

Nagyon j6 dolog ez, hisz sok anyukénak lehet6séget teremt az
ismerkedésre, a kotetlen beszélgetésekre. Jobban megismerhet-
juk a védoéncket is, amely arra 6szténoz, hogy merjuk velik meg-
osztani a problémainkat, bajainkat. En nem nagyon ismertem itt
senkit, de miutan rendszeresen feljarkaltunk a kisfiammal, egyre
tobb anyukaval kezdtlink megbaratkozni, sé6t ma mar van olyan
anyuka, akivel a klubon kivil is rendszeresen dsszejarunk.

Mondhatom, hogy sok anyuka ellatogat a klubba, bar ez fligg
az idéjarastol is. Volt mar, hogy csak 6ten voltunk, de volt olyan
is, hogy alig fértiink el.

A védénsk mindig késziilnek valami programmal. Példaul Dr.
Horvéath Maéria rendszeresen tart el6adasokat. Legutolso alka-
lommal az egészseges taplalkozasrol beszélt az anyukaknak. Volt
mar eldadas kilénféle bébi ételekrdl, valamint az anyukaknak
kozmetikai termékekrél. Ha nincs vendég, akkor is van éneklés,
zene, csoportos jatékok, ezzel is 6sszehozva a tarsasagot. A gye-
rekeknek mindig hoznak egy nagy zsék jatékot, amelyekkel sza-
badon jatszhatnak. Van egy igymond kdz6s miianyag csuszda is,
amelyet mindig valaki haza vihet a kdvetkezé alkalomig.

Minden évben tartanak Mikulas Unnepséget, amelyre barki
elhozhatja csemetéjét. Aranyos gesztus ez, a kisfiam is nagyon
élvezte.

A programokrdl mindig idében értesilhetiink a védénék hon-
lapjarol, amely a http://www.vedonokpecel.freeweb.hu cimen
érheté el. Sok méas témarol is olvashatunk ezen az oldalon, és
a Baba-mama klubokon késziilt képeket is ide teszik fel, hogy
mindenki valogathasson belslik.

A szervez6kon latszik, hogy szivbél szervezik ezeket a progra-
mokat, az anyukaknak mindig készségesen valaszolnak a kérdé-
sekre. A Baba-mama klubon kiviil még vannak tanfolyamok is,
amelyeket a védénék tartanak.

llyen példaul:

—a kismama joga, melyet Simonné Szatmari Tunde tart cstitor-
tokonként 17 o6ratol 18.30-ig,

— a babamasszazs tanfolyam, melyet Csépe Katalin tart, szintén
csiitortokonként 16 oratol 17 oraig.

Ezeknek a tanfolyamoknak szintén a miivelédési haz biztositja
a termet.

Végl, de nem utolsd sorban tartanak még varandds klubot is,
ahol a kismamaknak segitenek a felkésziilésben. Ez a klub min-
den hénap 3. szerdajan van 17 o6ratol 18.30-ig. Az eddigiekkel
ellentétben ennek helyszine a tanacsado elétere.

Mindenkinek, akinek kisgyermeke van, vagy éppen babét var,
érdemes ellatogatni ezekre a programokra. Sok baratot szerezhe-
tlink gyermekeinknek, sajat magunknak pedig par ora felhétlen
kikapcsolddast.

Cseri Katalin
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Pedagogial Szakszolgalat

Az ESE Alemany Erzsébet Segité Haz Pedagogiai Szakszol-
galat Korai Fejleszté és Fejlesztd Felkészité Kdzpontja 2006.
szeptember 1-jén kezdte meg mitkddését Isaszegen.

Szakmai célunk, hogy a fogyatékkal €16 és megkésett fejlodés-
menetii gyermekeket gydgypedagogiai tanacsadasban, sérilés-
specifikus korai fejlesztésben, tankdteles korban pedig fejleszté
felkészitésben részesitsiik. A 2009/2010-es tanévtdl a fejlesztd
felkészités fejleszto iskolai oktatast jelent.

Pedagdgiai Szakszolgalatunk feladatkore:

— Korai fejlesztés: 0-5 éves gyermekek szamara, akik nem jar-
nak 6vodaba

— Fejlesztd felkészités: 5-18 éves sulyos értelmi vagy halmo-
zottan sériilt gyermekek szamara

— Informécios segitség, jogi, gyogypedagogiai tanacsadas

Intézménylink szolgéaltatasai ingyenesek!

A gyermekek bekerllésének feltétele, rendje:

A szil6 kérésére a gyermeket az illetékes (vezetd séruléstol
fuggden) szakértéi és rehabilitacios bizottsag megvizsgalja,
szakvéleményt készit, amelyben — a sziil6vel és intézményuink-
kel megallapodva — ellatd intézménynek kijeléli Pedagogiai
Szakszolgalatunkat. A szakért6i bizottsag meghatarozott idésza-
konkeént felllvizsgalja a gyermekek allapotat, fejlédését. A bi-
zottsagok elézetes vizsgalati idépont-egyeztetése utan fogadjak
a gyermekeket.

Szakértéi bizottsagok:

Pest megyei 1. sz. Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag (Pest
megyei lakcim esetén)

Cim: 1077 Budapest, Dohany u. 54., tel.: 06-1/413-6935

4. sz. Szakértdi és Rehabiliticids Bizottsag (Budapesti lakcim
esetén)

Cim: 1027 Budapest, Juranyi u. 3., tel.: 06-1/489-0905
Latasvizsgald Orszagos Szakeértdi és Rehabilitacios Bizottsag és
Gyo6gypedagdgiai Szolgaltatd

Cim: 1146 Budapest, Ajtési Direr sor 39., tel.: 06-1/383-
1045/17-es mellék, 06-1/363-1561

Vezetd: Molnar Bélané

Hallasvizsgalo Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag
és Gyogypedagogiai Szolgéltatd

Cim: 1147 Budapest, Cinkotai Gt 125-137, tel.: 06-1/251-
8909/170-es mellék

Vezeté: Bombolya Monika

Mozgasvizsgald Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag
és Gydgypedagogiai Szolgaltaté Kozpont

Cim: 1145 Budapest, Mexikoi Ut 60., tel.: 06-1/220-6459
Vezet6: Péro Sara Csilla

Beszédvizsgalé Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag
és Gydgypedagogiai Szolgaltatd

Cim: 1115 Budapest, Halmi u.26., tel.: 06-1/203-8497

Vezet: Csabay Katalin

Gyogypedagdgus, gyogytornasz, konduktor, fejleszté-pedagé-
gus, gyogypedagobgiai asszisztens végzettségi szakembereink
foglalkoznak a gyermekekkel, rendszeresen konzultalnak a fej-
lesztési feladatokrdl, eredményekrol.

Szakszolgalatunk egyuttmiikddik az ESE Alemany Erzsébet
Segité Haz Fogyatékosok Nappali Intézményével, ahol — ké-
relemre — hétf6tdl péntekig teljes korii gondoskodast is biztosi-
tani tudunk, tovabba Tamogaté Szolgalatunk sziikség esetén
segitséget nyljt a beiratkozott gyermekek szallitasaban, kozuti
kozlekedésében.

Nyitva tartasi idé: hétfétol csutortokig: 8-16 oraig, pénteken
8-13 oraig

Informacié kérheté: Fazekas Krisztinatol, a Pedagogiai Szak-
szolgalat munkatarsatol (telefon: 28/582-425 vagy 28/582-426).
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Zarandoklat Czestochowaba

,,Hallgasd meg Uram imamat, figyelj konydérgésemre, ne zar-
kdzz el sir6 szavam eldl! Elstted csak jovevény vagyok, zaran-
dok, mint minden gsém”” (Zsolt 39,13)

Ezekkel a gondolatokkal gyulekeztiink aprilis 18-a4n, szombat
reggel fél hét koriil Budapesten, az M3-as kivezets szakaszanal.
Innen indult zarandoklatunk, amit az egyetlen magyar alapita-
su szerzetesrend, a Palos Rend tartomanyfénoke, Bator Botond
szervezett és iranyitott.

Az ticél a lengyelorszagi Czestochowaban taldlhaté palos
kolostor volt. A kolostor a lengyel vallasi és nemzeti szabadséag
szimbdluma. Itt talalhato a vilag egyik legismertebb Sziiz Méria
abrazolasa, a czestochowai Fekete Madonna ikon. Az ikonnak
csodatévé erét tulajdonitanak, ami évszazadok 6ta vonzza a za-
randokokat az egész vilagrél. A hely a vilag egyik leglatogatot-
tabb zarandokhelye.

Gyiilekeznek a motorosok

Hetvenketten gyiiltiink dssze az indulas reggelén. Osszekotott
minket a hitiink, valamint a motorozas szeretete. Ez ugyanis mo-
toros zarandoklat volt. Otven motorral hetvenkét zarandok va-
gott neki az utnak, a kddben, csepergé esében. Nem aggddtunk,
elére tudtuk, hogy szamitani kell rossz idére. De nem lett rossz
id6, a kéd gyorsan felszallt, és az egész zarandoklat alatt csoda-
latos id6 volt.

Egy révid ima és aldas utan hét 6rakor indultunk el Budapestrél
és délutan 5 ora korl értlink oda. Az Utvonal Budapest — Ipoly-
s&g — Z8lyom — Kérmdcbanya — Zsolna — Cieszyn — Bielsko-Bi-
ala — Czestochowa volt, mintegy 500 km.

Ami Czestochowdban fogadott, azt nem tudom szavakba 6nte-
ni. A helynek csodalatos ,,hangulata” van. A kolostor, a bazilika
és a kdrnyék mindig tele van zarandokokkal, akik imadsagra jot-
tek. Arengeteg ima erejét érezni lehet a levegdben, sugarzik a fa-
lakbol, az emberek tekintetébél. A katolicizmus toébb nevezetes
helyén és templomaban jartam mar, de az Isten jelenlétét ilyen
erével még sehol nem éreztem. EImondhatatlan.

Megérkezésiink utan elfoglaltuk a szallasunkat a zarandokhéz-
ban. Kozds vacsora utan szentmisén vettiink részt, kdzvetlendl
az ikon mellett.

Vasérnap délelétt Botond testvér bemutatta nekiink a rendet, a
kolostort, a mizeumokat (err6l most nem irnék, talan majd egy
kdvetkezo cikkben).

Az az esemény, ami miatt végul is atra keltlink, délben kezdé-
dott. Ez egy szabadtéri szentmise volt motorosoknak. El6szor hat
évvel ezel6tt hivtak dssze a lengyel palosok a keresztény motoro-
sokat kdzos szentmisére, a motorok megaldasara. Hat évvel ezel6tt

Hivok érkezése

mintegy 300 motoros volt jelen. Ezt a talalkoz6t azota évrél évre
megrendezik, minden évben tdbben jottek. 1dén 25 000 motoros
volt jelen a szentmisén. A lengyel nyelvii szentmisét nem értet-
tik, de persze mindnyéajan tudtuk, hogy épp melyik résznél tart a
szentmise, és amit lehetett, mondtuk magyarul. A szentmise utén a
palos atyak megaldottak a motorokat. Vasarnap délutan a Czesto-
chowatdl 40 km-re talalhato palos noviciatust latogattuk meg.

Hétf6 reggel indultunk haza. Voltak, akik siettek, 6k a legrovidebb
Uton hazajottek. A tobbiek — koztiik én is — Krakko felé vettiik az
iranyt. Délel6tt megtekintettiik a belvarost, és csak ezutan indultunk
haza. Més Gtvonalon mentiink, mint ahogy jéttiink: Krakk6 — Zako-
pane — Poprad — Liptdszentmiklds — Rdzsahegy — Besztercebanya
— Ipolyséag — Budapest. Az Ut igy hazafelé hosszabb volt, farasztobb
is, de megérte atkelni a Tatran. Gyonyori vidék. A tarsasag utolja-
ra a magyar hatar atlépése utan allt meg. Itt halat adtunk Istennek,
hogy épséghen hazaértiink, és elkdszontlink egymastol.

A Bazilika és a szabadtéri oltar

\oltak a tarsasagban olyanok, akik régrél ismerik a palosokat.
\oltak olyanok, akik nem ismerik a palosokat, de katolikusok.
Es voltak olyanok is, akik hisznek Istenben, de nem katolikus
madon gyakoroljék hitiiket. Oket elsésorban nemzeti érzelmiik
hozta el az egyetlen magyar alapitasu rend altal szervezett Utra.
Hogy ki miért jott, nem szamitott. De abban mindnyéjan egyet-
értettiink, hogy felejthetetlen élmény volt, és jovére is szeret-
nénk menni.

Bense Balazs
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Buszfolyoso epul Rakosmentén

Bé masfél év mulva joval gyorsabb lesz autdbusszal eljutni Ra-
koskeresztlr kozpontjabol az Ors vezér terére, addigra ugyanis
elkésziil az Gj, 10 kilométer hosszu autdbusz-folyosé. A buszkor-
ridornak kdszonhetéen jelentésen csokkennek majd a dugok és
javul a levegé minésége. Az 1,2 milliard forintos beruhazas az
Eurdpai Unié tamogatéasaval valdsul meg.

A jové év végén késziil el az Ors vezér terét Rakoskeresztar
varoskdzpontjaval 6sszekdté 10 kilométeres autdbusz-folyoso.
Az 1,2 milliard forint 0sszkdltségii beruhdzasnak koszénhets-
en a Fehér at — Jaszberényi Ut — Pesti Gt Gtvonalon jelentésen
felgyorsul a buszkozlekedés, ezzel lerdvidil az eljutasi ids. A
févaros a 350 millié forintos 6nrészéhez a 840 millié forintos
unids tamogatast kap a Strukturalis Alapbél.

A két kerlletet is érinté beruhazas tamogatasi szerz6dését pén-
teken vette 4t Demszky Gabor fépolgarmester Lukovich Tamés-
t6l, a Pro Régio Ugynokség vezetdjétsl. A sajtotajékoztaton a
fépolgarmester elmondta: azzal, hogy az Eurdpai Uni6 tAmoga-
tasaval elkezdddhet a buszkorridor megépitése, a kozlekedési
infrastruktara egyik legelmaradottabb teriiletén sikeriil megol-
danunk a févaros problémait.

Demszky Gabor hozzatette: mikdzben Rékosmente népessége
a telepiilés vonzd kertvarosi dvezetei és a kedvezd ingatlanarai
miatt rohamosan megndvekedett, a helyieket a fovaros szivével
Osszekots kozosségi kozlekedés fejlesztése messze elmaradt az
optimalistdl. A napi két csucsforgalom idején az érintett Gtszaka-
szon eléfordulnak 8-10 kilométeres kocsisorok is, amelyek elvi-
selhetetlendl hosszura nyujtjak a buszok menetidejét.

A buszkorridort a jovében 15 helyi és 3 helykézi buszjérat hasz-
nalja majd; az atalakitas 5 Utszakaszt érint. A varakozasok szerint
néhany éven belil a kozdsségi kdzlekedést hasznaldk aranya akar
masfél szazalékkal is emelkedhet. ,, TUlzas nélkil allithatom, hogy
a most elindulé projekttel egy Gjabb mérfoldkovet raktunk le a
varos jobb élhetéségéhez vezeté Uton. A benniinket is stjto nagy-
varosi zsufoltsag és a kornyezeti problémak miatt hatékonyabb,
biztonsagosabb és kiemelten kornyezetharat tomegkozlekedési
megoldasokra van szlikséglink” — mondta Demszky Gabor.

Amozgaskorlatozott utasok specidalis igényeit is figyelembe vevo
fejlesztések soran a Fehér Gton a meglevé Utpalya kiszélesitésével
mindkét iranyban k6zépen vezetett onall6 autobuszsavot epitenek.
A Jaszberényi Uton, a Maglddi Ut és az Eles sarok kozott, a megle-
v§ iparvaganyok megsziintetésével, ill. atépitésével a kozattol és a
villamospalyatol fliggetlen Uj autdbuszpalya épiil.

A Jaszberényi Uton a Tiizallo utcatol a Maglodi ut felé — az
Orion megall6tél indulé meglévé buszsavig — a savok atstruk-
turdlasaval, harom csomdpontnal helyi Gtszélesitésekkel auto-
buszsavot alakitanak ki. A Jaszberényi Gton a Maglodi ut felé

a feliiljarotol aj forgalmi savot épitenek. Atépiil a Kozma utcai
jelz6lampas csomaépont is, ahol a csomoponttdl elvalasztott, 6n-
allé buszséav atvezetés is készil. A Pesti Uton — kisebb Utpalya
szélesitésekkel és forgalomtechnikai véltoztatasokkal — auto-
buszsavot jeldlnek ki.

A sajtotajékoztaton elhangzott, hogy a XVII. kerilet és a fova-
ros a jovében 300 P+R parkol6 kialakitasat tervezi a rakosmenti
vasutvonal mentén.

Steiner Pal, a Kdzép-Magyarorszagi Regionalis Fejlesztési Ta-
nécs elndke elmondta: a buszkorridor az autésok és a kdzdsségi
kozlekedést hasznalok kozotti toleranciardl szél. Steiner Pal sze-
rint nem vallalhat6 az, hogy aki Rakoskeresztirrdl jar dolgoz-
ni, annak reggel 5 orakor fel kell kelnie, hogy 8 drara beérjen a
munkahelyére.

A XVII. kerllet polgarmestere, Riz Levente kijelentette: a ke-
rilet szdmaéra a buszfolyos6 nagy elérelépést jelent, a cscsido-
ben 60 percig tart6 utazas ugyanis 20 percre csokkenhet.

A projekt fontosabb mérfoldkdvei:

Tamogatasi szerzédés megkotésének jévahagyasa

20009. februar 28.
Projektmenedzsment feladatok kezdete 2009. marcius 1.
Kdzbeszerzési eljarasok el6készitése 2009. mércius 1.
Kivitelezg illetve a fiiggetlen mérnok kivalasztasa 2009. junius 30.
Kivitelezés megkezdése 20009. julius 1.
I1. és V. szakasz atadasa 2009. december 31.
Kivitelezés befejezése 2010. okt6ber 31.
Pénzugyi elszamoléas és projekt lezarasa 2010. december 31.

A fejlesztés szakaszai:

o A Fehér Gton a meglévé Utpalya szélesitésével mindkét irdny-
ban kdzépen vezetett 6nallé autdbuszsav létesiil.

e A Jaszberényi Gton, a Maglodi Gt és az Eles sarok kozott, a
meglévé iparvaganyok megszintetésével, ill. atépitésével a kdz-
uttol és a villamos-palyatol fuggetlen Gj autébuszpalya épul.

e A Jaszberényi uton a Ttizall6 utcatol a Maglodi Gt felé — az
Orion megall6tol induld meglévéd autébuszsavig — féként a meg-
1évé Gtpalyan a sdvok atstrukturaldsaval, harom csomopontnél
helyi tszélesitésekkel autébuszsav létesdil.

e A Jaszberényi Uton a Maglddi Ut felé a feluljarotol egy tobb-
let forgalmi sav épul, valamint a Kozma utcai jelz6lampés cso-
mopont atépitésre kertl, ahol a csomoponttol elvalasztott, 6nallo
buszsév atvezetés létesil.

e A Pesti Uton a beavatkozas — kisebb Utpalya szélesitésekkel
és forgalomtechnikai valtoztatasokkal — autébuszsav kijeldlést
jelenti harom szakaszon épitéssel vagy forgalomtechnikai jelle-
gii beavatkozasokkal.

Forréas: www.nfu.hu
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Z0ldségbzon es ami a kedvenc
gyumolcsomet lilleti!

Hamar bekdszontott a tavasz, sét olykor nyari meleget is ta-
pasztalhatunk a hét egyes napjain.

Egyre tdbb friss gylimolcsdt, zoldséget lehet vasarolni a bol-
tokban, és hamarosan mar a kertlinkben is megérik néhany korai
fajta. Oszintén mondhatom, az egyik kedvenc gyimolcsom az
eper, igy ilyenkor siiteménynek, dzsemnek, 6ntetnek, szérpnek,
fagylaltnak elkészitve, vagy csak magaban csipegetve is nagyon
szeretem. Az egyik receptvalasztasom ezért egy epres pitére
esett, aminek egy konnyed salataval lehet megagyazni a gyom-
runkban.

Toltott palacsinta-csigak reteksalata agyon

Hozzavaldk a palacsintatésztahoz: egy egész tojas, 6 pupozott
evokanal liszt, egy mokkas kanal sz6dabikarbdna, 2 csapott te-
askanal s6, 1 dl olaj, 1 dl tej, 1 dl sz6daviz

A palacsinta toltelékéhez: 20 dkg juhtiro, 10 dkg vaj, izlés sze-
rint zéldftiszerek, sd, csipet pirospaprika, piritott hisos szalon-
na

A salatahoz: egy saléatalevél vagy darabolt salata, 10 fej retek,
natdr joghurt, so, bors, izlés szerint fokhagyma

Elkészitése: A palacsintatésztat dsszeallitjuk a kdvetkezd sor-
rendben. A tojast a sdval, szédabikarb6naval és a liszttel elkever-
juk. Lazitjuk a tésztat tejjel és szodavizzel, egy picit lehet siiriibb
és vastagabb is a kész palacsintatészta.

A toltelékhez Osszetdrjiik a tarot egy pici vajjal, vagy ha még
pikansabbra szeretnénk, akkor a szalonna kisult zsirjaval is el-
keverhetjiik. A tardt mar friss fliszerekkel izesithetjlk, példaul
Osszevagott petrezselyemmel, bazsalikommal, z6ldhagymaval
vagy zellerzélddel.

A palacsintékat egyesével megtoltjuk a krémmel, és raszorjuk
a piritott szalonnakockakat, feltekerjiik, majd karikékra vagjuk.
Hasonld tekercseket fogunk kapni, mint amikor kakads csigat
készitlink, csak falatnyi nagysaguak lesznek.

A salatadgyhoz megmossuk a salatalevelet, vagy darabolt sala-
tabol fészket készitiink a reteksalatanak. A retket jol megmossuk
és csikokra vagjuk, vagy tetszés szerint negyedekre, végil be-
sozzuk, és picit allni hagyjuk. A retket lecsopogtetjik, az izesi-
tett joghurttal elkeverjik, és a salatadgyra fektetjlik, majd diszit-
juk a toltott palacsintacsigakkal.

Epres pite

Hozzavalok a linzer tésztahoz: 1 tojas, 10 dkg cukor, 20dkg vaj,
30dkg liszt

Hozzavalok a toltelékhez: 40 dkg friss eper, 10dkg méz, 15dkg
csokoladétérmelék

Elkészitése: A linzertésztahoz valokat dsszegylrom, és egy
oOréra a htitébe teszem pihentetni. Amig pihen a tésztank, elké-
szitjik a tolteléket. Az epret jéI megmossuk, villaval dsszetor-
juk, és osszeforgatjuk a mézzel és a csokitdrmelékkel. A tésztat
kettéosztjuk, az egyik felét a tal aljara tesszik, majd erre rakerdl
atoltelék, és a tészta masik felével pedig betakarjuk. A tetejét to-
jassal megkenjiik, és aranybarnéra sitjik. A pitét melegen talal-
hatjuk, akkor igazan finom és omlés. Aki szereti, készithet hozza
vanilia sodét vagy pudingot, és egyitt vagy kilon kindlhatja a
csaladnak vagy a vendégeknek.

Jo étvagyat kivanok! Laukoné Mukk Adrienn

Gyemekorvosok rendelési ideje

Dr. Horvéth Méria

Tanacsadas: hétfén 12.00-14.30-ig és szerdan 13.00-14.00-ig
Tel.: 06-28-547-236/4-es mellék. El6jegyzés szikséges!!!
Betegrendelés

Hétf6, szerda 15.00-18.00
Kedd, paros hét péntek 8.00-11.00
Csiitortok 8.00-12.00
Paratlan hét péntek 15.00-18.00

A betegrendelésre el6jegyzés lehetséges!

Tel.:06-28-547-236/2-es mellék

Id6pont kizardlag a tanacsadas és a betegrendelés ideje alatt kér-
het6.

Dr. Javor Zsuzsanna

Tanacsadas: kedden 13.00-15.00-ig

Tel.: 06-28-547-236/4-es mellék

Betegrendelés

Hétf6, szerda, paratlan hét péntek ~ 9.00-12.00

Kedd, cstitortok 15.00-18.00

A péceli gyermekorvosok és védonok elérhetbéséege

Paros hét péntek 11.30-13.00
Tel.: 06-28-547-236/1-es mellék

A védonok elérhetésége

Pécel VVaros Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalat
2119 Pécel, Pesti 0t 6., tel.: 06-28-547-236 / 4-es mellék
Levélkiildés: vedonokpecel@gmail.com

Ter(leti védéndk

Korzet Védono Vérandds tanacsadas idépontja

1-es  Kerpen LaszIoné, Mariann ~ hétf 8.30-10.30-ig
2-es  Deli Eva szerda 9-11-ig

3-as  Torok Sandorné, Aniko csutortok 8.30-10.30-ig
4-es  Csépe Katalin kedd 8.30-10.30-ig
5-s  Simonné Szatmari Tiinde  csiitortok 13-15-ig

Iskolavéddndk

Nagy Gaborné, Erzsike: Szemere Pal Altalanos Iskola, Petsfi Sén-
dor Altalanos Iskola

Geéth Magdolna: Fay Andras SZKI, Raday Pal Gimnazium, Szent
Erzsébet Katolikus Altalanos Iskola
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Amit a tearol tudni érdemes...

A teacserje

A tea a Kinai-tengert6l Tibetig hizdd6 savban éshonos. A
teacserje kiilsé megjelenésében a r6zsabokorhoz hasonlit, vadon
néve eléri a tiz méter magassagot is. Levelei nyujtott ellipszis
alakuak, sotétzold szintiek. A belélik készilé illatos fézet a tea.

A tea zamatat és finom illatat annak kdszdnheti, hogy nagy
gondossaggal és tlirelemmel nevelik a kényes cserjéket, vala-
mint az 0sszeszedett leveleket megfelels technoldgiaval és szak-
értelemmel szarogatjak, sodorjéak, valamint csomagoljak. Ennek
kdszdnhetéen a tea luxuscikknek szamitott az elsé idében.

Kinaban a VI1I-1X. szazadban a f6 allami jovedelmi forrasok a
teara kivetett adokbol folytak be. Ugyanis az uralkodok hamar
felismerték a tea elterjedésében és magas araban rejlé haszon-
szerzési lehetségeket.

A teat magrol tltették. Osszel dsszegyiijtotték az érett mago-
kat, majd finom homokkal és féldel keverve porcelanedényekbe
ontotték. Az elliltetett magvakat ovni kellett a nedvességtél, ne-

A feldolgozott tedk legismertebb fajtai:

— Fekete tea: teljes fermentalassal készil. A kovetkezéképpen
osztalyozzak:

flowery orange pekoe — a legfelsd, zsenge levél (az ezlistos szi-
nii, selymes tapintasu leveleket a kinainak ,,pekk6”-nak — fehér
hajnak — nevezik)

orange pekoe — zsenge levelek, soknak aranysarga a hegye
(ezért ,,orange™)

pekoe — a masodik, harmadik levél

pekoe souchong — a negyedik, 6todik levél

souchong — a legnagyobb, leggyengébb mindségii levelek

— Z0ld tea: fermentalas nélkiil késziil. Kindban és Japanban na-
gyon kedvelik. Japanban a sencha a legnépszeriibb, Eurépaban
talan a kis, tomor labdacsokka sodort kinai gunpowder-t ismerik
a legtobben.

— lzesitett tedkba novényi illdolajakat, viragszirmokat, faszere-
ket, szaritott leveleket kevernek. A gyogy- és gyimolcsteakbol

hogy id6 elétt csirdzni kezdjenek. Tavasszal a
magvakat melegagyba Ultették, és a kikelt pa-
lantakat rendszeresen ontozték, gyomlaltak,
rendszeresen metszették, nehogy tul lombo-
sak legyenek. A negyedik évben kezdték meg
a levelek szedését, és évente 3-4 alkalommal
szlreteltek. Nagyon fontos volt, hogy a leve-
lek id6ben le legyenek szedve, mert egyetlen
elmulasztott nap a levelek mingségét rontot-
ta. Amunkasoknak a szlret alatt kesztyiit kel-
lett viselnitik, valamint nem ehettek fiiszeres,
hagymas ételeket, nehogy a leheletlikkel ront-
sanak a tea minéségén. Altalaban asszonyok
és lanyok végezték ezt a munkat.

Sziret utan a leveleket méretiik szerint
szétvalogattak, és allanddan forgatva vesszé-
koséarban széritottdk Ezt a miveletet is nagy
szakértelemmel kellett végezniiik, mert a mi-
néség rovasara mehetett.

Lu-Yun kinai kélté megénekelte, milyennek

a teacserje levele sokszor ki is marad; ezeket
elkészitési madjuk miatt nevezik teanak.

Néhany jétanacs teakészitéshez

A szakkonyvek az 1800-as évektdl irnak a
tearol, elkészitési modjardl, valamint a teaval
készitheté meleg puncsot csaknem minden
szakécskonyv emliti, ugyanugy a beldle ké-
szithet fagylaltokat, parfékat és felfujtakat.
Az (j ital a XIX. szazad kozepe tajan jelent
meg a cukraszdakban.

Teaf6zéshez idedlis a porcelan kanna, de
megfelel jénai vagy Ulvegedény is, lehets-
leg ne hasznaljunk fém kannat, ugyanis, ha
a teafézet fémmel érintkezik, kérosul az ize
és aromaja.

Adagolésa: Egy teédskanalnyi levelet te-
gyunk egy csészébe, ha filteres teat hasz-
nalunk, akkor egy filter egy csésze tea el-
készitéséhez elegendé. A forrazasi id6 a tea
fajtajatol figgoen 2-3 perctdl 5-6 percig is

kell lennie a jé tealevélnek: ,a tea levél le-
gyen rancos, mint a tatar lovas csizmaja, fodros, mint jol meg-
termett bivaly szuigye, fénylé, mint zsenge fuvallattol felborzolt
to, illatos, mint a hegyek kozott felszallé para, zamatos és lagy,
mint az es6tol frissen azott fold.”

Tobb évtizede a teakereskedelem kdzpontja London, azonban
egyes felmérések szerint napjainkban a legnagyohb teafogyasztd
orszag Olaszorszag.

A tea Magyarorszagon

A polgarosodassal jard valtozasok Magyarorszagot is elérték.
Hollandiabol Németorszagon keresztiil ért a tea Magyarorszag-
ra, mar a XVIII. szazadban, azonban a ,,tea” elnevezést csak a
20. szazad elejétsl hasznaljuk.

A magyarok kezdetben idegenkedtek is a teafogyasztastol,
nemcsak az ara miatt, hanem mert rengeteg jo bora volt Ma-
gyarorszagnak, és azt szivesebben itték. Erre az id6szakra tehet6
a magyar étkezési kultira megvaltozasa is, amelyben a tea is
szerepet jatszott. Az addig szokasos kettds étkezési rendet (dél-
elétt tiz Ora koril ebéd, este hat korll vacsora, mindkét alkalom-
mal meleg ételt fogyasztottak) felvaltotta a harmas étkezési rend
(reggeli, ebéd, vacsora, amelyekbdl a reggeli mindenképpen hi-
deg étel).

Par sz6 a tea fajtakrol

Ma a lesziiretelt tealeveleket hervasztjak, sodorjak, tobbé-ke-
véshé fermentaljak, azaz erjesztik, majd szaritjak.

tarthat. Nyugtaté tedknal mindenképpen 5-6
perc az idedlis, de ha csak frissité teat szeretnénk késziteni, ak-
kor elegendé 2-3 perc is, ugyanis a koffein, és aromaanyag ez
alatt az id¢ alatt kioldddik.

Fontos, hogy a tealeveleket ne f6zziik, csak forrd vizzel for-
razzuk le!

A teatojas hasznalatanak a hatranya, hogy a levelek inkébb
megduzzadnak és nem oldodnak Ki.

Teaval készithetd italok:

A tedval készitett italok els6 és legfontosabb feltétele, hogy
j6 mindseégi teat hasznaljunk, valamint erés fézetet készitstnk.
Alapfeltétel még, hogy mindig lehiitve készitsiik az italokat, és
szivoszalat minden esetben adjunk hozza.

Marokkd

1 dl mentatea, 1 dl fekete tea, 6rélt gyomber, 6rolt fahéj, 6rolt
szegfiiszeg, 1 kanal viragméz

Az italokat poharba toltjuk, megszérjuk a fiiszerekkel, majd
megkeverjik, és mentalevéllel diszitjik.

Malnatea

2 dI fekete tea, 1 fél citrom leve, 4 cl malnaszérp, 1 kiskanal
porcukor, 2 dl almalé

Egy poharba jeget tesziink (ne sokat), majd az italokat raont-
juk, kissé megkeverjik. Citromkarikaval és 1-2 szem malnaval
diszitjuk.

Cseri Katalin
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| VALASZTAS

Valasztasi tajekoztato

AMAGYAR KOZTARSASAG ELNOKE 2009. JUNIUS 7-RE KITUZTE AZ EUROPAI PARLAMENT TAGJAINAK VALASZ-

TASAT
A szavazas 6.00 6ratél 19.00 oraig tart.

AVALASZTOPOLGAR SZEMELYESEN, LAKOHELYEN SZAVAZHAT.
A szavazés napjan lakohelyétol tavol 1évé valasztopolgar — kérelmére — belfoldén igazolassal, kilféldon a Magyar Kdztarsasag nagy-

kovetségein és fékonzulatusain adhatja le szavazatét.

Igazolas kiadasat ajanlott levélben 2009. junius 2-ig, személyesen vagy meghatalmazott Gtjan 2009. junius 5-én 16.00 6réig, a kilkép-
viseleti névjegyzékbe valo felvételt 2009. majus 22-én 16.00 6raig lehet kérni a lakdhely szerint illetékes jegyzétol.
A valasztason listat ajanlani 2009. majus 8-ig ajanldszelvénnyel lehet, melyet a valasztopolgarok az értesitével egyiitt kapnak meg.

Egy valasztopolgar egy listat ajanlhat.

A listadllitdshoz legalabb 20 000 vélasztopolgar ajanlasa szlikséges.
Részletes tajékoztatasért a polgarmesteri hivatalban miik6dé valasztasi irodahoz fordulhat.

www.valasztas.hu
Vaélasztasi tajéekoztato, Pécel

Az Eurtpai Parlament tagjainak 2009. jinius 7. napjara Kittizétt
valasztasan Pécel varosaban azok a valasztopolgarok, akik telepl-
Iésszinti lakcimmel rendelkeznek és azok, akik igazolassal ren-
delkeznek a 09. szamu szavazokorben szavazhatnak Szemere Pal
Altalanos Iskolaban (2119 Pécel, Kossuth tér 7. szam).

A telepllés vélasztopolgarainak létszamndvekedése miatt az 01.
szam teleplilési egyéni valasztokeriletben Ujabb szavazokér kiala-
kitasara kertilt sor. Ennek kovetkeztében valtozott a szavazokoérok
sorszama is az alabbiak szerint:

01. sz. szavazokor: Petéfi Sandor Altalanos Iskola (Petsfi u. 15.)
Aradi utca, Csiktarcsa utca, Gardonyi Géza utca, Honfoglalas Ut,
Klapka utca, Latohegy koz, L&tdhegy utca, Lazar Ervin utca, Lazar
Vilmos utca, Széchényi utca, Térok Ignac utca, Vécsey utca

02. sz. szavazokor: Petsfi Sandor Altalanos Iskola (Petéfi u.
15))

Bethlen Gabor utca, Damjanich utca, Kel6 utca, Rakdczi Gt 037-t6l
folyamatos, Reményik Sandor utca, Szondy utca, Tarcsai utca 30-
tol folyamatos, Tarcsai utca 37-tél folyamatos

03. sz. szavazokor: Petéfi Sdndor Altalanos Iskola (Petéfi u.
15)

Arany Janos utca, Berzsenyi Daniel utca, Bocskai utca, Csokonai
utca, Jokai utca, Marcius 21. utca, Pozsonyi utca, Rakéczi Ut 1-36-
ig folyamatos, Tarcsai utca 1-35/A, Tarcsai utca 2-28, Thokoly utca,
Vorésmarty utca, Z6ldmezé utca

04. sz. szavazokor: Nyitnikék Ovoda (Petsfi u. 5.)

Apaffy utca, Bajcsy-Zsilinszky utca, Dobd utca, Gyar utca, Kossu-
th Lajos utca, Petéfi utca, Széplepke koz, Varhegy utca

05. sz. szavazokor: Nyitnikék Ovoda (Petéfi u. 5.)

Ady Endre utca, Béke utca, Erzsebet sétany, Erzsébet sétany koz,
Kazinczy utca, Koranyi koz, Koranyi utca, Kélcsey utca, MAV 6r-
haz, Mihaly Dénes utca, Sallai Imre utca, Ujtelep, Wesselényi utca
06. sz. szavazokor: Jézus Szive Tarsasag (Pesti u. 2.)

Akacfa utca, Bartok Béla utca, Csalogany utca, Faiskola utca, Felss-
sor utca 1 — 7 folyamatos, Felsésor utca 9., Felsésor utca 940/0001,
Hatar utca, Matyas kiraly ter, Pesti ut, Volgy utca

07. sz. szavazokor: Gesztenyés Ovoda (Szent Imre krt. 3.)
Allomas utca, Aprilis 4. utca, Asztalos utca, Bartoshegy utca pa-
ratlan hazszamok, Erkel Ferenc utca, Flizfa utca, Kolozsvari utca,
Kossuth tér, Kovacs utca, Koztarsasag tér, Majus 1. utca, Mikszath
Kalman utca, Parhuzamos utca, Raday Gedeon tér 0 — 4/D folyama-
tos hdzszdmok, Rakos utca, Rét utca, R6zsa utca, Szemere P4l utca,
Szent Imre korat, Tanacshaz utca

08. sz. szavazdkor: Raday Pal Gimnazium (Isaszegi u. 3.)
Bacso Béla utca, Baross koz, Baross utca, Bem utca, Boncsok utca,
Doézsa Gyorgy utca, Honvéd utca, Hésok Utja 1 — 13, Hosok Utja
2-20/A, Huszar utca, lharos utca, Isaszegi Ut, Iskola utca, Kishar-
sas, Kodaly Zoltan utca, Raday utca, Raday Gedeon tér 6 — 10, Ré-

Valasztasi lroda

day Gedeon tér 7 - 11/A, Somogyi Béla utca, Sukoré utca, Tancsics
Mihdly utca, Z6ldmezé tanya kdzpont

09. sz. szavazokor: Szemere Pal Altalanos Iskola (Kossuth tér
7)

Dombhét utca, Fegyverkovacs utca, Hasznos utca, Hegyalja utca,
Jozsef Attila utca, Kalvin tér, Kérhdz kdz, Koricsanszky tanya,
Magladi Gt 1 - 53, Maglodi Ut 2 — 46, Székely utca, Temet6 utca
010. sz. szavazOkor: Szemere Pal Altalanos Iskola (Kossuth tér
7)

Almos vezér utca, Csatari utca, E16d vezér utca, Eszperant6 koz,
Hajnal utca, Hosok Utja 15 — 65, H6s6k Utja 22 — 346/0061, Huba
vezeér utca, Kéroli Géaspér utca, Kelecsényi utca, Kond vezér utca,
Levendula utca, Napsugar utca, Nefelejcs utca, Ond vezér utca,
Pekary utca, Pihend utca, Sz6l6hegy utca, Tas vezér utca, Téhotom
vezér utca, Udiils utca, Vadasz utca

011.sz. szavazokor: Miivelddési Haz (Maglodi ut 12.)
Bartoshegy utca paros, Blaha Lujza utca, Dedk Ferenc utca, Erdei
utca, Felsésor utca 8 — 58, Felsésor utca 11 — 129, Hunyadi Janos
utca, Kinizsi utca, Kiss Erné utca, Komlo utca, Madach utca, Mag-
lodi Ut 57 — 75 paratlan, Margaréta utca, Tompa utca, Zoltan utca
1 - 41 folyamatos, Zrinyi utca

012. sz. szavazdkor: Fay Andras Mg. Szk. és Szm. Isk. (Maglédi
at 57.)

Arpad koz, Arpad utca, Blzavirag utca, Duliskovich tanya, Fay
tanya, Felsésor utca 60 — 86 paros, Felsésor utca 131 — 175 parat-
lan, Fenydéfa utca, Kati-major, Kun Jozsef utca, Maglodi Gt 48 —tol
paros, Maglddi Ut 77-t6l paratlan, Nyirfa utca, Pipacs utca, Sarkdzi
utca, Zoltan utca 42-t6l folyamatos, Zsigmondi utca

Dr. Csizmadia Julianna sk. jegyz6, HVO vezetd

Keligerné Nyerges Erika

Ketten

Gyere, Ulj ide mellém... Kedves...
Hagy érjen a vallamhoz a vallad
Erzed? Az éjszaka elpihen, asit,
halkan moccannak csak a vagyak...

Pislog a hold az ablakban,

s csak néha kopog be a szél a szobaba.
Meglebben a fliggény — elernyed.
biztos nyugtalan ma az alma...

Ketten Gllnk itt. A homalyban a s6haj
fellebben, elalszik, kék gazlang — ahogy éget.
Elttnik, nyoma sincs... mér elfojtva paréazslik —
— Hajnalra tgyis a fény vet neki véget...
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Sutemények es péekaruk boltunk
az ESE éepuletében mukodik

Orémmel értesitjik, hogy Sutemények és pékaruk boltunk Uj, taga-
sabb, otthonosabb helyiségbe kolt6zott, az ESE épuletébe

(Pécel, Pihend u. 2.).

Az Uj helyen is szeretettel varjuk a mar megszokott, csabitéan finom

stuteményekkel, pékarukkal.

A tavaszi napokat is tegye szebbé kildnleges, hazias siteményekkel,
friss, ropog6s kenyérrel, pékaruval.

Hasvéti ajanlatunk:

Pogéacsak hazias izekkel
sajtos pogacsa 2000 Ft/kg
burgonyéas pogacsa 1800 Ft/kg
anyukam pogija (tepertés) 2000 Ft/kg

Hazias kalacs
fonott kaléacs (1/4 kg)
fonott kalacs (1/2 kg)

160 Ft/db
320 Ft/db

Kenyerek széles valasztékban

fehér kenyér (0,5 kg) 140 Ft/db
barna kenyér (0,5 kg) 160 Ft/db
medvehagymas (0,5 kg) 160 Ft/db
molke kenyér (0,5 kg) 260 Ft/db
tokmagos kenyér (0,5kg) 220 Ft/db

A slitélizemet és a boltot mukodteti:
Ugyvezetd igazgatd: Keresztes Sandorné
cim: 2119 Pécel, Piheng u. 2.

e-mail: ese@vnet.hu

VEDESE Kht.

Siitélizem vezet6je: Kovacs Ferenc (tel.: 06-70/314-4154)
telefon/fax: 06-28/454-076 vagy 06-28/454-077

honlap: www.egymast-segito.hu

Csaladi eseményekre, rendezvényekre, testlleti Ulésekre, nagyobb dsszejovetelekre is varjuk rendelését.

Varosi sportnap - Pécel
2009. m4jus 16.
Szemere Pal Altalanos Iskola

9 oratdl: ,,Fut a Pécel” varosi futéverseny
Nevezés 8 6ratél a helyszinen! A nevezés ingyenes!
Zenés bemelegités rajt elétt
Korosztalyok:  6voda, alsé tagozat, csaladi — 2 km
10 éves kortdl — 4 km
A rajtszammal értékes nyeremények, kiléndijak nyerheték
kozvetlen a beérkezés utan!

11 6ratél: a varos iskolasainak kézilabda, kosarlabda és
kispalyés foci mérkézései

Szivacskézilabda bemutat6 (sportpalyakon)
Tanctanitas-tancbemutatd: akrobatikus rock & rokk, hastanc
stb. (Szemere aula)

15 éréatol: a sportnap csattandja

Képviselok-civilek kispalyas focimeccs, utana felnétt kispalyas
villamtorna véarosi csapatok részére, kifulladasig...

Egésznapos szolgaltatas: testsuly, vérnyomas,

vercukor, koleszterin szint mérés, dietetikai tanacsadas,
egészségbiztositési tanacsadas.

Az egésznapos rendezvényt a Tarcsa Ment6 Bt. biztositja.

Informacio: Gera Zoltan oktatasi referens — 06-20/9298-901,
gera.zoltin@pecel-hivatal.hu

0/

1%

a gondoskodas meltosaga
Egymast Segito Egyesiilet

kiemelkedoen kozhasznu szervezet

Adoszamunk: 19173245-2-13
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Egymast Segito Egyesulet (ESE)
Rehabilitaciés és Apolé Otthona Pécel, Isaszeg

Mottd: Az ember méltdsaga a lelkében van, és azt mondjdk, hogy a lélek halhatatlan.

ESE Baczoni Istvan Rehabilitacios és
Apol6 Otthon, Pécel

Cim: 2119 Pécel, Pihend u. 2.

Tel./fax: (28)454-076 vagy (28)454-077

e-mail: ese@vnet.hu, honlap: www.egymast-segito.hu
Apoldsi igazgaté: Téth Tamasné Marika

Fénévér: Pappné Homolya Andrea

Ugyfélszolgdlati asszisztens: Mergl Lészloné Magdi

ESE Alemany Erzsébet Segité Haz
Rehabilitacids és Apolo Otthona, Isaszeg

Cim: 2117 Isaszeg, Nap u. 2/b.

Tel./fax: (28)582-425 vagy (28)582-426
e-mail: aesh@invitel.hu,

honlap: www.egymast-segito.hu
Apoldsi igazgaté: Téth Tamasné Marika
Fénévér: Lodi Laszloné Kriszti

Az otthon 1996. majus 6-an nyitotta meg kapuit a gondo-
zasra szoruld id6s, teljes dpolasra szorulé emberek szama-
ra. 48 id8s és/vagy mozgaskorlatozott lakét tudunk gon-
dozni gyonyort fekvést, kék busszal konnyen megkozelit-
het6 otthonunkban.

Az épiilet teljesen akadalymentesitett, csodalatos pihe-
nékert tartozik hozza. Jelenleg 1, 2, 3, 4 agyas szobdink
vannak. A jelentkez6k bekoltozésiik el6tt elégondozasban
részesiilnek.

Téritési dij (2009. évre):

A bekoltozéshez sziikséges:

2004. szeptember 6-an nyitottuk meg rehabilitacios otthonun-
kat, amely tartds apolast és mozgasszervi rehabilitacios ellatast
nyujt - jelenleg 71 fér6helyen — id6s kort és mozgaskorlatozott
embereknek. Uj otthonunkban korszertien berendezett és fel-
szerelt 1, 2, 3, 4 agyas fiird6szobas szobak, kozosségi helyisé-
gek, teraszok, csodalatos kert biztositjak a csaladias, kényelmes
elhelyezést. Az épiilet teljes mértékben akadalymentesitett.
Segité Hazunk sajat konyhaval és mosodaval rendelkezik. A
jelentkez6k bekoltozés el6tt eldgondozasban részesiilnek.

pszichidter, ideggydgyasz, bérgyogyasz,

- egyediilalloak részére a jovedelem - személyi igazolvany, reumatoldgus, audiologus,
(nyugdij) 80%-a, - utols6 nyugdijszelvény, gastroenterologus),
- hozzatartozoi ellatési szerz6déssel - TB-Kartya, - higiénids eszkdzok biztositasa (szappan,
116.400 Ft/ho/16, - régebbi zardjelentés(ek), vécépapir, toriilkozo, sampon, szalvéta),
- az ellatas onkoltsége 217.740 Ft/ho/1o, - gondozasi sziikségletet igazold - aszemélyes gyogyszerszikséglet
- atéritési dij befizetése a targyhonap szakvélemény (ORSZI), koltségeit a kotelezd alapgyogyszereken
10. napjaig atutaldssal illetve csekken - egészségi dllapotra vonatkozo haziorvosi feliil a téritési dij tartalmazza,
torténhet, vélemény, - személyes ruhanemtik mosasa, vasaldsa,
- tavolléti dij 2 honapot meg nem halad6 személyes ruhazat és szemelyes holmik. - testi és mentalis rehabilitacio:

iddszak esetén 20%, 2 honapon tdl 60%,
- korhazi ellatas esetén a tavolléti dij 60
napon beliil 20%, 60 napon til 40 %.

//////

31-ig van ervenyben

Belépési dij, egyszeri hozzajarulas nincs!

Az intézmények fenntartoja:
Egymast Segit6 Egyesiilet (ESE)
Elnok: Némethy Maria

Cim: 2119 Pécel, Pihené u. 2.
Telefon/fax: (28)454-076, (28)454-077

e-mail: ese@vnet.hu, honlap: www.egymast-segito.hu

Bekoltozes lehetdleg de. 10-11 dra kozott.

tartalmaz

- napi 4-szeri étkezés,

- teljes fizikai és egészségiigyi alapellatas
(fiirdetés, sebellatas, gyogyszerbeadas)
szakorvosi ellatasok (szemész,

ESE

Alapitva: 1989.

fizioterapias kezelések, hidroterapia,
torna, gyogytorna, gyégymasszazs,
egyéni foglalkoztatds, kozosségi
foglalkoztatds, vallds gyakorlasa.
Az élvezeti szerek (cigaretta, kavé stb.),
fodrasz, kozmetikai szolgaltatasok koltségeit

,,,,,,

Latogatasi id6: minden nap 8 20 oraig.

Feliigyeleti szerv:
Kozép-magyarorszagi Regiondlis
Allamigazgatasi Hivatal

1056 Budapest,

Vici utca 62-64.,

Telefon: 06(1)235-1700






