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DoOzsa Gyorgy Muvelddési Otthon
Isaszeg, Dozsa Gyorgy. u. 2. tel: 28/582-055; fax: 28/582-056

isaszegmuvotthon @citromail.hu; web: www.dozsamuvotthon.atw.hu

Oktéber 6. 18.00 Az ISASZEGI TORTENELMI NAPOK ziré
rendezvénye a Szoborhegyen — Kozségi megemlékezés az 1849.
oktober 6-i torténelmi eseményekrél

Torténelmi visszatekintés: Everling Rébert alpolgarmester
Kulturalis 6sszeallitas, koszordzas

Oktober 8. 18.00 Palyavalasztasi borze — kozépiskoldba készii-
16 didkoknak

Oktober 11. 10.00 Piroska és a farkas a Hokiralyn§ Meseszin-
pad elGaddsaban 6vodasoknak

Oktéber 13. 17.00-21.00 Tini-buli

Oktober 23. 10.00 Megemlékezés az 1956. évi forradalom
51.,valamint a Magyar Koztirsasag kikidltasanak 18. évfor-
duldjan a Szoborhegyen. Irodalmi Gsszedllitds a Szamitastech-
nikai és Informatikai Szakkozépiskola el6addsdban Torténelmi
visszatekintés: dr. Budahazi Arpad az 1956-0s Magyarok Vildg-
szovetségének alelnoke

Oktober 28. 17.00-20.00 Kultirkocsma: zene-jaték-beszélgetés
Ifji zenészek, tehetségek bemutatkozdsa

Oktober 29-30. Oszi sziineti programok

Kiallitas: B

Szeptember 27-oktober 12. Oszi kiallitas

Rendezvények, melyeknek helyet adunk:

Oktober 20. Az Isaszegi Nyugdijasok Barati Korének 6szi balja
Szolgdltatdsok:

Oktober 8. 11.00-13.00 A.S.A ligyfélszolgalat a MiivelGdési
Otthon el6terében

Keddenként 10-tol 12-ig és csiitortokonként 18-tol 20-ig T-kabel
iigyfélszolgalat

Kozségi rendezvények

Oktober 27. 1d6sek vilagnapja a tornateremben

Novemberi elozetes

November 3. Halloween party

November 17. Erzsébet-Katalin-bal

November 24. A 35 éves Isaszegi Asszonykorus koszontése
vendégegyiittesek részvételével

Uj tanfolyamok melyekre szeretettel varjuk az érdeklodoket!
— Téarsastanc tanfolyam felnStteknek

— Szovés

— Gyongyfiizés

A programok vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk!

OKTOBERI EMLEKFUTAS

A hagyomdnyoknak megfelel6en a Magyar Keresztény Szovet-
ség idén is megrendezi oktober 13-dn az ,,Okt6beri emlékfutas”-
t, amelynek ebben az évben Isaszeg ad otthont. A cél és a rendez-
vényt zar6 megemlékezés a Szoborhegyen lesz. A kozelmiltban
20 évesen hunyt el Marton Szabolcs, aki minden évben mode-
ratora volt az Emlékfutasnak, igy érte és 1956 emlékére is fut-
nak a didkok. Kiilonlegessége ennek az évnek, hogy a blinmeg-
el6zés jegyében rend6rok és polgarérok mellett a blinmegel&zési
munkaban részt vallalé civilek is egyiitt futnak majd az orszag
minden részébdl érkezd didkokkal.

A szervezésben kozremiikodik az isaszegi Szent Marton Klub,
valamint tobb iskola oktaté6ja.

Gyiilekezd helye: Katolikus Otthon (Isaszeg, Templom u. 22.)
Gyiilekezd ideje: 2007. oktober 13., 9.30 6ra

Rajt: 10 6ra, Damjanich utca

Pécel - Muavelodési Haz
Pécel, Maglodi it 12. tel.: 28/455-742; mobil: 30/9963131
www.pecelmuvhaz.hu; e-mail: info@pecelmuvhaz.hu

Zenebolcsi
Hétfonkeént: 1. csoport — 9:30-10:00 ordig

IL. csoport — 10:15-10:45 ordig
Jelentkezés: Szildgyiné Szalai Zsuzsanna, tel.: 70/779-4975
Zeneovi
kisebb csoport  — hétfénként 15:45-16:30 ordig
nagyobb csoport — hétfénként 16:35-17:20 ordig
Jelentkezés: Szilagyiné Szalai Zsuzsanna, tel.: 70/779-4975
Gyermekkorus minden pénteken 16:00-17:30-ig.
Virjuk a szép hangui gyermekeket, akik szeretnek énekelni. Sze-
replési lehetGségek Pécelen és mas telepiiléseken.
A fogalalkozdst vezeti: Szildgyiné Szalai Zsuzsanna
Jelentkezés folyamatosan.
Arak: a zenebolcsi, a zeneovi és a kérus havi dija 2.500 Ft/f6,
testvérek esetében 1.500 Ft/f6.
Klasszikus és konnyiizenei gitaroktatas
Gitartanar Belldk Mikl6s. Informécio, jelentkezés és az 6rdk
egyeztetése telefonon: 20/565-4829
Basszusgitar oktatas
Tanar: Bujdosé Mark. Informacid, jelentkezés és az 6rak egyez-
tetése telefonon: 20/8289-107
Dob és iit6hangszer oktatas — klasszikus, rock, pop, jazz
UtGtandr: Ossé Janos, T6th Benedek
Informacio és jelentkezés: 30/996-3131
Egyéni hangszeres oktatds drai: 2500 Ft/f6/6ra, a felvett 6ra-
szam tetszés szerint megvalaszthato.

Angol nyelvtanfolyam
Tanar: Jakab Judit. Jelentkezés folyamatosan. Info: 20-9939-045

Petofi Sandor Mavelodési Kozpont
Godollo, Szabadsdg it 6. tel.: 28/514-130, fax: 28/514-100
www.muvelodesikozpont.hu

MESELO MUZSIKA
Hangversenyek 6-12 éves gyermekeknek 2007/2008-as évad

2007. oktober 17. (szerda) 14 és 15. 30 érakor

Kodaly Zoltan: Hary Janos — részletek

A Go6dollsi Szimfonikus Zenekar hangversenye

Kozremiikodnek: Agostonné Balogh Myrtill (Orzse), Gombos
Viktor (Hary Janos), Dedk Csaba (Marci bécsi), a Talamba Ut6-
egyiittes, a Godoll6i Varosi Vegyeskar, a Frédéric Chopin Zene-
iskola Gyermekkorusa, vezényel: Csurgé Tamds

Meséld: Pécsi Ildiké Kossuth-dijas, Erdemes és Kivalo miivész

2007. november 14. (szerda) 14 és 15. 30 érakor

,»»A lathatoé zene!” — Vivaldi: A négy évszak

Szoélista: Trejer Istvan hegedlimiivész, kozremiikodnek a BA-LU
EUf6rikusok.

Misorvezetd: Lukicshazi Gy6z6

2008. februdr 27. (szerda) 14 és 15. 30 orakor
,,Filmzenék Fiataloknak”

A G06dolls Vérosi Fivészenekar koncertje
Vezényel: Ella Attila

2008. dprilis 23. (szerda) 14 és 15. 30 orakor
A Talamba Utdegyiittes koncertje

Bérletdr: 1.300 Ft. — Jegyek dra alkalmanként: 450 Ft.
Bérletek és jegyek valthatdk a Pet6fi Sandor Miivel6dési Kozpont
Kht. jegypénztirdban hétkéznapokon 8-t61 14 draig.
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TARTALOM
Programajanlo
Ma igy megy a lab: fék és gaz

Az almok megvalosulasahoz
vezetd ut
Beszélgetés Ekler Dezs6 épitésszel

Erik a sz616, hajlik a vesszé...
Oktober hatodika

Oktdber 1. — Iddsek vilagnapja
Az elfelejtett forradalom
Deaktanya

Az élet delén s azon tul
Bemutatkozik Szabo Eszter

A klubban tortént

Miivészek id6s lakoéinknal

Egy hétkoznap
az idés emberek kozott

Egy kicsi mogas
mindnekinek kell!

Fejlesztéssel a szinonalasabb
tudasért

Lépj egyet el6re!

Tanévnyito sziil6i értekezlet az
ESE Pedagogiai Szakszolgalatanal

Legyen egyszeriibb a civileknek!

Fogyatékkal élék napja
az Allatkertben

Civilek! Palyazzatok!
Civilség, tarsadalom
Kistaltos Poni Klub
Mosolyogva a viz alatt
Kirandulas Bag és
Galgahéviz kozott
Pécelen a Csomor Kupa!
Uj szakember, nagyobb valaszték
Végtelen utazas
Baratsag lexikon

25 éves a -)

Némethy Maria: Smile
Rétegek

Az isaszegi CKO hirei
Babilon

Programajanlo
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Ma igy megy a lab: fék és gaz

Jelenre igazitani a torténelmet nem konnyt( feladat és fGleg
nem tiszta. Nem konny(, mert stlya van az igazsagnak. Nem
tiszta, mert csak a habordknak és a harcoknak van torténelme,
a békéknek csak napjai voltak, vannak. Masnap mar kezd az u;j
héborii. Es habortiban semmi sem tiszta.

A torténelmi szavak, targyak, szimbdlumok: fosszilidk. Elke-
riilnek, vagy nem. Es miért pont ezek-azok a leletek bukkannak
fel vilagdarabnyi katasztrofak, katarzisok és véletlenek utdn?

Ki bolcselné a torténelmeket tudomanyosan igazsagoknak,
mikor minden torténelmi haldlnak kiilon emberi torténelme
van. Otvenmillié haldl, 6tvenmillié torténelem, 6tvenmillid
1gazsag.

Az frott tegnapok torténelmi elemzései, a ma olvasatai és
a holnapok joéslatai nem konnyd és nem tiszta tudoményos
kategéridk. Politikai véletlenek nehezitik és piszkozzak. Es
maga az ember, meg az § szabadsdga, mikor a szabadsagot
kakofon hangzatban magara moduldlja, és kézben kifényesiti
a koszokat.

Mostansdg az ember-szabadsdg moréalis-gat nélkiili: pisz-
kos dradat zudul helyekre, id6kre, jovSkre. Jog, szabadsag-
jog, emberjog. Kivételezett emberjogbdl kezdddik aztian a
torténelem.

En sem tudom jelenre igazitani a torténelmet, azt sem, amit
megéltem és édesapamét sem. Jelentéktelenné valt édesapim
torténelme, akkor is, ha az fras-fosszilidk igazoljadk a Magyar
Kirédlyi Varban 1944. februdr 11-12-én torténteket, egy és sok
ezer személyben. Az is lelet, hogy édesapam és a tuléltek a
Kaukazuson tali latrinakat lefoldelték, és a temetOket oda-
hagyva visszajottek kommunizmust épiteni.

Es hogy ma milyen id6bdl, milyen messzeségbdl, hol térnek
fel és érnek Ossze a latrindk a térképeken, arr6l mostansdg nem
poétdk verselnek, nem tuddsok tuddsitanak, hanem médiumok
harsognak. Hir, sz6. Jelen. Torténelmi 1ényegtelen?

Ilyen a jelenkor, igy megy a lab. Mindegy. Ha kell fék, ha
kell gaz. Egyszerre.

Némethy Maria

ESE Hirado kistérségi kozéleti és kulturalis havi folyéirat a civilekért

A lap ara: 259 Ft

SzerkesztGség és hirdetésfelvétel: 2119 Pécel, Pihend u. 2. Telefon/fax: (36)28-454-076, (36)28/454-077 » www.egymast-segito.hu ¢ e-
mail: ese@vnet.hu, * Kiadja: Egymdst Segit6 Egyesiilet (ESE) * Felels kiad6: Némethy Maria  Olvas6 szerkeszt6: Radi Zoltdn * Felel6s
szerkesztG: Aproné Orosz Margit * Szerkesztbizottsag: Apréné Orosz Margit, Bohdcsné Vilimek Agnes, Cser Ldszl6, Csontos Tamdsné,
Durké Séndor Lészl6, Fabidn Ldszloné, Hidvéghy Margit (fot6), Ivankovics Zoltdn, Matrai Zsuzsa, Némethy Maria, Pulay Eva, Scheffer
Eva, Tasnadi Katalin, Ugi Racz Imréné, ¥Barna Topurek Tamds * A folydiratban megjelent cikkek tartalmaért egyszemélyben az iréja a
felelGs. » Tipografia: Zsirai Anna, telefon: 06-70/512-5959 ¢ Nyomds: Manuta nyomda, telefon: 06-30/6360-336 ¢ Nyomdai el6készités:
SurreArt grafikai mihely, telefon/fax: 28/456-006 ¢ Engedélyszam: B/PMF1393/P/1994 HU ISSN 1785-2013 » Megjelenik minden hénapban.
ESEisaszegitelephelye: Alemany ErzsébetSegit6Haz2117Isaszeg, Napu.2/b. Tel./fax:(36)28-582-425,(36)28-582-426,e-mail: aesh @invitel.hu
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| MEGVALOSULT AZ ALOM!

Az almok megvalosulasahoz

vezeto Ut

Beszélgetés Ekler Dezso €pitésszel, a Szemere Pal Iskola tervezdjével

Megvalosult az dlom! — hirdette augusztusban sok-sok plakdt, melyek az 1ij Sze-
mere Iskola avato iinnepségére invitdltdk a pécelieket. A mesébe illd tinnepség utdn
mindenki csoddlattal sétdlt az uj épiiletben. Nagy volt az érdeklddés a szeptember
elsd hétvégéjén tartott nyilt napokon is, rengetegen betértek, hogy alaposan szét-
nézzenek az uj épiiletben.

Természetesen én magam is végigsétdltam a folyosékon, bekukkantottam a ter-
mekbe. Azonban mieldtt elindultam, gy dontottem, inkdbb a bamészkodokat fi-
gyelem. Tartottam magam az elhatdrozdsomhoz, igy aztdn az dlmélkodok felkidltd-
sai, rdcsoddlkozdsai hivtdk fel a figyelmemet az épiilet egy-egy érdekes részletére:
» E7 az iskola teljesen mds, mint a régi volt! De figyeld csak! Az a része a leve-
gbben van.”, ,,Milyen hivogaté ez az épiiletbe vezetd lépcsd!”, ,, Hii! Milyen nagy
ez az aula!”, ,,De szépek ezek a szinek!”, ,,Nézd, ez a fal mintha kifelé ddlne!”,
., Jopofdk azok a kerek ablakok!” ,,Gyere! Innen a kastélyt lehet ldni.” Az izgatott
felfedezéseket a tanulok és a pedagogusok lelkes kalauzoldsa egészitette ki.

Nézelodésemet az Iskolatoriéneti kidllitas tabloinak megtekiniésével fejeztem be.
Erdekes volt a gyonyorii, modern épiiletben az évtizedekkel ezeldtti fotokat ldmni.
Milyen mds ez az uj épiilet! Milyen orids a hajdaniakhoz képest! Vajon miként, ho-
gyvan alakult ilyenné? Erre ki mds, mint a tervezd, Ekler Dezso tudhatja a vdlaszt.

— Ekler tir! On Pécelnek egy 1ij dltaldnos
iskoldt dlmodott. Egy épitész szdmdra
— gy gondolom — ez nem mindennapi fe-
ladat. Amikor nekikezdett, tobb varidcid is
sziiletett gondolataiban?

— Alapelrendezésében nem volt mds val-
tozat. Annyira meghatarozott ez a helyzet,
ahova az iskoldt tervezni kellett. Inkabb
csak kinézetében voltak varidciok, amik

helyet kellett elfoglalni, ahol a régi forfa
épiilete, az ,,ideiglenes” épiilet 4llt, és el
kellett valahogy érni a nyolctantermes Gsi
iskolat, amit megtartottunk, atépitettiink.
Ha ezeket gondolatban valaki sszerakja,
lathatja, nincs mds megoldas.

— Az iskola a vdros kozponti helyén taldl-
haté. Koriilotte szép, régi épiiletek: a ka-
tolikus iskola, az OTP épiilete, szemben a

Az uj Szemere Pal Iskola latképe

érlel6désen mentek keresztiil a végleges
véltozatig. Az alapelrendezés azért meg-
hatarozott, mert egy belsSkerti telekre kel-
lett az iskolat elhelyezni. Mindenki l4thatja,
hogy nincs igazdn homlokzata, utcai képe
az 4j iskoldnak. Be van dugva az OTP és az
egyhazi iskola épiiletei mogé, ha a Kossuth
tér feldl nézziik. Egy oldalrél van f6hom-
lokzata, a kastély udvara fel6l, ahol a tanéri
szdrny, az étterem €s a konyvtar taldlhato.
Az iskola tobbi részével azt a maradék
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Zeneiskola, oldalt a Rdday-kastély. Ezek
kiilsé megjelenésben dlmoddsra sarkall-
tak Ont, vagy megoldandé feladatot je-
lentett, hogy megfelelden alkalmazkodjon
kornyezetéhez az j épiilet?

— Nagyon sok inspiraciét és nagyon sok al-
kalmazkodnival6t jelentenek a szomszédos
épiiletek. Az iskola, els6 ranézésre latja a
szemlél§, éppen ezért nagyon bonyolult és
Osszetett. A legfontosabb és meghatarozé
szomszéd a Réday-kastély. A Raday-

2007. oktober

kastély hosszanti szdrnyait folytatjuk az
iskola hosszanti szdrnyaival. Ha rdnéznek
a kastélyra, a két hosszanti szarny kozott
van a f6bejaratandl egy kupolaszert, rézzel
fedett része a nagyteremnél. Bizonyara
feltiinik, hogy a mi konytar-tandri szar-
nyunk, ennek tiikrozése. Tehat a k6zépsd,
sarga, vakolt épiiletszarnyunk, ahol a kony-
hais van, folytatja az igynevezett Marvany-
istallot. Az OTP épiiletének tornicos ud-
varat tiikrozziik az étterem tornacokat idéz§
épiilettomegével meg cserépfedésével. Van
a kastélynak egy harmadik szarnya, a gaz-
daségi épiiletek. Annak tomegét folytatja a
lejtén lefele a hosszd, 4j épiiletszarny, ami
aztan eléri a nyolc-tantermes épiiletet. Ez
egy kompoziciét képez a kastéllyal. Ha a
kastély fenn iil a dombtetén, akkor ezek
a hosszd, sarga épiiletszarnyak szaladnak
a lejtére, végiil elemelkednek a foldtol.
Ezaltal alattuk 4t lehet menni, mint egy
hid alatt. Ennek az a funkcionalis értelme,
hogy az iskola udvara, ami maradt a ka-
tolikus iskola levalasztidsa utan, nem tul
nagy, éppen megfelel az elirasoknak. Ha
ezeket a hidszerd épiiletszarnyakat a foldre
iiltettiik volna, szétszabdaltuk/volna kis,
maradék részekre az udvart. Igy viszont
ez egyben lathat6, egybeszaladhat6. Tehat
megmaradt a kert, ami roppant fontos egy
iskoldnal.

Ha szabad 6sszefoglalni, a kastélyt folytat-
tuk a lejt§ felé ugy, hogy az épiilet elemel-
kedett, ahogy egy siugré leugrik a sancrol.
Ez4ltal alatta egyben maradt a kert. Ez az
alaptriikk.



MEGVALOSULT AZ ALOM! |

— Emlitette, az épiilet blokkokra tagolodik.
A gyerekek részére a tantermi szdrnyra,
a kozponti, mindenki dltal haszndlatos
helyiségekre (aula, ebédld), a pedago-
gusoknak kialakitott részre (igazgatoi,
tandri), mégis megjelenésében egységes
az iskola. Ez a tagozodds-egység milyen
gondolatok mentén alakult ilyenné?

»Nincs igazan utcai képe az (j iskolanak.”

— Ha most djra végigkovetjiik az egész ki-
alakitdsat, a konyha-étkezd rész a kastélyt
tikrozi, a tandri-igazatéi kozépsS rész
egy koponya, az egész iskola szellemi
kozpontja a konyvtarral, egy olyan kopo-
nya, ami a Raday-kastély nagytermének a
parja. Ezért is van badoggal burkolva, nem
cserepes. A nagy aula, mintegy nagyobb
apa-fej (ha 1atjdk az udvar feldl, taldn fel-
idéz6dik, egy nagy szempar), ennek egy
nagyobb véltozata, ez az igazi centruma
az iskolanak. A tobbi, a hosszanti tantermi
szarnyak, benniik kelet felé tijolva a tan-
termek taldlhatdk, egy hosszi folyoséra
felftizve.

Akérdés taldn a belsd terekre is vonatkozik.

EKLER DEZSO

Végzettség

1978. Budapesti Miszaki Egyetem,
Epitészmérnoki Kar, okleveles épitész-
mérnok

1999. DLA mesterdiploma
Tudomdnyos fokozat

1999. Doctor of Liberal Arts

2002. egyetemi docens

Dijak

1989. Piranesi-dij, Piran

1991. Andrea Palladio-dij, Vicenza
1994. Ybl-dij

2003. A Honvédelemért kittintetd cim
IL. osztalya

Jelentosebb épitészeti munkdi kozt
taldlhato:

Reformz’itus imaterem, Pécel, 1991.
Altalanos iskola, Pécel, 2002.
Egyéni kiallitas

Szemere Pal Miv. Haz, Pécel, 1992.

A CSAKRAK energiakizpontok testiinkben,
amelyek Osszekottetést biztositanak egyes szer-
veinkkel illetve ,.kaput nyitnak™ bizonyos ezekhez
a kozpontokhoz kapcsol6dé ,.nem fizikai” di-
menziokhoz. A csakrdkhoz szineket is szoktak
tarsitani!

A 7. csakrdnk az un. koronacsakrank, hiszen fe-
Jteténkon taldlhato. Itt kezd bedramolni az ener-
gia testiinkbe, végighaladva a tobbi csakrdn. Ugy
is mondhatnam, itt kapcsolédunk 6ssze az Uni-
verzum energiakozpontjaval. Szine az IBOLYA,
de sokan FEHERNEK is latjak, érzik.

A 6. csakra: a homlokcsakra vagy a harmadik
szem. A fejiink 6sszes szervével van kapcsolatban.
Személyiségiink meghatdrozé energiakozpontja,
ami igazdn képes minket 6nmagunk felé terelni.
Szine az INDIGOKEK.

Az 5. csakra: a torokcsakra. A garat, gége, n)/el(’)’csc’i, valamint tiid§ a szervei. Ez a
kozpont felel a kommunikaciéért. Szine a KEK.

A 4. csakra: a sziviinknél taldlhaté szivcsakra. Taldn érdekes, hogy a szine nem
a voros, hanem a ZOLD. A szeretet energiakozpontja, amely mint egy ajté képes
kinyilni!

A 3. csakrdnk: a koldokcsakra. Kozépen, a gyomorndl helyezkedik el, és az emész-
t6 szerveinkkel van kapcsolatban. Sok embernél nagyon fontos csakra ez! Erzelmi
€letiink jelentSs része itt tiikrozddik €s itt gytilnek fel sokszor a negativ gondolatok,
élmények karos termékei. Fontos er6kozpont is ez a csakrank. Szine: SARGA

A 2. csakra: a nemi szerveknél taldlhatd, un. szexcsakra. EbbSl mar nem nehéz
rajonni feladataira: szaporodasunk, embertarsainkhoz valé kapcsoléddsunk irdnyit6-
ja, de a kreativitasunkat is meghatarozza. Szine: a NARANCS.

Az 1. csakra: az alap vagy legalsé csakra a gyokércsakra. Ez a hatgerinciink legvégén
— legaljan — taldlhaté meg. A fizikai dimnezidkhoz val6 kapcsolatunkat teremti meg.
A gerinc és a vesék tartoznak ide mint szervek, és a szine a VOROS.

forrds: http://gportal.hu

A jaki templom alaprajza
(Ekler Dezs6 kollazsa)

A belsé terek szinezése a hét emberi csakra
szineit koveti. Ahol az aula zoldje a sziv
z01d szine, az egész kozepe. A f6bejaraton,
ahol bejonnek a gyerekek a voros feldl, a
legalsé testi csakrdn. Az egész végzddik
fonn az ének- és a rajzteremnél, az a ko-
ronacsakra rész, a lila utdn a fehér szinnel.
Ezek a szinek kovetkezetesen vonulnak
végig az épiileten. A masodik csakra, az
étkezd narancs szinti. Az a felnStteknél a
szexudlis csakra. Es igy tovabb... Hason-

A nagy aula, mintegy apa-fej
az igazi centruma az iskolanak

16képpen — hogy elég bonyolult legyen a
dolog — a tantermek az életszakaszoknak
megfeleléen lettek szinezve. A koroszta-

2007. oktober

Iyuknak legmegfelel&bb szint kaptak a kis
alsésok és az ér§ kamaszok, a hetedik-,
nyolcadikosok. A biutorok szinéig kovet-
tiik ezt a koncepciot.

A nagy aula

— Volt-e a tervek megrendelésekor olyan
szempont, amihez tartania kellett magadt,
ami kotottséget jelentett, esetleg tervezdi
szabadsdgot adott? Az épitésre szdnt
osszeg, a tanuloi létszdm. ..

—Sz6 sem volt szabadkézrl meg dlmodas-
rél! A rendelkezésre all6 pénz, a 900 millié
forint nagyon sz{ikos volt az dlmodéshoz.
Ezt mindenki tudta, minden résztvevd, a
kozbeszerzési péalyazat kiir6ja is. Nagyon-
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nagyon okosan kellett gazdalkodni ebbdl a
pénzbdl, hogy még a biitorokra is jusson. A

A hidszerii épiiletszarnyak alatt az udvar

kellett bizonyos egyezségeket, komp-
romisszumokat kotni. Azok a moédosita-
sok, amelyekkel én nem értettem egyet,
sajnos a kivitelezés sordn sziilettek, tobb-
nyire tudtomon és beleegyezésemen kiviil.
Sajndlom nagyon, ezek egy épitésznek
szurjdk a szemét. Sajnos a kivitelezd és a
megrendel§ jopar ilyet benne hagyott az
épiiletben.

— Végiil is elégedett az elkésziilt iskoldval ?
Ha be szeretné mutatni egy ismerdsének,
az épiilet mely szépségeit, erényeit hang-
sulyoznd?

— Elégedett vagyok vele. Egészében véve
kevés olyan épiilete van egy tervezlnek,
amivel szdz szdzalékban elégedett tud
lenni. A néhany szazalék elégedetlenség-

ben benne van a sajat gyarlésdgunk is, és
benne vannak a kivitelez8i modositasok,
aprésagok is. Az iskoldnak ezt a részét
inkdbb nem mutogatnam.

— Mit jelent az On szdmdra ez az iskola?
— Nagyon fontos élmény és nagyon fon-
tos szakasz volt az életemben. J6 volt rajta
dolgozni. Sokkal jobb egy iskolat tervezni,
mint egy kérhazat vagy egy irodat. Epitész-
ként és felnStt emberként is meginditott,
hogy a gyerekekkel foglalkozhattam. A
gyerekek kozelében lenni iidit§ dolog szd-
momra.

— Ha ma tervezné meg az iskoldt, hasonlé
épiilet késziilne?

— Azt gondolom, ez jonne ki djra.

— On péceli kisgyerekként szivesen jdarna

egybelathato, egybeszaladhato

kotottséget az jelentette, hogy az orszagos
szabvanyoknak megfeleld el§irdsokat meg
tudjuk valdsitani. Mds kotottségiink nem
volt.

— A tervezés utdn a kivitelezés kovetkezett.
Sokféle teriileten dolgozo szakember fo-
lyamatosan  egyiittmikodott.  Onnel  is
folyamatos volt az egyeztetés, megbe-
szélés. Az épitkezés alatt kellett-e valamit
vdltoztatni, modositani, kompromisszu-
mot kotnie?

— Nekem igazan nem. A kiviteli terveket a
kivitelez§ megrendelte. Ezek készitésekor
a részletek kidolgozasa, pontositdsa soran

Az iskola tervezdje és igazgatodja
az avato linnepségen

az uj Szemere Iskolaba?
— Ugy érzem, hogy igen. A legf6bb szem-
pontom az volt, hogy a gyerekek felsza-
badultan és jol érezzék itt magukat. Ezért
vanennyi szin, ennyiféle anyag benne, ezért
ennyire zegzugosak és véltozatosak a terei
az iskoldnak. Az el6bb felsorolt épitészeti
kotottségeken til — lathatjdk — nincs is-
métldés az iskolaban. Tényleg nem poro-
szos, nem katonds, nem laktanyds. A gye-
rekek vildgit probadlja kovetni ugy, hogy
kozben mégsem viccesen jatékos, hanem
inkabb komoly. Ugy komoly, ahogyan a
gyerekek tudnak komolyak lenni.
Aproné Orosz Margit
Fotok: Ekler Stidio és Hidvéghy Margit

Gyakran foglalkoztat a kérdés: vajon feltételezhetS-e, hogy az
épitészet egy és oszthatatlan dolog, valamiféle szent iigy, amelyet
koherens torvények mozgatnak, olyanok, amelyeket meg kell lelni,
és kovetni kell, valahogy tigy, ahogy azt egyes korokrdl szélva az
épitészet torténete sugallja. Avagy az ellenkezdje igaz, ahogy a ta-
pasztalat mutatja, hogy tizezerféle épitészet van, legalabb annyi-
féle, ahanyan csindljuk. A két allitas leginkabb egyiitt és egyszerre
igaz. Ahany épitész, annyiféle néz6pont létezik. Mikor az ember
mas munkadit nézi, djra és djra meglepddik, hogyan is lehet any-
nyira méasként latni a dolgokat. Ami aztdn a produkciok sokszini
sordbdl kirajzol6dik, mégiscsak mutat valamiféle koherenciat,
mondhatndnk megfejtés-valtozatok formajdban, amelyek a dolgok
lényegéhez kapcsoldnak, és sejtetni engedik, hogy az épitészetnek
mélyebb mozgatérugéi vannak.

Valdjdban az lehet meghatdrozé, hogy ki-ki honnan nézi, pon-
tosabban honnan kezdi el ltni, érteni és értelmezni az épitészethez
kapcsolddé tényeket. Dontd a kiindulds, szemléletiink genezise, az,
ahogy az épitészet gyakorldsiba az ember belekezd. Ez szabhatja
meg alapvetden, hogy felfogdsdban hogyan rendez6dnek a dolgok
fontossdguk szerinti hierarchidba. Eszerint alakulnak elvei, innen
fakadnak a formaproblémak, amelyek foglalkoztatjdk majd, s ek-
kor ddl el, hogy kisérletnek latja-e az épitészeti alkotast vagy eleve
elrendelt, kvazi befejezett dolognak, és igy tovabb.

Szamomra a kezdeteknél meghatdrozé volt Aldo Rossi és Ma-
kovecz Imre épitészete. Most mar dgy latom, mindkettSjiik fel-
fogasanak kisérletezd jellege ragadott meg, és az, ami ezzel tobb-
nyire egyiitt jir, hogy — Hans Holleinnel szdélva — az épitészet

Mindenki masként csinalja - 2000

Ekler Dezs6: Ember és Haza cimii konyvének bevezetGje

szdmukra ,,minden” tudott lenni. Magas szellemi h&fokon és kér-
lelhetetlen médon szuverén tevékenységnek latjak az épitészetet,
amely a maga auton6m szemléletével mindent feldlel €s mindent
képes atformélni. Epp ezzel volt bajom, ezzel boldogulok nehezen
ma is. Akkoriban intenziven foglalkoztam vdros- és tarsadalom-
torténettel, hogy megértsem, milyen médon meghatdrozott az
épitészet kiils6leg, a torténetiség fel6l. Az épitészet totdlis deter-
mindltsigdnak feltételezése révén értettem viszont meg, hogy a
tarsadalom altal torténetileg kiérlelt épitészet — akar varos 1éptéki
formdjaban is — val6jdban pillanatrdl pillanatra sziilet§ kollektiv
képzelmények sorabdl épiil. Mdig alapvet§ problémam — talan
emiatt —, hogy miként tud beleférni ez az utébbi, a tdrsadalmi meg-
hatarozottsag értelmében vett extenziv ,,minden” az épitészeti alko-
tas ontorvényd forma-képzésének intenziv ,,minden”-jébe. Hogyan
lehet a két ,,minden” egy, lényegében ez foglalkoztat, ugy érzem.
Egyfajta szamvetés ez a konyv. Irdsaimbdl, interjukbol, kritikdk-
bdl gytijtottem Ossze néhdnyat, s melléjiik épitészeti munkdimbol
vélogattam. Nem hiszem, hogy az épitészetrdl valo elmélkedés
elébbre valé volna, mint a gyakorldsa, mégis tgy vélem, az
épitészettel kapcsolatos beszédmdd pallérozasa bdven kindl ten-
nivalét. Tudom, hogy a fiatalok most gyakorlatiasabb feltételek
kozott kezdenek ehhez a mesterséghez, mint annak idején nekiink
adatott. Mégis arra biztatndm Gket, hogy legyen elébbre val6 sza-
mukra az elvi tisztanlatds, mint a praxis kézzelfoghatésdga. Gon-
dolkodjanak, s csak aztdn rajzoljanak! S ha tetteik gondolataiknak
netdn ellentmondandnak, ugyis a sziviikre hallgatnak majd.
Ekler Dezsdé
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Erik a sz610, hajlik a vessZ6

A tokaji sz6l6hegyen..., Erik a sz616... és més népdaloktdl volt
hangos szeptember 14-én délutdn a PetSfi Sandor Altaldnos Iskola
auldja, a Pet6fi utca és a Nyitnikék Ovoda udvara.

Az iskola alsés tanul6i, napkozisei sziireti mulatsagot tartottak. Az
évek ota hagyomdnyos §szi program keretében kis misorral eleve-
nitettiik fel, mit kell tudni a sziiretr6l. A negyedikes kisbiré kido-
bolta a programot, segitGi megismertették az Gszi hdnapok régi ne-
veit, mint Szent Mihdly hava, Mindszent hava és Szent Andrés hava.
Megtudtuk, hogy ilyenkor a régi falusi emberek mi mindent csindl-
tak, milyen munkdkat végeztek. Ezt kovette az elsSsok dltal eljat-
szott sz816s versike, melyet megtanitottak a tobbieknek is. A madar-
ijesztdrol sz616 masik vers szereplGjét be is mutattak, ezzel csindltak

HAGYOMANYORzO |

kedvet az osztdlyoknak, csoportoknak az 6rids bdb elkészitéséhez..
A viddm verseket egy kevésbé ismert sziireti dal kovetett, melyet
tobbszor elénekeltiink kozosen.

Kozben az udvaron a sok-sok gyerekek altal hozott sz816 arra vért,
hogy must legyen bel6le. Fitk, lanyok daralhattak, préselhették az
illatos gyiimolesot, és végiil mindenki koccinthatott a finom musttal.
Kozben az osztilyokban szebbnél szebb madarijesztk, sarkanyok
keltek életre a fantdziadus otletek alapjan. Az udvaron kozos ,,szdttes”
is késziilt rafidbol, agakbol, sz516levélbal.

Miutdn két iiveget megtoltottiink a finom, édes musttal, elindult a

menet az 6voddba. A felvonul6 osztdlyok az elkészitett babbal és
viddm énekszdval vonultak az utcdn, nem kis meglepetést okozva.
A jarokelSk érdeklddve nézték sziireti felvonuldsunkat. Az évoda
udvaran korbedllt a kozel szaz kisdidk és énekelve varta a leend§
iskolasokat. A mifisort itt is bemutattdk a gyerekek, és musttal
kinélték a kisebbeket. Az 6vodasok pedig almaval, kortével, didval
vendégeltek meg minket.

Visszaérkezve az iskoldba mindenki megnézhette az auldban az
eldzetesen gyjtott meséket, verseket, kirakott babokat, az elkésziilt
,,SZ0ttest”.

A délutin folyamdn a viddm, jokedvd, érdekl6d§ arcok meg-
ersitettek benniinket abban, hogy a mai gyermeknek sziiksége van
a régi hagyomanyok megismerésére, mert csak igy valhat olyan fel-
nétté, aki tiszteli Gseit, szereti kornyezetét, megbecsiili a dolgozd,
alkoté embert.

Bellané Jenei Sdra, fotok: Pergelné Micserics Edit

2007. oktober
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OKktober hatodika

OKktober 6.

Engedjék meg, hogy egy személyes
élménnyel kezdjem. Gyerekkorom nya-
rait gyakran toltéttem Aradon, ahol nem-
egyszer voltlehet6ségem az aradi vértanuik
emlékszobrdt megcsoddlni. Gyerekként
annyit éreztem a torténetbdl, ha nem is
tudatosan, hogy méltésdgukban, becsii-
letességiikben egyfajta példat adtak sza-
momra az aradiak, ugyanakkor 158 évvel
ezel6tt egy igaz eszmét vérbe fojtottak,
ezért nagy igazsagtalansiagot és mély szo-
morusagot is éreztem.

A gyerekkori benyomds mdig er§s ma-
radt bennem, belém vésddott az akkori
élmény.

De nézzuk, Kikrol is
beszélink, Kik is voltak
vértanuink név szerint?

Aulich Lajos, Damjanich Jéanos,
Dessewffy Arisztid, Kiss Ernd, Knézich
Karoly, Lahner Gyorgy, Lizar Vilmos,
Leiningen Westerburg Karoly, Nagysan-
dor Jozsef, Poltenberg Ernd, Schweidel
Jozsef, Torok Ignac és Vécsey Karoly.

A Habsburg uralkod6haz képviseletében
a Brescidban mar kiprébalt ,,hiéna”, Julius
Haynau tdborszernagy a vildgosi fegy-
verletételt kovetSen azonnal megkezdte
a megtorlasokat. 1849. oktéber 6-dn a
szabadsagharc dicsGséges f6tisztjeit, mint
valami gonosztevdket, kotél altali, il-
letve négy fétisztet ,.kegyelembdl” golyd

altali haldlra itéltek, és végeztek ki Ara-
don. Ugyanezen a napon Budapesten grof
Batthyany Lajos miniszterelndkon is vég-
rehajtottdk a haldlos itéletet.

A nemzet legjobbjai vesztek oda ak-
kor. Ha volt pillanat a magyar szabadsag
torténetében, amikor ilyen kevés ember
sorsdban ennyire dsszpontosult a nemzet
fdjdalma, az a pillanat Aradon volt. Soha
eszme és ember ilyen nemesen, biiszkén
és ennyire egyiitt nem veszett el, mint a
szabadsdgharc és tdbornokai.

A nép fajdalma és gyasza onmagéban is
felemeld volt: akivégzés napjan a krénikas
szerint Aradon zdrva maradtak a boltok,
az emberek hdzukba hizddva imadkoz-
tak. Azt mondjak, még az aradi k6zh6hér
is beteg lett. S ki csoddlkozna? Taldn a
szomort szakmdhoz hozzdedz8dott em-
ber élhette 4t legkdzvetlenebbiil, hogy
tizenhdrom élet kioltdsaval tizenhdrom
faklya lobban fel, és nincs héhér, amely
ezzel is végezhetne.

S milyen biiszkén viselt sorsok értek
tragikus végett Aradon!

Errdl igy sz0l az emléKkezés:

Utban az akasztéfdhoz Damjanich igy
nyilatkozott:

,Csak legaldbb Kossuthot 6vja meg az
Isten a mi sorsunktdl, igy legaldbb ma-
rad némi remény, hogy hazdnknak még
egyszer folvirrad!”

Leiningen tarsaitél val6 bucstuzds koz-
ben ezt mondta: ,,Isten veletek, bajtarsak!

A fold alél, a magyar fold alél
A vértanuk szent lelke foldalol:

E nagy napon, hol emlék s béke leng,
A bis bitokra hittel nézzetek!

Hittel, reménnyel, mert most kél a nap,
Minden napoknal szebb és szabadabb!

A nap, melyért mi vérben esve el,
Nyugodtan haltunk ama reggelen.

(Juhdsz Gyula: Vértaniink)

Nemsokdra egy mds, igazabb biré eldtt 4l-
lunk, & igazsdgosan itél majd folottiink.”

Damjanich mar csak Vécsey Karoly
tabornoktdl bucsuzhat el, akit utolsénak
hagytak, mert a délvidéki hadsereg meg-
tartdsaért ra kiilonosen haragudtak.

—Eljen a haza! — kialtotta Damjanich. Ez
volt az utolsé szava.

Mihelyt a katonasdg elvonult, és a ko-
zlekedést helyreallitottdk, ezrével zaran-
dokolt a nép a kivégzés helyére.

»Arad pedig a magyar Golgota” — {rta
Kossuth, mert a szabadsidgharc martirjai
is 4j hitet ontottek a hazafiak szivébe.

Nagyjaink egy kozos eszméért harcol-
tak, s kozben haldlukig és haldlukban is
megoérizték méltdésdgukat, becsiiletiiket.
A k0z0s eszme, a hazaért valo kiizdelem
egyesitette az egész nemzetet.

Most rajtunk a sor, hogy a nemzetet szel-
lemileg és 1élekben egyarant egyesitsiik!

Szabo Eszter

OKtober 1. - Idosek vilagnapja

Minden évben oktober 1-jén emlékeznek meg vilagszerte az idésekrdl, miutan
az ENSZ-kozgyiilés 1991-ben e napot az idsek vilagnapjava nyilvanitotta.

A péceli Molnar Lajosné, Julika nénit 100. sziiletésnapjan
koszontotte lanya és unokaja

8 ESE Hirado
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Kosztolanyi Dezs6:
Intés az oregebbek tiszteletére (/925)

Bizony hajoljatok meg az dregebbek elétt,

akar utcaseprdk, akar miniszterek.

Nem oly tiszteletet prédikdlok én tinektek,

mint a papok s az iskolai olvasékonyvek.

De vegyétek szdmba, mily nehezen mentitek 4t ti is
évek veszedelmén torékeny szivverésteket

ezen az embernek ellenséges foldgolyon

s 0k, kik negyven, 6tven, hatvan évet éltek,

hany téli reggelen, hany tiid6gyulladdson

gazoltak at, hany foly6 mellett haladtak el éjjel

s hany gépkocsitdl ugrottak el az utcasarkokon,

mig vératlanul elétek dllanak, id6t6] koszorizva,

mint a csoddk, mint akik hdbortibdl jonnek,

egyenesen, mint a z4szléridak s egyszerre kibontjék,
hogy amuljatok, vihar-csapott, de visszahozott életiiknek
méltésdgosan lebegd, békét hirdetd, diadalmi lobogdjat.



OKTOBER B

Az eltelejtett forradalom

Oktoéber 23. nemzeti linnepiink, hogyan lehet akkor azt {rni réla,
hogy elfelejtett tinnep lett ez a nap? Igaz, hogy évtizedeken at,
feledtetni probaltak veliink, és még suttogva is ritkdn mondtuk ki
a nevét, és jol felfogott, pillanatnyi érdekbdl a résztvevs apdk ge-
nerdcidja is csak ritkdn besz€lt a fiaknak errdl a naprdl, de emléke
ma is él. De hogyan? Unnepeinknek nem a datumat, hanem a tar-
talmat szoktuk elfelejteni, pedig minden megemlékez§ linnepnek
az a célja, hogy szdmaddas legyen a muiltrdl, a jelenrdl és a jovorsl.
Ha a szdmvetés, a csendes gondolkodds hidnyzik belle, ha a disz-
letek eltakarjdk a mondanival6t, hidbavalé id6toltéssé silanyul az
innep.

El&szor arra gondoltam, hogy arrdl frok, miért lett ez a nap az
egymdssal rivalizlo, vereked$ partok, vildgnézetek, politikai
elgondolasok csata-napja. Ugy gondolom, hogy ez nagyobb elem-
z€st igényel, ami meghaladnd ennek a rovid, gondolkozasra in-
dit6 tinnepi koszontnek a terjedelmét. De gondolkodds kozben
radobbentem valamire, amit meg szeretnék onokkel osztani. Csak
azt lehet szdzféleképpen magyardzni, aminek a Iényegét nem is-
merjiik. Az igazsag soha nem véltozik, de az igazsagot keres§
embernek sziinteleniil valtozdsra van sziiksége. Ez a vilag rendje.
Csak akkor van baj, ha a valtozni nem akaré ember, aki elhiteti
magdrdl, hogy az igazsig csakis az § magantulajdona, dgy akar
véltozatlan maradni, hogy az igazsagot akarja magahoz szabni. Az
igazsdgot nem lehet kisajatitani, hiszen minden part toredék, rész.
A kisajatitott igazsag ezért az ajkukon hazugsigga torzul.

Ezért hit az linnep az 6nvizsgélat napja. Nem linnepi frazisokra,
hanem csendes elgondolkodésra, a sokféle részigazsidg végig-
gondoldsdra adott idS. Mert a féligazsdg a vildg legveszélyesebb
mérge. A képtelen, megtéveszt§ hazugsagrdl konnyl véleményt
mondani, de a féligazsdgot nem szabad helyeselni, és nem sza-
bad teljesen elvetni. Aki elfogadja a féligazsagot kritikatlanul, a
hamissag-felét fogadta el, aki pedig elveti, az igazsag-felét tagadja
meg. Ez€rt az linnep nem a jelszavak {ivoltozésének a napja, nem
is egymads flijozasanak ideje, hanem a csendes, egymas megértését
keresd gondolkodds alkalma.

Otvenhatra visszagondolva, emlékezve azokra, akiket elveszitet-
tiink, akik elhulltak az uton, vallatom akkor 20 esztend§s 6nma-
gam. Megjelennek elSttem a Petdti Kor 14zas, igazsagot keresd
vitdi. Egy-két kimondott igaz mondat mdig belém égetddott.
Ott vagyok gondolatban a Bem-szoborndl, hallom Darvas Ivan
hangjat, ott dllok gondolatban a Sztalin-szobor talapzatdn. Aztin
az els6 géppisztoly sortiiz siivoltése jon eld, meg annak az orosz
katondnak a hulldja, akit a tankok laposra préseltek, mint egy el-
hasznélt konzerves dobozt. Mi volt akkor mas?

Taldn az, hogy nem iivoltottiink, hanem énekeltiink. Népdalokat,
egymasba karolva, viddm, szabad szivvel, hiszen mi Kodaly
szolmizdlni tud6, népdalok lelki simogatdsa kozott felndvekvs
nemzedéke voltunk. (Csak most tudom, hogy ez adott er6t em-
bernek maradni sokszor a rdnk zidulé embertelenségben.) Nem
voltunk dithosek, nem 6kolbe szoritott kézzel fenyegettiink az égre,
hanem felszabadultak €s viddmak voltunk. Ez nemcsak emléke-
imben él, hanem ezt ldtom a megmaradt riportképeken. Ortiltiink,
felszabadult 6rommel. Beke Katdval beszéltem a minap, aki el-
mesélte, hogy hogyan allt félelem nélkiil, kisldnyos bajjal a morc
goly6szords pancélautd elé, és hogyan intette tisztességre a benne
iil6ket. Mi nem romantikus hgsok voltunk, csak felszabadult lelkd
emberek. Nem egyforman dlmodtuk a jovét, a miltunk sem volt
egyforma, de hittiink abban, hogy a szabadsag olyan, mint a korty
tiszta viz, meg a falat kenyér. Kijar az embernek azért, hogy em-
ber maradhasson.

Szinte teljesen elfeledkeztiink arrél, hogy nem mi kezdtiik
16ni egymast. Azért vonultunk egymdasba karolva, hogy a pro-
vokatorokat kisz{rjilk sorainkbél. Csak olyanba karoltunk bele,
akit ismertiink. Mi nem egy vildghatalom ellen akartunk habortt
inditani, csak éreztiik a szabadsag édes izét, és ezt nem akartuk
elvesziteni. A felénk tornyosul6 nagyhatalom provokalta a harcot,
mert az erGszaknak sziiksége van az er@szakra. Még ma sem 1a-
tunk a nagyhatalom boszorkdnykonyhdiba, akik mar oktéber 23-ra
felvonultattak Budapest kiils§ keriileteiben a szovjet pancélosok
sz4zait. Ezt szemtaniként tandsithatom.

Azéta tobb 6tvenhatos évfordulét iinnepeltiink. Konferencidkon,
kutatoprogramokban dolgozzuk fel azt, ami tortént. Emlékeziink
a megtorldsok gydszos embertelenségére. Elveszitett baratainkért,
kiilfoldre kall6dé, menekiilt testvéreinkért sokszor gyujtottunk
gyertyat halottak napjan. A forradalomrol egészen biztosan ma
tobbet tudunk, mint dtven esztenddvel ezelStt, amikor egymasba
karolva, nétazva meneteltiink. De az egymadsra acsarkod¢ vitdink-
ban, a hatalomért foly6 kiizdelemben ennek a napnak a lelke veszett
el. A szabadsag egymast tisztel§, megértésre torekvs orome. Ezért
lett elfelejtett tinnep oktéber 23. A nap, az esemény, az tinnep kiil-
sG ,,héja” megvan, de a tartalom, jaj, nagyon hidnyzik!

Pedagégus vagyok, tehat gydgyithatatlanul optimista. Ezért hat
minden oktéber 23-4n, amig életet ad a J6isten elmondom, ahol
tudom, hogy volt egyszer egy nap, amikor felszabadult 6rom-
mel nem féltiink, hanem reménykedtiink, és tanultuk egymas jora
igyekv( eréfeszitéseit megérteni, megbecsiilni.

Dr. Szigeti Jend habil. egyetemi tandr
(Az ESE Hirado 2006. oktoberi szdmdbol)

Deaktanya

A kézi helyzetmeghatirozé eszkoz
(GPS) és a térfeliigyeld rendszer kozti
kiilonbség. Segitség a lopdsok, rabldsok

2007. oktober 4. Kiss Imre: Amig a
viragporbdl méz lesz

A méhészet rovid torténete. A méhek
fajai, munkamegosztds. A méhészet
szempontjabol jelentds virdgok. A kap-
tdrok tipusai — magyar specialitisok. A
méz elkésziiltének a folyamata. A f6bb
mézfajtdk. A mézfogyasztds kultirdja. A
magyar méhészet helyzete. Hungaricum
lehet a selyemfliméz.

2007. oktéber 11. Turéczi Gabor: A Szi-
lasfood-Lucullus Gébi expedicié

1000 km 16hédton a vildg egyik legna-
gyobb pusztasigdban, az G&si nomad
gasztronémia nyomdban. Betekintés a

nagy lovas birodalmak mindennapjaiba.
Orientalista, orvosi, radiotechnikai és
gasztronémiai kutatdsok. Paprikds csirke
készitése kiilonleges koriilmények kozott.
2007. oktober 18. Tar Szilard: 1956
politikai szemmel

Az 1956-0s események az egyéni, a tar-
sadalmi és a nagypolitikai néz&pontok
fliggvényében. Torténeti Osszefliggések.
Melyik oldal mit szeretett volna elérni?
Hogyan latta a torténéseket az egyszer(
ember? Mennyire vette komolyan a nyu-
gat? A Szabad Eurépa Radi6 szerepe.
2007. oktober 25. Szombathelyi Péter:
Mennyei nyugalom

2007. oktober

felderitésében. Negyven napon beliili
utélagos helyzetmeghatarozas. Térképes
utvonalfigyelés monitoron. Menetlevél
utélagos elkészitése illetve ellenSrzése.

A Dedktanya elGaddsait a Véroshdza
(Kistarcsa, Szabadsiag ut 48.) foldszinti
kozosségi termében tartjuk. A klubestek
ideje: csiitortokon este 7-10 ordig. Az
elGadasok csiitortokonként este 7 drakor
kezd&dnek, idStartamuk kb. 1 éra.
A Dedktanya ismeretterjeszt§d elGadédsai
nyitottak, azokat barki téritésmentesen
latogathatja.

Kistarcsai Kulturdlis Egyesiilet
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Az €let deléen s azon tul

Eletiink véltozasokkal teli. A kiilonboz8
életszakaszaink sordn jelentkez$ felada-
tok, kihivasok ujra és djra prébéra teszik
lelkiink biztonsagot, allandésagot vagyd
részét, hogy a valtozdsokkal jar6 dtmeneti
zlirzavar, kdosz atvészelése utidn egy éret-
tebb, integraltabb személyiséget fedez-
ziink fel 6nmagunkban. Amikor tj életsza-
kaszhoz érkeziink, megvizsgaljuk korabbi
stratégidinkat, alapelveinket; kérdéseket
fogalmazunk meg magunknak, s a valaszo-
kat 4j lehetGségekben, célokban és vagyak-
ban keressiik.

A pszichol6gidban —mint azt Judith Viorst
remek, az emberi €élet szakaszairdl szolo
konyvében, a Sziikséges veszteségeink-
ben is olvashatjuk — a felnSttkort tobb sza-
kaszra osztjak: az els§ a fiatal felnéttkor,
mely sordn mind a maganélet, mind a kar-
rier szempontjabdl elkotelezddiink, vagy
legaldbbis vdélasztunk egy utat. Aztdn
harmincas éveinkben ujraértékeljiik ezt a
vélasztast: csalddot alapitunk, folytatjuk
vélasztott palyafutdsunkat, vagy valtunk,
s egy mdsik partnerrel, misik munkédban
probalunk kiteljesedni. Gyermekeink fel-
novésével ériink a felndttkor kovetkezd
jelentSs szakaszdba, a felndtt 16t kozépsd
részébe, melynek problémait, krizisét ka-
puzérasi panikként ismerjiik.

A kozépkorisdg krizise — mint minden
mas életkori krizis — természetes vele-
jardja életiinknek. Noha modern vilagunk
latszolag szamos lehet&séget kindl az 6rok
ifjisageléréséhez, abioldgiatdrvényeitmég
senki sem gy6zte le, s taldn egyetértenek
velem abban, hogy a kozeljovGben ebben
a kérdésben nem nagyon szdmithatunk
attorésre. Oregszﬁnk. Lathatéan, érzékel-
hetGen és érezhetGen. Akkor is, ha az em-
ber szivében ott lakik még a gyermek, a
forréfejd tinédzser és az életerds ifjd, ak-
kor is, ha lendiilettel telik tudnak lenni a
reggelek és sokat igérek az éjszakak. Mert
mindezek ellenére ez a lemonddsok kora.
Lemondas az ifjikor dlmairdl, az 6rok fia-
talsdgrdl, a vildg megvaltasardl, s végiil,
elébb vagy utébb a halhatatlansagrol.

Bér a szakkonyvek til a kézépkori val-
sdgon integralt, tapasztalt és még mindig
produktiv személyiséget igérnek, a vélto-
zésokon senki sem 1ép tdl egyszerden.
Rovidebb vagy hosszabb ideig mindenki
kiizd az ifjisdg megtartasaért — sz€lsGséges
esetben gyermekei fliggGségben tartdsdval,
a sebészet eszkozeivel, megszallott tanu-
lassal prébél visszafele menni az idSben.
A krizisen azonban csak a valtozdsok el-
fogaddsdval lehet tdljutni — a gorcsos ra-
gaszkodas, kapaszkodas régi 6nmagunkba
csak koros egyensilyhoz vezet.

10 ESE Hirado

Ha latjuk és elfogadjuk, hogy kik va-
gyunk, és mit akarunk, akkor eldonthetjiik,
hogy hogyan tovabb: ujra elkotelezhetjiik
magunkat régi valasztasaink mellett, vagy
pedig ritkabb esetben feladhatjuk azokat, s
mdsik irdnyba indulhatunk.

A kozépkorisag az integracié idGszaka:
a 1élek bolcs és ifju, férfi és néi, alkotd és
pusztitd részének integralasaé. S noha énje
egy részEétdl ebben a szakaszban bucstt
kell, hogy vegyen az ember, de egy érett,
tapasztalt személyiséggel léphet tovabb
vélasztott Utjan.

A felnéttkor utolsé szakasza az idGskor,
melyet — koszonhetéen a fejlettebb
orszagokban varhat6 hosszabb élettartam-
nak — tovabbi harom részre szokds osztani:
fiatal, k6zépsé és oreg oregkorra.

Bérmennyire is optimistdn és pozitiv élet-
szemlélettel kozelitsen valaki az idGskor
felé, tagadhatatlan, hogy ebben az életsza-
kaszban silyos veszteségek érik az em-
bert: az egészség, a szeret§ csalddtagok,
a baritok, a munka, a tdrsadalmi szerep
vagy akdr az otthon elvesztése is ezek ko6zé
tartoznak. Az oregedés (j6) mindségében
nyilvdnval6an nagy szerepe van az anyagi
helyzetnek, a csaladi koriilményeknek, az
egészségnek, de talan ami ezeknél is meg-
hatdrozobb, az a veszteségekhez vald vi-
szonyulds, attit{id.

Robert Peck tarsadalomtudds szerint az
alapkérdés az, hogy az Oregedést ellen-
ségként kezeli-e az ember, vagy pedig egy
olyan tanitomesterként, akivel elfogadhaté

kompromisszumot lehet kotni. Tipikus
példa lehet erre a pohdr esete, melyet az
egyik ember félig telinek, a masik pedig
félig iiresnek 1at, s ez a latasméd nyilvan
kiterjeszthetd az élet 6sszes dolgara.

Az egyénnek sajat dregedésén tul a tar-
sadalom reakcidival is meg kell kiizde-
nie, melyek egyaltaldin nem segitik el§ a
boldog iddskor érzetének kialakuldsat. A
fiatalsag egyediili értékként val6 hirdetése,
az idGsek mell6zése az élet szinte Osszes
teriiletér8l még azok lelkierejét is kikezd-
heti, akik egyébként optimistan tekintenek
id@skori éveik elé.

Az oregség veszteségei ellenére sem zar-
ja ki azonban az oromteli, aktiv életvitelt.
A térsasdg, a mdsokkal val6 oriilni tudds, a
humor megdvja az embert az unalomtdl, az
elfasultsagtdl. Az alkotds, a tanulds olyan
lehet&ségek, melyek nyitva allnak minden-
ki el6tt, akdr tarsasdgban, akdr egyediil van
kedve hozzijuk fogni. A kés6bbi gene-
racidkon, utédokon keresztiil a jov6 sem
feltétleniil rovid és véges — az unokdkon
keresztiil a nagysziil6k akkor is hatdssal
lesznek majd a vildgra, amikor mar fizikai-
lag nem élnek benne.

Az ismert pszicholégus, Erik Erikson
szerint az idGskor feladata a mult vizsgala-
ta, életiink tokéletlenségének elfogaddsa,
mely ha sikeriil, akkor megvaldsulhat a
személyiség végsS integracidja. Erikson
szerint sajat magunk vagyunk felel§sek
sajat életiinkért, s ezzel egylitt sajat oreg-
korunkért is.

Kammerer Szilvia

Bemutatkozik SzabO Eszter

Magyar-német szakos tandrként és kiil-
kereskedelmi kozgazddszként végeztem.
6 évig dolgoztam egy jogi és gazdasagi
szakkiaddban, ahol kiilkereskedelmi és
palyazati tanacsad6 kézikonyveket adtam
ki és aktualizdltam. UgyvezetSknek sz616
szemindriumokat szerveztem, honlapokat,
hirleveleket szerkesztettem.

Az ESE-nél az ESE , krénikdsa” vagyok,
az egyesiilet elmdlt 18 éves torténetét
foglalom 6ssze, illetve palyazatok irasaban
segédkezem. Célom, az ESE egyediildll6
torténetét megirni, és jol kidolgozott pa-
lydzatokkal megfelel§ forrdst biztositani
az egyesiilet projektotleteihez.

Személyes indittatdsom, hogy a pélya-
zatirasban az eddiginél nagyobb gyakor-
latot szerezzek, ill. a civil szektor belsd
miikodését megismerjem, ezéltal a civil és
az lizleti szektor kozeledését a késGbbiek-
ben elémozditsam.

2007. oktober
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A Klubban tortént

Az ESE Pitti Katalin Id6sek Klubja augusztus 21-én rovid
vakécié utdn ismét szeretettel véarta kedves klubtagjait. Mar
elsé napon igen szép szdmban voltunk, tobben élményekkel tele
érkeztek, amit megosztottak veliink, tarsaikkal. Amit mi osz-
tottunk meg klubtagjainkkal, kevésbé volt élmény, ugyanis az
augusztus 20-1 vihar benniinket is kdrositott, villimcsapds miatt
tonkrement a tévénk, magndnk, dvd lejatszénk. Emiatt a 23-ra
tervezett filmvetitésiink elmaradt, de volt még mit megbeszél-
niink egymassal, igy hasznosan telt a délel6tt.

Voltak, akik pihenéssel toltotték vakacidjukat, és mar vagytak
egy kis egészséges mozgasra. Augusztus 28-an Ruszkai Katalin
gyogytorndszunk, szeptember 11-én Pogécsds Istvanné Piroska

fizikoterapids ndvériink mozgatott meg benniinket. Mindannyi-
unknak jot tett a torna, egészségiinkre!

Arvay Marika augusztus 30-4n ismét nekiink, veliink énekelt.
Korabbi elGaddsa alkalmaval tanulgattuk az ESE- dalt, szovegét
mindenki megkapta, hogy otthon olvasgassa, ismerkedjen
vele. Ezen a délel6tton mér igen j6l ment a k6zos énekelgetés.
RemélhetSen legkozelebb még jobban fog menni, és kozos el-
hatdrozdsunkra minden alkalommal az ESE dallal kezdjiik az
,énekorat”.

Szeptember 6-dn, mivel ismét elmaradt a filmvetités, deko-
racidkészitéssel tettilk hasznossd magunkat. Labancz Janosné
Marti virdgkeresked6nél nagyon kedvezményes dron vasaroltunk
szines dekorpapirt, amelyekkel kellemes §szi hangulatot vara-
zsoltunk a klubba. K6szonjiikk Martinak az adomanyt, szivesen
latjuk klubunkba, mikor ideje engedi.

Kihasznaltuk a vissza-
tért kellemes &szi id6-
jéarast, 13-dn szalonnit
stitttiink az ESE kert-
jében. Ezittal is na-
gyon szép szamban
jottek el a klubtagok,
nagyon kellemesen toltottiik a déleléttot. A FSvérosi Allatkert-
be latogattunk el 17-én. Kellemes volt az idGjards, kényelmes
az utazds, mindenkinek j6 volt a hangulata. Ot 6ran keresztiil
sétalgattunk, gyonyorkodtink a kert csoddlatos 4llataiban,
novényeiben. Koszonjiik a szervezdknek a lehet§séget.

Nagy Judit ,,Viljék egészségiinkre” el6adds-sorozataban 20-dn

az intimtorna volt a téma. A klubtagok figyelemmel hallgattdk
a hasznos tandcsokat, és végezték a bemutatott gyakorlatokat.
Nemsokara folytatjuk.

Parajdi Olga

ESE Pitti Katalin Idosek

Klubjanak programjai
Pécel, Pihend u. 2. Tel./fax: 06-28/454-076, 06-28/454-077

Oktober 9. (kedd): Az aradi vértanikra emlékeziink
Heltai Miklés tanar urral

Oktober 11. (csiitortok): Sapi Tibor gyégymasszor tanacsai
Oktober 16. (kedd): Barkacsoljunk madaretetdt!

Oktober 18. (csiitortok): Nagy Judit,, Valjék egészségiinkre!
cimii eladasa

Oktober 25. (kedd): Sziireti bal — zenél K.O. Laci és csa-
pata

Oktober 30. (kedd): Mindenszentek iinnepe

November 6. (kedd): Egy kis mozgas gyogytornaszunkkal

Klubunk munkanapokon 7.30-tél 16 ordig tart nyitva. A
fenti programok 10.30-kor kezdédnek, melyekre mindenkit
szeretettel vdrunk.

ElGzetes egyeztetés alapjan fodrdsz, kozmetikus, pedikiiros
szolgéltatas igényelhet§ kedvezményes téritési dij ellenében.
Lehet6ség van ingyenes vérnyomds- és vércukorszint
mérésre.

2007. oktober
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Muveszek idos lakonknal

Az ESE Baczoni Istvan Rehabiliticiés és Apolé Otthonaban
lakéink szdmadra igyeksziink hasznos szabadid§s programokat
szervezni a hét minden napjan. A tornat, a kézmfives foglalkoza-
sokat, a felolvasdsokat, a kozos énekléseket nagyon szeretik id6-
seink. Persze nagyobb az 6romiik, ha miivészek érkeznek az ott-
honba elSadédsaikkal.

Nalunk jart Farago Laura

Nagy orommel fogadtik Faragé Laura miivésznSt lakéink au-
gusztus 22-én. Erzelemgazdag énekével elkdpriztatta kozon-
ségét. Kozben egy-egy erdélyi anekdotdval fliszerezte elGadasit.
Szivvel, 1élekkel dalolt sziiletésrdl, djjasziiletésrdl, elmuldsrol,
de életteli vidimsdgat sem rejtette véka ald a humoros torténetek
el6adasandl. A miisor utdn még beszélgetett veliink, mesélt sajat
életérdl, érdekldott lakdinkrdl.

Koszonettel, hdldval tartozunk draga Laurdnak irdntunk érzett sze-
retetéért, mely kolcsonds, és reméljiik, még sokaig tart e szivet
melengetS kapcsolat.

Kivansagmusor Mariaknak

Maria nap alkalméabdl szeptember 12-én az Otthonban fergeteges
hangulati kivansdgmisort rendeztiink Ratonyi Pal és J6nds Kéroly,
a 100 tagu cigdnyzenekar nyugalmazott tagjainak segitségével. A
kozonség eldre késziilt kivansagaival. Az isaszegi Alemany Erzsé-
bet Segitd Hazbdl és a Pitti Katalin Klubbdl is érkeztek vendégeink
erre az alkalomra.

A nyugdijas korosztalyban igen népszeri a Maria név, sokan
viselik nalunk is, 9 holgy: Ujvari, Majlati, Gubonyi, Mogyordsi,
Szabd, Olah, Bagdé Marika néni, Bali Manci néni, Farkas Marika.
Szab6 Marika néni éppen kérhdzban tartézkodott, de az § kedvenc
notdjat is elhiztdk, mielbbi gyogyuldst kivanva. A klubbdl érkezd
Vértes Marika nénit is koszontottiik.

Nagyon meghat6 perceket élhettiink 4t, mikor felcsendiilt az iin-
nepeltek kedvenc dala, dallama, bizony tobben megkonnyezték.
De a viddm nétdknal még kis tancra is kaphatéak voltak fittebb
idGseink. Nem gyd&ztiink haldlkodni zenészeinknek a valasztékos,
szines repertodrért, mellyel mindannyiunkat boldoggd tettek.
Koszonettel tartozunk érte.

Csézliné Katalin foglalkoztato névér

Egy hétkoznap az idos emberek KOzott

ESE Baczoni Istvan Rehabilitacios és Apold Otthon, Pécel

Az ESE péceli Baczoni Istvan Rehabiliticiés és Apolé Ott-
hondban 48 idds emberrdl gondoskodunk. Az otthon legidGsebb
lakéja, a 96 éves Szigeti Janosné, Ancika néni 2001 6ta €l itt, mig
a legrégebbi lakonk Bagala Janos a kezdetektdl, 1996-t6l. Az in-
tézmény nyugodt, csendes kornyezetben fekszik, panoramads, nad-
fedeles teraszarol beldtni az egész kornyéket.

Az épiilet teljes mértékben akadalymentesitett, igy a kerekes
székes lakdéinknak sem okoz nehézséget az épiiletbe jutds vagy a
belsd kozlekedés. Tobben 6ndlléan, masok személyi segitGvel jut-
nak el az emeleti Otthonbdl a f6ldszinti rehabilitacids rendelébe, a
foglalkoztatéba vagy a Pitti Klub rendezvényeire.

Az épiiletbe 1épve rend és tisztasdg fogad benniinket, €s min-
denfelé az évszaknak megfeleld dekorécid disziti a helyiségeket.
Falait az dpol6személyzet és a bentlakok kedvessége, dertije tolti
meg élettel. Az unalom eliizésérdl a gondozdk a legkiilonfélébb
programok és foglalkozdsok szervezésével gondoskodnak. A
kézmiives foglalkozdsokon kiviil a személyzet mds szines prog-

ramokat is szervez. Ilyenek példaul a hangversenyek, a nagysi-
ker(i zeneterdpia, a felolvasdsok és a miiveltségi vetélkedSk. Az itt
dolgozdk megprébalnak csalddias hangulatot teremteni, hogy az
id6sek minél otthonosabban érezzék magukat.

A mindennapos egészségiigyi problémak megolddsiban a szak-
dpolok munkdjat az intézményi orvos, Dr. Varga Liszl6 segiti.
A gybgyité munkdban belgyogydsz, szemorvos, pszichidter,
ideggydgydsz, brgyogydsz, reumatologus, sebész €s audiologus
szakorvosok is kozremikodnek. Ok jonnek el az Otthonba, nem
kell az id&s embereket szakrendelSbe vinni. Két gydgytorndsz,
gy6gymasszdr és fizikoterapids szakasszisztens egyéni igényekhez
igazodva kezeli az idGseket. Az egészségiigyi ellatast jelenleg a
téritési dij tartalmazza. Ezen kiviil a kiilsejiikre sokat ad6 holgyek
és urak igénybe vehetik a fodraszat, a kozmetika manikiros és
pedikiiros szolgaltatsait is. Mindezt kedvez§ aron, igy sz6 szerint
és elvonatkoztatva is szebbé téve a bentlakok életét.

Csalddias a hangulat. A k6z0sségi teremben, a teraszon, folyo-
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sokon beszélgetnek, vagy konyveket, képes djsdgot, napilapot
olvasnak. A tévézni vigydk sok-sok csatorna kinalatabol kereshetik
meg a nekik tetsz6 miisorokat. Az id&sekkel val6 beszélgetésekbdl
kideriil, hogy mindannyian elégedettek a személyzet munkdjdval,
andvérek segitSkészségével, az orvosok szakértelmével és a meg-
levé programok sokszintiségével. A kozosségi életnek az elényeit
is megtapasztalhatjak a lakok. A beszélgetésekbdl az is kidertil,
hogy egy-egy szoba vagy mds csoport tagjai kozott kialakulnak
baratsagok. Az egyiittélés kolcsonos segitségnyujtasra is 6sztonzi
az idGseket, a timogatds a nGvéreknek is jol esik.

A bentlakék mindennapjai megszokott biztonsaggal kezd&dnek.
A reggeli tevékenységeket az els étkezés koveti. Ezutdn minden
nap fél/hdromnegyed 6rds torndn vesznek részt. Ezt fakultativ
programlehetGségek kovetik, példaul felolvasasok, miiveltségi
jatékok, zenehallgatds, esetleg ruhavdsir a kozosségi helyiség-
ben. Az ebéd utdn csendespihend kovetkezik, amit tetszés szerint
pihenéssel, olvasdssal, keresztrejtvényfejtéssel, beszélgetéssel
tolthetnek az id&sek. Az uzsonna és a vacsora kozotti idGszakban
szintén szines programok (és kezelések) varjak a lakokat.

Az id6sek tobbségét latogatjdk rokonaik, csalddtagjaik, s6t
némelyikiiket hétvégenként haza is viszi a csaladja. Ezek a kiruc-
candsok egész hétre élményekkel, pozitiv energidkkal toltik el a
visszatéréket.

Az Aliz nénivel, Erzsikével, Katikdval és Gyongyi nénivel
készitett interjuk sordn szerzett tapasztalataimat Osszegezve el-

mondhatom, hogy az Otthon az idds évekre gazdag, tartalmas el-
foglaltsagot nyujt, betegség esetén pedig szinvonalas egészségii-

~— "

gyi ellatést jelent. Az id&sekkel vald beszélgetésekbdl az dertil ki,
hogy az itt lakdk elégedettek, és jol érzik magukat intézményiink-
ben. Még hosszi, boldog, egészségben gazdag éveket kivanok
Nekik!

Brunovszky Szilvia

Egy Kicsi mozgas mindenkinek Kell!

A mozgésszervi rehabilitdcié nagy hang-
stlyt kap az ESE szocidlis intézményeiben.
IdGseink és a fogyatékkal él6 gyerme-
kek, fiatalok egyardnt 6rommel vesznek
részt az egyéni kezeléseken is, a csopor-
tos terdpidkon is. A munkatarsak lelkesen
latjdk el ezzel kapcsolatos feladataikat,
nagy orommel fogadtdk az dj kollégandt,
Téth Evét. Rovid bemutatkozasat kérjiik,
olvassdk szeretettel.

To6th Eva, gyogytornasz

A festGi szépségl, a vilagorokség részének
tartott Tokaj-Hegyalja egyik kozponti tele-
piilésérdl, Tarcalr6l szarmazom.

A tarcali éltaldnos iskola elvégzése utdn
a tokaji gimnizium pedagdgiai szakdn
érettségiztem. Mint mindenki, én is sokat
gondolkodtam azon, hogy milyen szakmét
is véalasszak magamnak. Egyenes lett volna
az Ut a pedagdgiai irdnyban, de én éreztem,
hogy valamivel mdsabb hivatast szeretnék
vélasztani. Az emberekkel valé foglalko-
74s, segités, a mozgds szeretete vezetett
a gybgytorndsz palyara. Igy a Debreceni
Egyetem Egészségligyi Foiskolai Kar
gyogytorndsz szakdn folytattam tovabb
tanulményaimat.

A diplomam megszerzését kovetSen azon-
nal munkdba alltam. 2005. jdlius 1-jétdl
Szerencsen, a vdrosi egészségligyi ren-
delGintézetben kezdtem el dolgozni. Mivel
elSttem egy évig vegetalt az ottani gydgy-
tornarendelés, igy friss diplomésként nekem

kellett a szakrendelést teljes munkaid&ben,
megfelel6  mindségben  djraéleszteni.
Csoportos és egyéni torndkat tartottam,
foglalkoztam reumatoldgiai, neuroldgiai,
ortopédiai, traumatolégiai betegekkel. A 0
éves kortdl egészen a 90 évét betoltott, be-
csiilettel megoregedett emberek, szakorvos
altal kiirt kezeléseit folytattam.

Azegyre nehezedd, anyagias vildg sajnos az
egészségiigyi ellaté rendszerre is rdnyom-
ta a bélyegét. A komoly adminisztricids
hattér egyre jobban el6térbe kertilt, ami a
gybgyitasrol, az emberrel val6 foglalkozés-
ol vette el a hangsilyt. Szamomra mindig
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is az els@ helyen allt a segitségnyujtas, ak-
kor voltam nyugodt, ha a rendelésemr6l
mindenki elégedetten és egy fokkal mindig
egészségesebben tadvozott.

A 2 év elteltével lejart a szerz&désem, s
mivel az addig GYES-en 1év§ kolleganSm
Ujra visszatért, tovdbb kellett 1épnem. A
vildghdldn val6 keresgélés alkalmdval talal-
tam rd az Egymast Segit§ Egyesiilet hirde-
tésére. Kisebb hezitdlds utdn, vSlegényem
biztatdsdra beadtam a palydzatom. Nehéz
voltadontés, de tudtuk, hogy Kelet-Magyar-
orszagon az életszinvonal egyre rosszabb,
az dllaslehetdség egyre kevesebb. Rovid
véarakozds utdn, reményekkel tele, 4tkoltoz-
tiink GodollGre, és elkezdtem a munkam az
ESE keretein beliil, az egészségiigyi reha-
bilitacids csapat tagjaként.

F4j6 szivvel hagytam el az el§z6 munka-
helyemet, kollegdimat, de most mar boldo-
gan mondhatom, hogy tdj és értékes em-
berekkel ismerkedtem meg és dolgozhatok
egyiitt. Orommel fogadtam, hogy djra a
legfontosabb szempont a gydgyitds, az em-
berekkel valo foglalkozas lett. Uj kihiva-
sokat, 4j szemléletmddot sikeriilt taldlnom,
amely segitségével a gyoégytorndszszakma
hivatdssa vélhat.

Befejezésként Teréz anyatdl vennék egy
sokat mondo idézetet:

., Ugy érezziik, hogy amit tesziink, csak egy
csepp a tengerben.

Anélkiil a csepp nélkiil azonban sekélyebb
volna a tenger.”
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Fejlesztéssel a szinvonalasabb
tudasert

Megalakuldsa, 1995 6taa FENY-ESE Alapitvdny a munkaeré-piaci szempontbdl hdtrdnyos helyzetii emberek foglal-
koztatdsdt, munkaerdpiacra valo integrdldsat, illetve reintegrdldsdt eldsegitve felndttképzési tevékenységet folytat.
A kezdetekben elsGsorban betanito tanfolyamokkal segitette a leghdtranyosabb helyzetidi munkanélkiiliek tartos
munkdba dlldsat, kiilonbozd kézmifipari, szocidlis, kozosségi és készségfejlesztd tanfolyamok megtartdsdval.

Az eltelt 12 évben folyamatosan és egyre boviilo kindlattal teremtodtek meg a gyakorlati és elméleti képzések
személyi és tdrgyi feltételei a péceli kozpontban és az isaszegi telephelyen. Az alapitvdany 2005 ota akkreditdlt fel-
nottképzési intézményt miikodtet, és ma mdr szamos akkreditdlt szocidlis képzést, egyéb tanfolyamot szervez.

A FENY-ESE Alapitvany munkaerd-piaci szolgdltato kozpontként a hdtrdnyos helyzetii tartés munkanélkiiliek
szdmdra nyujt segité szolgdltatdsokat. Az utobbi honapokban tovdabbi szakemberek csatlakoztak az alapitvdny
munkatdrsaihoz, hogy a lehetd legmagasabb szinvonalon tudjuk a képzéseket, szolgdltatdsokat nyijtani. Reméljiik,
munkdjukkal hozzdjdrulnak, hogy a képzések eredményeként a hallgatok piacképes elméleti és gyakorlati tuddssal

felvértezve jo eséllyel lépnek be a munkaerd-piacra.

NI/
e

FENY-ESE

Szocialis Kozpont Alapitvany

Alapitva: 1995

Biro Rita
Szeptember eleje 6ta dolgozom a FENY-
ESE Szocidlis Kozpont Alapitvany
Akkreditdlt FelnGttképzési  Intézmény

vezetGjeként. FG§ feladatom, hogy a
hatranyos helyzeti fiatalok, emberek

2

munkaerdpiacra torténd integrdldsa, reinte-
gréldsa, foglalkoztatdsi esélyeinek novelése
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érdekében olyan betanitd, felzarkoztatd
képzéseket és személyre sz6l6 segitséget
biztositsak, amellyel a hallgatok meg tud-
nak felelni a gazdasagi, kulturdlis és tech-
nikai fejlédés kihivasainak. Illetve ered-
ményesen tudjanak bekapcsolédni a munka
vilagaba, sikeresek legyenek életiik sordn,
valamint ezéltal életminGségiik javuljon.

Tanulményaimat tekintve a kozépiskola
elvégzése utan az 6voképzs €s tanitoképzd
vildgdval ismerkedtem meg. Rovid gya-
korlati tapasztalatszerzés utin 2004-ben
a Barczi Gusztav Féiskolai Karon gyogy-
pedagdgus diplomat szereztem. Ezutan esti
tagozaton az ELTE-n okleveles gy6gype-
dagdgussa nyilvanitottak 2007-ben. A ta-
nulményaim végzése mellett folyamatosan
egy dél-alfoldi vdros moddszertani intéz-
ményében kiilonboz6 sériilt gyerekekkel
foglalkoztam a korai fejlesztéstdl a specia-
lis szakiskoldig a legkiilonfélébb fogya-
tékossdgi kategéridkban (a részképesség-
zavarral kiizd6t6l a stlyosan halmozottan
sériiltig).

Munkédm sordn a legfontosabb alapelvem
a SEGITES legjobb tudasom szerint, a le-
hetetlennek {télt helyzetekben is. Ennek a
szénak a fényében prébdlom szervezni a
feln6ttképzési intézmény mindennapjait,
és folyamatosan nyitni a rdszorultak felé,
mivel az életen ativel§ tanulds (barmely
formdja) jelenti a siker kulcsit az élet-
mindség javitasdhoz.

Brunovszky Szilvia

25 éves vagyok, €és nemrég kezdtem
oktatdsszervezéként dolgozni a FENY-
ESE Alapitvanyndl. Az egyetem szoci-
olégia szakdn befejezett, a gydgypeda-
gbgiai fGiskolan jelenleg is folytatott
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Cserepes Timea iigyvezetd igazgato

tanulmédnyaim, valamint személyes elhi-
vatottsdgom is arra inditanak, hogy szivii-
gyemnek tekintsem a hatranyos helyzetii

.'n'{[‘].".\'[" ]

emberek tdrsadalomba valé konnyebb in-
tegraléddsanak elGsegitését. Ugy érzem,

jelenlegi munkakorom hozzdjarul ah-
hoz, hogy ezeknek az embereknek az
életkoriilményeit tSlem telhetSen jobbd
tegyem.

A tanulds az egyetlen tt, melynek révén
ez az Onhibdjan kiviil a tdrsadalom peri-
féridjara szorult csoport kikeriilhet szorult
helyzetébdl, és a kozosség aktiv, épitd
részét képezze. A kiilonbozd tanfolyamok,
tréningek szervezésével az alapitvany erre
ad egyediilllo lehetGséget. Az adott képzés
elvégzése utan az érintett nagyobb esély-
lyel helyezkedhet el a munkaerdpiacon,
és vialhat onfenntartvd. Mindez nemcsak
a tarsadalom, de az érintett egyéni érdeke
is, hiszen igy hasznosnak és nem pedig
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kiszolgaltatottnak érezheti magat. Ezért
dolgozom a FENY-ESE Alapitvanynal,
remélem, eredményesen.

Kammerer Szilvia

2007 juliusa 6ta dolgozom a Fény-
ESE Szocidlis Kozpont Alapitvanynél
pszicholégusként. F§ feladatom az in-
tézményiink  felnSttképzési  program-
jaihoz kapcsolddo személyiségfejlesztési,
munkaer§-fejlesztési tréningek kidolgo-
z4sa, levezetése, valamint egyénre szabott
pszicholdgiai segitségnyujtas a klienseink
szamdra.

Ami a személyes életutamat illeti,
1978-ban sziilettem Budapesten, ahol
azéta is €lek. A kozépiskolai évek alatt
egyértelmiien kideriilt, hogy a human
teriiletek — koztiik a 1élektan — érdekelnek.
Az érettségi utdn kommunikacié szakon
folytattam tanulmanyaimat, azonban az ott

eltoltott, mindenféleképpen hasznos évek
alatt nyilvanvalova valt, hogy hivatasomul
a pszicholdgiat fogom vdlasztani. Igy némi

2.z

kitér6 utdn ugyan, de 2006-ban mint okle-
veles pszicholégus végeztem a Karoli
Géspar Reformatus Egyetemen.

Azt gondolom, ahétkdznapok hol 6romte-
li, hol pedig embert prébal6é folyamaban
mindannyiunk boldogulasinak kulcsa sajat
személyiségiink, képességeink és nem
utolsé sorban vagyaink ismerete, elfogada-
sa. Kiilonosen igaz ez a nehéz helyzetek-
ben, melyekbdl hol kisebb, hol nagyobb
mértékben mindenkinek jut az élet kiilon-
boz§ szakaszai soran.

Eppen ezért tartom kiilsndsen fontosnak
az anyagi, targyi segitségnytjtas mellett
a hatrdnyos helyzetd emberek lelki segi-
tését, megerdsitését, hiszen a problémdk,
nehézségek lekiizdése csakis nagy akarat-
erdvel, kitartdssal és optimizmussal lehet-
séges — ha gy tetszik, a 1élek erejével.

Bizom benne, hogy munkdm sorén ezt a
szemléletet kovetve segiteni tudok a hoz-
zam forduldknak abban, hogy jobb4 tehes-
sék sorsukat, és elérjék céljaikat.

L¢epj egyet elore!

A magyar gazdasig

versenyképességének novekedése

szakképzettséggel, és szakképesités megszerzésére irdnyuld

érdekében a kormdny a 100 1épés program keretén beliil az
élethosszig tart6 tanulds, illetve a felnGttképzés korszerisitésé-
vel kapcsolatos feladatok sordba emelte a képzettségi szinvonal
emelésével Osszefiiggd teendbket. Ennek kapcsan 2006-ban az
Eurdpai Unié tdmogatdsdval programot hirdetett ,.Lépj egyet
elére!” cimmel. A program célja a magyar felndtt lakossag
képzettségi szinvonaldnak novelése érdekében olyan képzések
inditdsa, amelynek sordn a kordbbi tudés- illetve képzettségi
szintjilknél egy szinttel magasabbra keriilnek a hallgaték. A
képzés a résztvevSk szamdra ingyenes, s6t a képzésbe bekap-
csolédé felnéttek a képzési koltségek, plusz egy havi minimalbér
mértékig kapnak tdmogatdst. A sikeres program lassan befejezd
szakaszdhoz kozeledik, de nem ér véget, ugyanis a Foglalkoz-
tatdsi és Szocidlis Hivatal 2007. szeptember 1-t8l ttjdra inditja a
,,Lépj egyet eldre! II”” programot.

A program célja az alacsony iskolai végzettségli, illetve szak-
képzetlen felnSttek képzése, akiket a hagyomdanyos képzési
programok nem vagy csak nagyon korlatozottan érnek el, rész-
ben az 6sztonzés €s motivacié hidnya miatt, részben a sajitos
képzési sziikséglet miatt.

A program soran a rendelkezésre all6 keretosszeg 10 665 mil-
1i6 Ft, mely az Eurpai Unié Szocidlis Alap és a Magyar Allam
tarsfinanszirozdsabol teremtSdik meg. A keretdsszegbdl 22 004
felnétt képzésének timogatasara nyilik lehetGség.

A programban kérelem alapjan tdmogathat6 iskolarendsze-
ren kiviili képzés keretében a képzése annak a (felnSttképzési
torvény szerint meghatdrozott) felnSttnek, aki:

» rendelkezik legaldbb a 6. osztily befejezését igazol6 bi-
zonyitvannyal, és alapfokud iskolai végzettség megszerzésére
irdnyul6 képzésben kivan részt venni,

* a 6. osztly befejezését igazol6 altalanos iskolai végzettséggel
nem rendelkezik, és a szakképzés megkezdéséhez sziikséges
kozismereti és szakmai kompetencidk megszerzésére irdnyuld
felzarkoztatd képzésben, s az ezt kovet§ szakképzésben kivan
részt venni,

« alapfokd iskolai végzettséggel rendelkezik, de nem rendelkezik

szakképzésben kivan részt venni;

« érettségivel rendelkezik, de nem rendelkezik szakképzettséggel,
és olyan képzésben kivan részt venni, amelyre a munkaerg-pia-
con kereslet mutatkozik;

* azok a felndttek, akik mar rendelkeznek valamilyen szakmai
el6képzettséggel, lehetGséget kapnak magasabb szintd, hidny-
szakmadra irdnyul6 szakképesités megszerzésére;

* az elavult szakmaval rendelkezd felnéttek szamara lehet§séget
biztosit a program olyan Uj szakképesités megszerzésére, amely
irant kereslet mutatkozik a munkaerGpiacon.

A program keretében fels6foki végzettséggel rendelkezd
felnbtt képzése nem tdmogathaté. A programban résztveviok
életkora 18 és 62 év kozotti lehet. A tdmogatds mértéke a kép-
zésben toltott id6tSl €s az aktudlis képzési normativa szorzatiabdl
megallapitott Osszeg.

A programba valé bekeriiléssel, a képzési listdval kapcsolatos
informacidszerzési lehetGségek:

* a teriiletileg illetékes munkatigyi kirendeltségrdl,
* a Foglalkoztatési és Szocidlis Hivatal honlapjardl (www.afsz.hu),
* a Foglalkoztatasi Informaciés Pontokon (FIP).

A projekt lehet8séget teremt az alacsony iskolai végzettségfi,
illetve szakképzetlen felnéttek szdmdra abban, hogy sza-
kképesitéshez jussanak, és ezdltal életminGségiik javuljon.

Biré Rita

Kozép-magyarorszdgi Regiondlis Munkaiigyi Kozpont
cim: 1082 Budapest, Kisfaludy u. 11-13.

telefon: 06-1/303-0722

Godolldi Kirendeltség

cim: 2100 G6dolls, Szilhat at 53.

telefon: 06-28/410-175 vagy 06-28/432-743

e-mail: godollo@pmmk.hu

tigyfélfogadas: hétfs, kedd 8-12 és 13-14.30 6ra

szerda 8-12 6ra és csiitortok 8-12 és 13-14.30 6ra
Foglalkoztatdsi Informdcios Pont (FIP) a G6dollGi Kirendelt-
ségen taldlhat6

2007. oktober
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Tanevnyito szuloi ertekezlet
az ESE Pedagogiai Szakszolgalatanal

Isaszegen az Alemany Erzsébet Segitd Haz Pedagdgiai Szak-
szolgélatdanak 2007/2008-as tanévnyité sziil6i értekezletére 2007.
szeptember 3-4n keriilt sor. A rendezvényt sok elSkésziilet és iz-
galom eldzte meg, mivel gyermekekkel és 1j kollégdkkal is gazda-

gabb lett a kozosség.

Szakszolgalatunk minden ellatottjanak csalddja hivatalos volt,
hiszen sok tj és fontos informéaciét gyjtottiink 6ssze erre a napra.
A délutani 6rakban, mikor a gyerekek mar hazatértek, megérkeztek
a sziilok, és osszegytiltek az intézmény dolgozodi is. Az értekezlet
helyszinéiil az egyik csoportszobét valasztottuk, ahol baratsagos,
nyugodt kornyezetben, frissitGk és siitemény mellett kezdhettiik
meg a beszélgetést.

Bohdcsné Vilimek Agnes, a Fogyatékosok Integralt Intéz-
ményének vezetSje nyitotta meg a taldlkozot koszontd szavaival
és a kollégdk bemutatdsdval. Az intézmény dolgoz6i korében val-
tozasok torténtek, Uj kollégak is csatlakoztak hozzank: Furmann
Zsuzsa pszichologus és Gethe Anna konduktor asszisztens. A
szakemberek rovid bemutatkozdsat és legfontosabb fejlesztési cél-
jaik felvazolasat kovetSen Karoly Piroska kapott sz6t, aki lelkesen
beszélt szakmai programunkrdl, ami az eddigi médszerek mellett
djitasokkal is boviilt. Sz6t kapott még Ruszkai Katalin gyogy-
tornasz, Lojek Zsuzsa gyogypedagdgiai asszisztens, Reichart Edit
szocidlis munkas, Sapiné Duzs I1diké gyogypedagdgus és Peth6né
Tokai Gabriella hidroterdpids asszisztens is.

A fejlesztésben korosztalyonként kiiloniilnek el egymastdl a
gyerekek, eszerint 0-5 éves korig korai fejlesztésben, 5-18 éves
korig pedig fejleszt felkészitésben vehetnek részt. A fejlesztés
sordn f6ként a mozgdsra helyezziik a hangsilyt, hiszen a silyosan
és halmozottan sériilt gyermekek szdmadra ez az elsddleges. Ezen
feliil értelmi, szocidlis és kommunikécios fejlesztést is végziink.
Lehet8ségiink nyilik a mozgas-, értelmi és pszichés fejlesztésen
kiviil hidroterdpidra és gyogymasszazsra is, melyek hatdsai igen
pozitivak.

Pedagégiai szakszolgdlatunk a korai fejlesztés és fejlesztd
felkészités mellett tandcsadéssal is foglalkozik, melynek soran a
gyermekek sziileinek jogi, pszicholdgiai, életvezetési és szocidlis
problémdik megolddsaban nydjtunk segitséget. Tervbe van véve a
sziilécsoport megszervezése is, ahol a sziil6k egymas kozt meg-
beszélhetik a gyermekeik nevelése sordn felmeriils nehézségeiket,
tapasztalataikat, feldolgozhatjdk élményeiket a szakemberek
kozremiikodésével.

Szakembereink szdma bdviilt, és egyre tobb fejlesztd modszer és

eszkoz all rendelkezésiinkre, melyekkel még aktivabba tehetjiik
a hozzank jarék hétkoznapjait. Palyazunk egy 1j fejlesztészoba
eszkozeinek megvasarldsara, mely még ingergazdagabbd tehetné
a gyerekek kornyezetét és nyugodtabba a fejlesztését, mivel igy
parhuzamosan, j6l szervezetten folyhatna a munka. Szakszolgéla-
tunk a hozzédnk jar6k minél nagyobb ardnyu integraldsat tdzte ki
célul, ezért fontosnak tartjuk a kiilonbdzd Onellétasi feladatok €s
kozosségi munkaformdk elsajatitasat, melyhez szerencsére egyre
tobb eszkoz 4ll rendelkezésiinkre.

A tandcsadds, a hivatalos iratok, adminisztraciok és iigyintézés
mellett arra is maradt id6, hogy a 2006/2007-es tanév munkdjat és
az egylitt toltott oromteli pillanatokat megnézhessiik kdzosen egy
érdekes és kellemes hangulati képfilm-vetités keretében.

Miutén a hivatalos dolgokkal végeztiink, alkalmunk nyilt szemé-
lyes beszélgetésre és megbeszélésre a sziilGkkel, melyben ko6zos
munkdnk egy-egy fontos kérdésérél, esetleges véltoztatdsokrdl is
szd esett. A szakmai megbeszélések €s a sziilSk visszajelzései alap-
jan elmondhatjuk, hogy tartalmas, érdekes és mindenki szdmdra
fontos dolgokkal telt el a délutan, amely reméljiik kozelebb hozta
egymdashoz a gyerekek csalddjat és a kollégdkat, és elGsegiti azt is,
hogy a tovabbiakban még szorosabb egyiittmiikodés alakuljon ki
koztiink. Reméljiik, hogy a kovetkezd értekezletiinkre még tobb
sziil§ szan id6t, hogy egyiitt dolgozhassunk a gyermekek fejlédése
érdekében.

Gethe Anna

Legyen egyszeribb a civileknek!

Gyorsabb ligyintézés, egyszeriibb adatszolgdltatds, konnyebb
elérés a civileknek. Mindezeket a korméanyzati civil kapcsola-
tok fejlesztését szolgdl6 kormanyhatdrozat tartalmazza, amely a
Magyar Kozlony 2007/111. (VIIL.23.) szamdban keriilt kihirde-
tésre (,,Kormdanyzati civil kapcsolatok fejlesztését szolgal6 egyes
intézkedésekrdl sz616” 1065/2007 (VIIL.23.) Korm. hatarozat).

Az els6 1épés a civil informdacids portdl, amely a civilek részére
az osszes kozponti pélydzati kifrast, el6késziil§ jogszabdlyt, a
kozponti koltségvetésbdl juttatott timogatasokat, a szolgaltatd
hélézatok informécidit egy helyen 6sszegydijti.

A masodik 1épés a civil szervezetek kozhiteles adatbazisanak
internetes elérése a portdlon. Az Orszdgos Cégnyilvantartd €s
Céginformaciés Rendszerhez hasonléan lekérhetSek lesznek az
egyesiiletek és alapitvanyok alapadatai. A harmadik és egyben
legnagyobb eldrelépés, hogy a civil szervezetek szdmdra is le-
het§ség nyilik az elektronikus tigyintézésre.

Ezcsokkenheti acivilek adminisztracids terheit. Igy abirésdgon,
egyéb hivatalokban hosszu varakozas titjan beszerezhet§ papirok
egy helyen, akdr pillanatok alatt elektronikus formdban is elér-
hetSek lehetnek par éven beliil. Az dllami szervek felé torténd
adatszolgaltatasi kotelezettség teljesitése egyszer(ibb lesz az
egyablakos elektronikus iigyintézés segitségével. Ide tartozik
példaul a bejegyzés, véltozas-bejelentés, statisztikai adatszolgal-
tatds, palydzati eljarés is. Az elGterjesztés épit a kozponti dllami
szervek széleskori egyiittmiikodésére és tovabb kivanja ersite-
ni a civil szektorral kiépitett partneri viszonyt, az atlathatésag
novelését, az informacidaramlds hatékonysaganak fejlesztését,
az egyenl§ esélyli hozzaférést, az dllampolgari aktivitast, vala-
mint a civil szervezetek irdnti bizalom novekedését.

Forrds: SZMM
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FOGYATEKKAL ELOKERT |

Fogyatekkal elok napja
az Allatkertben

2007. szeptember 17-én keriilt sor az Ertelmi Fogyatékossaggal
EISk és SegitSik Orszagos Erdekvédelmi Szovetsége (EFOESZ)
és a FGvarosi Allat- és Novénykert kozos szervezésében a XVI.
Sériilt Gyermekek Napjéra.

A rendezvény tinnepélyes megnyitéjan részt vett Lampert
Moénika miniszter asszony, Gyene Piroska, az EFOESZ elnoke,

dr. Persdnyi Mikl6s, az dllatkert fGigazgatéja, valamint Horvath
Csaba f6polgarmester-helyettes. A fogyatékkal él6k ezen a na-
pon ingyen litogathattdk végig az dllatkertet.

Az ESE-b6l hdrom busszal és a mozgdssériilteket szallitd ta-
mogatdszolgalatos kisbusszal érkeztiink Budapestre, 0sszesen
szdznyolcvanan. Szerencsére az id§jaras kedvezett, egész nap
élvezhettiik a meleg napsiitést.

Az éllatkertben hatalmas tomeg fogadott minket. Persze nem

rank voltak kivdncsiak, hanem a sok-sok programra és a csodéla-
tos dllat- és novényvildgra. A kert latvadnyossagain kiviil szimos
érdekes program szérakoztatta a vendégeket.

Tobbek kozott koncertek: Mary Zsuzsi, Anita, Lola; sport prog-
ramok: thai chi, aerobic; vetélkedSk, tombola, akaddlyverseny.

A Mary Zsuzsi-koncertet Déri a szinpadon tdncolta és énekelte
végig, a kozonség nem kis deriiltségére.
A napkozibdl a legtobbeket a majmok és a kis orrszarvd

érdekelte. Kiilon latvanyossag volt a nemrég vildgra jott leopard-
kolyok, sajnos 6t csak kevesen tudtdk megnézni a tdmeg miatt.
Osszességében mindenki elégedetten és persze faradtan tért
haza. Taldn csak a Csipet Csapat zenekar volt kicsit csal6-
dott, mert mar nem fértek be a szinpadi programba, de nagyon
kreativan megoldottdk a problémdt, és a jatszotéren rogtonzott

térzenével szérakoztattdk az ott pihendket — fergeteges sikert
aratva.

Ezért a szép napért koszonet jar a szervezSknek, és azoknak,
akik lehetdvé tették, hogy mi is eljussunk Budapestre.

Reméljiik, lesz jovére is alkalmunk elmenni az &llatkertbe,
mert én példaul nem lattam a pékokat, amiket szerettem volna
megnézni, és a koncertet is j6 lenne bepétolni, mert sokat prébél-
tunk ra.

Egy szép nap emlékével szivemben biicstizom:

Tuchband Csaba
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Civilek! Palyazzatok!

A palyazatiras jelentosege ¢€s Kivitelezese civil szervezeteknél

Magyarorszag célba ér

Az egy hénapos nyari sziinetet kovetGen ,,Tarsadalmi befogadas
és elfogadas cselekvéses kistérségi modellje” cimti HEFOP 2.2.
projektiink képzéssorozata augusztus 23-an jabb témdval folytato-
dott. Scheffer Eva, a Fény-ESE Szocidlis Kozpont Alapitvany
munkatdrsa a palyazatirds alapjait mutatta be hallgatéinknak
az ESE Alemany Erzsébet Segit6 Hazban Isaszegen. A délelbtt
folyaman f6ként az elméleti ismereteken volt a hangsily, majd az
ebédet kovetGen a résztvevlk csoportokat alakitva a gyakorlatban

is megismerhették a pdlydzati projektek tervezésének menetét,
kulcskérdéseit.

A civil szervezetek pénziigyi gazdalkodasdaban kiemelked§ sze-
repet jatszanak a pdlydzati dton szerezhetd tdmogatdsok. Ahhoz
azonban, hogy egy szervezet megnyerjen egy pdlydzatot, nem
elég a nemes szandék, a tarsadalom javat szolgald célkit(izés;
a palyazati anyag Osszedllitdsa sordn szamos formai és tartalmi
kovetelmény mellett éppigy figyelembe kell venni az aktudlis
nemzetgazdasigi irdnyelveket is, mint annak a térségnek, tar-
sadalmi kornyezetnek a sajatossagait, igényeit, melybe a palyazo
szervezet bedgyazddik. )

Az elGadas els§ felében Eva dltaldnos tdjékoztatét nyujtott az
Eurépai Unié és hazank palyazati rendszerérdl, kiilon kiemelve
a kozeljovében meghirdetésre keriil§ palyazati kiirasokat. Ezek
harom alapvetd célkit(izés koré csoportosulnak: egyrészt timogat-
ni kivanjdk a fejlédésben elmaradt régiok fejlesztését és struk-
turdlis alkalmazkodasat (azok a régidk tartoznak ide, ahol a ta-
mogatds igénylése el6tti harom évben az egy fére jutd jovedelem
nem éri el az EU étlag 75%-at). Masfeldl kiemelt jelentGségli a
szerkezetvaltisi nehézséggel kiizd§ teriiletek gazdasdgi és tar-
sadalmi 4talakuldsdnak tdmogatasa illetve az oktatési, képzési és
foglalkoztatasi rendszerek korszerfisitésének segitése.

A pélyézati timogatast a szervezetek valamilyen megval6sitandé
célhoz — projekthez — prébaljak elnyerni. Eva hangsiilyozta, hogy
a timogatds megvaldsuldsanak feltétele, hogy ezek a célok, pro-
jekttervek 0sszhangban legyenek a nemzeti fejlesztési politikdval,
az Unio fejlesztési stratégidival, a kormanyprogrammal. Egy pro-
jekt megtervezése sok mas tényezd mellett komoly, jol felépitett

csapatmunkat, széleskor( helyzetelemzést, sziikséglet-meghataro-
zast, részletes pénziigyi kidolgozast igényel. A tervezett 1épéseket
kés&bb, a megvalositas szakaszaban az iitemtervnek megfelelGen,
pontos dokumenticidval kisérve kell végrehajtani, hiszen a ta-
mogatist nyujté szerv folyamatosan ellendrzi, hogy valéban a
palyédzatban megfogalmazottaknak megfelelGen zajlik-e a projekt.
A projekt megvaldsitdsa utdn nem maradhat el az értékelés, mely
sordn a szervezet attekinti, hogy mennyire sikeriilt megvaldsitani a
kitlizott célokat, mennyire volt hatékony a fejlesztés, milyen hata-
sai voltak az elmult hénapok tevékenységeinek. Sikeres projekt
esetében magatdl értet6dden széba keriilhetnek tovabbi Gtletek,
igények, illetve a folytatds lehetdsége.

Az elméleti blokk utidn a hallgatdk kiscsoportokban folytattdk
tovabb a munkat, mely sordn a kordbban hallottak alapjin az egyes
munkacsoportoknak 1étre kellett hozniuk egy kitalalt szervezetet,
és meg kellett tervezniiik egy, a szervezet profiljahoz ill§ projek-
tet. A kreativitast és egytittgondolkodast igényld feladat, mint an-
nyi mas esetben, most is lelkesitette és motivalta a résztveviket,
rendkiviil Gtletes terveket készitettek, és lehetGségiik nyilt tét
nélkiil, jatékos formédban, de mégis a gyakorlatban megtapasztalni
a palyazatiras, projekttervezés nehézségeit, Osszetettségét.

A csoportos munka utdn rovid esetmegbeszélés kovetkezett,
mely sordn a hallgatéknak lehetGségiik nyilt valés pdlydzati ta-
pasztalataik megvitatdsdra, mig Eva készségesen vélaszolt a fel-
merilS kérdésekre, problémakra.

Kovetkezd képzési napunkon, szeptember 6-dn a Regina
Alapitvany munkatdrsai tartanak elSadast a civil menedzsment
témakorében.

Az aldbbiakban Olvaséink néhdny olyan honlap cimét talal-
hatjak meg, melyeken aktudlis pdlydzati informdcidkat olvashat-
nak. Ezek nemcsak a pélydzni kivané civil szervezetek szdmara
lehetnek hasznosak, hiszen a nyertes palyazatok megismerésével
informacid nyerhet§ a palydzé szervezetek éltal esetlegesen szer-
vezett képzésekrdl, programokrol.
www.pafi.hu; www.nfu.hu; www.szmm.gov.hu; www.tka.hu,
www.mobilitas.hu; www.civil.info.hu, www.ofa.hu

Kammerer Szilvia

Allaspalyazat

Az Egymast Segit6 Egyesiilet (ESE) palyazatot hirdet isa-
szegi telephelyén a telepigazgatdi feladatok ellatasara.
A telepigazgato feladata: az ESE Alemany Erzsébet Segi-
t6 Hazban miikodd szocidlis intézmények és szolgaltatd
egységek mikodtetéséhez sziikséges operativ vezetdi fela-
datok ellatdsa, a péceli kozpont irdnymutatdsa szerint.
Feltételek: egyetemi végzettség

minimum 0t éves vezetSi gyakorlat

humanista bedllitottsag

szamitégép felhaszndloi ismerete

szgk. vezetGi engedély

vezetdi elképzelések

lakohely foldrajzi kozelsége
Palydzat beaddsi hatdrideje: 2007. oktéber 15.
Az dllds betolthetd: 2007. oktéber 15-t6l
Bovebb felvildgositds: Némethy Maria
telefon: 06-28/454-076 vagy 06-28/454-077, és a
www.egymast-segito.hu honlapon.
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Civilség, tarsadalom

Magyarorszag célba ér
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Viltozik a vildg. Benne mi magunk is. Nincs ez masként a
civilséggel, a magyarorszagi civil élettel sem. Ahogy a 70-es
években a z6ld mozgalmak voltak meghatdrozéak, napjainkban
Eurépa egyik problémadja az dregedés, a szocidlis gondoskodas
és gazdasag keriil el6térbe, meghatdrozva egytttal sok non-pro-
fit szervez&dés irdnyét is. Részt véllalni az dllami feladatokbdl
sokkal inkdbb id@szertivé valt, dsszefogdssal megoldani a prob-
Iémaékat jobban el6térbe kell, hogy legyen jelenleg, mint volt ez
akar egy évtizeddel ezeldtt is.

Egészen szembet(inG, hogy egyre tdbbet hallunk non-pro-
fit szervezetekr6l, NGO-r6l, egyre tobbet taldlkozhatunk
alapitvanyokkal, egyesiiletekkel. Mindez alapvet§ tarsadalmi és
gazdasagi okokra és valtozdsokra vezethetd vissza.

Ki ne érezte volna, hogy j6 ideje az allam/politika és a valasz-

topolgarok, mintha két kiilon test és lélek lennének, mintha
folyton két egymastdl idegen identitds harcolna az osszefogds
és bizalom légkore helyett. Nem egyéb ez, mint a demokricia
valsaga, az a bizonyos demokratikus deficit, amikor valasztott
képviselSink elszakadva t6liink, egy elitklubba tartozénak élik
meg magukat. A demokricia ilyetén valsiganak enyhiilését
sokan a civil szervezetek megjelenésétdl, fokozott szerepvilla-
14s4t6l és hangjanak hallatdsatdl vartdk, és talan most is varjak.

Maisrészrdl rd kellett jonni arra, hogy az dllam j6léti és szolgdl-
taté szerepe is kudarcot vallott. Sok ndlunk gazdagabb orszag
sem birja fenntartani az ingyenes egészségiigyi szolgaltatasokat
és ellatast. Mikozben az emberek tudatdba beépiilt, hogy az 4l-
lam kotelessége az emberek mar elért szinvonalon valé elldtésa,
ekodzben az dllam hatdrt szab az igényeknek. Egyre tobb és na-
gyobb lehet&ség nyilik, hogy sokkal hatékonyabban és feladat-
orientdltabban a civil szektor vehessen 4t eddig kizardlag allami
feladatnak szamité teriileteket.

Van még egy 1ényeges szempont, ami elGtérbe allithatja a civil
szereplSket. JOl érzékelhetS, hogy mig egy iigy vagy probléma
nem vélik kozossé, addig nem vélik valéban lathatévd sem.

reGi'na

REGINA ALAPITVANY
REGiandlis Informacick Noknak, Anyaknak

Addig nem lesz belSle koziigy, marad a maganszféra egyéni
problémdja. Itt van még fontos szerepe a civil szférdnak, az
osszefogdsnak. Sokszor ez lehet az ttja a tarsadalmi méretd val-
tozasoknak.

A szubszidiaritds elvének leginkdbb formdl6i és megval6sitoi
lehetnek tehdt ezek a tarsadalmi csoportok. Es hogy valéban
azok lesznek-e, az attél fiigg, hogy mennyire erds az dsszefogds,
az elhatdrozas, és hogy az dllam mennyire lesz képes teret adni,
atadni feladatokat és megosztani erSforrasokat.

Az Egymast Segité Egyesiilet, a FENY-ESE Szocidlis Koz-
pont Alapitvany és a REGINA Alapitvany egyiittm{ikodésében
a HEFOP-2.2.1-06/1. tdmogatasdval megvaldsulé programunk
a szocidlis teriileten dolgozd szakemberek és Onkéntesek is-
mereteinek b&vitését, készségeik fejlesztését célozza a hozzajuk
forduldk foglalkoztatési esélyeinek novelése érdekében. A kép-
7¢&s keretein beliil a REGINA Alapitvany a nGkrSl mint hatrdnyos
helyzeti csoportrdl és civil menedzsment ismeretekrdl tart kép-
zést. Mindezeken keresztiil lehetGségiik nyilik a hallgatéknak,
hogy megismerkedhessenek a n6k — sokszor egyéltalin nem
trividlis — specidlis problémadival. Tobbek kozott sajat példaikon,
élethelyzeteiken keresztiil 6sszefoglal6 képet kaphassanak az EU
egyik kiemelt horizontalis prioritdsarl, a gender mainstreamin-
grél és alkalmazisi teriileteir6l. Alkalmuk nyilik betekinteni a
civil szektor miikodésébe, torténetébe és aktualitdsaiba.

A program keretein beliil a csoport tagjai részt vehetnek a
REGINA Alapitvany ingyenes tanicsaddsain. Jogi ismereteket,
munkavéllaldsi tandcsadast, pszicholdgiai tandcsadast, civil
menedzsment tandcsadast €s egyéni konzulticids lehetGséget
nyudjtunk a résztvevéknek. A tandcsaddsokra most is, mint az
el6z6 félévben a REGINA Alapitvany programvezet§jénél, Za-
charné Lehoczki Anitandl lehet bejelentkezni a kovetkez§ elér-
het&ségeken:

e-mail: zachar.anita@reginanet.hu, tel.: +36 30 447 66 63

A tanicsaddsok és egyéni konzulticiok helyszine: REGINA
Haz, G6dolls, Balassi B. u. 18.

Pdl Andrea
REGINA Alapitvdny

Allashirdetés

2007. szeptember 1-jén megalakult a godolldi kozpontd
Egységes Pedagégiai Szakszolgalat (EPSZ), mely 10 tele-
ptilésen nevelési tanicsadast és logopédiai feladatokat 14t
el. Az EPSZ gyégypedagogus-logopédusok jelentkezését
varja kistérségi feladatok ellatasara.

Jelentkezéseket onéletrajzzal a kovetkezd elérhetGségre var-
juk: 2100 Godolls, Matyas kirdly u. 11. tel./fax: (28) 410-454
e-mail: epsz@freemail.hu
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Kistaltos Poni Klub

2007. augusztus 11-12. Isaszeg — Pusztai Nepek Lovasviadala

Immar mdsodik éve rendezték meg a Pusztai Népek Viadalat
2007. augusztus 11-12-én Isaszegen a Szent Marton Lovas Ha-
gyomanyorzé Egyesiilet jovoltabol. A nevezési felhivas Pécelre
is eljutott, igy pénijainkkal mi is részt tudtunk venni a kiilonleges
lovas jatékokon. A nevezés egyik feltétele a hagyomadnyos mag-
yar népviselet volt, igy a huszdrok mellett csikdsok, betydrok és
népviseletbe 61tozott — idén eldszor hatdron tili — lovasok is meg-
jelentek.

Els6 nap rorténelmi jdtékok keretében stilizdlt vaddszaton vet-
tek részt a lovasok, amelyen a kovetkezdket kellett végrehajtani:

kelevéz hajitasa, az ,.elejtett vad” lovon vald cipelése erdei utakon,
patkdkovacsndl 16patkolds. A csatatéren a fegyver megszerzése,
dgyud hizdsa lovon, a torok fejek levagasa és a magyar zaszl6 meg-
szerzése volt a feladat.

Harom nehézségi szinten zajlott a verseny. A legnépesebb
kategéria a ,,Harcosok” volt, kézel negyven nevezéssel. A ma-
sodik kategéria a ,,Levente”, ahol kezdd lovas vagy kezd§ 16 in-
dulhatott, majd a ,,Pujak” kategéridban konnyitett palyan a kicsik
versenyeztek 14 éves korig.

A péceli Kistdltos Klub tagjai igen j6 eredménnyel zartak az els§
napon.

A ,,Harcos” kategoriaban hat férfi versenyz§ utdn elsG néi
versenyzdként a 7. helyezést érte el Szavanna nevi lovan Sallay
Rita. Németh Magdolna a 12. lett ebben a kategéridban Lina nevi
lovéaval.

A ,,Levente” kategériaban a kovetkez§ eredmények sziilettek
kis taltosaink 4ltal:

1. helyezés: Sallay Rita (16) Lina nevii lovadval

2. helyezés: Berzéki Aniké (12) Bibor majd Csoddas nevii lovaval
5. helyezés: Orosz Zso6fia Szuszogd nevi lovaval

Békési Eszmeralda is szépen teljesitett Sari nevii lovaval.

A ,,Puja” kategériaban a legfiatalabbak a kovetkezd eredmén-
nyel végeztek Csodas nevii ponijukon:

3. helyezés: Nagy Zsdfia (8)

5. helyezés: Békési Kata (7)

A vasarnap esGvel kezd6dott, de ez csak néhdny harcosnak vette
el a kedvét, akik hazalovagoltak. A napot a Kistaltos Péni Klub
zenés kariisszeljével nyitotta meg Sallay Rita (Szavanna), Orosz
Zséfia (Bibor), Berzéki Aniké (Csodds) és Nagy Zsofia (Rusty).

A katonai alakzatok lovagldsdban a Rakoscsabai Fecske Lovar-
désok és a Kistéltos Péni Klub vettek részt. Gyerek kategéridban a
Kistéltos Péni Klub nyert: Berzéki Anikénak és lovanak, Bibornak
koszonhetSen. Harmadik helyezést ért el Nagy Zsofia Csodason.

Az utolsé versenyszam a Kerely Kobore volt. A verseny 16-
nyege, hogy a két lovas egyszerre indul, s megkeriilve egy osz-
lopot, faronkrdl kell felkapniuk egy jelképes ,,bardnyt”. A kilenc
indul6bdl Sallay Rita lett a gy6ztes Szavanna nevi lovaval, a
Rékoscsabai Fecske Lovarda vezetdndjével, Jéger Agival vivott
nagy csata utan.

A két napos verseny alatt kitling ellatast biztositott az Isaszegi
Szent Marton Lovas Hagyomany6rz8 Egyesiilet, amelyért halasak
vagyunk, és utdlag is koszonjiik meghivasukat és vendégszere-
tetiiket. Kiilon koszonet Paldnkai J6zsef elndknek a szervezésért
és a Békési hazasparnak szakmai segitségéért.

Németh Magdolna

Mosolyogva a viz alatt

A babaiiszds felfrissiti a testet és a lelket
— a sziiloknek és a kicsiknek is élmény.

Kistarcsa — A Varosi Uszoddban szom-
baton délutdnonként szakképzett oktatd
irdnyitasdval babaiszads zajlik. A foglal-
kozasokon természetesen a biiszke sziilGk
is aktivan részt vesznek.

Mar az uszoda bejaratandl babakocsisor
és nézdk serege fogadja az Uszasra érkezd
csalddokat. A nagy érdeklGdés egyik oka,
hogy hasonlé programra eddig csak a
févarosba lehetett vinni a babékat.

Az uszoda vezetdje, Lestdk Erzsébet vi-
szont ugy dontott, valtoztat a helyzeten,
és Viczkd Andrea (tel.: 06-30-407-8301;
www.andiuszi.extra.hu) dszéoktaté segit-
ségével elinditotta az egyre népszerGbb
foglalkozasokat.
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— Mar a harom hénapos aprdésdgokat is
varjuk — mondta Viczké Andrea, a HRG
Alapitvany hallgatéja, az oktatds vezetGje.
— Azért j6 ilyen koran elkezdeni, mert a
kicsiknek ebben a korban még mikodik
az anyaméhben megszerzett buvar-
reflexiik (ha az orrukat és szajukat viz éri,
akkor par masodpercig nem vesznek leve-
g6t), ami altaldban 7-8 hénapos korukra
elttinik. Erre alapozva hamar meg lehet
veliik szerettetni a vizet, s utdna tudatosan
és konnyen meriilnek.

A babdk elGszor specidlis gyakorla-
tokkal melegitenek be a medence kézepén
anyuval vagy apuval, majd a vizbe csob-
banva élvezhetik a pancsolds minden
oromét. Az uszasoktatdsok soran fejls-
dik az aprésagok ellendllo-képessége a
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betegségekkel szemben, fejleszti a gye-

rekek immunrendszerét, izomzatat, €s
noveli a tiid§ levegSkapacitasat. S6t a
vizben szdmos olyan mozgasra képesek
a gyerekek, amit a szarazf6ldon nem tud-
nanak elvégezni.

Az aktiv programot egyébként a leg-
kisebbek is rendkiviil jol birjak: gyakran
még a viz alatt is mosolyognak.

Viczko Andrea tiszéoktato
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Kirandulas Bag €s

Galgahéviz Kozott

Az Isaszegi Termeszetbarat Klub beszamoloja

Augusztus 25-én szombaton személygépkocsikkal indultunk
a Miivel6dési Haz eldl, 1/4 8-kor. Bagra némi kévalygds utdn
minden auté odaért. A vasutillomas mellSl — azokkal egyiitt,
akik vonattal érkeztek — 18-an indultunk koriilbeliil 8 6rakor. Az
elsd nevezetesség, melyet meglathattunk, egy XVIII. szdzadbol
val6 gyonyorid Nepomuki Szt. Janos szobor.

A hazakat elhagyva elGszor a Nagy-volgyon haladtunk. Igaz,

nem itt akartunk menni, de a volgybdl balra betérd kék jelzést

nem taldltam. Egy drnyas helyen megreggeliztiink, majd végre
elértiik az drnyat ad6 erd6t. A Z sdv jelzésen egy szép mély-
volgyon keresztiil értiik el a Ménescsapas-tetét. Itt balra fordul-
tunk, és immadr tényleg a kék jelzésen mentiink a Paja-volgy felé.
A volgyben — térkép szerint — a kék négyszog jel bevezet Gal-
gahévizre, de egyetlen ilyen jelzést sem lattunk, pedig nagyon
meresztgettiik a szemiinket.

Erds, 30 fokos meleg volt, ezért minden kis drnyékot nagy-
ra értékeltiink. Sajnos erre csak utunk kisebbik részén volt le-
het&ségiink. A Bika-t6 sarkdnal egy hatalmas fa arnyékat élvez-

Zo 2

tiik, egy ott 1év6 magaslesre sokan felkapaszkodtak.

A Bika-t6 mellett elhaladva mar néha kis szell§ hisitette csa-
patunkat. A biifének nagy sikere volt. Mikor mar mindenki kel-
16képp lehiitotte magat iiditdvel, fagylalttal, nekivagtunk a Fold-
véar bevételének. Itt taldlhaté Szent Andris remete emlékmiive.
Ez egy 6,7 m-es keresztb6l és egy 3,5 m-es faszoborbdl all. Egy
csoportképet is csindltunk.

Visszanézve a téban és kornyékében gyonyorkodhettiink.
Galgahévizen a kegyeleti parkot néztiikk meg, amelyet egy régi
temetSben alakitottak ki. Lathato itt egy 1892-ben késziilt Nepo-
muki Szt. Janos szobor, Szenthdromsag-szobor és egy régi fe-
sziilet is. Vonattal Bagig utaztunk, ahol aztdn sajat jargdnyainkra
pattanva hazajottiink. Osszesen 17,5 km-t gyalogoltunk, ami a
nagy melegben nem rossz teljesitmény.

Kép és szoveg: Notter Béla

Pécelen a CsOMoOr Kupal

A fenti elnevezés egy lovasverseny-sorozatot takar, amelyet
a csomori lovarddk rendeztek egymdssal kardltve. Idén négy
fordulébdl 4llt a verseny. Minden forduléban dijlovagldsban és
dijugratasban is lehetett indulni. A dont6re szeptember 16-dn
kertilt sor a csomori Favorit lovarddban.

Kezd§ dijlovaglé szamban (D1) a Kistédltos Poni Klubot a 8
éves Nagy Zsdfia képviselte a 10-18 éves lovasok kozott. Szép
és pontos lovagldsdval megnyerte a versenyszdmot és a legfiata-
labb lovasnak jar¢ kiilondijat is.

Dijlovaglasban A3 versenyszdmban Sallay Rita (16) els§
helyezést, A/6-ban harmadik helyezést ért el a felnSttek kozott.
A kupédért kiirt négy forduldé Osszesitett eredménye alapjan
dijlovaglas ifi kategéridban Sallay Rita nyerte el a vandorser-
leget, elhaldszva a tavalyi nyertes, Virdg Fanni (Csomor) eldl.

A jovében is igyeksziink a legjobban felkésziilni és képviselni
Pécel varosat a versenyeken.

Németh Magdolna

2007. oktober
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Uj szakember, nagyobb valasztek

A VEDESE Edeske siitGiizemének ter-
mékeit mindenki dicséri, aki mar megkos-
tolta. A linzerek, az édes és sos siitemények
cukrasz képzettségli munkatarsaink alko-
tasai. Valamennyien kivaldan értik szak-
majukat. Nagyné Erzsike kifinomult

izlésével és sokéves szakmai tapaszta-
latdval, lednya, Felfoldiné Nagy Andrea
miivészi diszitésével teszi még finomabba,
gusztusosabbd a késziil§ siiteményeket.
A visarlokat hétkdoznapokon 9 és 14 o6ra
kozott véarja Cserepesné Marika az ESE
Szocidlis Kozpont ebédljében (Pécel,

PihenG u. 2.). Nila lehet rendeléseket lead-
ni, ha példaul valaki csaladi eseményekre,
Osszejovetelekre nagyobb mennyiségben
szeretne vdsarolni, vagy valami kiilon-
legességgel O6hajtja meglepni rokonait,
baratait, ismerdseit. Természetesen Isasze-
gen, a Nap u. 2/b. alatti Alemany Erzsé-
bet Segit6 Hazban is megvasarolhatdk a
finomsagok.

SzeptembertSl Kovacs Ferenc pék csat-

lakozott a munkatarsakhoz. gy kib6viilt
a termékvalaszték, a cukraszati termékek
mellett mar pihekonnyf, fenséges izi pék-
siitemények is késziilnek a siitGlizemben.
Uj kollégank révid bemutatkozasat fogad-
jak szeretettel. Az elkésziilt termékekhez
j6 étvagyat!

Feri, a ,,Buktakiraly”

Kovacs Ferencnek hivnak, 1971. oktdber
3-4n sziilettem Oroshdzan. Alapfoku ta-
nulményaim elvégzése utdn 1987-t6l
1990-ig a szabadkigydsi MezGgazdasagi
és Elelmiszeripari Szakmunkésképzd
Intézet padjait és gyakorlé tanmiihelyét
koptatva pék bizonyitvanyt szereztem.
Ezutdin a hédmezGvasarhelyi dandédrnal
16vészként szolgdltam.

A katona1 ,.kiképzés” utdn az oroshazi
Siité és Edes1par1 Villalatnal helyez-
kedtem el, és tanultam ki a kenyérsiités
folyamatat. Kés6bb kiilonb6z§ magén-
véllalkoz6ékndl dolgozva nagy tapasz-
talatot szereztem a péksiitemények

elkészitésének rejtelmeiben. Szakmai
tovabbképzéseken, taldlkozékon megis-
merkedtem a korszer(i siités-miivészet-
tel, amelynek tapasztalatait mindennapi
munkdm sordn is alkalmazom.

2007. szeptember 6ta a VEDESE Kht.
berkein beliill pékként dolgozom, és
készitem az édesebbnél édesebb és sos-
abbndl sésabb péksiiteményeket. Leg-
kedveltebb  péksiiteményeim, amiket

nagy szeretettel és odaaddssal készitek
a kovetkezdk, a teljesség igénye nélkiil:
kaldcs, briés, bukta, kakads csiga, dardzs-
fészek, kifli, pogdcsa, sajtos masni...

A ,remekmiivek” elkészitésekor nem-

csak a tokéletességre torekszem, hanem
prébalom a korszert tdplalkozds magvait
is ,bedagasztani” a kiilonb6z§ finom-
sagokba.

Vegtelen utazas

Rendhagy6 kidllitds nyilik ,,Végtelen utazds, utak térben és
id6ben” cimmel a Magyar Nemzeti Miizeumban 2007. oktéber
5-én. Az esemény az Eurdpai Unié altal kezdeményezett és fi-
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nanszirozott Heritour projekt lezdrdsa.
Nemzetkozi konferencidval indul a prog-
ram oktéber 4-én, Csehorszdg, Szlo-
vékia, Romadnia, Olaszorszag, Gordgor-
szdg és hazdnk hdrom régidval (az
Ajkai Kistérség, a Godollsi Kistérség
és a Jaszsag) munkélkodott egyiitt Uj
turisztikai kulturélis tematikus utak fej-
lesztésén és megismertetésén. Régionk képviselGje a Godolls és
Kornyéke Regiondlis Turisztikai Egyesiilet, Bard Istvin egyesiileti
ligyvezetd igazgatd vezényletével. A mizeumi kidllitds 2008. januar
6-ig varja a latogatdkat, ahol minden egyes tijegység bemutatkozik.
Ezen beliil kiemelt bemutatkozésra is sor keriil. Oktéber 27-28-4n
az ajkaiak, november 10-11-én a Jaszsag képviselSi, november 24-
25-én a GodollGi Régio, ezen beliil Pécel is lehetSséget kap, hogy

INTERREG |IB CADSES

felhivja értékeire a figyelmet. Az ad-
venti idGszak két hétvégéjén, decem-
ber 7-9-ig és 14-16-ig a térségekben
el@allitott kézmives termékeket le-
het a patinds falak kozott drusitani és
megvasarolni. J6 tudni: a Heritour
kiallitas latogatdsa ingyenes.
Ivdankovics Zoltdn



HIREK I

Baratsag lexikon

Ha egy igaz baratod sincs, mindenki elhagyott, akkor gondolkodj
el azon, lehet, hogy benned van a hiba. Prébdlj meg alkalmazkod-
ni, és akkor rddtaldl egy igazi barat.

Hogyan tegyél szert baratokra? Hat igen, ez bizony nem kony-
nyl kérdés, féleg, hogy itt az iskola, és esetleg Uj intézményben
kezdted az idei évet. Még nem kés@ bardtokat szerezned. Ebben
szeretnék neked tanicsokat adni.

ElGszor is ne probdld meg a domindns szerepet betolteni sem az
iskoldban, sem a munkahelyen. Ez senkinek sem tetszik, f6leg,
ha nem vagyunk rd képesek. Viselkedjiink magabiztosan, ter-
mészetesen. Ertelmileg és szellemileg se akarjunk megvaltozni.
Legyiink olyanok, amilyenek val6jdban vagyunk. Nem kell a
legy&zhetetlen hst jatszani, még a filmekben is akadnak nem vart
segitStarsak, akik segitenek hamarabb a célhoz érni.

Kedvességgel, pozitiv gesztusokkal, melegséggel barki tudtira
lehet adni, hogy nyitottak vagyunk felé. A kedvesség és a szeretet-
teljesség minden ember szdmara vonzé lehet.

Hadd élje mindenki a sajat kis életét. Nem kell minden kis
apr6 részletbe beleszdlni. Legyen meg mindenkinek a sajét kis
véleménye, ne akarjuk rderSltetni masokra a mi allaspontunkat,
ez ugysem fog sikeriilni. Mi sem oriiliink, ha beleszélnak a stilu-
sunkba, az 6ltozkodésiinkbe vagy véleményiinkbe. Persze fontos
elmondani egy baritnak, hogy mit gondolunk, de figyeljiink arra,
hogy ezt a j6érzés hatdrain beliil tegyiik meg.

Szeressiik azt, akivel sikeriilt bardtsagot létesiteni. Becsiiljiik
meg, és tiszteljiik. Nem minden sarkon vdr rdnk egy bardt, nem
minden nap jon oda hozzank valaki, hogy szeretne megismerni. A
barétsdg egy hatalmas dragakd, ne hagyjuk elveszni.

Vitatkozds minden bardti kapcsolatban el6fordulhat. Ha ez
nem torténik meg, azt jelenti, hogy nem vagyunk elég Gszinték
a mdsikkal. Vigydzzunk, nehogy a veszekedésbdl haragtartds
legyen.

Ha sikeriilt egy igaz bardtot szerezned, gondolom, szeretnéd 6t
egy életen at megtartani. Ebben is prébdlok segitségedre lenni,
kedves olvasé.

Nagyon fontos a bizalom, valamint a biztonsagérzet. Fontos a vi-
gasznyujtas, barmilyen probléméardl is legyen sz6. Mindig érezze
ugy, hogy hozzank barmikor fordulhat. Ne csak a jé dolgokban,
hanem a bajban is legyiink vele. Ne forditsunk hatat a problémai-
nak.

Legyiink segitGkészek barmikor! Ha pakolni kell, mert koltdzés
van, vagy épp vigyazni kéne tdrsunk rosszcsont gyerekére. A
suliban is annyi médon lehet segiteni baratunknak. Kidllni mel-
lette, ha problémdja van, segiteni leckét irni. Fontos, hogy csak
akkor kérjiink segitséget, ha tényleg raszorulunk. Mert, ha csak
kihasznéljuk tarsunkat, az 6nz8ség.

Ne legyiink irigyek, ha a masikat valami 6rom éri. Tudjunk vele
egyiitt oriilni. Mi is biztosan szivesen osztjuk meg Oromiinket
baratunkkal. De vigydzzunk, nehogy dicsekvés legyen belGle.

Végiil de nem utolso sorban a bardtsdg legfontosabb alkotéeleme
az Oszinteség. Legyiink Gszinték, akkor boldog és kiegyenstilyo-
zott barati kapcsolatban élhetiink. Akar évtizedekig is.

Kivanok minden kedves olvasénak boldog és szeretetteljes
baréti kapcsolatokat. Remélem tandcsaim minden ember szdmdra
hasznosak.

Dévai Eniké

25 ¢éves a -

S zzieeli

Egy kozépiskolai tanartél indult a harom
egyszerl irdsjel, amely a digitdlis kom-
munikdcié djhullamat inditotta el.

Scott E. Fahlman, a Carnegie Mellon
Egyetem professzordnak, aki a mestersé-
ges intelligenciat, a neurdlis halézatokat,
a beszédfelismerést kutatja, a nevéhez

s

fliz6dik a smile, :-) jel megalkotésa.

1982. szeptember 19-én 11.44-kor
az egyetem online féruméan zajlé be-
szélgetésben irta le elGszor a smile-jelet,
majd annak ellentétjét, a rosszalldst kife-
jezd :-( jelet, amikor is az informatikusok
két napon 4t arrdl vitaztak, hogyan lehet a
humort megjelentetni az interneten bet{ik
és szdmok alkalmazdsaval.

»A kovetkezd jelet ajanlom a vicc
jelolésére: :-)” — allt Fahlman iizenetében.
A smile haszndlata hihetetlen gyorsasdg-
gal terjed el, nemcsak a Carnegie Mellon
Egyetem, hanem szdmos mds egyetem és
kutatéintézetben is alkalmazni kezdték a
hatésara sziiletett emotikonokat (érzelmek
kifejezésére szolgald jeleket).

Az érzelmek digitdlis kifejezése olyan
szintre fejlodott, hogy mér a sajat nyelve-
zetének a kialakuldsahoz vezetett. Kiilon-

boz6 firasjelek hozzdaddsaval ma mar
szinte minden kifejezhet§ a kacagdstdl
kezdve a megvetésig.

A Carnegie Mellon szdmitastechnikai
tanszéke egy 6nallé honlapot készitett a
smile-jel megsziiletésének a 25. évfor-
dulgja alkalmabdl.

Az informdcioé a www.fn.hu
honlapon taldlhato

Némethy Maria:
Smiile ©

Arctalan, hangtalan szavak kozt
egy potty sir, nevet, szeret, csokol.
Gurulna 6ssze, gurulna vissza.
GOombolyt vildgban pottyom

a gombolydség titka,
koviiletembdl egy tliz-hivo szikra.
Pattintva.
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5%

L0007 oftober 7.5-arn
@ YU Sandor

A zenét a Fix Dué biztositja.

A felhétlen szdrakozasrdél
Sas Péter humorista
gondoskodik.

A sziil6i munkakozosség éltal szervezett
bél bevételét az iskola udvardnak, jat-
szbterének feldjiatdsara és sulipdldk be-
szerzésére forditjuk. Kérjiik, megjelenésé-
vel, adomanyaival tdmogassa iskolankat!

Jegyek vasarolhatdk a Judit Virdgboltban,
az iskola titkdrsagdn, valamint Krekdcs
Andreédndl a bolesédében és Veres And-
redndl a polgdrmesteri hivatalban.

o
d
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Retegek

Merkl Zsuzsa és Somogyi Sandor Kiallitasa a Raday-kastélyban
A Kiallitas 2007. oktOber 10-ig tart nyitva.

Merkl Zsuzsa festo

15 éve élek Pécelen, ez id§ alatt kezdtem
rajzolni, festeni szabadidémben, s ez a
tevékenység egyre fontosabbd, méra mér
nélkiilozhetetlenné valt szdmomra. Erzé-
seimet, hangulataimat szinekben tudom
leginkdbb kifejezni, a megfoghatatlan
dolgokat, mint a fény, az illatok, az 6rom
vagy bdnat csak kozvetve lehet rogziteni.
Ez az, amit a szinek segitségével szeretnék
elérni.

Van, aki a félelmeit, s van, aki a vagyait
jeleniti meg miiveiben. En az utébbiak kozé
tartozom. A varosi ember kiéhezettségével
csodalom a természetet, szabadnak és bol-
dognak érzem magam egy erdSben, egy t6
partjan, ezért témdaimat is ott taldlom meg

Merkl{Zsuzsa

legtobbszor. Nyugalmat, kiegyenstlyozott-
sdgot keresek, s sokszor igy érzem meg is
taldlom rajzolas, fstés kozben. Ebbdl sze-
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retnék 4tadni valamit a kidllitds nézdinek.

Szakmai segitésget ¢és irdnymutatdst
keresve taldltam au Orszdgos Képz§ és
Iparmiivészeti Tarsasdgra, ami 2006-ban
tagjai kozé fogadott. 2005-ben 6nallé kial-
litdsom volt a Dél-budai Kulturalis és Sza-
badid6 Kozpontban.

Somogyi Sandor keramikus

A kézzel foghat6 targyak vildgaban nehéz
dolga van a koltének. Azt hihetnénk, kony-
nyl dolga van annak, aki agyagot hasznal
gondolatai ,,megirasahoz”.

A valésdg nem ilyen egyszer(, a targyak
készen jelennek meg bennem, mire meg-
valésitom Gket, tobbszor dtalakulnak, majd
eltinnek. Amit megmentek beldlik az
lathat6. A szemlél§ édltaldban a valamihez
val6 hasonlitds mddszerével vélemyénez
vagy egyszertien: tetszik-nem tetszik! JoI
van igy!

2007. oktober

Nem torekszem egységes stilus ki-
alakitdsara. Hangulatok, szinek, struktuirak,
alakzatok formadljadk bennem a targyakat.
Egyszer a minimdl, maskor az organikus
stilus foglalkoztat.

Ezért értékles szdmomra a kerdmia, a-
hogy valtogatom az anyagokat és techni-
kakat, ettSl eleven és Orok.

Az elégedetlenség vagy az ttkeresés
mozgatja az alkotékedvet, nem tudom, de
j0 1z€s, hogy targgya formalédnak bennem
a gondolatok, mintha csak verset {rnék
1000 C° felett.

Somogyi Sandor

A Kkidllitison bemutatkozik: Kerényi
Bori fotés.

A kidllitassal egyidejtileg megtekinthetd
a Metzker Hangszerkészit§ csalad be-
mutatdja, akik régi hangszerek feldjitasat,
restauldsat és ujak készitését egyarant val-
laljak.



BEMUTATKOZO B

Az isaszegi CKO hirei

Egyiittmtikodési keretszerzdést kotot-
tiink a valkéi és csorogi Cigany Kisebbsé-
gi Onkorményzattal (CKO), mely kiterjed
aroma kultdra dpoldséra, a romak és a ra-
szorultak életkoriilményeinek javitdsara,
a szdmukra ad6dé lehetGségek kiakndza-
sdra. Odafigyeliink az ifjuisdg meglevd
képességeinek kibontakoztatdsara, okta-
tasukra, annak érdekében, hogy meg-
taldljak helyiiket az életben, illetve a
munkaerépiacon. A szerzGdés alapjan
értesitjik egymast a kiilonbozd pélyazati
lehet&ségekrdl, informaljuk a roma val-
lalkozdkat az Sket érint§ tdmogatdsokrol.
Ennek érdekében dontottiink dgy, hogy
els6 1épésként havilapot hozunk 1étre
mind a hdrom telepiilésen.

Az isaszegen megrendezett romanap
kedvet hozott tobb telepiilés CKO-jének
e példa kovetésére. Augusztus 19-én a
valkéi CKO 4ltal megrendezésre keriilt
kulturdlis €s sportnapon vettiink részt,

ahol felléptek az isaszegi roma aerobikos
lanyok, a sajat verseiket elmond6 amatdr
versirk és nétaénekesek.

Meghivéval kedveskedett a godollsi
CKO is a szeptember 1-jén megrendezett
sportnapra, melyen f6z&verseny is volt.

Julius végén megkezd8dott azon isaszegi
cigany és nem ciginy szdrmazasu lakosok
(15 £8) szakacsképzése — a Madach utcai
altalanos iskolaban —, akiknek nincs szak-
majuk, de rendelkeznek az altaldnos isko-
la 8 osztdlyaval. A jaszberényi Kella Bt.
a tanfolyam lebonyolitdja. A 15 f§ kép-
zése a LEPJ EGYET program keretében
ingyenes a hallgatéknak. A palyazati titon
elnyert képzési lehetdség decemberig tart.
Akkor mdr vizsgdznak a tanfolyam részt-
vevGi. A sikeres vizsga utdn egy havi
minimalbérnek megfelel§ Osszeget kap
mindenki.

Megalakitottuk Isaszegen az RNKSZ
isaszegi szervezetét. A Roma NGvédelmi

Kozhaszni Szervezetet, melynek célja:
betegségmegel5zés, tanuldshoz valé hoz-
zasegités, a jogrol valé informdlds, mun-
kahelyhez val6 hozzasegités, kultira stb.
Tagunk lehet mindenki, aki ugy érzi, se-
gitségre van sziiksége a fent emlitett
témak barmelyikében.

* A szervezet orszagos elnoke:
Makai Istvanné
* A szervezet székhelye:
Budapest, Vorosmarty u. 19/a Il.e. 12. sz.
* Az isaszegi szervezet székhelye:
2117 Isaszeg, Petdfi u. 6.
* Az isaszegi szervezet elnoke:
Varadi Attilané (telefon: 06-30/675-7533,
e-mail: evacsoki@freemail.hu), alelnok:
Vidak Sandor (telefon: 06-20/954-8962)
Tagfelvételkorrészletes informéaciétadunk
aszervezet miikodésérdl, tevékenységérdl,
a szervezet alapszabalyarol.

Viradi Attildné kisebbségi képviseld

Babilon

Lapunk juliusi szamaban ko6zolt iras folytatasa.

Babilon bukasa (ie. 539)

A nagy Kiirosz vezette perzsa sereg egész tavasszal és
a nydrel6n Babilon hatalmas falai alatt varakozott abban a
reményben, hogy kiéheztetéssel bevehetik a varost. Ez volt a
csticspontja annak a gydzelemsorozatnak, amelynek részeként
a perzsik meghdditottdk nagy ellenfeleiket, a médeket és Lii-
dia mesésen gazdag foldjét. Ha Kiirosz el tudja foglalni Ba-
bilont, akkor nemcsak Mezopotdmia ura lesz, hanem Sziridé
és Palesztindé is, ahol egy ideje a babiloniak voltak az urak.
Babilonban pontosan tudtdk, mit tervez Kiirosz, ezért évekre ele-
gend§ élelmet halmoztak fel. Szamitason kiviil hagytdk azonban
varosuk védelmének egyik legsebezhet&bb pontjat: az Eufrdtesz
foly6t, amelyik dtszelte a varost. Kiirosz felismerte, hogy ez az
az ut, amelyen katondi bejuthatnak Babilon szivébe. A perzsa
uralkod6 megparancsolta, hogy dssanak csatorndt a véros felett,
a foly6 és a kozeli mocsar kozott. Az Eufrdtesz vize igy leapadt,
és amikor mdr csak combig ért, a perzsa katondk a mederben gé-
zolva jutottak be a varosba. Babilon lakéi éppen dllami iinnepet
iiltek, és csak akkor vették észre a perzsdkat, amikor azok mar
elozonlotték a véarost. Legtobb kortarsaval ellentétben, Kiirosz
konydriiletes hdadité volt, a babiloniak ezért lelkesen fogadtak, és
z0ld dgakat szortak a 1dba elé, amikor bevonult a varosba. Kiirosz
jOl bant a babiloniakkal, és tovdbbra is kimutatta a varos lakéival
szembeni joindulatit. Részt vett a legfébb isteniik, Marduk tisz-
teletére rendezett szertartasokon. Igy esett el Babilon, legaldbbis
két gorog torténetird, Hérodotosz és Xenophon szerint.

De a bibliai Daniel préféta, aki jelen volt, az isteni bosszu kife-
jezddését latta a hdditasban. Elmondja, hogy amikor a perzsak
mar kozeledtek a varoshoz, Bél-sar-uszur akit Daniel Babilon
kirdlyaként emleget - noha csak apja, Habi-Naid tivollétében

uralkodott —, linnepséget rendezett ,,az § ezer fGemberének”. A
vendégek bort ittak a zsidok szent edényeibdl, amelyeket a babi-
loniak II. Nabu-kudurri-uszur alatt raboltak el 47 évvel ezelGtt.
Mikozben mulatoztak, egy kéz jelent meg, és a kovetkez§ sza-
vakat rétta a falra: ,, mene, mene, tekel, ufarszin”. Daniel meg-
fejtette a szavakat, mégpedig harom héber stlymérték nevébdl,
és a kovetkezGképpen értelmezte az lizenetet: ,,szamba vette
Isten a te orszdgldsodat, és véget vet annak ... Megmérettél a
mérlegen, és hijaval taldltattdl ... elosztatott a te orszagod, és
adatott a médeknek és a perzsaknak.”

Ahogyan azt Daniel megjovendolte, a perzsdk berontottak a
varosba, Bél-sar-uszurt még aznap éjjel feltehetGen sajat hiitlen
emberei Olték meg. Kiirosz egyik elsd tette volt, hogy véget
vetett a zsidok hosszd babiloni fogsagdnak, és visszaengedte
Sket Jiidedba, hogy épitsék 1jja Jeruzsdlemet és Salamon szent
templomdt. A zsidok mindebben Jehova kezét lattak. Esdras
proféta feljegyezte, hogyan sugalmazta izrael istene Kiirosznak,
hogy engedje haza a zsidokat, akik magukkal vitték a templom-
bél elrabolt ,,5400” aranyedényt, amelyet Bél-sar-uszur hasznalt
az tinnepélyén. A gorog torténetirdk és a bibliai zsid6 préfétak
hasonl6képpen vélekednek.

I.e. 482-ben a viaros felkelt Xerxész ellen, aki a folddel tette
egyenlGvé a falakat és a templomokat, és beolvasztatta Marduk
aranyszobrat. L.e. 331-ben Babilon behédolt Nagy Sandornak,
majd i.e. 275-ben a lakossdg nagy részét atkoltoztették a Tigris
mellett épiilt Uj f6varosba. Babilon szélfttta romjai tobb mint
2000 éven at ellendlltak az idének, mignem 1990-ben Szaddam
Husszein nagy résziiket buldézerrel hordatta el, hogy lefektesse
egy ,,uj Babilon” alapjait.

Szerkesztette: Tuchband Csaba, az ESE Alemany Erzsébet
Segitd Hdaz napkozise
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Isaszegi FalumGazeum

Isaszeg, Maddch u. 15. Tel.: 28/494-468, Fax: 28/582-280
Vezets: Szmolica Jozsef

Az isaszegi Falumizeum els§ kidllitdsat 1967-ben nyitottdk
meg. A helytorténeti gytjtemény gazdag régészeti, torténelmi és
néprajzi anyagokat tartalmaz az 1849. 4prilis 6-1 csata idejébdl.

A latogatot az 1849-es csatdban elesett honvéd fejfdja fogadja,
amelyet két zaszl6 fog kozre. A kidllitéteremben taldlhatok mi-
océn kori kagylok €s pleisztocén korbdl szirmazé mamutfogak,
allkapocs- és agyartoredék. Az Gskor, a kelta és a szarmata kor
emlékei koziil valé a pattintott kSeszkoz, csiszolt kdbalta ill.
faragott karperec és vas landzsahegy. Rémai pénzérmék, fibuldk,
Arpad-kori cserepek, Salamon és Konyves Kdlméan déndrjai,
kozépkori szerszdmok és haszndlati eszkozok tekinthetSk meg
a kiéllitason.

A mizeumi gytjtemény jelentSs része hadtorténeti anyag. A
Doézsa-felkelés emlékét idézik a paraszti szerszamokbdl ata-
lakitott fegyverek. A XVI. szdzadbdl val6 a rézberakdsos torok
landzsahegy, a Rékdczi-szabadsagharc idejébdl szdrmaznak
egyes pénzérmék és harci eszk6zok.

Leggazdagabb az 1849. dprilis 6-1 isaszegi gylztes csata targyi
emlékeit bemutato rész. (Isaszeg népe 1849-ben 220 nemzetSrt
adott az orszdg védelmére.) Tobbek kozott lovassagi szablya,
bécsi 1égids kard, tiizérségi csdko, jelvények, dgyidgolyodk, ko-
rabeli 4jsdgok és olajnyomatok tekinthetGk meg.

Kiallitottak az I. és a II. vilaghdborts, valamint az 1919-es em-
Iékeket: lathatunk hadifogsagban késziilt fafaragdsokat, fakéreg-
bdl készitett levelezSlapot, Kossuth-cimeres dgyuhiivelybdl
késziilt vazat és fegyvereket.

A kiallitétér hatso frontjat foglalja el az isaszegi parasztlakas:
az 1700-as évekbdl szarmazd agy, kegyszobor, faragott tiikor,
XIX. szdzadi Biblia, korabeli konyhai eszk6zok, kerdmidk, helyi
himzések, jellegzetes népviseletek.

Nyitvatartds: aprilis 1-jét6l oktober 31-ig (hétf6 és kedd Kkivé-
telével) naponta 9-17 éraig, november 1-jétél marcius 31-ig
péntek-vasarnap 9-17 éraig.

Belépadij: felnGttnek — 200 Ft/f6, nyugdijasnak és didknak — 100
Ft/f6. A 65 éven feliili nyugdijas magyar dllampolgérok, a 6 év
alatti gyermekek, a mozgassériiltek, a fogyatékosok, valamint az
érvényes pedagdgus igazolvanyt felmutatok latogatdsa ingyenes.
(A jogosultsdgot igazolni kell.) Téarlatvezetés elGzetes bejelentés
alapjan igényelhetd.

Muazeumi honap
az isaszegi Falumazeum alapitasanak
40. évforduloja alkalmabol

Oktober 6. 11 ora Lengyel kapitany sirjanak felszentelése

Oktober 6. 16 ora Pest Megyei Természetbarat Szovet-

ség megemlékezése a Pest Megyei Piros Turista fGitvonal

étrejjottének 30. évforduldja alkalmabol.

Idészaki kiallitas az aradi vértanik emlékére.

Oktober 7. 14 ora Miiemléki tdra: Mizeum — Mdemléktem-

plom — Kélvéria - z6ld turistajelzésen Honvéd sirok — Honvéd

szobor — izraelita temet§ — Mizeum (tarlarvezetés, megem-

lékezés) ;

Oktober 13. 16 oJra Irastechnika torténeti videoképes

eléadas — Ivankovics Zoltan

Oktober 19. 15 6ra Muzeumtorténeti vetélkedd I1. forduls-

ja ,ldegenvezetés”

Oktober 20. 16 ora Mizeumtorténeti idészaki kiallitas

megnyitoja

Koszont§: Hatvani Miklés polgarmester

Helytorténeti vetélkedd eredményhirdetés

Megemlékezés: Bihari J6zsef ny. megyei miizeumigazgat6

Kiallitast megnyitja: dr. Gyongyodssy Marton megyei mize-

um-igazgatd

Emlékezés Szatmdry Zoltdn (1901-1989) miizeumalapitora,

filmvetités

— ,Nyugaton derdivel” CsSke Jozsef rendezd dokumentum-

filmje.

— ., Virtudlis tarlatvezetés” archiv felvételeken, kétetlen be-

sz€lgetés Szatmdry Zoltin muzeumalapité szobrdndl ko-

szoruzas

Oktober 21. 16 ora Megemlékezés Kossuth Zsuzsanna

(1817-1854.) Magyarorszag els§ orszdgos fGapoléndje szii-

letésének 190. évforduldja tiszteletére — Rezndk Erzsébet

torténész, Kossuth Mizeum Cegléd

A honap minden vasdrnapjdn du. 14 orakor tarlatvezetés a

muzeumban.

Rendezvényeink dijtalanul latogathatdk!

Informécié: Falumizeum, 2117 Isaszeg, Madéch Imre u. 15.,

telefon 28/582-281

A miizeumban kozségtorténeti kiadvdnyok, jelvények, képes-
lapok, térképek és minikonyvek kaphatok. TKM bélyegzés biz-
tositott.

A képzés célja: megismertetni a résztvevdkkel a hospice szelle-
miségét, hogy segiteni tudjanak az életmindség meglrzésében
az utolsé percig. A hallgaté képes lesz segitséget nydjtani az
intézményben laké gydgyithatatlan betegeknek, hozzatar-
tozéiknak és a lakotarsaknak gyaszukban.
A képzés formdja: tanfolyami képzés
A képzés oraszdma: 40 6ra (30 6ra elmélet, 10 6ra gyakorlat)
Tovdbbképzési pontérték: 40 pont
A képzés helye: ESE Alemany Erzsébet Segit§ Haz,

2117 Isaszeg, Nap u. 2/b
A képzés koltsége: 15 000 Ft
Jelentkezési hatdridd: 2007. oktéber 31.
A képzés idopontja: 2007. november 13-14. és 20-21.
(Megfeleld 1étszamu jelentkezés esetén!)

TAJEKOZTATO FELHIVAS

A FENY-ESE Szocialis Kozpont Alapitvany Felnéttképzési Kozpontja
(Intézmény-akkrediticids lajstromszam: AL-1214, FMK szdm: 13-0785-04)

P

,»,Haldoklé betegek testi-lelki apolasa, gondozasa szocidlis intézményben’ cimmel mindgsitett tovabbképzést indit

Kiknek ajanljuk tovabbképzésiinket?

Azoknak a szocidlis gondoskodas teriiletén dolgozé szakem-
bereknek, akik mentdlhigiénés segits, szocidlis segitl, szocia-
lis gondozd, dpold vagy szocidlis munkds munkakorben dol-
goznak, és szivesen részt vennének a munkdjukhoz szorosan
kapcsolédé tovabbképzésen.

A jelentkezési lap megtaldlhaté a www.egymast-segito.hu
honlapon, vagy kérésre elkiildjiik. A jelentkezés elfogadasat
minden esetben visszaigazoljuk.

Tovadbbi informdcio:

Bir6 Rita, Brunovszky Szilvia oktatisszervezd

2119 Pécel, Pihend u. 2. Tel. és fax: (28)454-076, (28)454-077;
e-mail: ese@vnet.hu
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GOdolloi Varosi Konyvtar
2100 Godollo, Dézsa Gyorgy u. 8
telefon: 06-28/515-280

Oszi Konyvtari Napok — 2007. oktéber 2-12.
A Nagy Olvashow. Taldlkozzunk a konyvtarban!

2007. oktober 3-4. Babaolvashow

oktober 3. szerda 10 dra ,,Gyesen voltam New Yorkban”
Taldlkozds és kotetlen beszélgetés Simon Agnessel, a konyv
ir6javal (a program ideje alatt a babdkat jatszésarokkal varjuk.)
oktober 4. csiitortok 11 ora — Tipeg6-topogd babdknak, mamak-
nak — monddkds, zenés foglalkozds Benedek Krisztindval és
Jo6b Emesével

2007. oktober 8-9. Kolyokolvashow

oktober 9. kedd 15 ora — A Nap sziiletése — mesés taldlkozas
Nagy Natalidval, vendég: Nagy—Band6 Andras édesapa, a Szap-
panbuborékok c. konyv szerzGje

2007. oktober 12. Nagyiolvashow

oktober 12. péntek — ,,Hangos” délutdn a Varosi Konyvtar els§
emeletén. A ,hangos” sarokban nyugodt kornyezetben lato-
gatéink belehallgathatnak kedvenc hangoskonyviikbe.

Egyéb programok:

oktober 9. kedd 18 ora Most vagy, aztan soha — vendégiink
Nagy-Band6 Andrés, a Sosemvolt Toszkédna, az Andrds kényve
és még sok mas sikerkonyv szerzgje

oktober 11. — egész nap NAVA-nap a Varosi Kényvtarban —
egész napos kivetités a Nemzeti Audiovizudlis Archivum anya-
gabol, jatékos vetélkeddk, ismerkedés az Archivum ingyenes
hasznalataval

oktober 1-5. — egész nap Zsakbamacska kolcsonzés

oktober 8-12. Megbocsatas hete

Ezen a héten késedelmi dij befizetése nélkiil hozhatja vissza
minden olvasénk lejart kolcsonzési hatarideji dokumentumait.
A programokra a belépés ingyenes!

B&vebb informdcié Liskdné Féthy Zsuzsanna programszer-

2 2

vezdnél kérhetG a 28/515-539-es telefonszamon!

NET MINDENKINEK
»hétkoznapi” internet tanfolyam

Vegyen részt ingyenes oktatdsainkon, melyen hasznos és tanulast
segit§ internetes oldalakkal, tigyfélkapuval, elektronikus tigy-
intézéssel ismerkedhet meg. Jelentkezzen személyesen a G6dol-
161 Viarosi Konyvtarban a f6ldszinti Infoponton vagy telefonon a
28/515-532-es szdmon Orosz Agnesnél.

A jelentkezés hatdrideje: 2007. oktober 5.

A jelentkezés feltétele: érvényes olvaséjegy.

Vdlaszthato alkalmak:

2007. oktober 8. 9-12 ordig Hasznos oldalak a neten
keresSk/bongészdk haszndlata (google, lap.hu, startlap), utazas/
utvonaltervezés, online Ujsdgok (onlineujsag.lap.hu), allaske-
resés

2007. oktéber 9. 9-12 ordig Ugyfélkapu, elektronikus adébe-
vallas eBEV - elektronikus addbevallds, e-kozigazgatas

2007. oktober 11. 9-12 ordig E-kereskedelem, e-iigyintézés
webaruhazak, aukcids oldalak, fizetés az interneten, elektronikus
banki szolgaltatasok, koziizemi szamldk internetes megtekintése
és fizetése

2007. oktober 12. 9-12 ordig Tanulas az interneten
e-felvételi, e-learning

OSSZHANG

Vak és laté muzsikusok k6z6s hangversenye
az esélyegyenl6ség éve alkalmabol

2007. oktober 14. vasdrnap 19:30
Miivészetek Palotaja Bartok Béla Nemzeti Hangversenyterem
Eléado: Ungaria Zongoranégyes (Farkas Matyas, Lakatos Ta-
mds, Magyar Csaba, Németh Tamds), Flamich Madria, Marko-
vics Erika, Dobak Attila, Klézli Janos (ének), T6th Eva, Lakatos
Tamds, Magyar Csaba, Németh Tamas, Berta Edina, Markus
Norbert, Szildgyi Roland (zongora), Perényi Eszter (hegedi),
Miisorvezetd: Hoffmann Rita és Szaléczy Pal
Miisor: Mozart: A varazsfuvola — Nyitdny (Székely Baldzs at-
dolgozésa) Nun liebes Weibchen, zichst mit mir K. 592a, D-dur
rondé K. 485, Figaro hidzassidga — Levélkettds, Don Giovanni
— Don Giovanni és Zerlina kettGse
Beethoven: F-dir romanc Op. 50
Mozart: Caro mio Druck und Schluck K. 571a
Brahms: Scherzo az F.A.E. szonétdbodl
Szerelmi dalkering6k (részletek)
Debussy: Az elsiillyedt katedralis
Rahmanyinov: Olasz polka
Weiner: Rékatanc
Gershwin: Porgy és Bess — Summertime
Fauré: Tantum ergo (Székely Baldzs dtdolgozésa)
Horvéth Baldzs: Salvador Dali grimasza. ..
Franz Behr: Mici cica polka
Jegyek kaphatok a Concert & Media hal6zataban, a Libri Konyv-
druhdzakban, a helyszinen és az 0sszes ismert jegypénztarban.
Internetes jegyrendelés: www.jegyelado.hu
Az esélyegyenlGségrdl egy kedves torténet jut eszembe.
A 90-es évek elején Itzhak Perlmann jott Budapestre az Izraeli
Filharmonikusokkal. Oridsi felhajtas, biztonsagi emberek had-
serege a BKK-ban és koriilotte. 100 didkkal vartunk a kordonon
kiviil a bejutdsra és dgy dontottiink fél 8 utdn 7 perccel ,,at-
toriink”. Rohantunk a kordont atlépve a karzati sz€1ls§ ajtékig,
utdnunk a smasszerek, s taldn ha néhanyan bejutottunk. Két lany
topogott keziikben jeggyel az ajton beliil, akikrdl szimomra nem
deriilt ki, hogy miért nem iilnek le azonnal. Egy pillanat alatt
raéreztek, hogy bajban vagyok. Gyorsan a helyiikre engedtek és
indult a Csajkovszkij-hegediiverseny. Nos ez a két lany Flamich
Maria és Hoffmann Rita voltak. Ez a két ,.elny(ihetetlen” lany
az6ta elhozta Budapestre Monsterrat Caballét és minden évben
egy-egy Ujabb koncertet szervez.
A Perlmann budapesti hangversenye 6ta az esélyegyenlGségrdl
nem a sajndlat vagy az egyiittérzés, hanem az azonos élmények
kozos megélése jut eszembe. Biiszke vagyok arra, hogy a mai
koncertnek a Nemzeti Hangversenyterem adhat otthont.

Zoboki Gdbor

GOzon Gyula Kamaraszinhaz
1172 Budapest, XV. utca 23.
Telefon: 06-1/253-0380

oktober 11. (csiitortok) 19 dra Tizenkét dithos ember
Domijan Edit bérlet 1. elGadas / jegyek valthaték — 1600 Ft.
oktober 14. (vasdrnap) 15 ora Tizenkét dithos ember
Tolnay Klari bérlet 1 elGadés / jegyek valthatok — 1900 Ft.
oktober 18. (csiitortok) 14 ora Gulliver

bérletsziinet — 750 Ft.

oktober 22. (hétfé) 19 ora Tizenkét dithos ember
Mecénads bérlet 1 eldadds / jegyek valthaték — 1900 Ft.
oktober 28. (vasdrnap) 15 ora A szabin ndk elrablasa
bérletsziinet — 2100 Ft.
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