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Isaszegi DOzsa Gyorgy

Muvelodési Otthon
DoOzsa Gyorgy ut 2. telefon: 06-28,/582-055

e-mail: isaszegmuvotthon@citromail. hu

Februdr 10. 15.00 Klapka Gyérgy Alt. Isk. felsS tagozat — farsang
Februar 11. 14-18. Klapka Gyorgy Alt. Isk. als6 tagozat — farsang
Februar 11. 19.00 Autébuszos szinhazlatogatas Budapestre a
Miivészetek palotdjaba — Egri Csillagok a Honvéd tancegyiittes
eldadasaban
Februar 12. 17-19. Egészségiigyi eldadassorozat
Februdr 18. 15.00 Farsangi jatszohaz
Kézmtives foglalkozasok — csaladi programok
Februar 18. 18-22. Valentin napi tini-buli
Februar 19. 17-19. Egészségiigyi eldadassorozat
Februar 24. 14-21. Damjanich Janos Alt. Isk. — farsang
Februar 25. Natura nap
Egész napos rendezvény a lelki és testi egészségrdl, az egészség-
meglrzés és gydgyitds alternativ lehetSségeirdl, eldaddsok ezo-
tériarél, asztroldgiardl, agykontroll, asztrolégus, grafolégus,
masszazs, természetgyogyaszok...
Februar 24-26. A VELENCEI KARNEVALRA a Dézsa Gyor-
gy Miivel6dési Otthon buszkirandulast szervez. Indulds 24-én
20-kor, érkezés 26-an délel6tt. Kérjiik, részvételi szandékukat
februdr 13-ig jelezzék a Mivel6dési Otthon iroddjaban. (A je-
lentkezSk nevét, elérhetdségét feltétleniil adjdk meg!) Koltség:
14.900 Ft + biztositas (1100 Ft/3 nap). A buszkirandulas csak 40
6 felett indul!
Fotokiallitas a 2005. év eseményeirdl
Szolgdltatdsok
Februar 6. KRESZ-tanfolyam megbeszélés, a Homoki és Tarsa
Autésiskola minden hénap els§ hétfGjén KRESZ-tanfolyamot
indit. A megbeszélésre a MiivelGdési Otthon elSterében virja az
érdekl&ddket. Kis Sandor oktat6 (06-30-2111-430)
Februar 9. A.S.A (szemétszillitds) tigyfélfogadas 11-13-ig a
Miivel&dési Otthon bejdratdnal az ligyfélszolgélati iroddban
A Miivelédési Otthonban miikodd csoportok foglalkozdsai
Hétfo
10.00-12.00 Baba-mama klub csemete kucké (Tiikros terem)
14.30-16.00 Balett (Nagyterem)
15.00-16.30 Szinjatszé csoport (Magyaros terem)
15.30-16.00 Modern tanc (Tiikros terem)
16.00-17.00 Modern tanc (Nagyterem )
17.00-18.00 Csata tancegyiittes kicsi 1 (Nagyterem)
18.00-19.00 Csata tancegyiittes kicsi 2 (Nagyterem)
19.00-21.00 Csata tancegyiittes felndtt csoport (Nagyterem)
Kedd )

8.00-11.00 Damjanich Janos Alt. Iskola néptanc (Nagyterem)
10.00-12.00 Nosztalgia klub (Héts6 61t6z8)
13.00-14.30 Szinjatsz6 (Nagyterem)
14.00-16.30 Szovés (Magyaros terem)— a hé utolsé hete
15.25-17.00 Modern tanc (Nagyterem)
16.30-18.00 Asszonykoérus (Magyaros terem)
17.00-18.00 Csata tancegyiittes 6voddsok (Nagyterem)
18.00-20.00 Csata tancegyiittes utanpo6tlds (Nagyterem)
18.00-19.00 Bélyegkor (ElStér) — a h6 harmadik hete
19.00-20.00 Hastanc Agival (Tiikros terem)
Szerda
18.00-20.00 J6ga (Nagyterem)
Csiitortok
10.00-12.00 Baba-mama klub szoptatds csoport (Tiikros terem)
— a h6 pératlan hetei
15.00-16.30 Balett (Nagyterem)
17.30-19.00 Hastanc — Hétfatyol tanciskola (Tiikros terem)

2 ESE Hirado

19.00-20.30 Hastanc — Hétfétyol tanciskola (Tiikros terem)
17.00-18.00 Csata tancegyiittes kicsi 1. (Nagyterem)
18.00-19.00 Csata tancegyiittes kicsi 2. (Nagyterem)
18.00-20.00 Ifiklub (Biifé helyiség)

19.30-21.00 Ot 6rai tea, felnétt térsastinc (Nagyterem)

Péntek

14.30-17.00 Szovés (Magyaros terem)

17.00-19.00 Hastanc Agival (Tiikros terem)

17.00-19.00 Csata tancegyiittes utdnpdtlas csoport (Nagyterem)
19.00-21.00 Csata tancegyiittes felnétt csoport (Nagyterem)
19.00-21.00 HIT gyiilekezet — Biblia 6ra (Magyaros terem)
Szombat )

13.30-15.00 Hastanc Agival (Tiikros terem)

15.00- 1’6.3’0 Hastanc Agival (Tiikr6s terem)

FELHIVAS! A Do6zsa Gyorgy Miivel6dési Otthon kiallitast ter-
vez, mely bemutatja Isaszeg lakodalmi, eskiiv6i szokdsait a rég-
multtél napjainkig. Aki a kidllitds anyagat szivesen gazdagitani
sajat emlékeivel, fényképekkel, targyakkal, dokumentumokkal,
kérjiik, jelezze ezt a Mivel6dési Otthon iroddjaban.

Péceli Szemere Pal
Muvelodési Haz
Maglodi at 12. telefon: 06-20,/9884-070

Egész hénapban: FOTOKIALLITAS. Az Egyesiilt Allamokban
€16 Molnar Attila, nemzetkozileg elismert szaktekintély déltengeri
fényképkiallitasa.

februér 4. 19.00 SHADOWS Klub

februdr 9. 15.00 Tajak Korok Mizeumok Egyesiilet Péceli Tag-
csoportja: farsangi klubdélutan

februar 12. 14.00 Noé Barkiaja KOLYOK-KLUB Keresztény
jatszéhaz. Ezen a napon farsang, arcfestés-nyomdazas (Adventista
Teoldgiai FGiskola programja)

februdr 16. 15.00 Nyugdijas Klub Farsang

februér 17. 9.00 Baba masszazs

februdr 17. 10.00-12.00 Baba-Mama Klub

februdr 17. 11.00-15.00 VERADAS!!! Minél tobben jojjenek el!!!
februdr 18. 18.00 Moldvai Tanchaz — Gyongyharmat Egyiittessel
februar 21-én 17-18-ig Varandoés klub

februdr 25-én 19 6rakor Helyi amat6r zenekarok bemutatkozasa:
FITNESS, BARRACUDA, TEVHIT EAT MY BONES

februar 26. Noé Barkaja KOLYOK-KLUB Keresztény jatszo-
haz. Ezen a napon: Az eltort csésze: Gipszontés és festés

Allandé csoportok:

BABA MASSZAZS — kéthetente péntek 9.00 vezeti: Csabadkainé
Cs. Katalin Védénd

Baba-mama Klub — havi két péntek 10.00-12.00 vezetik a védénSk
Bélyeggytijt6 Kor — havi két szombat 15.00-16.00

Latin Tanc — kedd 16.00-18.00 vezeti: Dudds Tibor tincmiivész
Férfi Kérus — kedd 18.00-20.00 karnagy: T6th Benedek

Hastanc — péntek 18.30 vezeti: Palaga Ménika

Cimbora Népzenei Mihely — kedd, csiitortok 16.00-19.00 vezeti:
Kovics Laszl6

Péceli Nyugdijasok Klubja — els§ és harmadik csiitortok 15.00-
17.00 vezeti: Esztergalyos Sandorné

Téajak, Korok, Mizeomok Egyesiilet Klubja — minden hénap ma-
sodik csiitortokén 15.00-17.00 vezeti: Szabd Antalné

Vérandés Mamak Klubja — kéthetente vezeti: Buzsaky Tiinde védénd
Tanchaz — havonta egy szombaton 18.00-22.00

Amat6r zenészek probai — péntek, szombat €s vasdrnap

Kismamaék Nyelvklubja — hétf6én, szerdan 17.00

Joga — pénteken 16.30-18.00 Vezeti: Baldzs Ménika

Shadows Klub — havonta egy szombaton 19.00-22.30
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Szeresd az 1 %-ot

Keserédes bucsu Péceltél
Dr. Kun Imre fogorvos
innepélyesbucstiztatasa

Jubileumra késziil Pécel
Napfény a hideg télben

Magyarnak lenni Eurépaban

Dr. Alemany Erzsébetet a Magyar
Kéztarsasagi Erdemrend Tisztike-
resztjével tiintette ki a Magyar Allam

ESE karacsonyi linnep Isaszegen
A klubban tortént

Akik az iinnepiinket
megszépitették

Edes izek ESE médra
Informatika oktatas
gyermekeink jovojéért
Sarolta emlékhangverseny

Milyen Aron...
20000 km kozelsége, avagy
kislanyom eskiivéje Ausztralidban

Jatszani, tanitani szivbél, igazan
Interju Medgyesi Maria
szinm(ivészndvel

Felejthetetlen este
Zenés délutanok
Kastélykitekinto
Nem szabad feladni!
Hidromasszazs kad
Ha enged a fagy...

Akkreditalt Felndttképz6
Intézmény lettiink!

Tajékoztato felhivas
Nemzetkozi kapcsolatok —
jelen és jovo

In memoraim

Racz Julianna, Balogh Beatrix

Rendérségi vandorkiallitas
Godollon

Vasuti menetrend
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Traffipax el6rejelzés
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Szeresd az 1%-o0t!

ErGsen Osszetett kapcsolat alakult ki az ad6zok és a civil szervezetek kozott az 1% felajan-
lasandl. Erintettség, érzelmek, érdekek titkos szovedékében kell egyénenként nyilatkozni
az ad6zo6 allampolgaroknak: mely civil szervezetnek, egyhdznak ajanlja addja picinyke
részét. Raadasul csak egy szervezetet és egy egyhazat (vagy kiemelt koltségvetési célt)
lehet szeretni, és azt is titkosan. Nemcsak Osszetett a kapcsolat, de egy kicsit tor6dds is.

Preciz és pontos adatokat kell kitolteni nyomtatvanyokon ,,a ki ad és kinek” érzelmek
dramldsdnak érvényességéhez, eredményességéhez.

Erthetd a gondosség, hiszen mintegy 7 millidrd forintot lehet djra osztani, és ugyanennyit
az egyhazaknak. Gyakran el6fordul a kitoltési hibakbol adédé semmis felajanlas.

A tobb mint 14 millidrd forint djraelosztdsdnak igen sok a gazddja. Koriilbeliil 3 mil-
li6 ad6z6 allampolgar kivansag listdjat osszesithetné az APEH, de érvényes felajanldsok
szdma még a masfél milliét
sem kozeliti, vagyis az ad6zok
j6 1észe nem szereti az 1 %-ot.

Ennek sok okalehet, azegyik,
hogy még csak 1997 6ta—azaz
kilenc éve — ajandékozhatunk,
vélaszthatunk a — ki kinek
ad — civil djraelosztiasban.
Amyaljék az okokat a bizal-
matlansag, a torddés hidnya, a
kozombosség — vagyis azok a
tarsadalmi értékrend zavarok
—, amelyek a tarsadalomban
minden kapcsolatrendszert
nyomasztanak.

Méldzom a www.niok.hu
portdlon megjelent 1%-os statisztikdkon. Ugyanigy mikodik az ad6zé allampolgarsig
Ujraelosztési értékrendje, mint az dllamé. Ugyanaz a fontos és ugyanaz a nem fontos.
Arényaiban mindenképp. Kiskalap, nagykalap: egyre megy. Végiil is nincs mit egymas
szemére vetni orszdgunkban a kalaposoknak. Nem a kalap nagysdga, hanem az alatta levg
ember lelkiismerete ad-vesz, adogat. Az oregeknek, a fogyatékosoknak, az esély-egyen-
16tlenek ardnyaiban egyformén kevés jut a kis-, avagy a nagykalapbdl.

Nem jol mozgdsité szavak ma Magyarorszdgon: a nyomor, a segités, a szolidaritds,
a hajléktalansdg, az oOregség, az emberi jogok védelme. Az ilyen neveken jegyzett
szervezetek, tirsadalmi problémdk a ,(felejtsiik el” kategdridkba tartoznak a kalaposok
birodalméban.

Hogy mi lehet ennek az oka? Taldn a szeretet hidnya. Azért kell szeretniink az 1 %-ot,
mert akkor igazsdgosabba tehetd a tarsadalom, a mi sajat akaratunkbdl.

Arra buzditunk minden ad6z6 allampolgart, hogy legaldbb vélasszon a 23 ezer civil
szervezet és az egyhdzak kozott! Adomdnyozzanak az dllamnak jar6 k6zpénzbdl — mint
allampolgarok — a sajat értékrendjiik szerint. Hadd gazdagodjanak, formalédjanak, szi-
nesedjenek a civil szervezetek az ad6zok tiikorképeiként. Szeressétek az 1 %-ot!

A felajanldsi nyomtatvany kitoltését a www.niok.hu ajanldsa segiti: ,,A kitoltott adatla-
pot egy normal méretli boritékba kell helyezni, és le kell zarni. A boritékra ra kell irni a
nevet, lakcimet és ad6azonosité jelet. Ha 6nad6z6 vagy egyéni vallalkozd, akkor ezt a kis
boritékot a bevallds «nagy» boritékjaba kell helyezni, és ugy elkiildeni. Ha a munkaltaté
végzi az addbevallast, akkor a lezart (név, cimadd, azonosité jelet tartalmazod) boritékot
a leragasztas helyén atlsan ald is kell {rni, €s a munkaltaténak (bérszamfe;jtd, konyvels)
atadni, aki felvezeti egy kisérdjegyzékre, amelyet az ad6z6 alair és ad a munkavallalénak
egy igazolast a rendelkezés atvételérdl.”

Az 1% -kal val6 tor6désben érvényesiil egy nagyon szép sz6 és tett: a segités!

Némethy Mdria

ESE Hirado kistérségi kozéleti és kulturalis havi folyéirat a civilekért

A lap ara: 198 Ft

SzerkesztGség és hirdetésfelvétel: 2119 Pécel, Pihend u. 2. Telefon/fax: (36)28-454-076, 28/454-077, e-mail: ese @vnet.hu, http://vnet.hu/ese
* Kiadja: Egymdst Segit6 Egyesiilet (ESE) ¢ FelelSs kiad6: Némethy Maria  Olvasé szerkeszt6: Radi Zoltdn * FelelGs szerkesztS: Aproné
Orosz Margit * SzerkesztSbizottsag: Apréné Orosz Margit, Bohdacsné Vilimek Agnes, Cser Lasz16, Csontos Tamasné, Dobrocsi Laszlé, Durké
Sandor Lész16, Fabidn Ldszloné, Hidvéghy Margit (fotd), Horvathné Szombathelyi Katalin, Ivankovics Zoltdn, Kovécs Eréné, Némethy Maria,
Mezei Addm, Tasnadi Katalin, Ugi Racz Imréné, tBarna Topurek Tamds * A folydiratban megjelent cikkek tartalmaért egyszemélyben az {réja
a felelGs. » Tipografia: Zsirai Anna, telefon: 06-70/512-5959 « Nyomds: Manuta nyomda, telefon: 06-30/6360-336 * Nyomdai el8készités:
SurreArt grafikai mihely, telefon/fax: 28/456-006 * Engedélyszam: B/PMF1393/P/1994 HU ISSN 1785-2013 « Megjelenik minden hénapban.
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] PECELERT ES A PECELIEKERT

Keseredes bucsu Peceltol

Dr. Kun Imre fogorvosunk unnepelyes bucsuztatasa

Harminc esztendd nagy idd. Emberdltének is nevezi
nyelviink: arra utalva, hogy ennyi idd alatt lesz felndtt
az ujszilottbol. Hdarom évtizedet toltott telepiilésiinkon
doktor Kun Imre. Most, hogy nyugdijba megy a kozismert
fogorvos, arra kértiik, tekintsen vissza Pécelen toltott
éveire.

Kun doktor korabbrél kezdi. 1971-ben végzett a Budapesti
Orvostudomanyi Egyetemen. Feleségiil csoporttdrsat vette, aki
egy févarosi nagyiizemben kapott 4llast. Akkoriban szervezték
a jarasi fogaszati kozpontokat. Neki a godollGiben sikertilt allast
kapnia. El6szor az isaszegi €s a ddnyi betegek ellatasat kapta
feladatul a szokdsos kezdeti nehézségekkel: a vonatozdssal,
a buszozdssal. Am a fiatal ember nem sokat torédik az ilyes-
mivel. A szakmai tapasztalat megszerzése mindennél fontosabb
szamara. Erre pedig Godolls igen kedvezd lehetGséget kinalt.
A jéarési vezetSorvos, Makra doktor gondoskodott réla, hogy
a hozza tartozé teriileten megfelel§ legyen a munkatirsak
tovabbképzése. Havonta szervezett szdmukra szakmai Ossze-
joveteleket, amelyeken megismerkedtek a fogorvoslds legijabb
eredményeivel, egymads tapasztalataival. Ezt az idGszakot dont6
fontossagunak tartja Kun doktor szakmai el8rehaladasaban, és
abban példdul, hogy a késGbbiekben tudomanyos tevékenységét
elismerésekkel dijaztdk.

1975-t61 kovetkeztek a péeeli évek. Az itteniek szerencséjére,
hiszen ekkorra egy szakmailag beérett, tapasztalt orvost kaptak.
Kun doktor pedig tgy emlékszik vissza, hogy azon til, hogy
az akkor még nagykozségi rangu telepiilés 1j, igen szinvonalas
rendelGjében kezdhette meg a munkdt, a févaroshoz kozel,
vidékiesen otthonos koriilmények kozott dolgozhatott.

Hogy mit tart a legnagyobb itteni eredményének, arra nem
konnyd vélaszolni — mondja. Tény, hogy az 1970-es, 1980-as
években a tomegmunka volt a jellemz§ a fogorvosi tevékenysé-
gre. Akkoriban még nem jutott eszébe senkinek az elGzetes
bejelentkezés, igy spontdin médon telt meg naponta a PetSfi

utcai rendel§ vardja. Viszont ez a tomegesség adta a lehetGséget
a fogdszati kultira szinvonaldnak fokozatos, am egyre Kkiter-
jedtebb emelésére. Amikor Kun doktor elkezdte péceli ren-
deléseit, altaldban erdsen romlott fogakkal jelentkeztek ndla a

betegek, és kivansaguk leginkdbb az volt, hogy minél révidebb
dton szabaditsa meg Sket ezektSl. Csak lassan jottek rd, hogy a
tomés, a gyokérkezelés hasznosabb. Gyakran a zstfolt varéban
tortént meg a felismerés, ahova két kezelés kozti sziinetben, az
injekcidé hatdsat varva mentek ki, s ott a masik beteg mondta
el: milyen j6, hogy hallgatott az orvosra, inkdbb vallalta a
gyokérkezelést, igy ma is j6 allapotban van meg az egykor sok
gyotrelmet okozé foga. Ha mésnak jo, nekem is j6 lesz, vonta
le a kovetkeztetést az, aki betegtarsiat meghallgatta. Széval ilyen
eredmények vannak, mondja Kun doktor. Vagyis olyanok, ami-
lyeneket nem tart nyilvan a statisztika, pedig nagyon fontosak,
hiszen ezekbdl 4ll Gssze az, amit Ugy neveziink: egészségiigyi
kultira — tehetjiik hozza.

Harminc, munkdval t6ltott, eredményes esztendS, mondhat-
nank elégedetten bdlogatva, ha nem a Petdfi utcai rendelében
beszélgetnénk. Amde a hely lehetetlenné teszi az elégedettséget.
Aki madr jart a korral valamelyest 1épést tarté fogorvosi ren-
delSben, az elképed azon, amit a PetSfi utcdban lat. Mert ott
ugyanaz van, ami harminc esztendGvel ezel6tt odakeriilt, és
akkor még modernnek szamitott. Kun doktor nem hoznd ezt
szoba, de a kérdésekre, ha tapintatosan is, valaszol.

A Petdfi utcai rendelSt az egészségiigyi feliigyeleti szervek
1991-ben a fogorvosi tevékenység végzésére alkalmatlannak
mindsitették. Azota az itteni munka egyfolytiban valamiféle
ideiglenesség jegyében folyik. (Vagyis Kun doktor hdrom
évtizedének majd fele igy telt el.) Hogy milyen hidnyossdgok
vannak, azt a betegek csak részben vehetik észre. Nincs sze-
mélyzeti zuhanyoz6, noha koztudott, hogy a fogdszati kezelés
veszélyes az orvosra €s asszisztensére: olykor baktériumokkal,
virusokkal teli arccal fejezik be a rendelést. AlapvetS higié-
niai kovetelmény, hogy a személyzeti mellékhelyiség ne a ren-
del&bdl nyiljon. Az mar mindenki szdméra szembetling, hogy az
ugyancsak majd’ harminc esztendds berendezések nem valami
bizalomgerjesztdk, s a legnagyobb igyekezettel is nehéz veliik
a mai igényeknek megfelel6 munkét végezni. De a joszerével
pénzbe alig keriil§ feladatok is megoldatlanok: télen veszélyes a
rendelének az udvaron at valé megkozelitése, nincsen rampa a
fogyatékosok toloszékei szdmadra.

Hogy mi a bajok oka, arr6l Kun doktor nem szivesen beszél.
Anndl kevésbé, mert az 1991 6ta eltelt id6ben szadmtalan igéretet
kapott ezek orvosldsdra a mindenkori dnkormanyzattél. Tény,
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mondja, hogy a privatizdcié varatlanul
jott 1995-ben. A tapasztalatok azonban
azt mutatjdk, hogy mds telepiiléseken
vagy a budapesti keriiletekben a vérat-
lansdg okozta nehézségek ellenére méra
tiljutottak a gondok java részén. Ugy
tetszik, Pécelen masfél évtized kevés volt
arra, hogy a fogorvosi rendel§ — pon-
tosabban szdlva az itt lakok fogdszati
— problémdira megoldds sziilessen. Hol
annak a teleknek a jov@jével kapcsolat-
ban latnak napvildgot nagyszabasu elkép-
zelések, amelyen a jelenlegi rendeld ll,
hol mas koncepcidk miatt marad el a ren-
dezés. Egyszer mar majdnem bekoltoztek
a kozponti rendelSbe, azutdn az is elma-
radt. Pedig Kun doktor szerint viszonylag
rovid id§ alatt meg lehetne oldani a prob-
1émat: a mostani épiiletet kellene az 6nko-
rméinyzatnak gy bdviteni, hogy az ott
praktizal6é két orvos merjen beruhdzni, a
korszer(i eszkozoket meg tudja vasarolni.
Egyszéval: a telepiilés lakdinak érdekeit
mindenek elé téve tiszta viszonyokat
kellene teremteni, amelyek biztonsdgot
jelentenének a korszeri orvosi munka
szdmdra.

Kun doktor mindvégig abban reményke-
dett, hogy ez még az § idejében sike-
riilni fog. Nem sikeriilt. fgy azutin nem
ugy fejezi be péceli prakszisat, ahogyan
szerette volna. Persze vannak j6 dolgok.
Sokan 2005 végén tudtdk meg, hogy 2006-
ban mar nem Kun doktor betegei lesznek.
Ok megkoszonték a munkdjat, és biztosi-
tottdk rdla: igen jO szivvel emlékeznek
rd. Azutdn volt egy vdratlan bucsuztatd
tinnepsé€g is. Hol mashol, mint az ESE-
ben? Es nem is hivatalos bucstiztaté volt
az. Hanem ,,csupdn” egy munkaértekezlet-
nek alcazott kollegidlis-barati 6sszejovetel.
Ennek megfelelGen igen j6 hangulatd. Es
doktor Kun Imre inkdbb erre emlékszik
majd, meg arra, hany fogat mentett meg,
hany egykori betege gondol ra haldval sza-
kmai felkésziiltségéért, emberségéért.

Hovanyecz Ldszlo

Elképeszto” szamok: Budapest, XI. keriilet
Nagyida koz 9. — Pécel, Pet6ti u. 3. kozott
az ut hossza: 33,61 km.

Az utazasi id6: 39 perc/nap (50 km/h atlag-
sebességet feltételezve)

30 év munkanapjainak szdma: 7200 nap (48
hét x 5 nap x 30 év)

A 30 év alatt megtett it (33,61 km x 7200
nap = 241.992 km) oda-vissza: 483.984 km.
A Fold kertilete 40.000 km, tehat Kun dok-
tor 12-szer megkeriilte a Foldet.

Utazasi id6: 7200 x 39 perc x 2 (oda-vissza)
= 9360 6ra, kerekitve 10.000 éra, egyenld
391 nap, tobb mint 1 év.

Hdny tdtott szdj, és ijedt arc nézett szembe
Jogorvosunkkal? 7200 munkanap, 20 paci-
enssel szamitva = 144.000 f6, tizszer tobb,
mint Pécel egész lakossaga!

Jubileumra keszul Pécel

Goncz Arpad koztarsasagi elnok 58/1996. szamu hatdrozatiban 1996. julius 1.

napjaval a Pest megyében 1évé Pécel nagykozségnek varosi cimet adomanyozott.

2006. januar 9-én és 16-an a péceli varosvezetés taldlkozét kezdeményezett a varos
miivészeti életének, civil szervezeteinek és oktatdsi intézményeinek képviselGivel, hogy
véleményeiket, Otleteiket kérje a Pécel varossa nyilvanitidsanak tizedeik évforduldjara
szervezendd eseménysor kapcsan.

Az els§ megbeszélésen a varoshdzdn Dr. Benkovics Gyula polgarmester kdszontdjét
kérdéssel kezdte, van-e okunk az iinneplésre. A jelenlévSk egyontetli valasza az volt,
hogy olyan kilométerk6hoz érkeztiink, amelynél mindenféleképpen el kell gondolkod-
ni, a hogyan tovabbrol, eseményeket kell szervezni, és meg kell emlékezni arrdl a sze-
mélyrdl, aki kordt megeldzve olyan infrastruktdrat alakitott ki, amely a véros statusz
elnyeréséhez nélkiilozhetetlen volt. Itt lenne az ideje, hogy a varos mélté emléket al-
litson diszpolgaranak, Baczoni Istvan mérnoknek, és az Gj nemzedéket megismertesse
tevékenységével. Erre hivta fel a figyelmet Némethy Maria koltG, és felajanlotta segit-
ségét egy monografia osszedllitdsdhoz. Elhangzott emellett az is, hogy koztéri emléktab-
lat vagy szobrot allitsanak, de legaldbb utcat nevezzenek el Baczoni Istvanrél. Hovan-
yecz Laszl6 tjsdgiré a Radayak vdrosdnak imdzsépitésre tett javaslatot. Ittzés Gergely a
kornyezetvédelem, kiilondsképpen a belteriileti erdds teriiletek, a Cstnya té kornyékének
rendezetlenségére, elhanyagoltsdgdra mutatott rd. Barabas Csaba, a Baravidi Stidié tulaj-
donosa, a Varosvéds Egyesiilet tagja ismertette az 1996-os vérosavatd iinnepség prog-
ramjat. Panczél Tamdas zeneszerz$ a gyermekjatszotér hidnydra tett utaldst. Balint Jozsef
nyugalmazott és Kovacs Ernéné jelenlegi zeneiskolai igazgat6 a péceli k6zonség aktivi-
tdsdnak hidnyat emlitette. Magas szinvonald produkciok, hires mivészek szereplésére
csak csekély szdmban kivédncsiak a péceliek. Karsai Zsigmond festdmiivész és Fabidn
Timea fuvolamiivész, zenetanar is hangsilyozta, szinvonalas rendezvények szervezése
fontos a lokdlpatriotizmus er@sitéséhez. Féslis Karoly szobrdszmiivész a Raday-hagyo-
manyok erGsitését emelte ki hozzaszoldsaban, felhivta a figyelmet a kassai ddmban taldl-
hat6 siremlékre, egy masolat készitésére Pécel szamara. E sorok {rdja szamos javaslatot
tett, amellyel a vdros adds a polgdrainak és az ideldtogatoknak. Ilyen pl.: a T4jak Korok
Miuizeumok kiskonyvtdr sorozat, amelynek kozel ezer kiadvanya koziil egy sem foglalkozik
Pécellel vagy a Raday-kastéllyal, arrél nem is beszélve, hogy a mai napig nincs sem-
milyen prospektusa Pécelnek. A kordbbi turisztikai tanulmanyomban jelzett tandsvény
kialakitdsa, vagy a locsodi forrds kirdnduléhellyé alakitisa, vagy a kastély barokk kony-
h4jahoz kapcsol6dd gasztronémiai rendezvény is méltd lenne egy tiz éves évforduléhoz.
Az évente adomanyozhaté diszpolgari cim mellett a varos alapithatna pro urbe és pro arte
dijakat, amelyeket a jelentGs miivészeti tevékenységet végzd ill. a véaros fejlédéséért sokat
tevd személyeknek adomdnyozna, és amelyet fiiggetlen tarsadalmi zs(ri itélne oda. Az
események propagalasara uj koztéri eszkozokre tettem még javaslatot, és egy péceli 10 év
elnevezésti évkonyvre, amelynek tiz fejezetét tiz koztiszteletben all6 péceli {rna.

A jelenlévSk koziil Zsombori Sdndor, a kulturdlis bizottsdg elndke szintén kiemelten
fontosnak tartotta a péceli kultira megismertetését €s propagaldsat és a varos szimbdlum-
rendszerébe val6 beemelését, amelyet a Mozaik TV annak idején mar megkezdett. A
Magyar Kulturdlis Napok rendezvénysorozat is kiemelkedd szerepet kaphat a tiz éves
jubileum alkalmabdl.

A masodik megbeszélésre a BM Polgari Védelmi Oktatasi K6zpontban kerdilt sor, ahol
az iskolak és 6vodak képviselGin kiviil a Raday Klub Kulturalis Egyesiilet, a Parnasszus
Alapitvany, a Sixekcié Tancegyesiilet, a Varosvédd Egyesiilet, a Tdjak-Korok-Mizeumok
Egyesiilet péceli csoportja, a Millenniumi Hagyomany6rz§ Egyesiilet, a Péceli Zold Kor,
a CsOkmei Kor, a Pet6fi Korus, a Péceli Allatvéds Egyesiilet is aktivan képviseltette
magdt. Pannonhalmi Zsuzsa keramikus miivész, a MAOE alelntke szdmos olyan tervezett
eseményrdl adott hirt, amely a Miemlékek Allami Gondnoksagaval kozos szervezésben
fog megvaldsulni, és az eddigieknek mélt6 folytatdsa lesz. Ugyanezt jelezte vissza e cikk
fr6janak W. Hajdi Marta, a MAG fémunkatarsa is, hogy 6rommel miikodnek egyiitt a
véros vezetésével az linnepi eseménysorozat kialakitdsdban és lebonyolitdsdban. Bartha
Attilané alpolgarmester, Szokolay Zoltan ird, oktatési referens és Téth Benedek zene-
szerzG, a polgarmester kulturdlis megbizottja képviselte a varos vezetését. Koszonetiiket
fejezték ki, azért az aktivitdsért, amelyet a jelenlév6k képviseltek. Megigérték, hogy
Osszegzik a hallottakat és az tinnepi program kialakitasakor nagymértékben tdmaszkod-
nak a miivészek és civil szervezetek felajanlasaira €s otleteire.

Kivéncsian vérjuk a folytatast, terveink szerint az események alakul4sardl is szeretnénk
a lap hasabjain beszamolni.

Ivdnkovics Zoltdn
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Napfény a hideg telben

Hazaterés a Fulop-szigetekrol

Ki ne szeretne egy hideg, borts téli napon egy napfényes orszagba
utazni?

Talén a fantaziank segitségével egy rovid dlomutazast tehetiink a
tavol keletre.

Foldiinkon van egy orszdg a Csendes dcednban, Kinatol délre
és Ausztralidtdl északra. Minden nap napsiitéssel indul, palmafak
arnyékaban vehetiink néhany perc pihendt, mikdzben trépusi, meleg
szell§ libben el mellettiink, s virdgok illatit sodorja felénk.

Egy csoddlatos szigetvildg vardzsolja el az utazét a Fiilop-
szigeteken. Ez az orszdg 7107 szigetbdl all, melyek koziil csak
kétezernek van lakéja, a tobbi érintetlensége a természet csoddit
hordozza.

Torténelme szines, akdr a mai filipino emberek élete. Szegénységiik
ellenére énekkel és kiilonboz6 karnevalokkal teszik viddmabba
életiiket.

Mar 750 ezer évre visszamenGen taldlhatdak jelek az elsd filipino
emberi 1étr6l. Az els§ emberek, a negritok, sotét bortek, fekete
g6nddr hajuak voltak, lapos, széles arccal, orral. Azg’)ta a sok bevan-
dorlénak koszonhetSen ez teljesen megvaltozott. Erkeztek bevéan-
dorl6k Borne6bdl, Java szigetérdl, Tajvanrdl, Kinabol, Malajziabol,
Indonézidbdl, Indidbél. A mai fiilop-szigetieck nagyon vékonyak,
nem tdl magas emberek. A holgyeknek gyonyord sima, fekete
hosszi hajuk van, amilyenrSl a Hoéfehérke és a hét torpe cimi
mesében olvashatunk. Amig nem lattam sajit szememmel, taldn
nem is hittem, hogy ilyen létezhet természetes hajszinben. A nap
sugarai megcsillannak a holgyek fejkorondjan, mely olyan selymes,
mint a rekldm filmekben a modelleknek. Sima, barsonyos bdriik
egészségesen barna, s arcuk ékeként hatalmas mandulavdgasd,
barna szemtik csillog. Jellemz§, hogy a filipindk a koruknal fiata-
labbnak latsz6dnak, pedig nincs egyszer(i életik. S mi a divat?
Természetesen a fehér bér. Kényesen vigyaznak, hogy a nap minél
kevesebb helyen érje Sket, hogy bériik vildgos maradjon. A keleti
kozmetika is alkalmazkodik ehhez a divathoz, kiilonb6z$ fehéritd
szappanokkal és testapolokkal.

Na de hogy ne menjiink olyan gyorsan elére, nézziik meg, hogy miért
is olyanok, amilyenek, sotét bdrtiek, akik fehérek akarnak lenni.

Kb. a XIII. szdzadban arab missziondriusok érkeztek kereskedelmi
hajokkal a vidék déli részére, ahol széles korben elterjesztették az
iszlam vallést.

1521-ben (ami jelentSs dllomds a fiilop torténelemben) megérkezett
Magellan a szigetek partjaihoz spanyol zaszI6k alatt, és aki rovid ott
tartozkoddsa alatt csatdba keveredett az egyik sziget vezetGjével,
Lapu-Lapuval és csapatdval. Ebben a csatdban elesett Magellan,
s az emberei koziil is csak néhdanyan tudtak visszamenekiilni
Spanyolorszdgba. Lapu-Lapu hés lett, mint aki visszaverte az els6
idegen agresszi6t. Néhany hénappal késGbb djabb felfedezs csapat
indult dtnak a szigetek irdnydba Miguel de Legaspi vezetésével
Spanyolorszagbdl. Ez késébb a Fiilop-szigetek leigdzasit ered-
ményezte. A spanyol uralom 1898-ig tartott, ez id6ben kapta maig
hasznélatos nevét az akkori II. Fiilop spanyol kirdly utan.

A spanyolok a kereszténységet széles korben terjesztették orszag-
szerte. A mai napig igaz, hogy a Fiilop-szigetek Azsia legkeresz-
tényebb orszdga, és a hitiik nagyon erds. A gyarmatositok sok temp-
lomot, épitészeti stilust hagytak maguk utin a spanyol kultdraval.
Rengeteg haz taldlhat6 eredeti véltozatban a mai napig, mely abban
az id6ben épiilt.

A tobb évszdzados spanyol uralmat az amerikai vdltotta fel.
Az Amerika és Spanyolorszdg kozotti habord azzal zarult, hogy
Amerika megvasdrolta a Fiilop-szigeteket készpénzért (20 millié
amerikai dollarért).

A kemény spanyol szabdlyok utin az amerikaiak a szabadsig
érzését hoztadk magukkal, még ha habord tarsult is hozzajuk. A IL
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vilaghabord végével sikertilt a fiiggetlenséget elérni az orszagnak,
1949. jalius 04-én, amit a mai napig nemzeti iinnepként tisztelnek.
Ebbdl az id6kbd] nagyon sok katonai jarm{ maradt rajuk. Manapsag
ezek, a helyi emberek leleményességét tiikrozve, forgalomban
vannak mint tomegkozlekedési eszkozok. Bar mar nem az eredeti
formajukban, némi A4talakitdssal és festékkel érdekes szinfoltot
képeznek a zstifolt utcakon. Kozépre betoldva meghosszabbitottak
az autdkat, és a fantdziatol fiiggs kiilsd ruhat adtak rajuk. Ma ez mér
nagy lizlet, mert ezeket bérelve szolgaltatjak a varosokban a kozle-
kedést. Ezek a jeepney-k teszik szinessé a varosok forgatagit.

Ha az ember elldtogat ide, biztos kedves, mosolygés emberekkel
talalja magat szemben. A helyi emberek kozvetlenek és segitGkészek.
Sokszor taldlkozhatunk olyanokkal, akik az utcan mendegélve nétat
didolnak, vagy a bevasarlékozpontokban eladékkal, akik a radival
énekelnek. Sokszor mosolyognak. Kedvenc id6toltésiik minden
nagyszabasu zenés mulatsdg. Cebuban a legnagyobb és legnépsze-
riibb esemény a Sinolug fesztival, amit minden évben januér har-
madik vasdrnapjan tartanak. Hangos dobszoéval és tanccal vonulnak
végig az utcdkon, kora reggeltSl késd estig tarté program keretében.
Cebu legidGsebb templomabdl indulnak, és a kisded Jézus szobraval,
tncolva haladnak a nagy sportcsarnokba, ahol minden résztvevs a
sajat koreografidjaban, sajat kézzel készitett diszletek segitségével
el6adja a kisded orszagukba érkezésének torténetét, amit egy zstiri
osztalyoz, s a végén komoly dijakkal jutalmaz. (Mikor a spanyolok
elhoztdk a szigetekre a vallast, akkor ajandékoztdk nekik a cso-
datévd kis Jézus szobrat, mely segitette meggydgyulni a spanyol
kiralynét.) Egy csoport akér 100 f6bdl is dllhat. Erre a fesztivalra az
orszdg minden teriiletérSl érkeznek versenyz6k, s a jelentkezSk akar
50 csapatot is kitehetnek.

Egy igazi pihenésnek idedlis szinhelye lehet ez az orszdg, mely
,.,Edenkertnek” is nevezhets.

Kint tartézkodasunk nagy részét Cebuban toltottiik (a masodik leg-
nagyobb varos az orszdgban), egy nagy és forgalmas véarosban, ahol
a férjem munkat kapott. Szerencsésnek érezziik magunkat, hogy
nemcsak egy rovid latogatast tehettiink egy tavol-keleti orszdgban,
hanem megismerhettiink egy masik nemzetet, egy masik kultirat ez
id§ alatt, igy megldtva j6 és rossz oldalait is.

Az elsd napokat szalloddban toltottiik, miel6tt a lakdsunkba koltoz-
tiink. Az els6 napok vegyes érzelmekkel teltek. Mig a szalloddnk
terliletén voltunk, addig ugy éreztiik, a paradicsomba Keriiltiink.
Gyonyod tenger, fehér, finom homok, palmafik és egzotikus
novények, virdgok. Az illatok s a mosolygds emberek kozvetlen-
sége, a szinek kavalkadja feledtetni tudta hétk6znapi faradalmainkat.
Mikor barmilyen programban vettiink részt, s a varoson keresztiil
kellett haladnunk, az elképeszt§ volt. Az emberek sokan vannak, az
utcdk zstfoltak, s a szegénység megddbbents. Hetek kellettek ahhoz,
hogy elfogadjuk a szegénység latvanyat. A népesség igen nagy. A
Fiilop-szigetek teriilete 300 000 km2, és lakossaga 2000-ben 80 mil-
li6 6 volt. A korrupcidé gyakori. A rétegz6dés nagy, szegények és
gazdagok kozott Oridsi az anyagi kiilonbség, de szamukra mindenki
egyforma, s nem nézik le egymast. Elfogadjak egymast j6 és rossz
tulajdonsdgaikkal, hibdikkal.

A szegények éppen csak 3x3 m-es szobdban élnek, s rendkiviil
szerény berendezést engedhetnek meg maguknak. A napi betevét a
rizs adja, esetleg egy kis szdritott hallal, ami olcsén beszerezhetd.

Sok embernek nem telik sajét felszerelt konyhdra. Pénze vagy a
munkaid§ miatt nem tud otthon f6zni, de a mindennapi éttermet sem
engedheti meg maganak. Tobben arra vallalkoznak, hogy kifézdéket
alakitanak. Kitesznek egy asztalt a hiz elé, megfézik a meniit, és
értékesitik a nap folyamén. Ezeket nevezik helyi nyelven pongko-
pongko-nak.

Egy csalddban altaldban 6 gyerek van, de elképzelhet§ 12 is.
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Nagyon szeretik 6ket, s k a legfontosabbak. Tobbnyire a nagysziilék
nevelik a gyerekeket, mert a sziilének, amilyen hamar csak lehet,
vissza kell menni dolgozni. Megesik, hogy mindjart a sziilés utdn
két hénappal az anyuka ismét munkét véllal.

A munkanélkiiliség igen nagy, s a bérek rendkiviil alacsonyak.
Szinte miivészet megélni belSle. Tobbszor megesik, hogy egy haz-
ban a nagynéni, nagybécsi, nagysziilok is egyiitt élnek a gyerekekkel,
de csak 1 vagy 2 6 dolgozik.

Altaldban ha tenger mellett laknak, a halaszatbol élnek, a hegyek-
ben zoldségtermesztéssel foglalkoznak, a varosokban pedig a gyarak
vagy a nagy bevasarlokozpontok adnak munkalehet&séget.

Sok a kéreget6 az utcan. Gyerekek a kocsik kozott lavirozva
probalnak némi pénz gydjteni élelmiszerre. Mivel ez veszélyes, igy
a polgarmester kiilonbozd felhivasokat tesz ko6zzé, hogy ezt meg-
fékezzék, illetve a maffiat felszamoljak. Sokszor az ember szive
szakad meg, mikor egy anyuka karon iil§ csecsemdvel a markat
nydjtja egy kis segitségkérésre. A fiilop-szigeti dllamnak ez egy
nagy feladat, amivel meg kell kiizdeni. Az allam kiilfoldi befek-
tet6kkel probalja a munkanélkiiliséget csokkenteni, akik gyonyortd
partszakaszokat vasarolnak, ott mesés szdlloddkat épitenek max-
imdlis szolgaltatdsokkal a pihenni vagyoknak. Ezeket a szallokat
elkeritik, biztonsdgi embereket alkalmaznak, hogy a vendégek
nyugalma és pihenése biztositott legyen. Altaldban palmaliget van
a kapu és a recepcié kozott, hogy az ember lelke rdhangolédjon a
nyugalomra és a béke szigetére egy forgalmas nagyvarosban. Majd

a hibiszkuszok és kalachuchi-k (frangipani fa) vardzsa veszi le az
embert a 1abardl. A hatalmas palmafdk egészen dmulatba ejték. Az
ég kékjét a medence kristalytiszta vize tiikr6zi vissza a zold kertben,
s a tenger simasaga rabul ejti a nyaralkat. Mikor az ember tovabbi
kalandra vagyik, lehetSsége nyilik a tenger vildganak felfedezésére.
Olcs6 pénzen hajokat lehet bérelni hajés legényekkel. A viz langyos,
s a nagy melegben csak feliidiilést jelenthet egy kis fiirdS. Igazi
relaxdcié. Kihajézni a tengerre, s mig az ember lubickol, addig a
legénység inycsiklandoz6 ebédet készit grillen. Frissen fogott halak,
kagylok, rakok. S aki csak a malacot, csirkét szereti, az sem marad
éhen. A program a tovabbiakban csak a batorsdgon mulik. Aki
buvarkodni szeret, annak van 4m mit nézni a viz alatt. Korallmezdk,
szines halacskdk tomkelege s a titokzatossagot rejt§ hajéroncsok.
Az én adrenalin-szintem csak a snorkling erejéig engedett. Egy
bivarszemiiveg és 1égz6pipa segitségével a vizen hasalva lehet
megcsoddlni a természet alkotta csoddkat a 4-5 méteres vizben.
Leirhatatlan latnivaldt rejt a nagy tomeg viz. Tiiskés, lapos, gomb
alaku korallok, kék, sarga, zold és fehér szinben. Egy mds vildg. A
halacskak, melyeket némi élelemmel magunkhoz csalogathatunk,
felejthetetlen élményt nydjtanak. A szivarvdny minden szinében
el6fordulhatnak, él6helyiiktdl fiiggd kiilsGvel.

A Fiilop-szigetek konyhdja nagyon finom. Szeretnek enni, és az

ételiik igazan {zletes. Igaz, az édes izeket sokszor elényben részesi-
tik. Unnep, hétvége nem miilhat el a kiilonleges malacsiilt nélkiil. A
lechon bizony finom. Bambuszridra hiznak egy kisebb malackat, s
fél napon keresztiil pardzson siitogetik. Belsejébe fiiszernovényeket
tesznek, és kiilsejét siités kozben mézzel kevert szdja szdsszal
kenegetik, amitdl fényes lesz, szép karamellbarna és ropogéds. A
masik nagy kedvencem a bandn barbecue volt. B§ olajban egy
tipikus siitésre alkalmas bandn, jol atsiitve és barna cukorban meg-
forgatva.

A napfénynek koszonhetSen finomabbnal finomabb gyiimolcsok
csabitanak, melyek édesek és izletesek. Bandn, anandsz, jackfruit,
mango6 és a trépusok Osszes kincse. A vildg legfinomabb mangéja
itt terem. Mézédes, s mar meleg sarga szine is elég ahhoz, hogy
az embert boldog-
gd tegye. A finom
gylimolesturmix-
okrél, koktélokrol
nem is beszélve.

S hol lehet besze-
rezni az élelmisze-
reket a sok finom-
saghoz? Tobb nagy
bevasarlékozpont
all a vasarlok ren-
delkezésére véros-
szerte. Minden kap-
hat6, mi szem szdj-
nak ingere. Tiszta,
rendezett iizletek
varjak a vasarlokat.
A mi &rainkhoz
képest olcsébban. S
ha valaki még ol-
csobb drakat szeret-
ne, akkor a piacokat
érdemes felkeresni.
Nagy teriileten rengeteg arus szeretné a termékét minél jobb dron
értékesiteni. Az embernek szemfiilesnek kell lenni, mert az arak
oly gyorsan mozognak, hogy hamar bele lehet gabalyodni a sok
szam hallatan. Sokszor az eredeti, kikidltott 0sszeg fele ald lehet
lealkudni az drat. Csak legyen az embernek gyomra a szagokat
elviselni. Kiilon van a halaknak és tengeri dolgoknak egy rész,
a gylimolcsnek-zoldségnek és a hisoknak. Minden nap friss aru
érkezik a termel6tdl, haldsztol. Kordn reggel ébrednek, vagjak az
allatot, s szaladnak a piacra, hogy a nagy melegben ne romoljon
meg a hus széllitds kozben. De megesik, hogy kisebb termet( 4lla-
tot a piac teriiletén dolgoznak fel. Ez a szag beszorul a sok sétor
kozé, és napkozben felerdsodik. Esténként sem tud elmozdulni a
kellemetlen szag, mert sokszor csak ll a pards leveg@. De életemben
nem lattam akkora kindlatot, mint ott.

S mi lehet az, ami egy egzotikus, romantikus tdjbél nem hidnyozhat?
A napkelte és naplemente a tenger felett.

A napkelte mint fényl§ arany ecset ébreszti az embereket. Az
égbolt arany ruhdban pompazik reggelente, s a tenger folott hidat
von. S esténként a hegyek mogé lebukd nap a piros, lila, narancs
arnyalataiban nyugszik. Minden nap djabb és udjabb gyonyorid
élményben részesiti az embert, legaldbbis azt, akinek van ideje egy
pillanatra megallni, hogy megpillantsa a természet szineit.

Az alkonyattal sem csendesiil a varos. Taldn az éget§ nap le-
nyugtaval tud az ember egy kis 1€élegzethez jutni. Munka utdn az
emberek Osszegytilnek kis hazaik el6tt, és a kareoke barokban,
ahol énekelve toltik el az estéjiiket. Nem isznak alkoholt, esetleg
sorozgetnek. A vizet részesitik elényben minden fajta alkohollal
szemben. Beszélgetnek, s jokat nevetnek.

Hogy honnan meritik ezt a sok pozitiv kisugarzast? A napsiités, a
vallas, a veliik sziiletet zeneszeretet? Nem tudndm megmondani, de
a mindennapok kellemesebben telnek igy, mint magukba zark6zva.

Tolnainé Kincses Krisztina
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Magyarnak lenni Europaban

Dr. Alemany Erzsébetet a Magyar Koztarsasagi Erdemrend
Tisztikeresztjével tiintette ki a Magyar Allam.

Dr. So6lyom Ldszlo, a Magyar Koztdrsasag elndke — a minisz-
terelnok eldterjesztésére — a Magyar Koztdrsasdagi Erdemrend
Tisztikeresztje (polgdri tagozata) kitiintetést adomdnyozta dr.
Elisabeth Fessl de Alemanynak, az esseni Orvostudomdnyi
Egyetem nyugalmazott osztdlyvezetd féorvosdnak magyar-
orszdgi és hatdron tili magyarlakta teriileteken miikodd
korhdzak, iskoldk, ovoddk és szocidlis intézmények anyagi és
erkolcsi tamogatdsdért, az elesettek segitésében nyijtott lelki-
ismeretes dldozatvdllaldsdért, a tdrsadalmi esélyegyenliség
elémozditdsdért.

Erzsébet Fessl de Alemany az érdemrendet 2005. december
7-én a berlini magyar nagykovetségen meghatott szavakkal
vette 4t Dr. Peisch Sandor trt6l, a Magyar Koztirsasdg berlini
nagykovetétol:

Mélyen Tisztelt Dr. Peisch Sdandor Ur! Készonom onnek és
onon keresztiil a Magyar Koztdrsasdg vezetdinek, hogy kitiin-
tetésre méltonak itélte a kelet-eurdpai szegénység enyhitését,
a tdrsadalmi esélyegyenldség megteremtését szolgdlo munkd-
mat, amelyet a Csilla von Boeselager Stiftung Osteuropa Hilfe
e.V. szervezeten beliil végeztem.

A kitiintetés nem csak nekem szol, hanem minden munkatdr-
sam és alapitvanyunk elnoke, dr. Wolhard von Boeselager tir,
valamint adomdnyozoink onzetlenségét, onfeldldozo munkdjdt
is hirdeti.

Szeretném kiemelni, hogy kornyezetemben a német tdrsada-
lom sok tagja még ma sem felejtette el a magyar nép és a
magyar dllam segitését a németorszdgi vijraegyesitésben. Ma
is kapok olyan leveleket az adomdnyozoktol, hogy ,legyen
szives ezt az adomdnyt Magyarorszdgnak kiildeni, ezen az iiton
szeretnénk megkdoszonni a magyar népnek azt, amit a német
tjraegyesitésért tettek” - és ez a levél is meghatott: ,,mi berlini
lakosok tudjuk a legjobban értékelni az 50 évig tarto hatdr
megsziinését varosunk szivében. Kérjiik, hogy adomdnyunkat
Magyarorszdgnak kiildje hdldbol”.

A levelek olvasdsa azért is toltotte el boldogsdggal a lelkemet,
mert vajdasdgi magyar szdrmazdsi vagyok. Minden erémmel
azon igyekeztem, hogy az adomdnyokat és segélyeket a magyar
korhdzak, orvosi rendeldk, szocidlis intézmények, fogyatékos
otthonok, iskoldk, bortonkorhdzak szdmdra eljuttassam, oda,
ahol a legnagyobb sziikség van rdjuk. Ha visszatekintek az
elmult tizenot év munkdjdra, a legnagyobb kitiintetésnek a
munkdnkat ovezd oromet és elfogado koszonetet éreztem min-
deniitt Magyarorszdgon. A segitémunka erdt ad mindnydjunk
szdmdra. Orommel tolt el, hogy a magyar szdrmazdsi Csilla
von Boeselager bdrond dldozatos tevékenységét folytathatom
a Magyarorszdgon €l szegény és fogyatékkal €16 emberek
segitésében.

Koszonom a kitiintetést.

Alemany Erzsébet nevével mar sokszor taldlkozhattak e lap
hasdbjain, hisz tobb éve kapunk tSle az idGsek és fogyatékkal
€16k ellatdsdhoz adomdnyt, munkankhoz lelki tdmogatdst. E
magas allami kitiintetés kapcsan idézziik fel Erzsébet életitjat.

Dr. Elisabeth Fessl de Alemany 1936. oktéber 27-én
Magyarcsernyén sziiletett a Vajdasdgban. Taldn a kisebb-
ségi tudatbdl fakadd érzékenység inditotta el Fessl Erzsébetet
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a gyogyitd, az orvosi hivatds felé. Jugoszldvidban mint orvos
nem kapott allast, csak Németorszdgban 1962-ben. Azdta ott
él Bottropban férjével, Dr. Josef de Alemanyvel, aki vildghir(
érsebész. Tudomdnyos munkdssdgit az aneszteziol6gidban és
az agykutatdsban ismerte el az orvosi szakma, elsGsorban nem
a szakmai munkdja, hanem lelkisége az, ami Eurépdban 6t
példaképpé tette.

Dr. Alemany Erzsébet 1990 elején inditotta el segélyszallit-
manyait Kelet-Eur6pdba, mindeniivé, ahol magyarok élnek:
Magyarorszdgra, Jugoszldvidba, Romdnidba, Szlovdkidba,
Bosznidba, Horvitorszdgba, Ukrajndba. 1992-ben csatlakozott
Csilla von Boeselager misszidjahoz, és egymasban hitet teremtve
azonos identitdsi elkotelezettséggel segitették Kelet-Eurdpat.
Ez a segités szdmszerdsithetS értékd, hiszen kérhdzak, szocidlis
intézmények, iskoldk és 6vodak, civil szervezetek, egyhazak
jutottak jelentds erdforrdsokhoz. Az anyagi javak szdzmillis
EURO értékénél jelentGsebb dr. Alemany Erzsébetnek a civil
tarsadalom kelet-eurépai demokratizaléddsat, humanizaciojat
nevesits eszmeisége. Ez az eszmeiség az elesettek, a megfosz-
tottak, a fogyatékosok, a kisebbségek irdnti tarsadalmi fele-
18sséget teszi eurdpai normdvd a civil szervezetek szdmara.

Dr. Elisabeth Fessl de Alemany ma a Csilla von Boeselager
Stiftung Osteuropa Hilfe elnokhelyettese, utddja, kovetGje az
1994-ben elhunyt Csilla Kiilly von Boeselagernek, akit Budapest
angyalaként ismert meg Eurépa. Dr. Elisabeth Fessl de Alemany
Nyugat-Eurépa segit§ szervezeteit is mozgdsitja, szervezi a
segitd erdket, kultirdva emeli a humanizmust, a szolidaritést.
Hiteles személyiség. Eletmiive az Eurépai Unidban az esély-
egyenlGség megteremtésének példaképeként fénylik nemzetiink
csillagjelképében. Sok varosban elismerték és megkdszonték
onzetlen tevékenységét: Pro Urbe Veszprém, Csongrdd megye
Onkorményzata: Alkoté-dij, Szegedi Orvostudomdnyi Egyetem
— Szentgyorgyi Albert-dij. Az ESE altal alapitott Teréz anya-
emlékérem dijazottja.

Az Egymast Segit6 Egyesiilet Isaszegen felépitett Segit§
Haza 2001. szeptember 20-4n, alapkdvének letételekor vette fel
Alemany Erzsébet nevét, hogy e dallamos név a szivjosagot és
segit6készséget hirdesse.

Alemany Erzsébet mostansdg kiildetésben kilincsel Spanyol-
orszagban, Németorszdgban. Kiildetése: egy régi dlom valdéra
véltdsa. A régi dlom: 6komenikus kdpolna felépitése a nevét
visel§ Segit6 Hazban. Sok pénzt és segit6t gydjtott dssze.

Erzsébet szeme mindig konnyes, amikor a Himnuszt meg-
hallja. Ez az érzékenység cselekedetekre sarkallja a hatdron
inneni és tili magyarokért. A szegény magyarokért. Erzsébet
segitd kiizdelmét istenhitd aldzat segiti. Mindennapi fohdszdban
aldéasért séhajt: Isten 4ldd meg a magyart hatdron innen és tul.

Most egy csoppnyi helyre, Isaszegre kéri az Isten aldasat, egy
kapolnaépitéshez.

2006. marcius 17-én 51 f§ érkezik Spanyolorszdgbol, Né-
metorszagbol, a német és magyar Soroptimistdk, a spanyol-
orszagi Opus Dei szervezetek képviseletében Isaszegre, az
Alemany Erzsébet Segitd Hazba.

Megnézik a helyet, ahova Erzsébet Isten dlddsét kérte.

Némethy Mdria

Képes beszdmolonk a 28. oldalon.
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ESE karacsonyi innep Isaszegen

Az ESE hagyomadnyos kardcsonyi iinnepségét december 27-én
tartottuk meg Isaszegen, az Alemany Erzsébet Segit§ Hazban. A
csalddias hangulatd 6sszejovetelen minden évben sokan vesznek
részt: dolgozoink, dnkénteseink, tdimogatdink és intézményeink
lakéi. Az idei rendezvényen 6rommel itidvozoltik Fogarasiné
Dedk Valéria orszaggyilési képviselSt, Dr. Benkovics Gyuldt,
Pécel vdros polgdrmesterét és Bartha Attilanét, Pécel véros
alpolgarmesterét.

Az tinnepséget Durké Sandor, alapitvanyunk elndke nyitotta

Fogarasiné Dedk Valéria és dr. Benkovics Gyula

Diszvendégiink Fogarasiné Dedk Valéria orszaggytilési képvi-
seld asszony volt, aki mar a harmadik kardcsonyi tinnepségiinkon
vett részt. Nem csupdn képviselSként, hanem baratként érkezett
hozzank. Meghatottan vette 4t az ajandékot. Meglepetésként
6 egy gyonyort festményt hozott, mely azéta szocidlis kony-
hank éttermének falat disziti. Unnepi koszont§jében meghatott

Gyongygaluskara varva

meg. Kozos éneklés utdn Cser Laszlé az ESE 6rokos tisztelet-
beli elnoke mondott koszontSt, dsszefoglalta az elmalt év leg-
fontosabb eseményeit, és méltatta eredményeinket.

Az iinnepi miisort munkatdrsaink gyermekei, Lakdotthonunk,
Nappali Intézményiink fiataljai adtdk. A dolgozdkbdl alakult
zenekar Vasicza Zoltdn vezetésével hangulatos kardcsonyi
énekeket adott eld gitar és furulya kisérettel.

Minden évben kardcsonykor koszontjik onkénteseinket, elis-
merve onzetlen munkdjukat, timogatasukat. Némethy Mdria elnok
asszony oklevelet és ajandékcsomagot adott at segitGinknek.

Az iinnepi miisor fiatal ,miivészei”

szavakkal sz6lt arrél a szeretetrdl, mely az intézményeinkben
koriilveszi a gondozottakat és a betér§ vendégeket. Elismeréssel
méltatta az ESE vezetSinek és munkatarsainak nemes céljairdl
és kiizdelemérdl, amit a leghdtranyosabb helyzetli emberekért
folytatnak. A civil tarsadalom fejlédését, tdmogatdsit szivii-
gyének tekint§ képviselGasszony kiemelkedSnek értékelte az
ESE eredményeit. Az 1j esztendSre is eredményes munkdt,
sikereket kivant a szervezet minden dolgozdjanak.

Az iinnepség a VEDESE konyhén késziilt remek vacsoraval,

baréti beszélgetéssel zarult.
Csavas Ferenc az év kiemelt adomanyozéja-dijat veszi at Bohdcsné Vilimek Agnes
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A Klubban tortént

Rovid téli sziinet utdn janudr 2-4n ismét megnyilt az ESE
Id8sek Nappali Klubja. Tobben is vartuk, hogy ismét egyiitt
tolthessiik a napokat. A tavalyi évet sok szép élménnyel zartuk.
Eziton is szeretnénk megkoszonni Burger Ferenc plébanos

Halasanjkoszonijik a valtozatos |programokat/ eléaddinknak

urnak és Orosz Ferenc lelkész urnak, hogy el6adédsaikkal szebbé
tették szdmunkra az adventi idGszakot, lelkiekben segitettek a
kardcsonyra val6 felkésziilésre.

Karacsony el6tt Barabds Kata és Csaba jovoltabdl — bar csak

KOjiLaci (és' csapata

képzeletben — Teneriffében jartunk. Idén is utaztunk mar veliik,
eztttal Erdélybe kalauzoltak el benniinket.

Janudr 10-én tartottuk a pétszilveszteri bulinkat. KO Laci és
csapata szolgaltatta a zenét. A hideg idGjaras ellenére igen szép
szamban jottiink 0ssze, hogy egyiitt koszontsiik az djévet.

Janudr 13-4n a ,,Tisztelet Tarsasdga” meghivdsira a Budapest
Sportaréndban rendezett Korda Gyorgy-Balazs Kari és vendégei
kozremiikodésével tartott Tisztelet Galakoncerten vettiink részt.
Csodalatos élményben volt résziink, igéretet kaptunk, hogy a
legkozelebbi koncertre is kapunk meghivast.

Papp Ignicné Balla Miria szervezésében Medgyesi Maria,
a Budapesti Operett Szinhdz 6rokos tagja, Jaszai Mari-dijas

Vidaman mulattunk ajpotszilveszteren , IS

szinmiivésznG volt a vendégiink. ErrSl bGvebben a vele késziilt
interjiban olvashatnak.
Parajdi Olga

ESE Pitti Katalin
IdOsek Klubja

Februdri programok

07. (kedd): Beszélgetés a bojtrdl Burger Ferenc plébanossal

10. (csiitortok): Barabas Kata és Csaba filmbemutatéja

14. (kedd): Valentin nap a klubban

16. (csiitortok): Dr. Varga Laszl6: Az idGskori betegségek

21. (kedd): Pulay Eva: Tandcsok és tudnivaldk kertészkedSknek
23. (csiitortok): Egy kis mozgds Ruszkai Katalin gyogytorndsszal
28. (kedd): Lestyan Péterné: ,,Kalevala vilagnapja”

Marciusi programok

2. (csiitortok): Utazas Barabas Kataval és Csabaval — filmvetités
7. (kedd): Az isaszegi Alemany Erzsébet Segit§ Haz fiataljainak
nénapi koszontGje

09. (csiitortok): Kirandulas

14. (kedd): Heltai Mikl6s: DicsGséges linnepiink marcius 15.

16. (csiitortok): Latogatas a szoborparkba

Szerdai napokon a klubban filmvetités lesz.

A programok 10 6rakor kezdGdnek. ElGzetes egyeztetés alapjan
fodrész, kozmetikus, pedikiiros szolgdltatas igényelhet§ kedvez-
ményes térités ellenében. LehetSség van ingyenes vérnyomds és
vércukorszint mérésre.
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AKIK az unnepunket megszepitettek

Az ESE Baczoni Istvdn Rehabiliticiés és Apolé Otthondban
advent heteiben sokan segitségiinkre voltak a lelki késziil6dés-
ben és a kardcsony megiinneplésében.

December 16-an fantasztikus elSadéssal szerzett szamunkra
oromet a XVII. kertileti IdGgsek Klubja.

Néhany nap miilva, 19-én a Harangvirig Ovoda csoportja 6r-
vendeztette meg lakdinkat. A gyermekek dlddsos miisora
mosolyt vardzsolt valamennyiiink arcara-lelkébe.

A kovetkezd napon, 20-an a Petdfi Sandor Altaldnos Iskola
1. és 7. osztdlyos tanul6it lathattuk vendégiil. Zenés, verses
miisorukat hilas szivvel fogadtuk.

December 21-én a viarosi gyermekkoérus szinvonalas kara-
csonyi miisorral orvendeztetett meg benniinket.

December 22-én a Péceli N6i Kamarakorus 1épett fel hangula-
tos programjaval.

Minden fellépd csoportot nagy 6rommel fogadtunk. Eziton
is koszonjiik, hogy megédesitették, megszépitették a kardcsony
tinnepét otthonunkban.

Janudr 6-4n, Vizkereszt napjan Varga Istvan plébdnos és
Kaposztassy Béla kantor urak kozosen tartottak misét otthonunk-
ban. Sokan gyfltiink egybe az istentiszteletre. Egyiitt énekeltiik
még egyszer a kardcsonyi dalokat. Tomjénfiist jarta dt a termet,
meghitt volt a hangulat, mindenki dldozott az Ur asztaldnal.

Legkozelebb — lakéink kérésére — februdr elején gyf(liink
ossze.

Csézli Kata
foglalkoztato névér

Edes izek ESE modra

A Godolls és Kornyéke Regiondlis Turisztikai Egyesiilet
az elmilt év végén a szolnok-megyei Jaszfényszarun a helyi
miivel§dési hazban tartotta évzaré gasztrondmiai versenyét.

A megmérettetést megel6z§ tandcskozdson szdmos érdekes
ember ismertette tevékenységét az dltala képviselt szervezetet
bemutatva. Bobdk Jézsef, a Jaszsdgi Vendéglatok Egyesiiletének
elnoke és dr. Czeglédi Marta jaszfényszarui polgarmester mutatta
be Zambori Janos jelenlegi jaszkapitanyt, aki az évente megren-
dezésre keriil§ Jaszok Vildgtaldlkozdjardl beszélt. Szabd Pil, a
Magyar Gasztrondmiai Szovetség alelnoke és Németh Jézsef
kalocsai vendéglds, a Vendéglaté és Hagyomany6rz8 Bizottsag
elnoke méltatta a GKRTE azon torekvését, hogy a szakmai
érdekeket orszagos szinten is megjelenitsék, és méltatta a Népi
Etelek Fézdversenye évenkénti megrendezésének fontossagit.
Roviden tdjékoztattdk a jelenlévSket a szovetség nemzetkozi
versenyeken elért eredményeirdl, a bazeli 2005-6s vilagversenyrdl
és Kopcsik Lajos egri cukrasz vilagbajnoki cimérdl. Bazelben 19
magyar egyéni indul6 volt, mindenki éremmel tért haza! A leltar
4 arany, 7 eziist és 8 bronzérem.

Az Eurépai Szakdcsszovetség 2005-ben Magyarorszagot
vélasztotta éves konferencidjanak helyszinéiil. Mds nemzetek
negyedannyi eredmény utdn az egekig ilinneplik versenyzdiket,
mig Magyarorszdgon szinte tudomast sem vesznek réla a zajos
médiumok. H. Bath6 Edit, a Jisz Mizeum igazgatéja a takarékos
jaszok étkezési szokdsaival ismertette meg a vendégeket. Tobb
népi étel eredetét, elkészitésének modjat, alkalmat is elmondta
izes el6addsaban. Csendesné Dolinay Margit, a Magyar Pékek
Fejedelmi Rendjét képviselte. Diszes kozépkori ruhdban megtar-
tott eldaddsdban rendezvényrdl szdmolt be. Kozremiikodésiikkel
pékmiizeum nyilt a komdromi monostori erédben. Az egyik
legérdekesebb elfadast dr. Sari Zsolt, a szentendrei Szabadtéri
Miizeum (skanzen) muzeoldgusa, gasztrondmiai szakértd tartotta.
RemélhetSleg a Raday Klub Kulturdlis Egyesiilet vendégeként
hamarosan Pécelen is koszonthetjiik 6t.

A tanidcskozds utdn keriilt sor az étkek és borok versenyére.
A GKRTE védjegyének elnyeréséhez sziikséges el6mindsits

versenyen a levesek kategéridban a Hotel Lehel Gyongye
(Jaszberény) erdSgulydsa, f6 étel kategéridban tobbek kozott a
jaszberényi Kukta Kft. t6ltott galamb z6ldséges burgonyagombdc-
cal, a Cimbalom Csarda marha finomjabol késziilt cigdnypecsenye
snidlinges gombdccal, a g6dollsi Alba Party Szerviz sertésszelet
hagymds krumpli tortdval nevi étele kapta meg az elismerést.
A VEDESE Kht. Alemany Erzsébet Segité Hazban iizemeld

konyhdja is szépen szerepelt Ugi Racz Erzsébet élelmezés-

vezetS és Nagy Lajosné szakdcs kozremiikodésével. Unnepi tiirés
gylimolcs komp6tjuk és gylimolcsds mikuldskenyeriik is elnyerte
a minGsitd oklevelet.

A dijnyertes ételek receptjeit a régi6 vendéglGseinek ren-
delkezésére bocsatottak a versenyzok azzal a céllal, hogy a térség-
ben jellegzetes egyedi, magyaros, de a korszerd taplalkozasnak,
a tdvolabbi orszdgokbol érkezd vendégek izlésének megfeleld
ételekkel gazdagodjék kindlatuk.

Ivdnkovics Zoltdn
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Informatikaoktatas
gyermekeink jovojeeért

Uj fejezetet nyit az isaszegi Damjanich Janos Altaldnos Iskola
torténelmében a tetotér 2005 folyamdn megvalositott feliijitdsa,
dtalakitasa. Hogy miért? Ezt hadd mondja el Fdayné Kohdry
Orsolya igazgatond.

— Amikor néhdny honapja beszélgettiink, még tartott az uj
szdmitdstechnikai termek épitése. Azota orommel értesiiltem
rola, hogy elkésziiltek, amihez engedje meg, hogy gratuldljak.
— Kosz6ndm szépen.

— Mennyiben vdltoztatta ez meg az iskola arculatdt?

— Szerintem jelentGsen, de ezt még nem lehet pontosan felmérni.
Egyértelmd, hogy a szadmitastechnika tantdrgyat jobb koriilmények
kozott tanitjuk, ami 6ridsi véltozast jelent. Minden gyerek gép-
nél iil, sajat jelszoval 1€p be a rendszerbe, a munkdja nyomon
kovethetd, és fejlédése sokkal jobban értékelhetd. Internet-hoz-
zaférés is van a gépeken, igy nemcsak az alapismeretekben,
hanem az interneten val6 keresésben is jartassdgot szerezhetnek
a gyerekek.

— Elkezdték mdr haszndlni az Uj termeket?

— Igen, az Gszi sziinet utdn kezdhettiik el ezekben a termekben a
munkdt. Az egyik termet tanterem céljdra haszndljuk, és az 5. osz-
talyunk allandé jelleggel ott tanul. A masik két szamitdstechnika
termiink hasznélata pedig folyamatosan béviil.

— Régebben melyik teremben volt a szdmitdstechnikai oktatds,
és hdny géppel oktattak akkoriban?

— Az igazgatéi terem szomszédsidgdban van egy pici, 10-11
négyzetméteres levélasztott helyiség, ami inkdbb kényszertan-
terem volt. Csoportbontdsban kellett dolgozni a gyerekekkel,
és akkor is csak két gyereknek jutott egy gép. Ezekbe a
szamitégépekbe csak alapprogramok voltak felvehetdk, és a 15
évvel ezel6tti szinvonalat képviselték.

— Milyen a szamitdstechnikai termek felszereltsége? Milyen
tartozékok, pl. nyomtato, szkenner tartoznak a gépekhez?

— A pélyazat eredményeként milliés értékben oktatd szoftvereket,
fejlesztd CD-ROM-okat, laptopokat, illetve mds informéciohor-
dozdkat is sikeriilt beszerezni, amik nagymértékben novelik a
gyerekek lehetdségeit. Mas 6rdkon is felmehetnek, hiszen olyan
fizika, kémia, bioldgia, torténelem anyagok is vannak az elekt-
romos konyvtarunkban, amiket fel lehet haszndlni. A kollégak
ismerkednek ezekkel az anyagokkal, és egyre jobban beépitik az
ordkba.

A nyomtatdk, projektorok és szkennerek mellett pedig van
Braille-nyomtaténk és konyvfelolvasé programunk is. Barmit,
amit a képerny6n megjelenitiink, a gép felolvassa, igy az sem
sziikséges, hogy a hangos konyveink tirat bdvitsiik.

Ma mér egy beruhazast csak ugy lehet megvalésitani, ha
akaddlymentesités is kapcsolddik hozza. Ezt egy hernyétalpnak
nevezett szerkezet biztositja. A tol6kocsit ra kell rogziteni a
herny6talpra, s az 6nerébdl felmaszik a 1épcsén.

— Novekedett a szdmitdstechnika-ordk szdma az egyes osztd-
lyokban?

— Ebben az évben egészen minimalisan, mivel a tanév elejére még
nem késziiltek el a termek. Annyit viszont mar megtettiink, hogy
a nyolcadikosok technika 6rdinak felét atcsoportositottuk, igy
nem egy, hanem két 6raban tanulhatnak informatikat a tanuldk.
Masrészt pedig a szazalékos keretbdl szakkorokre fordithat6 6rak
felhaszndldsdval szamitdstechnika szakkoroket inditottunk.

Jelenleg az informatika tagozat kidolgozdsa ad nekiink nagy
feladatot. Ki kell dolgoznunk a tagozat felépitését, (struk-
tdrdjat) tananyagét, és azt, hogy a kovetkez§ tanévtdl ez melyik
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évfolyamokon induljon. Es persze ehhez meg kell szerezni az
anyagi hatteret. Nagyon sok a kicsinek tling, de nagy horderejd
feladat.

— Vilaszhato lesz a tagozat?

—Természetesen igen. Kétféleképpen lehet az informatika valaszt-
hat6 tantargy. Lehetséges tagozat formdjdban, amikor is a sziil§
gy dont az elsds gyermeke beiratdsakor, hogy a kdvetkezd nyolc
évben a gyermek emelt szinten tanulja a szamitastechnikt. Igy a
nyolcadik végére az ECDL vizsga minimum négy, de lehet, hogy
tobb fokozata is megszerezhets. Ugy 1ép ki a tanulé nyolcadik-
bdl, hogy madr szinte egy szakma van a kezében.

A masik lehetdség, hogy a gyermek a kotelezd 6raszdm mel-
lett, szakkoron sajatitja el az informatikét. Ez esetben lassabban
haladhat, és esetleg kevesebb ECDL vizsgét tesz le a didk.

— Mikorra tervezik, hogy a helyi fiatalok elétt is megnyitjik
kapuikat a géphaszndlat tekintetében? Ennek milyen feltételei
vannak?

— Tal4n a legfontosabb feltétele a felszereltségen til — ami adott —,
hogy a tantestiilet olyan magabiztossigot szerezzen a csoportban
val6 oktatasban, hogy vallalkozhasson a kiilsdsokkel val6 foglal-
kozasra. A félév kozelsége miatt csak a madsodik félévben fog
szdba keriilni a kérdés.

— Milyen rendszerben képzelhetd el ez a szolgdltatds?

— El6szor is fel kell mérni, hogy milyen igények vannak a te-
lepiilésen: esetleg egy internet-kdvézoszert idSleges hozzaférésre
vagy oktatdsra, tanfolyamokra.

— Sziikség volt tj munkatdrsak felvételére?

— Eddig még nem. Tobb kollégank rendelkezik ilyen szakképe-
sitéssel, tigy hogy a tanitdst még hosszui idére meg tudjuk oldani
a meglévd kollégdinkkal.

— Isaszeg Nagykozség honlapjdn olvastam, hogy a koltségek
mintegy 100 millio forintra riignak. Hogyan volt képes finan-
szirozni az onkormdnyzat ekkora Osszeget? Esetleg unios pd-
lydzat tjdn?

— Mivel nem voltam a tervez§ team tagja, csak utdlagos
inform4ciéim vannak. A bazist két palydzat parhuzamos megirdsa
adta. Az egyik palyazat célja a tetGtér beépitése volt, a masiknak
pedig a szamitégépek beszerzése. Az Onkormdnyzat Onrészét
a megvaldsitds sordn lényegesen meg kellett emelni, mivel a
tervezés €s a kivitelezés szakasza kozott eltelt id6ben az épitG-
anyagok dra jelentGsen nétt. Az Eurdpai Szocidlis Alapon és a
Prorégion keresztiil zajlott a fejlesztés, akik rendszeresen ellendr-
zik, hogy megvalésulnak-e a palydzatban feltiintetett célok.
A palyazat lebonyolitéja az 6nkormanyzat, 6k foglalkoznak a
pénziigyi lebonyolitdssal.

— Azt hiszem, szerencsés iddszakban pdlydztak.

—Igen, és nagyon oriilnék, ha még egy ilyen lehetGségiink adédna,
mert a sajatos nevelési igény( tanuldk tanteremigényét meg kell
oldani. Sajnos jelenleg ilyen iskolabdvitéssel kapcsolatos palyazat
nincs a kifrtak kozott.

— Volt-e az épitkezésben valami fennakadds, ami késleltette az
dtaddst?

— Tokéletesen napra készen, december 14-én tortént az 4tadés,
nem volt semmiféle csuszas. S6t, az informatikai eszkozok
ataddsa mdr kordbban megtortént.

— A muilt nydron lecserélték a tetdszerkezetet. Ez az Uj termek
kialakitdsa miatt tortént, vagy mdr amigy is sziikség volt a
felujitdasra?

— Amugy is sziikség lett volna rd. Az iskola fennéllasdnak 100 éve
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A tanulok miisora az 0j tanteremben

sordan tudomasom szerint csak egyszer, a masodik vildghabord
utdn tortént jelentds feldjitas, igy a tetGszerkezetet mindenképpen
fel kellett djitani, s ezt igy, a beépitéssel egyiitt volt a legcélsze-
rtibb megoldani.

— Miben ldtja az dtalakitds legnagyobb haszndt?

— Ami nagyon fontos szdmomra, hogy az informatikaoktatds
nemcsak a jo képességli tanuléknak szol, hiszen 6k az ismereta-
nyagot szinte segitség nélkiil is elsajatitjak. Viszont az oktatéprog-
ramok, fejlesztG jatékok, feladatsorok segitségével a gyengébb, a
fogyatékos és szociokulturdlis hétteriik miatt hatrdnyos helyzet(
gyermekek is fejleszthet6k. A szamitastechnika-oktatds olyan
benne rejl§ ismereteket, lehetdségeket erdsithet meg, amit a
hagyomédnyos pedagdgia vagy gyogypedagdgia moddszereivel
soha, vagy sokkal lassabban és farasztébban tudunk elérni. Ha
az informatikdval sikeriil ezt a probléméat igy megoldani, hogy a
hatranyos helyzet{ tanul6 alkalmas lesz pl. egy boltban pénztaros-
nak, vagy egy raktdrban drunyilvdntartonak, akkor sok ember

esélyeit javitottuk, és nagyobb esélyt kapnak az élettSl.

Scheffer Eva

Sarolta emlékhangverseny 2005,

avagy egy jotekonysagi kKoncert margojara

Sokan feltehetik a kérdést: ki volt
Sarolta? Miért tart a Zeneiskola neki
emlékhangversenyt? Ezekre a kérdésekre
szeretnék vélaszt adni e lap hasdbjain.

Az iskoldnk életét régebben ismerd
embereknek Saroltat lehet, de Sérikg
nénit biztosan nem kell bemutatni. O
volt az, aki majdnem 80 évesen is fris-
sen, flirgén jott hetente kétszer-haromszor
Pécelre Budapestrdl.

Mindez addig tartott, mig egyszer
megcsuszott, és eltort a laba. De akkor is
nehezen tudott €lni szeretett novendékei
nélkiil. Igy amikor mar lehetett, megszer-
vezte-szerveztilk, hogy a sziil6k minden
héten Pestr6l autoval elhoztik Pécelre,
majd néhany éjszakat — az akkor még 1é-
tez6 — pedagdgus szdllon toltve tanitott,
hogy ,,gyermekeinek” tovabbra is gondjat
tudja viselni. Valéban gyermekei voltak a
tanitvdnyai, hiszen sajtja nem volt.

Baldzs Miklésné Sari néni iskoldankban
jelenség volt.

1914. februar 18-4n sziiletett Budapes-
ten. Edesapja Barathosi-Balogh Benedek
ma-gyarsagkutaté volt. Nagyon biiszke
volt édesapjdra, igy amikor A Hidf6 Barati
Korének kiadasaban megjelent Szumirok,
Szittydk, Osturdnok cimi konyvét tjra
nyomtattdk, sokunkat megajandékozott
egy-egy példannyal.

Id6s kora ellenére nem sokat mesélt a
multrél, mert a jelenben élt. Ez okbdl élet-
rajzi nekroléggal nem tudok szolgélni.

Faradhatatlan volt. Ezért, aki kozelebbi
kapcsolatba keriilt vele, akar kollégaként,
akdr novendékként biztosan nem felej-
tette el. Munkaerejét nem meritette ki,

hogy betegen is tanit, vagy az, hogy
barmikor megjelenik egy kolléga, héna
alatt kottaval, § azonnal és lelkesen maris
zongordhoz il egy joizli k6zos muzsi-

s 2

tatkozdsig idegennek tinG fiatalember

avval az otlettel, hogy Séri néni emlék-

koncertet szeretne szervezni Pécelen.
Tobb oka is van az aktualitdsnak: 11

éve, 1995. aprilis 9-én halt meg, valamint

Ko6zos muzsikalas kozben Sari néni

az eltelt 10 év alatt hozzatartozék és
feldjitas hidnydban Séri néni csalddi sirja
lepusztult, renovalasra szorul, igy ennek
az anyagi lehet&ségét lehetne a koncert
bevételébdl megalapozni.

Miklovicz Szilveszter — merthogy & a
fiatalember — egy baratjat hozza el hoz-
zank ezen az estén. Az est folyaman
Sari néni emléke el6tt zenei produkcidval
tiszteleg még néhdny volt novendéke és
kolléga is.

Most mér csak az idSpontrél kell néhany
szotejtentink. Sok koriilményt, lehetGséget
mérlegelve vélasztottuk ki oktéber elején a
februar 11. (szombat) datumot. Reméltiik,
hogy ez még a farsangi mulatsdgok elGtti
id6pont, de tévedtiink. gy — miutin a
plakétok és meghivok elkésziiltek — taldl-
tuk magunkat szembe azzal a ténnyel,
hogy erre a szombat estére masik két pro-
gramot is szerveztek a vdrosban. Mégis
bizunk abban, hogy sokan eljonnek tisz-
teletiiket tenni a zenetanitds egyik nagy
mesterének emléke eldtt.

A Zeneiskolaban a februar 11-én
(szombaton) 18 orakor Kkezdddd

és ifju kollégaja »Sarolta emlékhangverseny”’-nek tobb

kalashoz. Igy a maganének-hangképzés
tanszak megszervezésének oOtletével lepte
meg f&nokét és kollégait.

Emiatt nem csoddlkoztam olyan nagyon,
amikor bekopogott hozzam egy, a bemu-
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tdmogatéja és védnoke is van.
Tamogatdi jegyeket (egyénileg felajan-
lott Osszeg szerint) a Zeneiskoldban lehet
vésdrolni.
Mindenkit szeretettel varunk!
Kovdcs Ernéné
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Milyen Aron...

20000 km kozelsege, avagy Kislanyom eskuvoje Ausztraliaban

Mindennek 4ra van!

Hosszii ordk alatt megszoktuk a repiilén
a monoton zugdst, egyébként éjszakai a
hangulat. Kozel ezer ember temetkezik
gondolataiba, vagy nézegeti a mindenki-
nek rendelkezésére dllo filmcsatorndkat.
Nekem a kedvenc csatorndm a térkép,
mely folyamatosan mutatja, merre jarunk.
Behunyom a szemem, de elbttem van egy
néhdny perccel elobbi kép, miszerint épp
Irak felett repiiliink, 11.686 méteren és 988
km/ora sebességgel. Kint a hémérséklet
-52 fok. A repiildvel egyiitt ezerrel szdllnak
gondolataim is...

Mindennek 4ra van! Nemcsak a repiils-
jegynek, hanem annak is, amiért most
repiiliink.

21 évvel ezel6tt mar tdl voltunk a nehezén.
Elidna Pdlma, mésodik gyermekiink néhany
hetesen korhazba keriilt, ahol sz6 szerint
kozosen kiizdottiink az életéért. A keresz-
tény orvosok prdobdltdk megmenteni az
életét, mikozben veliink egyiitt imadkoztak.
Bér tobb hétig volt kémaban Elidna, de az
egyik reggel a pirkadattal a remény is fel-
csillant. Almaési Sandorné, a f6nGvér félve
és reménykedve mondta, végre 1at reményt
életben maraddsdra. Ha feler8sodik, kisebb
miitéte lesz, de annak veszélye mér cse-
kély.

Visszakaptuk lanyunkat, hosszi hénapok
aggdddsa, f4jdalma, imdja utdn. Az
orvosok azt mondtdk, még sok Oromiink

lesz benne, mert olyan izomzattal sziile-
tett, amely csak vildgszint( sportoloknak
adatik. Ezutan 15 évnek kellett eltelnie,
hogy szemiink el6tt val6sagga valjon sport-
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tehetsége. Korosztalydnak
sportvildgdba berobban-
va, szinte minden fut6-
versenyét megnyerte. Né-
hany hénapon beliill mér
nemzetk6zi  versenyekre
viszik. Akaratereje, kitart-
sa, @szinte, masok irant
érdekl6d6  személyisége,
mindeniitt kedvessé teszi.
A debreceni Atlétikai Vi-
ldgbajnoksdgon  dontds,
de legalabb annyira oriil a
kiilon dijnak, amit a legered-
ményesebb versenyzéként
Elidna Palma kap, és csak
ugy, mellékesen a legszimpatikusabb
sportolénak szavazza meg a kozonség.

Elete meghatirozéja Jamaica, ahol szin-
tén versenyzik. It taldlkozik egy auszt-
ral fidval, Aronnal, a 800 méteres sik-
futds bajnokdval, aki a keresztény fiata-
lok kozott szokasos karkotSt hordja. Ez
alapjan Osszeismerkednek, és elkezdddik
valami, ami a tdvolsig ellenére sem szakad
meg. Elidna kikeriil az Amerikai Egyesiilt
Allamokba tanulni sportdsztondijjal.

A repiildgép légorvénybe keriil, a
kapitany kéri, kapcsoljuk be a biztonsdgi
oveket. Kizokkenek én is emlékképeim-
bdl. Szingapririg, ahol leszdllunk tankolni,
hogy aztdn birja a gép egész Melbournig,
van még néhdny ezer kilométer, igy per-
gethetem nyugodtan gondolatfilmemet a
kapcsolat alakuldsdrol.

Levelek, telefonok, majd egy éve
Budapesten a Lanchidon lednykérés. Igazi,
Gszinte, tiszta szerelem. Nydron mdr auszt-
ral vendégeink vannak, akikrSl dgy gon-
doljuk, a vildg végérdl jottek. Es most, mi
megylink a vildg végére, egy ottani emlék-
tabla szerint a vilag szélére.

Sok minden kavarog az emberben ilyen-
kor. Meddig és mennyire kell ragaszkod-
nunk gyermekeinkhez? Tényleg csak eddig
tartozunk felelGsséggel irantuk? Csak erre,
mifelénk hagyomdny, hogy felnéttként is
istapoljuk Gket. A tengereken til az a gya-
korlat, ha a gyermek felnStt kord lesz,
sajat labara 4ll, vagy ha nem dallna, akkor
allitjak. Elkoltézik hazulrdl, és kialakitja
sajat Eletterét, éli sajat életét. Ausztralidban
is, a gyermekek megszervezik életiiket,
és bar nekiink furcsa, de fedezik anyagi-
lag is sajat eskiivGjiiket. Persze mi ma-
gyarok nem tagadhatjuk meg 6nmagunkat,
igyeksziink hozzdjarulni a koltségekhez,
és aggodalmaskodunk olyan miatt is, amin
nem kéne. Pedig lehet, nekik van igazuk.

Ezen mdr a visszaviton merengek. Most
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épp az Ausztrdl foldrész felett repiiliink,
immdron majd négy ordja. Alattunk sivdr,
kietlen vidék. Emberek jellemzben csak a
tenger menti részeken élnek. Eliana Palma a
legszebb ausztral részen, a Tasman-szigeten
néhdny napja asszony lett. Elidna P4lma
Jones. Most értettem meg, édesapam miért
oriilt annyira fid unokdinak. Mgn tudta,
Sk viszik tovabb a Durké nevet. Es ez egy
férfinak fontos.

A repililén merengek az elmult hetek
érzelemduis eseményein, és konny szokik
a szemembe. Itt nyugodtan atgondolhatom
sokadszorra is, mi és hogyan tortént. J6l
esik sajndlni magam. Elidna tobbszor
mondta, hogy szabadon oriiljiink, mert &
boldog, és nem ezt akartuk!? Dehogynem,
de... mi lesz veliink?

Pedig ez az élet rendje. Mint ahogy egy
eskiivének is megvan a maga rendje. A
vildg szélén is.

A menyasszonynak és a v@legénynek is
a baratndi, baratai a koszorts lanyok, fidk.
Ok végig az ifji par mellett vannak, a va-
csordn mellettiik iilnek. Kiilon koszonthetik
is az ifjd part.

Azon morfondirozom a repiilén, ha
dtfiirndnk a foldet, akkor kis korrekcioval
Ausztrdlidban lyukadndnk ki. Nem lenne
kozelebb? Hisz igy tobb mint 20.000 km.

Ott minden forditva van. Ott nydr van,
mikor ndlunk tél. A kozlekedés bal olda-
las, tobbszor volt haldlfélelmiink, amikor
autéval vittek minket, mert a kanyarokban
azt hittiik, azonnal frontdlisan nekiink jon
a szembe jOov4. Aztin rendre megusztuk.
A fiird6szobdaban a lefolyén forditva kering
lefele a viz. Furcsa az arnyék, a hold alakja,
a csillagok 4llasa.

Hoztak iiditét és éjszakai csomagot,
melyben még fogkefe is van. Hidba, adnak
itt a repiilén a higiénidra. A csomag-
ban gyiimolcsot is taldltam. De olyan
finom gyiimolcsoket, mint Tasmdanidban,
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nem ettem még sehol. Persze nekik kony-
nyd. Hidba tartozik Tasménia, ez a majd
fél magyarorszagnyi sziget Ausztrilidhoz,
védik gazdasigukat, és semmilyen élel-
miszert nem lehet a szigetre bevinni, ne-
hogy valamiféle kartev6t is behozzanak
vele. J6 indok. Persze 6k mdr vihetnek ki.
A ropogés cseresznye vagy az épp most
ér6 sargabarack izét még mindig érzem a
szdmban.

Behunyom a szemem, és mint egy pro-
jektoron, gy peregnek elSttem az eskiivSi
emlékképek. Az élet utolsé perceiben is
hasonldkat €l meg az ember, azok szerint,
akik a haldlbdl visszajottek, de ez még
szerencsére nem az. Kenguru, hangyaszsiin,
koala és még szdmos, csak Ausztrilidban
honos éllat. Még az eskiivére menet is lat-

tunk az ut sz€lén bardtsiagosan nézel6dd
kengurukat. Ott nem a szarvasveszélyt jelzi
a tabla, hanem kenguru van a tdbldkon
szarvas helyett. Fest6i a tdj, tiszta a levegd.
Szemét sehol, de kuka se. Mindenki haza-
viszi a szemetét, és otthon teszi bele a sajat
kukdjédba. A vildg egyik legtisztdbb leve-
gbjét élvezhetjiik itt, nem csoda, a szigeten
nem egészen félmillié ember él csak.

De csodédk csoddja, itt is élnek magyarok.
Burnie-ben, kilépve a repiilén odajon egy
id8s ember, hogy nagyon oriil, végre ma-
gyar sz6t is hallhat. Aztan kidertilt, a szal-
lasunkt6l 5 hazra lakik Ilonka, akinél igazi
csigalevest ehettiink. Tobb magyar is jar
oda palacsintazni. Taldlkoztunk Lacival, az
autooktatoval, Imre bacsiékkal, akik 56-os
menekiiltek, de 50 év utan is tokéletesen
beszélnek magyarul, és naponta tdjékozod-
nak itthonr6l, a lakasukban foghaté Duna
TV-n keresztiil. Nem volt nehéz otthon
érezni magunkat igy, magyar ismerGsok
kozott.

Lett hat sok magyar ismerdsiink és még
tobb ausztrdl rokonunk. Eddig azt mond-

tam itthon Magyarorszagon, ha valakivel
taldlkoztam, hogy adjon néhany napot, és
kideritem, honnan vagyunk rokonok. Ezt
ezentdl ki kell b6vitenem Ausztralidra is.

Minden kis falunak kiilon sportpalydja
van. Ott nem osztjak fel a sportpalyat épité-
si telkekre. Nagyon értékelik a sportoldkat.
A sportversenyek olyanok, mint ndlunk
a bucsuk. Az atlétika mellett
kerékpérversenyek is vannak,
€s kicsit mas miifajban favagas.
A sportoloék igazi sztdrok.
Elianaékrol, az eskiivérsl tobb
cikk jelent meg az udjsdgban,
a vérosban is tobben megalli-
tottdk Gket, hogy gratuldljanak
nekik. Ott érték, ha valaki tébb
valamiben, mint az 4tlag.

Ahogy kozelediink Euré-
pdhoz, mind jobban kezd a
honvagy er6t venni rajtam.
Szép-szép a fold masik fele, de
nekem Magyarorszag a hazam.
Meég ha itt a politika sokszor
elnyomja értékeinket, és gyiloletet, ellen-
ségeskedést is szit. A vildg mésik részén
nem hagyjadk magukat. A politikdnak alig
van helye, még az tjsdgban sem nagyon.
Csindljak a dolgukat a politikusok, és az
emberek pedig élnek békességben. Hatha
egyszer itt is igy lesz.

Elgondolkodom. Végiil is nem taldlkoz-
tunk olyan magyarral, akinek ne lenne
valamilyen szint{i honvagya. Fontos, hogy
ahol vagyunk, ott érezziik j6l magunkat,
keressiik meg a helyiinket. Mert elégedet-
lentil €lni, és mindig mashova vagyni, nem
nagy orom.

Elidna még keresi a helyét. Ez lehet a
messze foldrészen, de akar itt is. Valaki
szerint a vildgon a szeretet a legerGsebb erd.

Ezért meg kell prébalni elszeretni. Hat, nem
lesz konnyti, de megprébaljuk.

Az azért vigasztal6, hogy ha tobb gyer-
meke van az embernek, az ndveli az esélyt,
hogy lesz, aki a kozelében fog maradni.

De hat mindennek ara van. A tobb gyer-
mek véllaldsdnak is.

Elidna boldog, ugy érzi, révbe ért. Most a

munkahely, lakds mellékes problémdk. Es
legyenek is azok.

Milyen Aron? Elidna férje, Aron kivilo
sportember, és bizonydra ilyen férj is lesz.

Mindennek mi az 4ra? Csecsemdkori
fajdalmak, félelmek, majd sok befektetés.
Es a befektetés kamatozott. Soha nem
szabad sajndlni gyermekeinkbe befektetni
szeretetet, hitet, id6t, pénzt, energidt, tiirel-
met és még sorolhatnink, mi mindent. Mert
ez kamatozik, kinek igy, kinek dgy.

A legfontosabb mégis, hogy megtaldlja az
ember azt, akit onmagandl is jobban szeret,
és oftt, a/hol élnek, érezzék, a helylikon
vannak. Es mindehhez kérje és varja Isten
aldasat.

Durko Sdandor Ldszlo

A futok naszutja egy edzotabor

Aaron Jones, Burnie futéja tegnap esti edz€sén — egy nappal eskiivdje utin — kénytelen
volt egy kis pihendt tartani. ,,Egy kissé kijottem a formabol, és nem akarom, hogy ez igy
folytat6djék” — mondta a fid. Felesége, a magyar futénd, Durké Elidna megértette &t.

Az ifju par szombaton Launcestonban kotott hazassagot, és ma reggel indult egy hetes
utazasra Freycinetbe, miel6tt véglegesen elkoltozik St. Helen-be. A mézeshetek nemcsak
pihenésrdl szélnak majd. ,,Naszutunk egyuittal egy kicsit edzStabor is lesz” — mondta
Jones.

A fiatalok 2002-ben Jamaikdban, a Junior Vildgbajnoksdgon taldlkoztak. A 22 éves
Aaron Jones és a 21 éves Durko Elidna mindketten piinkosdista vallasiak; egy vallasos
céllal hordott karkotS volt, ami 6sszehozta Gket.

Héarom év elteltével a Grindenwald-ban hdzasodtak Ossze egy olyan cereménia ke-
retében, melyr6l az ifju férj, Jones tgy nyilatkozott, hogy szebb volt, mint amit valaha
el tudott képzelni.

,Egészen fantasztikus volt, nem is lehetett volna jobb.”

17 csaladtag és barat kelt ttra Magyarorszagrol Tasmdnidba, hogy a nagy esemény
részesei legyenek, melyr6l a vélegény édesanyja, Heather Jones azt mondta, hogy
val6éban egy multikulturélis eseménynek szantdk. ,, Egészen hihetetlen volt” — nyilatkozta
az éromanya.

A Grindenwald pincérndi azt mondtdk, hogy Elidna volt a legcsinosabb menyasszony,
akit valaha is 14ttak, és ez volt a legszebb eskiivé, ahol 6k felszolgaloként dolgoztak.

Az ifji par juliusban tervezi ttjat Magyarorszagra.

(A cikk a The Advocate 2006. janudr 9-i szamdban jelent meg.)
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Jatszani, tanitani
szIvbOl, igazan

Interju Medgyesi Maria szinmuveésznovel

2006. janudr 19-én délelott zsiifoldsig megtelt az ESE Pitti Katalin Idések Nappali
Klubja, Medgyesi Mdria miivészndt vdrtuk ldtogatoba. Hogy eljott hozzdnk, azt Papp
Igndcné Marika kozbenjdrdsdnak koszonhetjiik, akit tobb évtizedes bardtsdg, sot
mi tobb, testvéri fogadalom fiiz a mivészn6hoz. A koszontések utdn megkezdddott
a miisor, amely valamennyiiinket elkdprdztatott, hiszen az operettirodalom legsze-
bb miivei csendiiltek fel a miivésznd repertodrjaban. Félix Gyorgyi zongorakisérete
mélto volt az eldadds szinvonaldhoz. A csillogo tekintetek eldrultdk, hogy az érzelmek
bizony konnyeket csaltak a szemekbe. Az eléadds végén Papp Marika sajdt versével
és egy gyonyorii virdgcsokorral koszontotte fel a kozelmiiltban sziiletésnapjdt iin-
nepld miivésznot. Kis pihendt hagyva én kértem mikrofon elé Medgyesi Mdridt, aki

készségesen vdllalta a beszélgetést.

— Eldszor is szivbdl gratuldlok az eldaddsdhoz, személyes részt-
vevdként ldthattam, mennyire lenyiigozte a klub kozonségét.

— Mindig igyekeztem 6romét szerezni az embereknek, kiilondsen
ennek a korosztilynak, akiknek az életében annyi minden tortént
mar. Sok szomortsdg, sok veszteség, sok gyasz, sok csalodds.
Tudom, mit jelent, ha valakit egy kicsit megérint az ember a
szinpadrdl, az egy nagyon fontos dolog, ez a hivatdsom. Vagy
kacagasra késztetjiik, vagy elgondolkodtatjuk, vagy emlékeztetjiik
Oket, tulajdonképpen az a lényeg, hogy a lelkiiket megérintsiik.
— Minden kisldny titkos dlma, hogy egyszer iinnepelt szinésznd
vdljon beldle. Onben is megfogalmazédott ez a vdgy gyermek-
kordban?

— Természetesen, csak ez volt, mi lett volna mas! Ez a pilya
nem egy szakma, ez egy hivatds! 15 éve tanitok tobb iskoldban
is, tudom, milyen sokan szeretnének erre a palydra jonni, csak
manapsag nagyon elrontott a fiatalsdg. Ok nem miivészek akarnak
lenni, hanem sztarok. En nem sztarnak késziiltem, hanem alazatos
miivésznek, és az is maradok. Mindig elmondom a tanitvanya-
imnak, hogy ez az egyik legkeservesebb, legnehezebb pilya,
rengeteg lemondd4ssal jar, szinte szerzetesi fogadalmat kell tenni,

mert mindent aldrendeliink a szinpadnak. Meg kell tanulni a pon-
tossagot, a megbizhat6sagot, 6rokké tanulni, 6rokké megujulni,
vigyazni a fizikumunkra, vigyazni a lelki és szellemi allapotunk-
ra. Meg kell tanulni azt az alazatot, amellyel aldvetjiilk magunkat
a darabnak, a rendezének, a tarsnak, tehat itt nem 6nmaga van
az ember, hanem beleilleszkedik a miibe, és atélGképességével
igyekszik véghezvinni azt a varazslatot, amellyel az embereket
magdval ragadja.

— Sziilei tamogattdk vagy ellenezték szinészi ambicioit?

— Az én sziileim csoddlatos emberek voltak, mindenki muzi-
kalis volt a csalddban. Edesanydmnak csoddlatos hangja volt.
Az § sziilei viszont ellenezték, hogy €nekeljen. Az els§ meg-
nyilatkozdsaim az évoddban kezdddtek. Enekeltem, szerepeltem,
nem is tudtam mast elképzelni, csak szinész akartam lenni, s ha
szinész, akkor minden. Ez azért csodalatos, hiszen mindent el
lehet jatszani. A hdboru idején krumplibdl faragtam bébfejeket,
hurkapélcikéra feltiztem, rongyokba feloltoztettem, és a magam
szérakoztatdsdra odadlltam babozni. Egyszer csak azt littam,
hogy testvéreim és a tobbi gyerekek iilnek és néznek. Akkor jot-
tem elGszor rd, hogy valami olyat tudok, amit a tobbiek nem, és
ugy tudok hatni rajuk, hogy oromet szerzek nekik. Na, ez volt az
elsé megnyilatkozas.

— Kik voltak a tanitoi, kik vezették be a szinmiivészet vildgdba?
— Mi egy nagyon szerencsés generdcié voltunk, mert zsenidlis
tandraink voltak a Szinmivészeti F&iskolan. Gellért Endre,
Viarkonyi Zoltdn, Basti Lajos, Sulyok Madria, és sorolhatndm
tovabb. Nagyszer( osztilyba jartam. Partos Géza tandr r volt az
osztalyfénokiink. Nagyon sokan jelentkeztiink annak idején, azt
hiszem kétezer jelentkez8bdl felvettek Osszesen huszonnégyet,
abbdl oOten végeztiink, a tobbiek mind kiestek a rostan. Hal’
Istennek mind az 6ten éliink, és mind az oten a palydn vagyunk,
csak mas-mads szinhazban.

— Megkérdezhetem kik ok?

— Természetesen! L6te Attila, Lang J6zsef, Harkanyi Endre, Garas
Dezs§ és én. Azota is Osszetartunk, id6kozonként személyes
taldlkozdsokra is sort keritiink. Partos Géza tandr tr temetésén
Osszekapaszkodva emlékeztiink a csodélatos fGiskolai évekre.
Sajnos el kell mondanom — holott én is tanitok —, hogy egy kicsit
felhigult ez a pélya, mert nemcsak a szinmiivészeti egyetemrdl,
hanem sokféle mas helyrdl is bekeriilnek a szakméba. Nagy szo-
morusag tolt el, amikor a televizidt kinyitva méltatlan miisorokat
latok, amelyek nem példamutatdak a fiatalok szdmara. Nem latni
szinészeket, csak a show-misorok sokasagat. Szerencsétlen fiata-
lok meg vannak tévesztve, azt hiszik, az a sztdr, akit a televizio-
ban latnak. Hat nem azok. Taldn egy-két napig ragyognak, aztin
elfelejtik ket. Semmi koziik a miivészetekhez, ezt dllitom. Amit
viszont nagyon jonak taldlok, az a Megasztar. Nagyon sok tehet-
séges, nagyszerd fiatalembert felfedeztek ebben a miisorban.

— Tobb miivész nyilatkozott 1igy, hogy az él5 adds vardzsa sem-
mihez sem hasonlithatd. Onhoz a szinpadi szerepek vagy a film-
szerepek dlltak kozelebb?

—Hat a szinhaz. Nagyon jé dolog a filmezés, népszeriiséget ad, job-
ban megismerik az embert, de a szinhdz m{ivészete az ott és abban
a pillanatban torténik. Egy hosszadalmas munka eredménye, amig
egy szerepet kialakitunk és eljatszunk. Minden egyes elGadds
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mas, hiszen mindig mas a kozonség, és mi szinészek, €16 kapcso-
latban vagyunk veliik. Nagyon régen vagyok a pdlyan, rengeteg
fellépésem volt életemben, sokféle szerepet eljtszottam, de
pontosan Ugy késziiltem fel a mai napra, mintha Torinéban vagy
Bécsben 1éptem volna fel. A kozonség, az kozonség! A film, az
més. Az a rendez§ és az operat6r kezében van. Nagyon érdekes
dolog, és nagyszert alakitist nyujthatnak a szinészek, de a szin-
haz sokkal erdteljesebb kisugarzast kivan. Amit nagyon sajnalok,
hogy kevés magyar film késziil, a televizids jatékok pedig teljesen
megsziintek.

— Pdlyafutdsa sordn melyek voltak a legkedvesebb szerepei?

— Hat az nagyon sok van, de a legkedvesebb Berenice, hiszen
elsGsorban a drdmai szerepeket szeretem. Sok Shakespeare-
szerepet is alakitottam. Voltam Emilia az Othell6ban, Nasztaszja
Filippovna Dosztojevszkij Félkegyelmiijében, a zenés miifajbol
emliteném a Csdrdéaskirdlyndt, alakitottam Sylviat, Stézit,
Cecilidt, de eljatszottam tobbek kozott Mayat, Sybillt, €s Clairon
szerepét is. De az igazsdg az, hogy vannak szerepek, amiket az
ember a legnagyobb torekvéssel és atéléssel igyekszik eljatszani,
mégsem keriilnek kozel hozza. Ilyenkor azt mondjuk: ,,na, ez
most pofoniitott”. Jelenleg egyik legkedvesebb szerepem Csiky
Gergely Nagymamdja.

— Kik voltak a legkedvesebb pdlyatdrsai?

— Egykori osztdlytdrsaim, és akiket én nagyon szerettem, akikre
boldog 6rommel gondolok, €s megtiszteltetés volt, hogy veliik
jatszhattam: Bessenyei Ferenc, Szirtes Adam, Pécsi Sandor, Kiss
Manyi, Sinkovits Imre, Fonay Marta.

— Azt hiszem, sok idonek kell eltelnie, hogy a ma szinészgenerdcio-
Jja olyan miivészekké érjen, mint az elobb felsorolt nagysdgok.

— Vannak tehetségesek, csak itt van a masik nagy probléma, hogy

nem latjuk 6ket. Az emberek azt hiszik, csak azok vannak, akiket
a televiziéban latnak. Nem {igy van, ha szinhdzba mennek, ott
meglathatjak a tobbieket is.
— Milyen istendldotta képesség az, amelynek koszonhetden a mai
napig aktivan dolgozik, st tobb sziniiskoldban is tanit.
— Ezt gy hivjak, adottsdg, mondhatndm azt is, hogy tehetség. Ezt
olyan értelemben mondom — anndl is inkdbb, mivel tanitok —, a
technikai dolgokat meg lehet tanul-ni. Meg lehet tanulni besz€lni,
mozogni, gondolkozni, amit viszont nem lehet tanuldssal elsa-
jatitani, az az adottsag vagy a tehetség. Akinek nincs, nincs, akinek
van, van. Aki tehetséges, azzal kimondhatatlan boldogsag egyiitt
dolgozni, hiszen egy-egy mondat, egy-egy sz, egy-egy szemvil-
lanas elég, és mdris szdrnyal tovabb. A szinészeknek valdsziniileg
tobb energidjuk van, mint a civil embereknek. Vannak kollégdim,
akik a szinmiivészet mellett festenek, agyagoznak Sokféle tehet-
ség van, ki ebben, ki abban tehetséges. Tehetség kell a kony-
hamtivészethez, hogy 1j, finom izek sziilessenek, tehetség kell az
otthonteremtéshez, hogy valaki széppé tegye az otthondt, tehetség
kell az 6ltozkodéshez, a kertészkedéshez, de emlithetnék barmit.
— Végezetiil engedje meg, hogy a magdnéletérdl érdeklddjem.
— Egyediil élek, de nem vagyok maganyos. Itthon és Kanaddban
€16 hozzétartozéimat imadom, gyermekeiket a sajatomnak tekin-
tem. Ok és tanitvanyaim az én nagy- nagy csaladom. Kiteljesedik
az életem a munkdban, a tanitdsban, és hivatdsom végtelen szere-
tetében.
— Koszonom, hogy az interjii sordn teljes dszinteséggel beszélt
életutjarol. Kivanom, hogy még nagyon sokdig élvezze pdlya-
tdrsai, novendékei és a miivészetkedveld emberek tiszteletét, sze-
retetét!

Czétényi Sdandorné

Felejthetetlen este

Beethoven Vihar szonitdjdnak kezdd hangjai dgy szolaltak
meg a fiatal muzsikus ujjai alatt, mintha abban a pillanatban
sziilettek volna... A tdvoli messzeségbdl indultak, és a sem-
mibd6l kozeledtek felénk. A vadonatdj Stanway zongora meleg,
bugé hangjai lassan betdltotték a termet, s a tokéletes akusztika
eljuttatta a legtdvolabbi sorokba is Erdi Tamds pompés zongora-
jatékat. Felejthetetlen este volt.

Ez a huszonéves fiatalember ebben az évben mar masodszor
adott telthdzas koncertet a Mivészetek Palotdjaban. Februdrban
muzsikus bardtaival kdpraztatta el a kozonseget (Erdi Tamds és
baratai harom foldrészr6l), a zongorazas szinte minden lehet-
séges formdjadban megmutatva képességeit. Jatszott négykezest,
zenekarral kétzongorast, kamarazott egy hegeds lannyal, kisért
énekest, és szolozott. A kozonség pedig tombolt. Az eseményrdl
a napokban megjelent DVD-je a Palota els§ komolyzenei
lemeze.

Most, kardcsonyi szélékoncertjén ,.csupdn” egy maganyos
zongora volt a térsa, de err6l a hangszerr6l hamarosan kideriilt,
hogy a kapcsolat tokéletes kozottiik. Erdi Tamés mégsem volt
egyediil. Mintha évek 6ta ezen a hangszeren gyakorolt volna
reggeltdl estig.

A hangok omlenek a zongordbol, mint illatos tedbol szdll a
g0z...” ez a sor Jozsef Attilaé, de ez jutott eszembe a Pathetique
szondta masodik tétele alatt. Felejthetetlen volt a hangok sok-
szinlisége, amit elGvardzsolt hosszu, pokszer( ujjaival.

A sziinet utdn, ahogy a zongorahoz iilt, azon ttin6dtem, gondo-
lom nem egyediil a zsifoldsig megtoltott Palotdban, hogy ez a
nadszalvékony fiatalember, hogy fog megbirkézni a zongorairo-
dalom egyik legnehezebb darabjdval, Liszt h-moll szon4t4javal.
Rdaadasul még lazas is, ahogy ismerdsei a sziinetben suttogtdk.

A kezd§ hangok itt is a semmibdl indultak, majd hirtelen
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diiborogni kezdtek, aztin djra elldgyultak, de nem akdrho-
gyan... A teremben megallt a levegd... Erezni lehetett, ahogy a
szondta lassd, meditativ dramldsa elnémitja a k6zonséget, mint-
ha kohogni is felejtenének az emberek... S ezekben a pillana-
tokban megtortént a csoda. Azon tiin()’dtem vajon a gyors, vad
futamokkal vagy az ilyen hihetetleniil sokszinid finomsdgokkal
nehezebb megkiizdenie egy zongoristinak? Mindenesetre ezen
az estén Erdi Tamasnak mindegyik sikeriilt.

A kozonség szlinni nem akardé vastapssal honorélta fantasz-
tikus teljesitményét. S a mosolygé, felszabadult arc kedvesen
hajolt a kozonség, majd kisérGje felé, akinek tapintatos, kedves
Iénye mar a koncert elején feltlint, amikor Tamdast a zongordhoz
vezette. Most mintha kozvetitené az eseményeket, sustorogva
az orgonaiilés felé forditja, aztdn rovid sziinet utdn elegansan
ismét a zongordhoz vezeti. Ez a lany, Szép Fruzsina mintha
vildg életében azt tanulta volna, hogyan kell a vakokkal banni.
Tamds ismét zongorazik. Liszt Desz-dir Consolationja. Nem
hiszem, hogy ezt a darabot el lehet szebben jitszani! De ezzel
nem vagyok egyediil. A vastaps ereje ujabb rdadast kivan.

— Liszt 6. rapszédidja kovetkezik — fordul a kozonség felé
a zongorista, s ekkor a kapcsolat mar a parbeszéd szintjén
miikodik, felzig a tomeg, tjabb tapssal koszonti a kovetkezd
szam bejelentését... s a tetGpont itt kovetkezik be. A rapszddia
minden fajdalmat halljuk, hihetetlen finomsagokkal tarsitva. A
tokéletes zar6 futamsorozat aztdn hangos iidvrivalgdsra ragad-
tatja a majd masfélezer embert.

Amikor Erdi Tamés boldog, mosolygés tekintetére gondolok
akaratlanul is felotlik bennem, hogy az emberi batorsdgnak és
lelkier6nek nincs hatdra. A lehetetlen pedig, mint mindnydjan
tapasztaltuk, legy6zhet. Kedves Erdi Tamds, jové kardcsony-
kor visszavarunk! Fabini
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»Ahol a sz70 véget ér, ott kezdddik a zene” (E.T.A. Hoffman)

Zenes delutanok

az Alemany Erzscébet Segité Haz
Fogyatékosok Nappali Intézmeényeben

A ,muzsika hangja”

Néhdany hoénapja amatér zenekar alakult Isaszegen az ESE
Alemany Erzsébet Segit§ Hazban. A lakéotthonosok, a napkozi-
sek €s a segitSk soraibdl verbuvalddott tarsasdg Gsszel a FGvérosi
Allatkertben, a Fogyatékosok Napjan debiitdlt. A segitSk koziil
Bétonyi Gabi és szerény személyem a gitdrral, Apagyi Kédrmen
a furulydval prébdlkozott, a lakéotthonbdl Bisztritsdnyi Emese
pansipon, Gér6 Csaba tikfan €s triangulumon jéatszott, Par6czai
Séandor basszusozott, a napkozibSl pedig Skribek Kati tikfaval
iitotte a ritmust. A tobbiek egy emberként drukkoltak. Az alig
egy hetes kis csapat keze-1dba remegett az izgalomtdl, amire rétett
még egy lapattal, hogy az es§ miatt megvaltozott a program, és
utolsénak keriilt rdnk a sor.

Azéta a hazi linnepségeken szerepeliink folyamatosan, és a
repertodr lassan, de biztosan bdviil a tagok egy-egy kedvenc
nétdjaval. Igy december hatodikdra mikulds-dalokat, a kara-
csonyi iinnepségre kardcsonyi szdmokat tanultunk, melyekkel
ugy érzem, sikeriilt megorvendeztetniink a hallgatésdgot. Bar

ezeket a dalokat mas alkalmakkor nem igazan szerencsés eljat-
szani, azért gyakorldsnak nagyon j6 volt.

Természetesen nem megfeledkeziink meg az Alemany Erzsébet
Segitd Hazban él6 idGs gondozottakrdl sem, és most Pécelre,
a Pitti Katalin Id8sek Klubjaba is késziilink. Par régi slager-
rel egészitjiik ki a miisorunkat. Reméljiik ott is sikeriil olyan joé
hangulatot varazsolni, mint Isaszegen az Alemany Erzsébet Segitd
Hazban, ahol délutdnonként kett6tdl négyig tart a daloldszds a
résztvevdk oromére.

Hogy lesz-e, és milyen lesz a folytatas, az a tagokon, elsGsorban
az § kitartasukon és lelkesedésiikon mulik, ami egyel8re toretlen.
Mindenesetre elkezdtiik apranként Osszeszedni a felszerelést.
Amit nem tudunk megvasarolni, azt megprébaljuk osszebiity-
kolni hazilag. Még csak dlom egy kis négy csatornds keverd,
hogy a halkabb hangszerek is hallhatak legyenek. Eldkeriilt egy
szintetizator is, ami egyelSre ugyan nem mikodik, de majd csak
megcsindltatjuk egyszer. Idénk mint a tenger, kapkodésra semmi
ok, a j6 Isten sem egy nap alatt teremtette a vildgot.

Es hogy ennek az egésznek mi a haszna? Midta elindult a
zenekarosdi, a ,,zeneterdpia”, Osszetartobb és magabiztosabb

Magyarorszag célba én

A projekt az Eurdpai Uni6 tarsfinanszirozasaval,
a Nemzeti Fejlesztési Terv keretében valdsul meg.

ridkdi
u_ember

lett a tarsasdg. Nem utolsé szempont a jokedv sem, a zenélés
pedig kétségteleniil 6romet okoz. Oromet annak, aki hangszert
vesz a kezébe, és ahogy megfigyeltem, annak is, aki hallgatja.
A napkoziben a gyerekek, a fiatalok mar varjak a délutani ének-
Iést. Mindenkinek vannak kedvenc szdmai, amit kérnek, hogy
jatsszunk el, és aminek nagyon oriilnek, amint meghalljak. Hidba
messze nem tokéletes az elfadas, azért mindenki 6rommel és
I1élekkel jatszik, a hallgatésag pedig nagylelktien eltekint a kisebb
hibaktol. Halasak a szeretetért és az Gszinte érzelmekért, amit
kiéreznek a zenébdl, s mivel ugyanezt mi is megkapjuk t6liik, igy
tényleg 6rom nekik és veliik kzosen zenélni, énekelni. Remélem,
nem unjadk meg, és még sokdig tanulhat és fejlédhet egyiitt a
zenekar. (Vasicza Zoltdn)

A ,muzsika hangja”, mint terapia

Szamtalan kérdés meriil fel az emberekben, ha zenérdl, s6t
zeneterdpidrol hallanak. Kiilonosen akkor, ha mér feltarult el6ttiik
a titok: a zenével gyodgyitani lehet.

A zenehallgatis, a zenei élmény nagyon fontos az ember szdmdra.
A testi-lelki harménia forrdsa lehet a zenei harménia. Ha meg
tanuljuk hallgatni, s6t érzékelni a hangok titkét, ha naponta csak
5 percnyi id6t szdnunk zenehallgatisra, nagyon hamar fantasz-
tikus véltozasokat tapasztalhatunk. A mel6dia és a ritmus altal
nyugodtabbak, kiegyenstlyozottabbak, optimistdbbak lehetiink,
vagy éppen a zenemii hatasara élénkebbek, ,.feldobottabbak”, tettre
készebbek vagyunk. Az ember életében a hang, a ritmus &sidSk
ota kozponti helyet foglal el, amit 6romot add, vidamitd, nyugtato,
s6t gyogyitd hatdsanak koszonhet. Ennek kovetkezményeként az
évszazadok alatt hol ismertebb, hol kevésbé elfogadott eszkoze
lett az orvosldsnak is. A XX. szdzad Ujra felfedezte, és segit§
eszkozei koz€ sorolta a zenét. Ujrafelfedezését az a szomoru tény
tette lehet6vé, hogy a habortikbdl visszatérdk megrazé testi-lelki
élményei megnehezitették, vagy segitség nélkiil nem is tették
lehet6vé a tarsadalomba valo visszilleszkedést. Olyan segits eljara-
sokat kerestek a szakemberek, amelyek a szavakkal kimondhatatlant
segitették kifejezni. Ezt az eszkozt taldltdk meg a zeneterdpidban, a
képz&miivészeti terdpidban, és a mozgds/tancterdpidban.

A zeneterdpia sordn egy tervezett folyamatban haszniljdk a
zenét vagy zenei elemeket (hang, ritmus, dallam, harmodnia)
annak érdekében, hogy elGsegitse a kommunikécidt, kapcsola-
tokat, tanuldst, kifejezést, mobilizéciot, szervezést, szervezGdést.
Ezek mellett pedig terdpids hatdst gyakoroljon fizikai, emociona-
lis, mentdlis, szocidlis és kognitiv teriileteken. (S6t a haldoklas
soran az elmulas folyamatainak elviselhetGségét is segiti.) A cél:
egy katartikus dllapot elérése. Ez egy kiillonos élmény, amely
szinte “dtfesti” benniink az 6nmagukrol és a vilagrdl kialakitott
képet, a valtozas lehetdségét hordozza.

Hogyan is hat a zene?

A zene elemei (ritmus, melddia, dinamika, hangszin, hang-
kozok stb.) vagy mint sajatos rezgések osszessége kiilonos lelki,
élettani hatést érhetnek el. Izomellazuldst, az érfal kitdguldsat,
egyenletes lassu szivverést, igy vérnyomdscsokkenést képes
kivaltani egy muzsika, izomfesziilést, szapora 1égzést és szivrit-
must, a vérnyomds emelkedését...egy masik. Egészen az euféria
és extdzis dllapotdig.

Mair par hetes magzati 1étiink idején érzékeljiik a kiilvildg
szabdlyos ill. szabdlytalan rezgéseit. Ez ut6bbiakat zajként éljiik
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meg, mig az el6z6t hangként. Egyaltalan nem mindegy, hogy
hangok vagy ldrma vesz-e koriil, legylink magzatok, tanuld
kortak vagy felnéttek. Ez az életkort6l, nemt6l és adott allapo-
toktdl is fiiggd testi-lelki reakcid. Erre épiilt a zenével segités,
gyogyitas, vagyis a zeneterapia.

Napjainkban a zeneterdpia egy olyan eljards, amikor a zenét
mint egy eszkozt — nemes eszkozt — hasznaljuk személyiségfej-
lesztés, korrekcid, gydgyitds, rehabilitacid céljabol. A katarzis
az a kiilonos élmény, amelynek megélése massa teszi ben-
niink az dnmagunkrél és a vildgrol kialakitott képet. A szavak
elSttes vilagabol segit rataldlni a megfelel§ kozlésekre vagy
azok megértésére. Er6t ad a bajban, tars az elhagyatottsdgban,
elviselhetdvé teszi a bdnatot és megoszthatéva az 6romot. A
zeneterdpia nem egy magnetofon mikodtetése, nem egy zene-
darab meghallgatdsa, a zeneterdpia tudomdny, melynek kiilon-
féle alkalmazdsi teriiletei vannak (aktiv, passziv, kombinalt
formak). Osszetett, csodéds €s torékeny, de nem veszélytelen
ez a vardzslatosnak tind mddszer. Eppen ezért kell specidlis
dton elsajatitani a zeneterapidt. Alapos zenei és pszicholdgiai
jartassag kell ahhoz, hogy a kivant hatést érjiik el.

A készségtargyak, igy az énekdrdk szdmanak csokkenése is
hozzdjarul ahhoz, hogy olyan alapvetd akadéllyal kell sokszor
szembenéziink, mint a zenechallgatastl val6 félelem, haritas.
A zenei anyanyelv szinte elvész napjainkra. A klasszikusokat
nem szereti a gyerek, és sokszor a felnétt se, anélkiil, hogy
ismerné. Az elmilt évtizedek értékrendboruldsidban igen csak
megcsorbult a ,,szEép”. Pedig a szé€pséggel taldlkozni egyben azt
jelenti, hogy tiikr6zddiink is benne, és ez meghatdroz6 élmény.
Hangot, ,,m{ivet” alkotni is az. Anélkiil is 1étrejon ez az élmény,
hogy szavakba Ontenénk. Es ha egyszer mér megéltiikk, nem
veheti el t6liink senki, gy, ahogy a tuddsrdl véljiik. Nekiink
felnStteknek a felelGsségteljes kotelességiink, hogy ezeket az
onmagunkra taldlo, esztétikai és érzelemgazdag taldlkozasokat
megadjuk a gyerekeknek. Ezzel a valasztas lehet&ségét kinadljuk
nekik. Alternativat, mintdt nydjtunk az élménybefogadds és az
onkifejezés utjain kialakitott viselkedéshez vagy az egyediillét
és a tdrsas egyiittlét helyzeteihez.

., Régi tapasztalat: a zene gazdagitja a kedélyt, nemesiti az izlést,
fogékonyabbd tesz mds szépségek irdnt” (Bdrdos Lajos)

A zene vizuadlis megjelenitése

Egyik osszetett és hatékony eljardsa a zeneterdpidnak a zenei
hatterli képzdmiivészeti terdpia, amely a zene és a képi kifejezés
Osszkapcsoldsdra épiil. A zenei atélés és a kreativitds kolcson-
hatdsat 6tvozd eljards szaimos lehetGséget teremt az ember és az
6t koriilvevd vildg harmonikus kapcsolatanak kialakitdsahoz.

A modszer 1ényege: egy zenei mii vagy részlet meghallgatdsa
kozben asszociiciok, vagyak, érzelmek, emlékképek bukkannak
fel. Ezek a képi kifejezés altal lathatéva valnak, majd az élmény-
feldolgozds sordn a megfogalmazhatdsdg kontodsét oltik magukra.
A muzsika 4ltal befolydsolt hangulati keretben, a csoportos
egyiittalkotds élménykozosségében szinte észrevétleniil alakul-
nak latvannya a 1élek mélyében szunnyad6 tartalmak. Mikozben
feltarulnak a befogadas és a koz1és kapui, alakot dltenek a vigyak,
megfoghatéva értékelddnek 4t a szimbdlumok. A konnyen elsa-
jatithaté technikai jartassdg utdn, magabiztos eszkozhaszndlat
altal sziiletnek napvildgra a bels§ tartalmak. A zene késztetd
hatdsa vizualizalddott, és a masok szamara is lathatova valt belsd
mondanival6 a befogadas és a kozlés tjszer(l szintézéseit terem-
ti meg. Egyik 6 értéke a nonverbalitds dominancidjaban rejlik,
mintegy utalva a szavak el6tti lelki allapotszintek rejtélyeire €s
gazdagsdgira. Sok olyan élmény keriilhet felszinre, mely az tn.
szocializ4cids folyamat sorén ,,feledésbe meriilt”, esetleg torzult.
A gyakorlatokon kifejezddhet és egyuttal fejlédhet is a képi kife-
jezés és a manualis készség egyarant. A foglalkozasokat verbalis
élményfeldolgozds, a rajz- és formavildg valamint szindinamikai
elemzés teszi teljessé. )

E. Turcsi Csilla

2006. februar

KastelyKiteKinto

A Miiemlékek Allami Gondnoksiga (MAG) szimos allami
tulajdonu kastély gazddja és tizemeltet§je. Most induld soroza-
tunkban a péceli Raday-kastély ,.testvéreit” vessziik sorba, prog-
ramjaikbdl ajanlunk a nydjas olvasénak.

Els6ként FertGdre litogatunk, az Eszterhdzy-kastély j attrak-
cigjardl szdmolunk be. A Miiemlékek Allami Gondnoksdga
és a Szépmiivészeti Mizeum megillapoddsa eredményeként
méjustdl tobb mint 6tven, az Eszterhdzy-kastélybol szdrmazo
festmény kertil vissza idGszaki kiallitas keretében eredeti helyére.
Két hires festmény, a Van Dyck-tanitvany Novelli nagyméretii
»Szentharomsag” cimi miive és egy Meytens-t kovet festd
Miria-Teréziat dbrazol6 festménye mar a kidllitétermek falait
diszitik. A XVIIL. szazad elejétSl az Eszterhdzy csalad kitiint
miivészetpartoldsdval. Az Eszterhdzy-kollekcid hétszaz, kiilon-
b6z korokbdl szarmazo hires festményét a XIX. szdzad kdzepén
a Magyar Tudomanyos Akadémia szdmdra a magyar dllam meg-
vésarolta. Ez a képtdr lett a Szépmiivészeti Miizeum tdrzsanyaga.
Ezekben a hetekben a MAG és a mizeum szakértG munkatarsai,

Fertddi kastélyrészlet

miivészettorténészei végzik azt a vélogatdst, amelynek ered-
ménye lesz a majusban nyil6 kiallitas. A sziikséges munkalatok
elvégzése, a szakszer( szallitds, a biztonsagi rendszer kiépitése
tobb mint hisz millid forintba keriil, de a hozzaértdk szerint fel-
becsiilhetetlen az a szellemi haszon, hogy eredeti kdrnyezetben
lathatjdk az Eszterhdzy-gy(Gjtemény egy részét az oda elldtogatok.
Dob6 Agota, a MAG igazgat6-helyettese, a fertddi kastélyreha-
bilitdcié projektvezetGje és dr. Badn Laszlo, a Szépmiivészeti
Miizeum fGigazgatdja egyiittmiikodése példaértékd lehet mas
kidllitasok megszervezésénél. Ok azt tervezik, hogy a képanyag
folyamatosan, két-harom évenként cserélédne, hogy a festészet
szerelmeseinek érdemes legyen tijbdl a kastélyba elldtogatni, oda
visszatérni. .

A péceli tanulsdg. A Miiemlékek Allami Gondnoksiga a
Raday-kastély konyvtaranyaganak masodpéldanyait gytjti auk-
cidkon, antikviriumokban. Hosszd, nehéz folyamat ez, amely
sok szerencsét is kivan. A gyijtemény a reformdtus egyhaz tulaj-
dondban és kezelésében egyben van Budapesten. J6 lenne, ha
Pécelen is épiilne biztonsagi rendszer, és klimatizalt, szakszer(
tarlékban megtekinthetGek lennének szakért§ feliigyelet mellett,
a fert6dihez hasonldan, két-harom évente cserél6dé modon azok
a leghiresebb eredeti konyvek, amelyekért a Radayak annyit
kiizdottek.

Ivankovics Zoltdn
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Nem szabad feladni!

Isaszegen az ESE Alemany Erzsébet Segité Hdz Fogyatékosok Nappali Intézményében jelenleg 30 fogyatékkal élG gyermek és

P RN

fiatal tolti a hétkoznapokat. (HEFOP-programunk keretében folyamatban van az intézmény 40 fore torténd bovitése.) Koziiliik
néhdnyan Isaszegrol jonnek, de a kornyezd telepiilésekrél — Aszod, Erddkertes, Godollo, Kerepes, Kistarcsa, Maglod, Orbottycin,
Pécel, Valko, Veresegyhdz, Zsambok — is sokan érkeznek. Arra toreksziink, hogy mindannyian az dllapotuknak és a korosztd-
lyuknak megfeleld odafigyelést, gondoskoddst megkapjdk, ezért kisebb csoportokat alakitottunk ki. Két csoportunk életébe nyiij-

tanak bepillantdst az aldbbi sorok.

A Kicsi Holdsugarak

Intézménylink egyik csoportja a Holdsugarak nevet viseli. A
10 f6s csoportban 3-8 éves gyermekek korai fejleszt§ foglal-
kozasat is végezziik.

A napi foglalkozds két részbdl tevdik ©ssze: csoportos és
egyéni foglalkozds. A csoportos foglalkozads sordn tornizunk,
egyensulyérzéket fejlesztiink és javitunk. Verseket, gyermek-
dalokat, mondékdkat tanulunk, rajzolunk, festiink, szineziink. Az
egyéni foglalkozds alkalmaval a gyermekekkel képességeiknek
megfelelGen, személyre szabott fejleszt§ feladatokat gyakorol-
tatunk.

A csoport hat tagja szdmadra legfontosabb fejlesztési cél, hogy
kornyezetiikben el tudjanak igazodni, jelezni tudjak sziikség-
leteiket, a testséma és a targy dllanddsaga kialakuljon néluk, az
onkiszolgéldasban ondllébbak legyenek, példaul ondlléan pohar-
bdl ivas, 6nallo evés kanallal.

Toreksziink arra, hogy a gondjainkra bizott gyermekek beszéd-
készsége, szokincse fejlddjon, gyarapodjon. A gyerekek nagyon
szeretik, ha a csoportos foglalkozdson furulydzok, énekelek
nekik. A beszédfejlesztést meséléssel, vers és mondodka
monddsaval, babjatékkal tessziik szinesebbé.

A testséma gyakorldsdban segit nekiink a tiikor: a gyerekek
szivesen nézegetik Onnon tikorképiiket, ismerkednek

onmagukkal, mozdulatokat tesznek, és élvezik sajat mozdu-
lataik l4tasat.

A targyallandésaggal valé megismertetést képekkel és tar-
gyakkal szemléltetjik. A tdrgydllandésédg tanitdsa sordn meg-
tanitjuk nekik az eszk6zok funkciéit. Igy: a pohdr ivasra vald,
a tanyér evésre, a sétahoz cipét vesziink fel. Ezaltal alapvetd
sziikségletiiket is gyakoroljak, és igazi siker, ha ezeket jelzik. A

kéziigyesség-fejlesztéshez sokat épitkockazunk, formatablakat
rakunk ki, emellett festiink, szineziink, rajzolunk. Az elkésziilt
miivek a csoportszoba falait diszitik.

A csoport négy tagja szamara az egyéni torna a legfontosabb.
Néluk elsédleges cél a nagymozgasok — iilés, fordulds, maszas,

s

kuszas, 1épegetés — fejlesztése, izomzatuk erdsitése, lazitdsa.

Néluk is elengedhetetlen a kéz hasznélatinak elGsegitése,
fejlesztése. Torna utdn a targyak fogdsat, elengedését gyako-
roljuk.

Lehet§ség szerint a napkoziben 1évé gyermekeknek, fiata-
loknak ,,zeneterdpiat” tartunk, melynek mindig nagy sikere van,
és az aprésdgok ugyantigy élvezik, mint a nagyobbak.

A fejlesztés eredményessége honapokkal késébb jelentkezik,
és kozosen oriiliink minden egyes apr6 elért eredménynek, amit
a Holdsugarak csoport aprésdgaindl érzékeliink.

Eredményként értékeljiik, ha a foglalkozdson hosszabb ideig
tudnak koncentralni, velem és tarsaikkal kommunikacids jeleket
alakitanak ki, jelzik sziikségleteiket, kivansagukat, egy-egy sz6t
prébalnak kimondani, papiron megprébdlnak nyomot hagyni,
mozgasukat koordinaljak.

Szémomra nagyon fontos, hogy a gyerekek jol érezzék ma-
gukat a csoportban, a foglalkozdsokon. Ugy érzem, sikeriilt
kolcsonosen elfogadnunk és megszeretniink egymdst. Erzem a
ragaszkoddsukat és hozzam val6 kotddésiiket, mely a fejlédésiik
szempontjabdl igen fontos. Orommel tapasztaltam, hogy
egymadsra is pozitiv hatdssal vannak, tanulnak egymastodl, barat-
sdgok sziiletnek.

Munkdm sordn sikeriilt a sziil6kkel is jé kapcsolatot
kialakitanom. Erzik és visszajelzik, hogy gyermekeik szivesen
jonnek a napkozibe. Kérésiik, kérdésiik esetén a legjobb tuda-
som szerint segitem tandccsal, javaslattal Gket. .

Apdgyi Kdarmen Eva

GOoncolszekerek

Kik 6k? Sokak szamara ismeretlen ismer§sok. Az ESE Hirad6
mdr oly sokszor beszdmolt az intézmény elldtottjainak €letérdl,
iinnepeikrdl, a szdmukra kiemelkedS eseményekrdl. En most
egy kicsit masrdl szeretnék irni, a hétk6znapjaikrodl, azokrdl a
napokrol, amelyek nem ismertek talan annyira a nagyk6zonség
el6tt.

A Goncolszekerek csoportot hat halmozottan sériilt illetve
silyosan mozgdskorlétozott fit alkotja.

Hogy mit is jelent ez? Ok azok a gyerekek, akik a mozgas-,
a beszéd- és valamennyi értelmi képesség vonatkozdsdban su-
lyos fokd elmaraddst mutatnak. Naluk az elmaradast 1étrehozé
idegrendszeri sériilés kiterjedt volta miatt nem beszélhetiink a
szokvanyos értelembe vett nevelésrdl, tanitdsrol. Az eltérések, mér
ami a meglévs képességeket illeti, igen nagyok, ezért fejlesztésiik,
nevelésiik elsGsorban a meglévs képességek kibontakozdsara
irdnyul.

Nem szeretném, ha ez a cikk til tudoméanyosra sikeredne,
ezért gyorsan vissza is kanyarodnék a mi kis csoportunkra.
Mindennapjaink hasonléan telnek, mint mas fogyatékos nappali
intézményben. Délelétti foglalkozasaink sokrétiiek, valtozato-
sak, kezdve az 6romzenéléstdl a versek, mesék megismeréséig,
a kozvetlen és kozvetett kornyezetrl szerzett ismeretektSl a
manudlis tevékenységekig.

Csoportunkban T. Misike az egyetlen, aki tud beszélni. O
szivesen tanul verseket, amelyeket nem rest nagykozonség elott
is el6adni.

De hogyan tud az a fiatal kommunikalni, aki nem tud beszélni?
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- joggal kérdezhetik. Aki erre nem képes, annak a szokasokt6l
eltérd utat kell vélasztania gondolatai, érzései kifejezésére.
Ilyenek a gesztusok mellett a kommunikdcids tdbldkon vagy
elektronikus eszk6zokon, az tin. kommunikatorokon elhelyezett
iizenethordozdk: képek, grafikus dbrak, Bliss-jelképek.

Az elmult hénap B. Tominak dj lehetGsége termett arra, hogy
onélldan is képes legyen ,,szavak nélkiil” kifejezni 6nmagét. Ez
a lehet6ség egy nagyszerd segédeszkoz, az tn. Bliss. A Bliss

allhat egy fejre szerelhet§ mutatépélcabol és egy hozza kap-
csolodo szoképekbdl és eseményképekbdl allo fiizetbSl. Tomi
sulyos mozgdskorlatozott, az eszkdz segitségével azonban udjra
kitarulhatott a vildg szdmdra. Tomi tanulmanyit Budapesten a
Csillaghdzban végezte, ahol megtanulta ezen eszk6z alkalma-
z4sat. Szdmunkra, akik most taldlkoztunk el§szor a Blissel, egy
Uj lehetGség az egyiitt tanuldsra. Ehhez segit6kész szakemberek
nytjtanak nekiink tdmogatast.

Csoportunk tagjai még mds mozgdsproblémaval kiizd§ és
autisztikus gyerekek is. Nevelésiikben legfébb célunk az,
hogy sziikségleteiket egyértelmtien jelezzék gondozoéik felé. A
fidk mindenre nyitottak, szivesen és 6rommel vesznek részt a
foglalkozdsokon. Természetesen a k6zds munkdkon til egyéni
fejlesztésekben is részesiilnek. Munkankban nagy hangsilyt kap
a mozgasfejlesztés és a szocializaci6 (ami jelenti tobbek kozott a
tarsakhoz, gondozdkhoz, az Sket koriilvevd személyekhez vald
viszony alakitdsét...), mindezekben nagy segitséget kapunk
intézménylink szakembereitSl: Ruszkai Kati gydégytorndsz-
tol, Sdpiné Diizs Ildiké gydgypedagdgustdl, Szaboné Méicsik
Adrienn konduktortdl.

Ami szamunkra mégis a legfontosabb, hogy a gyerekek
minden reggel viddman érkeznek, és délutdn, amikor haza kel-
lene indulni, nehezen 1épnek azok a ldbak. Azt hiszem, ezzel
mindent eldrultam. Amit még szeretnék elmondani Roéluk,
hogy Ok azok, akik a szomort napokat is viddmma varazsoljak
szdmunkra. Rendkiviil érzékenyen reagédlnak a koriilottiik €16,
tevékenykedd személyek minden rezdiilésére. Ok azok valGban,
akik oOnzetleniil képesek szeretni, akik igazan ,.egylitt dobog-
nak” azzal, akit sziviikbe zartak.

Molndr Henrietta

Magyarorszag célba ér . Ertékin

C e ember
=

A projekt az Eurépai Uni6 tarsfinanszirozasaval,
a Nemzeti Fejlesztési Terv keretében valésul meg.

Hidromasszazs kad

Lapunk el6z6 szdmaiban mar tobbszor hirt adtunk az isaszegi
Alemany Erzsébet Segit§ Hiz Fogyatékosok Nappali Intézetében
foly6 fejlesztésekrSl. Ezek megvaldsuldsa a HEFOP-4.2.1.-P.-
2004-10-0015/4.0 pélydzati programunk segitségével torténik.
Aprilis elsé negyedétd] tjabb terdpids lehetdséget tudunk fogya-
tékkal €1 ellatottaink szdmara nyujtani: a hidromasszazs kezelést.

A hidromasszizs a
viz és a leveg6 meg-
felel6 oOsszetételével
elért masszdzs. A
viz, mint az élet
egyik alapeleme ter-
mészetes  kozeget
jelent, amellyel koz-
vetleniil érintkezve
megnyugszunk, ella-
zulunk. A meleg viz
nyugtaté hatdsu, és
felhajtéereje teher-
mentesiti az {ziileteket, és segiti azok regeneracidjat. A fivokdkon
keresztiil a vizbe érkezd levegS masszirozza az izmokat, ezzel
intenzivebb hatdst gyakorol a szervezetre. Javitja a keringést, a
vérnyomadst, az emésztést, a sejtek szdmdra szallitott oxigén és
tdpanyag mennyisége tobbszorosére né. Ezzel ersodik a szervezet
természetes ellendllé képessége, gyorsabb lesz regeneracidja.

A hidromasszazs kezelés sordn gyogyfiirdGsokat, zsalyat, vala-
mint egyéb gydgyhatdsi készitményeket is alkalmazhatunk gyul-
ladascsokkentd, izomlazitd, fajdalomcsillapité hatdsuk miatt.
Aromaterdpidval 0sszekotve szintén fokozhatjuk a fiirdés élményét.

A hidromasszdzs leginkdbb a mozgasszervi panaszokra és a vér-
keringési zavarok enyhitésére ajanlhato.

Reméljiik, hogy minden gyermeknek és fiatal felnSttnek még
nagyobb segitséget nyujthatunk ezzel a kezeléssel, javitva Gket
mozgasukban és kozérzetiikben.

Ruszkai Katalin

Allaspalyazat
Az ESE isaszegi Alemany Erzsébet Fogyatékosok Integralt
Intézményének (Lakdotthon, Fogyatékosok Nappali Intéz-
ménye) vezetésére palydzatot hirdetiink.
Pdlydzati feltételek:
— fels6foki szakirdnyu végzettség az 1/2000 (1.7.) SZCSM
rend. szerint; — minimum 5 éves intézményi gyakorlat
Elonyt jelent: —intézményvezetGi jartassag; — gépjarmivezetdi
engedély; — nyelvismeret (angol és/vagy német)
Fizetés: kozalkalmazotti besorolds szerint
Az dllds betolthetd: azonnal

Az Egymast Segit§ Egyesiilet (2119 Pécel, Pihend u. 2.) pa-
lyazatot hirdet gazdasagi vezetdé munkakor betoltésére.
Pdlydzati feltételek:

— fels6foki szakirdnyu végzettség; — nonprofit gyakorlat; — 4l-
lamhdztartasi ismeretek.

Elonyt jelent: — hasonlé munkakorben szerzett gyakorlat;
— nyelvismeret (angol és/vagy német).

Fizetés: a Munka Torvénykonyve szerint

Az dllds betolthetd: azonnal

Pdlydzatainkra jelentkezni lehet Némethy Madrianal (Pécel,
Pihend u. 2. cimen) szakmai 6néletrajzzal, iskolai végzettséget
igazolé dokumentumokkal. B&vebb informacié a 06-28/454-
076 vagy a 06-28/454-077 telefonszamokon kérhetd.
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Ha enged a fagy...

Ugyan még fehér hétakard alatt pihen az Alemany Erzsébet Segitd
Haz kertje Isaszegen, gondolatban és papiron azonban formalédnak
a jatszotér és a pihendkert tervei.

Alemany Erzsébet asszony kozvetitésével a Csilla von Boeselager
Ost-Europa Alapitvanyon keresztiil megérkezett az a pénzadomany,
mely a 2005 marciusiaban Bottropban tartott segélykoncerten gyt
Ossze az isaszegi kertben Iétesiild jatszotér eszkozeinek megvasar-
lasdhoz.

Az ESE Hirad6 kordbbi szdmaiban mar beszdmoltunk ar-
rél, hogy a jatszéeszkozok kivélasztasdndl tobb szakember
véleményét kikértiikk. Konzultdltunk a budapesti Mozgésjavito
Altalanos Iskola, Didkotthon és
Pedagégiai Szakszolgalat csil-
laghegyi intézményének és a
Nemzetkozi Pet§ Intézetnek a
szakembereivel; megkérdeztiik
a helyben, Isaszegen dolgozo
konduktor, gydgytorndsz kol-
légdkat, és természetesen
azokat a segit§ és pedagdgus
kollégdkat is, akik minden
perciiket az Alemany Hazba
jar6 fogyatékos gyermekeknek
szentelik. Figyelembe véve a
szakmai szempontokat és anya-
gi lehet8ségeinket, négyféle
jaték feldllitasat tervezziik: egy madarfészek-hintat, egy korforgd
(Ggynevezett karusszel) hintdt, egy dupla, normdl iiléses hintat és
egy rugos libikokat. Ezek koziil a két elsd tipust fogyatékos gyer-
mekeink is tudjdk majd haszndlni. A masik két eszkoz kivalasz-
tasaval inkdbb iddsebb ,,gyermekeink” és a lakdotthonos fiatalok
pihenését és szérakozasat kivanjuk szolgdlni. Tervezziik tovabba
kosdrlabdapalank, pingpongasztal felallitdsat is; a kert bizonyos
részeinek fiivesitésével pedig lehetdséget kivanunk biztositani tol-
lasozasra, labddzésra, focizasra. Jelenleg a jatszeszk6zok beszal-
litdjanak kivélasztasa folyik. A jatékokat minél el6bb szeretnénk
feldllitani, hogy mire az els§ tavaszi napsugarak kicsalogatjak a
fiatalokat, mar hintazhassanak, libikokazhassanak is a kertben.

A jatszotér és a pihenSkert fontos kerti berendezései a padok.
Ezeket is kivanunk vésérolni, hisz a gyerekeken kiviil idGs lakéink
is nagyon vdrjdk mdr, hogy a kellemes tavaszi-nyari-Gszi napokon
végre kimehessenek a szabad levegére. Nincs is kellemesebb, mint
egy langyos nydri délutdnon a kertben iildogélve egy hdsit§ ital
mellett beszélgetni, figyelni a mada-rakat és a virdgokat.

Isaszegi beszerzéseink masik csoportjat képezik a kerti eszk6zok.
A tavalyi évben elnyert HEFOP/4.2. paly4zatban egy nagyobb, tobb
szazezer forintos pénzosszeg 4ll rendelkezésre kerti szerszamok,
kisgépek vésarlasara.

Tavaly mar bebizonyosodott, hogy milyen nagy jelentGsége
van a rehabilitidciéban és a munkaterdpidban a kertben végezhetd
munkdknak. Fogyatékos fiataljaink és idGsebb lakéink koziil
néhianyan val6ban ebben a tipusi munkédban lelték leginkdbb
oromiiket; a nagyobb kampanymunkakbol (borsé- és babfejtés,
petrezselyemzold-vélogatds) pedig az Alemany hdz sok lakéja és
dolgozéja kivette részét. Tervezziik kéziszerszamok, fiinyir6 gépek,
egy komplex kisgép vésarlasat. Szeretnénk megvasarolni a tavaly
elkésziilt, kutrol miikods ontozéberendezés tomlGit is. Ezekre az
eszkozokre azért is van sziikség, mert a 3000 m2-es zoldségeskert
az idei évben kib&viil 3000-3500 m2-nyi diszkerttel is. Ezek Iétre-
hozédsédban, fenntartdsdban nagy segitséget jelentenek majd ezek az
Uj eszkozok.

Pulay Eva

Akkreditalt Felnott-
képzo
Intézmény lettiink!

A FENY-ESE Szocidlis Kizpont Alapitviny Felnéttképzési
Kozpontja 2005. decemberében megkaptaintézmény akkreditdcios
tanusitvdnyadt.

Ma mar az egész életen 4t tarté tanulds redlis kovetelmény. Az
Eurépai Unidhoz tortént csatlakozdsunkkal a hazai felnéttképzés
,.felsébb osztilyba” 1épett. Olyan orszagok kozosségébe, amelyek
tudjak, hogy a vildagméretli versenyben valé helytallast, a tirsada-
lom tagjainak jolétét csak az emberi tudds sziintelen fejlesztésén
keresztiil lehet biztositani. Ebben a vildgban az ,iskoldba jaras”
nem ér véget a fiatalsdggal: ha sikeresek és elismertek akarunk
lenni, akkor egész életpdlyankon torekedniink kell kordbban meg-
szerzett tudasunk ,karbantartdsira”, vagy teljesen 4j tudds megsz-
erzésére, akdr tobbszor is az aktiv, munkaképes élet alatt.

A hétranyos helyzetli emberek sajnos ezen a téren is hatranyokkal
kiizdenek, ezért nehezen taldlnak munkdt a munkaerSpiacon.
Felnéttképzési szempontbdl esélytelen rétegek, akiknek nincs meg

a szakképzéshez altaldnosan sziikséges alapfeltétel: nem fejez-
ték be az 4ltalanos iskolat, vagy ,kisegit§” iskolai végzettséggel
rendelkeznek. Sokan ko6zottiik funkciondlis analfabétik és egyéb
hétranyos , latlelet” stjtja Sket.

Az ESE modellben tiz éves ,.képzési” tapasztalat halmozodott fel
azokban a témakorokben, tevékenységekben, amelyek a szolgdl-
tatdsok bdviilésével belsé igényként jelentkeztek. A hatrdnyos
helyzet(i 4j munkavallaldinkat folyamatos, munkaviszony melletti
képzéssel tanitottuk be. Kiilsd, kistérségi képzéseket is szerveztiink,
nonprofit gazdalkodds és hazi gondozas témakorokben.

Az utébbi években megvaltozott a felnttképzés jogi kornyezete.
Csak akkreditélt intézmény végezheti az dllamilag tdmogatott kép-
zéseket, és a képzési tematikdkat is akkreditalni kell. Alapitvanyunk
a tudas megszerzésének feltételeit szeretné helyben biztositani,
ezért benyujtottuk 2005 &szén akkreditacids kérelmiinket.

Az akkreditacios eljards és kovetelményrendszert jogszabaly irja
elS. Ennek megfelelden elkésziilt akkrediticids kérelmiink, amit
eljuttattunk a Nemzeti Feln6ttképzési Intézet FAT (FelnGttképzési
Akkreditacios Tanacs) Titkarsdgara, ahol nyilvantartasba vették,
majd kijelolték az eljardsban kozremiikodd szakértSket. A kijelolt
szakért6k helyszini szemlét tartottak a péceli és az isaszegi te-
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lephelyiinkon, és megvizsgdltik, hogy az
intézmény rendelkezik-e a meghatirozott
feltételekkel, valamint, hogy az intézmény
gyakorlata koveti-e az frdsban rogzitett
terveket, elGirdsokat, szabdlyozasokat.
Mivel a szakértSk mindent rendben taléltak,
az ligy iratait a FAT iilése elé terjesztették.
2005. december 23-an kozolték veliink a
j6 hirt, hogy akkreditalt képzdintézmény
lettiink.

A feln6ttképzési tematikdk kidolgozasat, a
modszerek megvalasztasat, a folyamatosan
boviils akkreditdlt képzési tanfolyamok
szervezését szakmai kutatdsok és modell
kisérletek alapoztik meg. Kiils§ és belsG
kornyezeti hatdsok, valamint a hétrdnyos
helyzeti munkavallalok, a kistérségi sziik-
ségletek ismeretében dllitottunk Ossze
akkreditalt képzési tananyagokat, amelyek
elsajatitdsdhoz nem feltétel az dltalanos isko-
la megléte. A tanuldk képzése az altalanos
iskola megszerzése utin OKIJ-s képzés-
sel folytatédhat. A képzésekhez gyakorlati
helyet biztositanak a szocidlis intézmények
és egyéb szolgaltatdsi, gyartasi egységek.

2005. novembere 6ta rendszeresen indi-
tunk kommunikécios és személyiségfejlesz-
t6 tréninget 15-18 f6s munkahelyi csopor-
tok részére. A tréning segitséget nyujt
a résztvevGknek a munkatdrsakkal val6
hatékony kapcsolattartdsban, onmaguk erds
és gyenge pontjainak jobb megismerése
éltal az onbizalmuk ndvekedésében. A tré-
ning utan a résztvevoktsl és munkaltat6iktol
is pozitiv visszajelzéseket kaptunk.

A kommunikdciés és Onismereti tréning
mellett folyamatosan inditunk akkreditalt
szocidlis intézményi takarit6, szocidlis
intézményi segédgondozd, hazigondozdi
betanité tanfolyamot, 4llamilag elismert
takarit (OKJ-szam: 31 7899 03) és szocialis
gondozé és dpold tanfolyamot (OKJ-szdm:
33 8933 02) is. A betanité tanfolyamokra
azokat is varjuk, akik nem fejezték be
altalanos iskolai tanulmdanyikat, az OKJ-s
képzések esetén a nyolc dltaldnos iskolai
osztaly megléte el6képzettségi feltétel.

Felkésziiltink szocidlis szakképzések
megszervezésére: szocidlis gondozd és
apold, szocidlis gondozd és szervezd, vala-
mint szocidlis szakmai tovabbképz§ tan-
folyamok tartdsara is.

Terveinkben szerepel, hogy civil
szervezetek vezetSi részére non-profit
szervezetfejlesztési, gazdalkoddasi és palya-
zatirasi képzéseket is inditunk.

Jelentkezniaképzésekrelehetszemélyesen,
telefonon vagy e-mailben. Elérhet&ségiink:
Alemany Erzsébet Segit6 Haz, Isaszeg,
Nap u. 2/b, e-mail: aesh@invitel.hu, tele-
fon: (28)582-425 vagy (28)582-426. Az
aktudlis képzési lehetGségeket a hamarosan
elkésziil6 www.egymast-segito.hu honla-
punkon is tijékozédhatnak. Minden érdek-
16d6t szeretettel varunk. .

Scheffer Eva

TAJEKOZTATO FELHIVAS

A FENY-ESE Szocidlis Kozpont Alapitvany
Felnéttképzési Kozpontja
(Intézmény-akkreditacids lajstromszam: AL-1214)
az alabbi képzéseket inditja:

Szocidlis intézményi segédgondozé akkreditalt betanité tanfo-
lyam

A képzés akkreditacids lajstromszama: PL-925

A képzés formaja: tanfolyami képzés

A képzés éraszama: 400 ora (170 6ra elmélet, 230 6ra intézményi gyakorlat)
Eldképzettségi feltétel: az altalanos iskola min. 4 osztdlydnak megléte

A képzés kezdése: 2006. majus

A képzés helye: ESE Alemany Erzsébet Segitd Haz, Isaszeg

A képzés koltsége: 86 000 Ft/f6

Jelentkezési hataridé: 2006. 4prilis 30.

A tanfolyam kezdése: 2006. mdjus

A program célja olyan munkatarsak képzése, akik szakszertien el tudjdk latni az
idGsek és a fogyatékosok ellatdsdval kapcsolatos alapgondozoi, segitGi feladatokat,
ismerik sajit kompetencidjukat, és megfelelden képesek kommunikélni a gondozot-
takkal és a munkatarsaikkal.

A kapott képzéssel a tanul6 képes lesz a gondozottak fizikai €s mentdlhigiénés ellatdséra,
az onmaguk elldtdsdra nem képes személyek segitésére a mindennapi életviteliikben.
Ez magaban foglalja az étkeztetés, oltoztetés, zuhanyoztatas, fiirdetés, szdj-, korom-,
hajdpolas és a borotvalds teriileteit. A segédgondozé ezenkiviil segitséget nydjt a gyo-
gydszati segédeszkozok haszndlatdban és a gondjaira bizott beteg lelki egyenstilydnak
megdrzésében.

Kiknek ajanljuk képzésiinket?

Féleg olyan kornyékbeli, iskoldzottsagukndl vagy mds okndl fogva hatranyos
helyzetii n6knek ajanlhat6 a képzés, akik hosszu kihagyds utdn szeretnének reinteg-
ralédni a munka vildgaba. Olyan szocidlis intézményekben dolgozé személyeknek
is ajanljuk a tanfolyamot, akiket a munkaltatéjuk arra 6sztondz, hogy szerezzék
meg a munkdjuk szinvonalas végzéséhez sziikséges elméleti ismereteket és/vagy
ezt 6k is fontosnak tartjak.

A tanfolyam végén sikeres vizsgdzok szocidlis intézményi segédgondozd
bizonyitvanyt kapnak.

Hospice ellatas a szocialis intézményben c. mindsitett tovabbkép-
zési program

A program engedélyszama: T-14-001/2005

A képzés forméaja: tanfolyami képzés (szoc. szakképzési kotelezettség

A képzés éraszama: 40 6ra (30 6ra elmélet, 10 éra gyakorlat)

Tovabbképzési pontérték: 40 pont

A képzés helye: ESE Baczoni Istvan Rehabiliticiés és Apol6 Otthon, Pécel

A képzés Kkoltsége: 10 000 Ft

Jelentkezési hataridg: 2006. marcius 1.

A képzés kezdésének idopontja: 2006. marciusa

A képzés célcsoportja: Azok a szocidlis gondoskodds teriiletén dolgozé szak-
emberek, akik mentalhigiénés segit8, szocidlis segitd, szocidlis gondozd, apold
vagy szocidlis munkds munkakorben dolgoznak, és szivesen részt vennének a
munkdjukhoz szorosan kapcsolddé tovabbképzésen.

A képzés célja: A képzés célja megismertetni résztvevSkkel a hospice szellemi-
ségét, hogy segiteni tudjanak az életmindség megérzésében az utolsé percig. A
hallgaté képes lesz segitséget nytjtani az intézményben laké gyogyithatatlan
betegeknek, hozzitartozdiknak és a lakétarsak gydszaban.

A tovabbképzésen sikeresen vizsgdzok igazoldst kapnak.
Tovabbi informacioé és jelentkezési lap:

Scheffer Eva oktatdsszervezS 2117 Isaszeg, Nap u. 2/b.
Telefon/fax: 06-28/582-425 vagy 06-28/582-426; e-mail: aesh@invitel.hu
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NemzetkOzi Kapcsolatok - jelen és jovo!

Joggal kérdezheti a kedves olvasé az Eurdpai Unids tagsdggal a
hatunk mogott, korlatlan utazasi lehetGség birtokdban mi sziikség
van Pécelnek szervezetszer(i kapcsolatokra akar hatdrokon beliil,
akar azon kiviil.

Nem mondhatom el a véleményemet a kérdésrdl anélkiil, hogy
ne érintenék bizonyos eseményeket, torténéseket, de nem ezeket
szeretném a kozéppontba éllitani.

Ha valaki felkeresi Pécel varos honlapjat, megtaldlhatja rajta,
hogy van egy osztrak testvérvarosunk — Mistelbach, amely 70-80
km-re taldlhaté Bécstdl.

Az is tudhatd, hogy a kapcsolatokrdl sz616 megallapodast 2004.
majus 1-jén Pécelen irta ald a két varos polgarmestere, és az is,
hogy a Fdy Andras Szakkozépiskola partnerkapcsolatdnak bdzi-
sédn jutottunk el eddig, és szdmtalan lehetGség van mind az intéz-
mények, mind a lakosok, polgarok kozotti viszonyok fejlesztése
terén.

A lehetGségekrdl beszélek, hiszen az Eurépai Unié Bizottsdga
2006-ban kiemelt figyelmet szentel a testvérvarosi kapcsolatok
elémozditdsara, az emberek (ahogy 6k fogalmaznak a polgédrok)
kozott az Osszetartozas érzésének erdsitésére. Szeretnék elérni,
hogy az Uniérél, annak torekvéseirdl a polgarok hangstlyosabb,
kritikusabb véleményt mondjanak, akarjdk megérteni és timogatni
a kozosség erdfeszitéseit. Az onkorményzatok akarjanak egymas
kozotti halézatokat és kapcsolatokat 1étrehozni és a meglévdket
fejleszteni. Ennek a programnak ,,Az aktiv eurépai polgarsagért”
nevet adta az Eurdpai Uni6 Bizottsdga, és az aktiv parbeszéd, a
polgarok kozotti intenziv kapcsolat és taldlkozok rendszerének
kialakuldsat varjak a programtdl. Palyazni lehet valos taldlkozok,
programok megszervezésével, és atszamitva 50 ezertSl 5 millié
forintnak megfeleld osszegll timogatast lehet elnyerni.

Szépen csengl Osszegekrdl van sz6, de természetesen egy sor
feltételnek meg kell felelni, és nem utolsé sorban nyerni is kell.
Csak tervezett programmal lehet pédlydzni, olyannal, amelyet
akkor is megrendeznek, ha egy eurocent tdimogatast sem kapnak.

Ismerve Pécel koltségvetési helyzetét, igen nagy batorsagra,
elszantsidgra és féleg egyetértésre lenne sziikség a képviseld-
testiilet részérdl, hogy egy-egy ilyen nemzetkdzi program
tdmogatast nyerjen.

Taldn érdemes lenne a kérdéssel foglalkozni annak tiikrében,
hogy az ut6ébbi néhany évben az osztrdk kapcsolaton til lényeges

A Péceli Magyar-Finn Bariti Kor szivesen fogadja minden
kedves érdekl&dé és timogatd addjanak 1 szdzalékat. Kitlizott
céljaink kozott szerepel alapitonk, SebSk Istvan tandr dr
emlékének dpoldsa, dldozatos munkdjanak folytatdsa. A Barati
Kor munkdja sordn igyekszik megismerni és megismertetni
nyelvrokonaink kultirdjat, hagyomanyait és az él6 kdrnyezet
megdvasara tett erSfeszitéseiket kovetendS példaként alkal-
mazni. A Bardti Kor civil, nonprofit szervezet.

Adészamunk: 18706725-1-13.

nyitds tortént mas orszagok irdnydba, elsGsorban Finnorszag
felé.

Pécelen évtizedek ota €16 kapcsolatok vannak finn iskoldk,
gyerekek, intézmények és emberek irdnydba. A finn nyelv, a
kultdra, a hagyomanyok &poldsa terén, a kapcsolatok fejlesz-
téséért igen sokat tett — tesz — a Péceli Magyar-Finn Barati Kor,
melynek alapit6éja és haldldig elndke volt Sebdk Istvan, sokak
Pista bacsija.

Ennek is koszonhetS, hogy testvérvarosi kapcsolat 1étesitése
céljabdl megkereste Pécel varosiat a Kozép-finnorszdgi lisalmi
kiildottsége. A vidros polgdrmestere és a Finn-Magyar Barati
Kor elnoke jart ndlunk feleségiikkel. A viszontlatogatdsra 2005.
juniusaban kertilt sor. Megcsodélhattuk (dr. Benkovics Gyula
polgarmester dr vezette a kiildottséget) a HelsinkitSl 500 kilomé-
terre, északra elteriild 25 ezer lakost vdros szépségeit, mifem-
Iékeit, a hagyomanyok 6rzését, az ipari tizemeket, a tavaikat, a

Martti Harju lisalmi polgarmestere (bal szélen) a Dr. Benkovics Gyula
polgarmester vezette péceli kiildottséggel lizemlatogatason

rendet és tisztasagot és nem utolsésorban az emberek nyitottsagat,
vendégszeretetét.

Felajanlottdk tapasztalatikat azon a téren, ahol Eurépiban a
legjobbak kozé tartoznak, ez pedig a kornyezetvédelem, azt
az ismeretanyagot és cselekvésrendszert, amely a kornyezet-
szemléleti oktatdst és a tudatos kornyezetkimél§ magatartas
kialakulésat foglalja magéaba.

A két taldlkozé sordn elrehaladott megbeszélések folytak a
polgarmesterek kozott a testvérvdrosi kapcsolatok felvételérdl.
Ennek elSkészitése érdekében latogatott szakértSi kiildottség
lisalmib6l Pécelre 2005. decemberében. Az lisalmi kozépisko-
la és dltaldnos iskola igazgatdja, valamint a vdrosfejlesztési
menedzsere alkotta kiildottség elégedett volt a latottakkal, a
tapasztalatokkal, és egyértelmtien a kapcsolatok folytatdsa és
fejlesztése mellett foglaltak allast. Meglatogattdk a véros vala-
mennyi altaldnos és kozépiskoldjat, megbeszéléseket folytattak az
igazgatdokkal, a tandrokkal.

Finnorszdgban a miénktdl eltérd oktatasi rend van, de a tapaszta-
latcsere sordn sok hasznosithaté kézos dolgot taldltak a vendégek.
Dicséret és elismerés illeti az iskoldk vezetGit, tandrait, didkjait,
akik a finn vendégek programjanak elSkészitésében és megsz-
ervezésében részt vettek. Nemcsak szinvonalas, szakszerdi, de
igen kedves és emberi fogadtatdsban volt résziik a vendégeknek.
A latogatasnak egyértelmi eredménye, hozadéka a kapcsolatok
folytatdsdnak a tapasztalat, a didk- és tanarcsere lehetGsége.

A fentieken til 2005-ben Godoll§ varosdval kozosen a térség
bemutatidsdra, bemutatkozdsira nagykoveti taldlkozot szervez-
tiink.

A Budapesten akkreditalt diplomaciai testiiletek koziil 16
nagykovetet hivtunk meg l4togatdsra, melyen 9 nagykovet részt
is vett. A kiilfoldi diplomatdk szdmara fontos, hogy szemé-
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lyes betekintést nyerjenek egyes régiok, teleptilések gazdasagi,
tudomanyos, kulturalis életébe, lassdk a kapcsolatok épitésének,
fejlesztésének lehetGségét. Az mdar csak hab a tortdn, hogy
a nagykoveti jelentés alapjdn kilenc kiiligyminiszteri, majd
kormanyféi asztalon szerepelt ez a két magyar varosnév: Godolls,
Pécel.

Aki egy kicsit is jaratos kapcsolatok kialakitdsa terén, legyen az
iizleti, helyi vagy nemzetkozi, az tudja, hogy a legkisebb sikerhez
is sok-sok tiirelem, elszantsdg, munka és nem utols6 sorban pénz
sziikséges. A felsoroltakbdl a pénztdl tekintsiink el, a tobbi elemet
szem eldtt tartva épitettiik a nemzetkozi kapcsolatokat 2005-ben,
a varos és polgdrai, intézményei érdekében.

Jart ndlunk a bajor Hanns Seidel Alapitvdny budapesti iro-
davezetGje, az ukrdn nagykdvet, a cseh katonai attasé, a Duna
Bizottsdg vezérigazgatdsaganak munkatdrsai.

A DunaBizottsdg idén lesz 150 éves, 11 Duna-menti orszag hozta
létre, a dunai hajozdssal, a kereskedelemmel és kdrnyezetvéde-
lemmel, a foly6szabalyozassal (a Dundhoz kapcsol6dé folyodk,
patakok, igy a Rédkos-patak szabdlyozasaval is) foglalkozik, és 51
éve Budapesten van a székhelye.

Igen, ehhez az informici6hoz kapcsoléddan felvetSdhet
a kérdés: mi koze van Pécelnek a Dunédhoz, vagy a Duna
Bizottsdghoz. Ugy gondolom, megadtam a vélaszt az eldbbiek-

ben. A kornyezetvédelem és a patakszabédlyozds kérdéseiben
nem mindegy, hogy van-e megfelel§ tandcsadonk, vagy éppen
van sz0.

A Kkiilfoldi vendégek koziil mindenki ellatogatott a Raday-kas-
télyba és tobben az Ipari Parkba. Elvitték varosunk j6 hirét Eurépa
szerte (é€s Eurdpdn kiviilre is), tdjékoztattdk illetékeseiket olyan
lehet&ségekrdl (oktatasi, kulturdlis, befektetési stb.) amelyet a
véros intézményei, a Raday-kastély vagy az Ipari Park nyujthat.

Mir bejelentkezett a belga, az észt, a chilei, a mexikdi nagykovet,
hogy szeretne ellatogatni hozzank.

Finn fotokidllitast terveziink, az iisalmi férfikérus magyarorsza-
gi koncertsorozattal iinnepli 60 éves fenndlldsat, és szeretne fel-
1épni Pécelen is, az iskoldk koziil a Raday Pal Gimnaziumnak és
a Fady Andras Szakkozépiskoldnak igen j6 esélye van finn-magyar
didk, illetve tandr csereprogramban vald részvételre. Folytatodik
a testvérvdrosi programsorozat Mistelbach-hal, j6 lenne aldirni a
megéllapodast lisalmival. Erre kival6 lehetGséget nyujthat (nyujt-
hatna) Poriban (Finnorszdg) 2006 juniusidban megrendezésre
keriil§ Vilagtaldlkozé.

Addig és oda el kellene jutni. Ezt kivinom Pécel varosanak és
mindazoknak, akik ennek érdekében tenni akarnak.

Szabo Zoltdn

Tisztelt AdomanyozoOK!

Meghivo
a Raday Klub

Az Egymdst Segité Egyesiilet és a FENY-ESE Szocidlis Kozpont Alapitviny
Jjotékonysdgi gdlaestje, melyet 2005. november 25-én a péceli Rdaday-kastély disz-
termében rendeztiink meg igen sikeres volt. Az emelkedett hangulatii esten Pitti
Katalin Liszt- és Déryné-dijas operaénekesnd magyar népdalokat, virdgénekeket,
opera dridkat énekelt. Zongordn kisérte Sdndor Szabolcs, a Magyar Allami
Operahdz karmestere. A koncert vendégei feldllva, vastapssal kdszonték meg a
miivészeknek az eléaddst.

Az egymds segités jegyében megtartott rendezvény bevétele 1 millio forint volt.
Az osszegyilt osszeget alapitvanyunk 2005. december 14-én dtutalta az drviz-
kdrokat szenvedett székelyudvarhelyi 2. szamii 6voda Szombatfalvi Gyermekekért
Egyesiiletének szamldjdra, melyet a Romdn Kereskedelmi Bankndl vezetnek.

Reméljiik, hamarosan hirt tudunk adni arrol is, hogy az dtutalt osszeget miként
haszndltdk fel.

Valamennyi adomdnyozonknak koszonjiik, hogy tamogatta kezdeményezésiinket.

Némethy Mdria
elnok

programjara

Dr.Séri Zsolt, a szentendrei Szabadtéri
Néprajzi Muizeum tudomadnyos titkdra,
néprajzkutaté muzeoldgus elGaddsa nyit-
ja a Raday Klub Kulturdlis Egyesiilet
2006-o0s rendezvénysorozatat februdr
10-én este hat 6rai kezdettel a Raday-kas-
tély disztermében. A neves gasztrondmiai
szakért§ folytatja a Fazekas LaszI6 sza-
kécs-tandr dltal kezdett témat, amely a
torténelmi tiplalkozasi és gasztrondmiai
hagyomanyokat kutatja, kiilonos tekin-
tettel a Raday-ak altal vezetett gazdasag-
ra, bordszati és konyhami{ivészeti ered-
ményeikre.

Az egyesiilet vezetése mindenkit szere-
tettel var, belépddij nincs.

ES

Torodjunk az 1% felajanlasaval!

Kedves Tamogatonk! Az SZJA 1%-nak felajanlasaval az ESE Baczoni Istvan Rehabilitacios
¢s Apolo Otthon, valamint az ESE Alemany Erzsébet Segitd Haz apolasi, rehabilitacios
tevékenysegeét tamogatja az idosgondozasban ¢s a fogyatékkal ¢lok ellatasaban.

Egymast Segito Egyesulet

Kiemelkedden kozhaszna szervezet
2119 Pécel, Pihend u. 2. tel. /fax: 06-28/454 076, 06-28/454 077, e-mail: ese@vnet.hu

Adoszamunk: 19173245-2-13
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[N Memoriam

Racz Julianna, Balogh Beatrix

E tragikus eseményrdl szold torténetet
egy hajdiszovati édesanya osztotta meg
veliink, aki a mai napig konnyeivel kiisz-
kodve igyekszik, hogy békességet teremt-
sen a lelkében. S hogy ez milyen Oridsi
nehézséget jelent szdmdra, annak okt a
cikk elolvasasa utdn megértjiik. A ,,miért
pont 6k”, a ,,miért pont veliik” kérdésekre
nem érkezik vélasz, csak a reménység
sugallja: egyszer taldn djra egyiivé tar-
tozhatnak, akiket ilyen kegyetleniil elsza-
kitott az élet.

L. fejezet

A helyszin Budapest, az id6pont 1998.
oktéber 8. este 21 6ra. A 12 éves Récz
Julianna és ikertestvére — egy metrdsze-
relvényen tortént incidenst§l megret-
tenve, koriiltekintés nélkiil futottak at az

DRI oyermekeseitauravl

Ul16i tton, amikor egy személygépkocsi
eliitotte Julikat. A kislany sulyos kopo-
nyasériilést szenvedett, életét csak a gyors
orvosi beavatkozds mentette meg. Az
osztdlyon ,csodagyereknek” nevezték,
mert két hénapos kéma utdn egyszer
csak feliilt az dgyban, és elolr6l kezdett
mindent.

I1. fejezet

2005. november 16. este 21 6ra. Egy
személyauté haladt Debrecen fel6l Hajdu-
szovatra két utassal és egy 8 hdnapos
magzattal. Bevasarlasbol tartottak haza-
felé. Ezen az estén esett az esd, csuszos
volt az ut, egyszer csak teljesen varat-
lanul, frontdlisan beléjiik {itkozott egy
masik személyauté. Hogy ki vagy mi volt
a baleset okoz6ja, mdig nem tisztazédott,
azéta is vizsgélja a rendorség.

Két mentSauté rohant sziréndzva a sé-
riiltekért, Balogh Dadnielért (21) és élet-
tarsaért, Racz Julianndért (19), aki a
szive alatt hordta masodik gyermekiiket.
Mindkettejiiket a debreceni Kenézy Gyula
Koérhaz Baleseti Osztalyara szallitottdk, és
elkezdddott a versenyfutds az idGvel. Racz
Julianna 8 hénapos magzatt csaszarmet-
széssel emelték ki édesanyja testébdl, a
pici nem élte tdl az 6t ért traumat. Fél
ora sem telt el, s a kismama is belehalt
életveszélyes sériiléseibe. Elettarsa silyos,
maradand6 koponyasériilést szenvedett,
csak néhany napja tért vissza a ,,majdnem
orokkévaldsagbol”. Még nem tudja, nem
merték megmondani neki, hogy szerelme,
a boldogsdgos kismama és kisbabdjuk,
aki a keresztségben a Beatrix nevet kapta
volna, mar 6rok almukat alusszak.

Julika, haléla el6tt nem sokkal, j lakds-

] ¥

Julika mint'ay, Farsa

o

ng Kiralyndje

ba szeretett volna ko6ltozni, hogy édesany-
jat, aki 3 éves koruktdl egyediil nevelte
az ikertestvéreket, maga mellett tudhassa.
TG6le szeretett volna tandcsot kérni, tGle
szeretett volna segitséget kapni. Mar nem
keriilhetett r4d sor. Egyszer megkapta,
masodszorra visszakapta, harmadszorra
elveszitette az életét.

A fiatal anyukat kisbabdjaval k6zos ko-
porséban helyezték o6rok nyugalomra.
Utols6 dtjukra Hajddszovat szinte minden
lakdja elkisérte Sket. F4j6 szivvel bucsiiz-
tak tGliik: a kétéves, arvan maradt Laura,
{ulika sziilei, Eva és Miska, ikertestvére,
Eva és csalddja, nagynénje Tyukodi Mari-
ka, minden hozzatartozéja, rokona. Esnem
utolsésorban bucsudzik élettarsa, Daniel,
aki joban, rosszban mélté tirsa volt.

A fenti eseményt mindannyiunk okuldsara
hoztuk nyilvdnossdgra, hogy sokkal, de
sokkal jobban vigydzzunk magunkra,
egymadsra, hogy ne torténhessenek hasonld
tragédidk egyetlen csalddban sem, mert
minden pétolhaté, egyediil az ELET nem!

Czétényi Sdandorné

” Ve [ V4
Rendorseégi vandor-
kiallitas Godollon

Janudr 9-én a Godolléi Rendérkapitdnysdg épiiletében nyilt
meg a renddrség torténetét bemutatd vandorkidllitds. A budapesti
Renddrség-torténeti Miizeum anyagabdl valogatott tarlatot Kovécs
Zoltan biiniigyi igazgatd, kapitdnyhelyettes és dr. Gémesi Gyorgy
polgarmester nyitotta meg.

A fotéanyagokbdl, korhii egyenruhdkbol, egyediilalloan gazdag
bélyeggytijteménybdl, szolgdlati gépkocsi makettekbdl, eredeti biin-
jelekbdl, korabeli titkos technikai eszk6zokbdl és relikvidkbol allé
kiallitast a régidban kordbban Dunakeszin mutattdk be nagy érdek-
16dés mellett. Lathatunk kézzel festett hamis bankjegyet, kakastol-

las csenddrkalapot, korabeli igazolvanyokat és gumibotba épitett
barkécs stilusu radi6 adé-vevét is. A kidllitott egyenruhdak magukon
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viselik az adott kor szimbSlumrendszerét, anyagi lehetGségeit is.
Igen értékes a renddrségi témdkat bemutaté nemzetkozi bélyeg-
gy(ljtemény. A bélyegeken keresztiil is, de a kidllitas egészén at is
érzddik a rend6ri elhivatottsdg, a lakossag szolgdlata, védelme.

A kidllitds megtekintését a rendezdk elsdsorban didkoknak szan-
jak, de munkanapokon, el6zetes bejelentés alapjan mindenki meg-
nézheti a gazdag anyagot februdr huszonnyolcadikdig. A godolldiek
az iskolai csoportoknak a tarlatvezetés mellett blinmegel6zési
elSadast is tartanak kiilonboz8 témdkban. A drogprevencié mel-
lett kérésre kozlekedésbiztonsdgi és vagyonvédelmi elGaddsra is
sort keritenek, vagy olyan tandcsad6i beszélgetésre is sor kertilhet,
hogy ha valakinek a kornyezetében biindz8i csoport tevékenykedik,
milyen jelek mutatkoznak, vagy hogyan lehet ellendllni, ha valaki
rossz tarsasdgba keveredne.

Fontos, hogy minél tobben éljenek a kapitdnysdg altal nyujtott
lehetSséggel, vagy Pécel teremthetne alkalmat a kidllitds varosban
torténd bemutatdsdra. Informécié és latogatasi id6pont Kerek Zita
sajtéreferenstdl kérhetd az 514-655-6s godolldi telefonszamon.

Ivdankovics Zoltdn
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Vasuti menetrend

(€rvényes: 2006. december 9-ig) TE{AFFIPAX
Budapest Budapest ELOREJELZES
Keleti pu| Pécel |lIsaszeq|Godollé| Kozlekedik = Godoll6| Isaszeg| Pécel [Keleti pu| Kozlekedik
04:35 | 05:02 | 05:10 | 05:18 | naponta 03:46 | 03:54 | 04:01 | 04:27 | munkanap februdr 1-jén és 2-an:
05:10 | 05:36 | 05:43 | 05:51 | naponta 04:21| 04:29 | 04:36 | 05:02 | naponta G0odollS varos teriilete
05:45 | 06:12 | 06:19 | 06:27 | munkanap = 04:45 | 04:53 | 05:00 | 05:27 | munkanap februdr 3-an:
06:25 | 06:53 | 07:01 | 07:08 | naponta 05:11 | 05:19 | 05:26 | 05:52 | munkanap Veresegyhdz RendGrdrs teriilete
06:55 | 07:27 | 07:34 | 07:41 | munkanap | 05:36 | 05:44 | 05:51 | 06:17 | naponta februdr 4-én: o
07:25 | 07:52 | 07:59 | 08:07 | naponta 05:56 | 06:03 | 06:10 | 06:37 | munkanap ~_ Godollg varos teriilete
07:55 | 0827 | 08:34 | 08:41| munkanap = 06:16 | 06:24 | 06:31 | 06:57 | naponta februdr S-én: o
08:25 | 08:52 | 09:00 | 09:07 | naponta | 06:36 | 06:44 | 06:52 | 07:17 | munkanap  Veresegyhdz Renddrdrs teriilete
08:55 | 09:22 | 09:29 | 09:36 | munkanap = 06:51 | 06:59 | 07:06 | 07:32 | naponta februdr 6-an és 7-én:
09:25 | 09:51 | 09:59 | 10:07 | naponta | 07:29 | 07:36 | 07:43 | 08:07 | naponta  Pécel Rend6rdrs teriilete
09:55 | 10:27 | 10:34 | 10:41 | munkanap | 07:52 | 08:00 | 08:08 | 08:32 | munkanap februdr 8-dn, 9-én és 10'6,1,1:,, .
10:25 | 10:51 | 10:59 | 11:07 | naponta 08:55 | 09:02 | 09:09 | 09:32 | naponta februd UK,ISta,‘rCng I,ie-ndorors teriilete
10:55 | 1121 | 11:28 | 11:36 | munkanap = 09:21 | 09:28 | 09:36 | 10:02 | naponta e e
; ; : . ; ; ; ) Pécel RendGrdrs teriilete
11:25 | 11:52 | 12:00 | 12:08 | naponta 09:47 | 09:55 | 10:03 | 10:27 | munkanap februdr 13-4n és 14-én. 15-én-
11:55 | 1226 | 12:33 | 1241 | munkanap | 10:21 | 10:29 | 10:36 | 11:02 | naponta Asz6d Re’n d()’r(’)’ré teriilete
12:25 | 12:52 | 12:59 | 13:06 | naponta 10:52 | 11:00 | 11:08 | 11:32 | munkanap februar 16-4n és 17-én:
12:55 | 13:27 | 13:34 | 13:41 | munkanap 11:21 | 11:29 | 11:36 | 12:02 | naponta Dén.y KMB teriilete
13:25 | 13:52 | 13:59 | 14:07 | naponta 11:47 | 11:55 | 12:03 | 12:27 | munkanap februdr 18-4n és 19-én-
13:55 | 14:27 | 14:34 | 14:41 | munkanap 12:21| 1229 | 12:37 | 13:02 | naponta Asz6d Renddrérs teriilete
14:25 | 14:51 | 14:58 | 15:06 | naponta 12:52 | 13:00 | 13:08 | 13:32 | munkanap februdr 20-4n és 21-én:
14:55 | 15:27 | 1534 | 1541 | munkanap | 13:22 | 13:30 | 13:37 | 14:02 | naponta Veresegyhdz Renddrérs teriilete
15:25 | 15:52 | 15:59 | 16:07 | naponta 13:52 | 14:00 | 14:08 | 14:32 | munkanap februar 22-én és 23-4n:
1555 | 16:27 | 16:34 | 16:41 | munkanap | 14:21| 14:29 | 14:37 | 15:02 | naponta G6dbl1E véros teriilete
16:25 | 16:57 | 17:04 | 17:12 | naponta 14:52 | 15:00 | 15:08 | 15:32 | munkanap februér 24-én:
16:55 | 17:27 | 1734 | 17:41 | munkanap = 15:22 | 15:30 | 15:38 | 16:32 | munkanap Veresegyhdz Rend6rors teriilete
17:25 | 17:52 | 17:59 | 18:07 | naponta 15:52 | 16:00 | 16:08 | 16:32 | naponta februdr 25-én:
17:55 | 18:27 | 18:34 | 18:48 | munkanap 16:21 | 16:29 | 16:37 | 17:02 | naponta G6doll6 varos teriilete
18:30 | 18:58 | 19:06 | 19:14 | naponta 16:52 | 17:01 | 17:09 | 17:32 | munkanap februar 26-4n:
18:55 | 19:31| 19:38 | 19:46 | munkanap 17:21 | 17:29 | 17:36 | 18:02 | naponta Veresegyhdz Rend6rérs teriilete
19:35 | 20:02 | 20:09 | 20:17 | naponta 17:52 | 18:00 | 18:07 | 18:32 | munkanap februdr 27-én és 28-an:
20:35| 21:03 | 21:10 | 21:17 | naponta 18:19 | 18:27 | 18:34 | 19:02 | naponta Pécel Rend6rérs teriilete
2135 | 22:02 | 22:09 | 22:17 | naponta 19:21| 19:29 | 19:36 | 20:02 | naponta
22:35 | 23:02 | 23:09 | 23:17 | naponta 20:11 | 20:19 | 20:26 | 20:52 | naponta Godolldi Renddrkapitanysdg
23:35 | 00:02 | 00:09 | 00:17 | naponta 21:55 | 22:03 | 22:10 | 22:37 | naponta
/ o / / « / /
Tajekoztato a buszjaratokrol
(ervényes 2006. december 9-ig)
Budapest | Budapest | Bp. Rakos- [Pécel, Gim-| Isaszeg, [Dany auto-| Kozlekedik = Dany autd-| lsaszeg, [Pécel, Gim-|Bp. Rakos-| Budapest | Budapest | Kozlekedik
Stadion | Ors v. tér | keresztir | nazium |Madéch u. | busz ford. busz ford. | Madach u.| nazium | keresztir | Orsv. tér | Stadion
- 05:15 | 05:30 | 05:30 | 05:48 | 06:05 | munkanap = 03:55 | 04:17 | 04:33 | 04:42 | 04:57 - munkanap
06:40 | 06:49 | 07:11 | 07:11 | 07:34 | 07:55 | munkanap = 04:25 | 04:47 | 04:56 | 05:05 | 05:23 | 05:30 | munkanap
07:10 | 07:17 | 07:37 | 07:37 | 08:09 | 08:30 | naponta 05:00 | 05:22 | 05:32 | 05:44 | 06:05 | 06:15 | munkanap
10:15 | 10:24 | 10:46 | 10:46 | 11:09 | 11:30 | munkanap | 05:15 | 05:40 | 05:50 | 06:02 | 06:25 | 06:35 | munkanap
13:30 | 13:39 | 14:01 | 14:01 | 14:24 | 14:45 | munkanap = 05:40 | 06:05 | 06:16 | 06:29 | 06:53 | 07:03 | munkanap
14:15 | 14:24 | 14:46 | 14:46 | 15:09 | 15:30 | munkanap | 06:00 | 06:25 | 06:36 | 06:49 | 07:13 | 07:25 | munkanap
14:45 | 14:554 | 15116 | 15116 | 15:39 | 16:00 | munkanap = 06:20 | 06:42 | 06:52 | 07:03 | 07:23 | 07:35 | munkanap
15:15 | 15224 | 15:50 | 1550 | 16:14 | 16:35 | munkanap = 08:00 | 08:25 | 08:36 | 08:49 | 09:13 | 09:25 | munkanap
15:45 | 1554 | 16:20 | 16:20 | 16:44 | 17:05 | munkanap | 08:50 | 09:15 | 09:33 | 09:46 | 10:08 | 10:20 | naponta
16:15 | 16:24 | 16:50 | 16:50 | 17:14 | 17:35 | munkanap 1200 | 12222 | 1232 | 1244 | 13:05 | 13:15 | munkanap
16:45 | 16:555 | 17:15 | 17:15 | 1739 | 18:00 | munkanap | 15:00 | 15222 | 1532 | 1544 | 16:05 | 16:15 | munkanap
1725 | 17334 | 17556 | 1756 | 18:19 | 18:40 | munkanap = 16:00 | 16:22 | 16:32 | 16:44 | 17.05 | 17:15 | munkanap
18:05 | 18:14 | 18:36 | 18:36 | 18:59 | 19:20 | munkanap = 17:00 | 17:20 | 1729 | 1739 | 17:58 | 18:05 | munkanap
1845 | 18554 | 19:16 | 19:16 | 19:39 | 20:00 | munkanap = 18:00 | 18:20 | 18:29 | 18:39 | 18:58 | 19:05 | munkanap
20:20 | 20:27 | 20:47 | 20:47 | 21:15 | 2135 | munkanap = 19:45 | 20:05 | 20:20 | 20:30 | 20:48 | 20:55 | munkanap
2240 | 22:46 | 23:04 | 23:04 | 23:30 | 23:50 | munkanap
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ElOzetes jelentkezési lap

az ESE Alemany Erzsébet Segité6 Haz
Fogyatékosok Nappali Intézményébe

2 2

Az ellatast kéré (jelentkez6) neve, cime, telefonszama (ha
nem azonos a torvényes képviselovel): .............................

Az ellatast igénybe vevd adatai:

NV et
LednyKori NEV: ...coceiviiiiiiiiiieiceeeeeeeeee e
ANYJA NEVE: ceeeiiiiiiiieiieite ettt ettt ettt st e
Sziiletési helye, idOPONtja: .......occeevveevieereeniieieeree e
LakOhelye: ....cccooiiiiniiieieieeeeee e
Tart6zkodasi helye: .......ccccovieiinieiiieeeee e
Telefonszama: .........ccccecvevierieiiinieiececcee e
Gondnoksagi (gyamsagi) helyzete: ......cccoovvvveeneenieevieennenn.

270 2

Legkozelebbi hozzatartozéjanak (torvényes képviselGjének):

JAKONEIYE: ..oovvieeiieiiieeieeiie ettt st e
telefONSZAMA: ...c.eviiiiiiieieiiee e e
Milyen id6ponttdl kéri a szolgdltatds biztositdsit: ...................
Etkeztetést igényel-e: igen (diétds) — nem .........ccoocovveenneee.
Egyéb szolgaltatds i2€nyl€se: .......ccoceevveeriirnieeneeniieieeneennne

Jovedelemnyilatkozat

Személyes gondoskodast nytijtd alap- és szakositott ellatds esetén:
1.) rendszeres (bruttd) havi jovedelem: .........ccccceceerieeneennee.
a.) munkaviszonybo6l, munkavégzésre irdnyuld egyéb jogviszony-
bdl szdrmazé jovedelem €s tAPPENZ: .....cc.eevuvevveerieennierieeieennen.
b.) tdrsas és egyéni vdllalkozdsbol szdrmazd jovedelem:
c.) Nyugellatds, baleseti nyugellatas, egyéb nyugdijszert
JOVEAEIEIM: ..ottt
d.) onkormanyzat altal folydsitott rendszeres pénzbeli ellatas:
e.) egyEb jOvedelem: .......coceeviiniiiiiiieee e
2.) A személyi jovedelemadd, egészségbiztositdsi és nyug-
dijjarulék, munkavdllaléi jarulék Osszege: .......c.cccvverenee.
Osszes (Nett6) JOVEEIEm: ........oovevveeereereeeeeeeeeeeeeeee e
Biintet§jogi felelgsségem tudatdba kijelentem, hogy a k6zolt
adatok a val6sdgnak megfelelnek.

Datum:

elldtdst igénybe vevd (torvényes képviseld)

Egészségi allapotra vonatkozé adatok

(a haziorvos, kezelGorvos tolti ki, mellékletben)
a.) Onelldtdsra vonatkozé megéllapitdsok (pl. onelldtdsra ké-
pes, részben képes, segitséggel képes stb.)
b.) Szenved-e krénikus betegségben?
c.) Szenved-e fogyatékossdgban, ha igen, milyen tipusu és
mértékd?
d.) Rendszeres orvosi ellen6rzés sziikséges-e?
e.) Gyégyszerek adagoldsanak ellenSrzése sziikséges-e?
f.) Egyéb megjegyzések:
Datum:

orvos aldirdsa
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